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 تهران شهر پسر و دختر ورزشکار آموزاندانش هدف به دستیابی با پروری فرزند هایشیوه بین رابطه بررسی تحقیق این از هدف

 است. نگر حال زمانی حیث واز بوده، همبستگی– توصیفی تحقیق روش نظر واز کاربردی نوع از تحقیق این .بود

 شناسی: روش

 بندیطبقه تصادفی بصورت که بودند تهران 11-11-2-1 مناطق پسر و دختر ورزشکار آموزاندانش کلیه تحقیق آماری جامعه

 جدول از استفاده با نمونه که،بود دختر( نفر01111 پسر، نفر03111) نفر110111 آماری جامعه تعداد شدند. انتخاب شده

 دودا، مداریهدف استاندارد نامه پرسش از اطلاعات آوریجمع برای است. بوده دختر( فرن 101 پسر، نفر 212) نفر 301 مورگان

 شد. استفاده پروری فرزند هایشیوه ارزیابی برای (2111) راتوند   پروری فرزند هایشیوه استاندارد نامه پرسش و (1002) نیکلز

مولفه های وظیفه  که در آلفای کرونباخ یی با استفاده ازامه با بهره گیری از نظرات متخصصین، و پایاروایی محتوای پرسشن

در  شیوه های فرزند پروری نامه آلفای کرونباخ پرسشدر پرسش نامه دستیابی به هدف و (00/1خود مداری) و(، 01/1) مداری

 تعیین گردید./.01این تحقیق

 یافته ها:

دانش آموزان ورزشکار پسر با خود مداری ارتباط مثبت و سبک حمایتی و چالشی  در بین  داد نشان تحقیق این های یافته

 معنی داری داشت.

  :گیری نتیجه

بطور کلی می توان از یافته های این تحقیق نتیجه گرفت که ممکن است شیوه فرزند پروری حمایتی بالا و چالشی بالا ، 

رژی  ایجاد شود  که باعث راهنمایی و هدایت فرایندی باشد برای کودکان در رسیدن به هدفمداری در ورزش و یک محیط پر ان

 کودکان به هدفمداری و رفتار های سالم مثبت  شوند.
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