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 كلیات پرولوتراپی

 1مان بنکداردكتر پی

 متخصص طب فیزیکی و توانبخشی .1

 

 منجمله همبندی بافت وکل وتاندونها ها لیگامنت بازسازی و ترمیم برای غیرجراحی درمان نوعی پرولیفراتیوتراپی یا پرولوتراپی

 .است دیده آسیب غضروفها و مفاصل

 و همبندی بافت ساخت تحریک با وتراپیپرول باشد شده ثباتی بی دچار لیگامنتی ضعف بدلیل بدن مفاصل که مواردی در

 .یابد می کاهش هم درد معمولا مفصل ثبات افزایش با.شود می شده ضعیف عضو ثبات افزایش باعث اصولی شکل به کلاژن

 تقویت طریق از آن اثر مکانیسم و است شده ضعیف های محل در کلاژن و همبندی بافت ساخت تحریک طریق از پرولوتراپی

 خفیف التهابی پروسه یک ایجاد با و میشود انجام آسیب محل در تزریق.باشد می  بدن همبندی بافت رمیمت طبیعی قدرت

 نماید می جدید تاندون و لیگامنت ساخت به تحریک را بدن

 مثل موضعی های کننده حس بی از ومعمولا داراست را بدن در طبیعی التهاب ایجاد قابلیت که است ای ماده شده تزریق ماده

 . باشد می دکستروز مختلف های غلظت ماده ترین کاربرد پر.شود می استفاده هم کایین یدول

 نیز چربی بافت سلولهی از یا استخوان مغز بنیادی سلولهای یا پلاکت از غنی پلاسمای مثل جدیتر ترکیبات از اخیر سالهای در

 از نباید آن کنترل برای که میشود ایجاد مفصل کیخش و درد در موقتی افزایش معمولا تزریق از بعد .است شده استفاده

 دو تا یک معمولا تزریق فواصل و شد خواهد تکرار بدفعات درمان فرایند طی در تزریقات . کرد استفاده التهابی ضد داروهای

 .میشود انجام ماه

 تاندونی و لیگامنتی ضعف  پرولوتراپی  :كلیدي كلمات
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