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 و استئومیلیت مفصلی هاي باكتریهاي شایع در عفونت
 2،  محمدرضا حق شناس 1مهدي حق شناس

 ، تهران، ایراندانشجوي پزشکی دانشگاه علوم پزشکی ایران .1
2. PhD  ساري، ایراندانشگاه علوم پزشکی مازندران مرکز تحقیقات سلولی و مولکولی، ، یکروب شناسیگروه مویروس شناسی، دانشیار ، 

 نیشکل عضو شود. ا رییشود و باعث تغ جادیاست که ممکن است در هر مفصل بدن ا یاختلال جد کی یعفون تیآرتر

 یاستخوان یشوند. عفونت هامی جادینتقله ام یتوسعه عفونت از استخوان به مفصل توسط عوامل عفون لیعفونتها معمولاً به دل

موارد  %50شود و حدود  یدائم کودکان م عاتیشود غالباً باعث ضا جادیا کهیاما زمان ستین عیشا یدر دوران کودک یچرک

به صفحه رشد  یاستخوان ها است. و لذا صدمه جد عیموقع زمان رشد سر نیکه در ا کندیبروز م یسالگ 5سن  ریدرز

 یمشکل م نآ صیدر ابتدا تشخ یاستخوان یرا سبب خواهد شد. عفونت ها یادیمشکلات ز جهیخواهد زد و در نت یاستخوان

 یم یدرمان و جراح عیاقدامات سر کهیآن انجام نخواهد شد درحال هیو درمان به موقع بر عل یاقدامات عمل نیباشد و بنابرا

شوند که  یدر کودکان م یاستخوان یباعث عفونت ها یادید. عوامل زگذار باش ریتاث یماریب نیا یتواند درکاهش اثرات دائم

و  رالیو یعفونت ها -4 ،یقارچ یعفونت ها -3 ک،یپیآت ومیکوباکتریما یعفونت ها -2 ،ییایباکتر یعفونت ها -1شامل: 

شود. در بررسی  یرا شامل م تیلیاستئوم %75و  یچرک تیآرتر %67در حدود الیکه عوامل باکتر دا،یکاند یعفونت ها -5

و مفصل شانه و مچ دست  %14 آرنج، مفصل %40مفصل زانو حدود  کیسپت تینشان داده است که آرتر یمفصل یعفونتها

از مفصل را مبتلا  یتعداد کم ای کیعامل عفونت که  نیترعیشا یهایدهد که عفونت حاد باکتررا تشکیل می %5هر کدام 

اقدام نمود.  توانیآن و کشت م یکروسکوپیم یو بررس یمفصل عیاز ما کردنرهیآن با آسپ صیتشخ یکه برا سازدیم

 لیو باس Bاسترپتوکوک گروه  باشدیدر نوزادان م یحت نیدرتمام سن تیلیعامل استئوم نیعتریشا ساورئو لوکوکیاستاف

آنفلوآنزا حدود  لوسیو هموفباشد  ی% م 10کمتر از  Aدرنوزادان و استرپتوکوک گروه  عیشا یفورم از پاتوژن ها یکول یها

 تیوآرتر تیلیاستئوم عیشا رینافذ پا است. از عوامل غ یهادر زخم  نوزایسال و پسودوموناس آئروژ 5% در کودکان کمتر از  7

کند ودرحدود  یبروز م یدر دوران کودک کیسپت تیاوقات آرتر شتریتوان نام برد. ب یرا م یهواز یب یها یباکتر یچرک

ذکر  موارد 3/1از عوامل مساعد کننده است و در  تیلیشود. سابقه ضربه در استئو م یزده م نیهزار تخم 100در  12-5/5

از راههای مختلف، رود. باکتریها  یداخل مفصل از عوامل مساعد کننده بشمار م قاتیمفصل و تزر یرو یشود. جراح یم

شوند که عفونت استخوانی وارد مفصل میروی مفصل و یا و صدمه پوست  ، یا سائیدگیکنندهزخم با اجسام سوراخمثل 

های در نمونه الیعوامل باکتر صیباشند. برای تشخ، یا باسیل سل میهموفیلوس ،وک، گنوک، استافیلوککشامل استرپتوکک

در عفونت  الیشیوع عوامل باکتر نیشتریبعمل آمده ب یکشت مناسب استفاده نمود که در بررس یطهایاز مح توانیبیمار م

 لوسیهموف نیاست. همچن دهبو یکرم منتف یهایاورئوس، استرپتوکرکها و باکتر لوکوکیاستاف بیبه ترت یمفصل

 یضرور اریآرتریت بس عیپسودوموناس آئروجینوزا و کلامیدیا هم جدا شده است. درمان سر پک،یآت کوباکتریومیآنفلوآنزا،ما

 جهیکه نت یکهایوتیب یو سپس با آنت شودیشروع م عاًیسر فیالط عیوس دییخل و ردا یکهایوتیبیاست و با استفاده از آنت

بقایای سلولهای مرده و اگزودا  ،یاضاف عاتیما توانیم کیوتیبیآنت زی. علاوه بر تجوشودیداده م رییکند، تغ دیائکشت آن را ت

( ضرورت ی)انجام عمل جراح ینجام آرتروتوما عات،یمفصل و خارج کردن ضا هیبرای تخل یرا از مفصل خارج کرد که گاه

 عیمفصل شوند لذا اقدامات به موقع و درمان سر بیباعث تخر عاٌیسر تواندیحاد م یهای. از آنجا که عفونت باکترابدییم

 کند. یریاز شدت عارضه جلوگ تواندیم

  عفونت باکتریال، استیومیلیت. ،یمفصل بیآس ،یآرتریت عفون كلیدي: كلمات
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