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ّبی هختلف هشاکض آهَصؿی دسهبًی داًـگبُ ػلَم پضؿکی ػجضٍاسثشسػی فشػَدگی ؿغلی دس پشػتبساى ثخؾ  

 3، ٵبئٌِ سبع آثبىی2ٵب٥مٍ ىاٍیىی ،1ََُا َٙیٶی)اٍائٍ ىَىيٌ(

 ،ٕجِياٍ،ایَاناٍٽبٍٙىبٓ اٍٙي اٍځًوًډی، ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی ٕجِي .1

 ،ٕجِياٍ،ایَانٽبٍٙىبٓ ثُياٙز ډلی٤، ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی ٕجِياٍ .2

 ،ٕجِياٍ،ایَانٽبٍٙىبٓ دَٕشبٍی، ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی ٕجِياٍ .3

 

 ُډیىٍ ي َيٳ:
َابی ٍياوای ي ٵَٕاًىځی       َبی اهیَ ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز. سى٘ٵًَٕىځی ٙٲچی اُ ػمچٍ ه٦َار ٙٲچی إز ٽٍ ىٍ ٕبڃ

ای ي َمـىیه ډَاٹجز اُ ثیمبٍان سؤطیَ ډىٶی ىاٙشٍ ثبٙىي. ډ٦بڅٮٍ كب١َ ثب َيٳ ثٍَٕی  سًاوىي ثَ اكٖبٓ ١ٍبیز كَٵٍ ی ډیٙٲچ

 َبی آډًُٙی ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی ٕجِياٍ، اوؼبڇ ٙي.َبی ډوشچٴ ثیمبٍٕشبنٵًَٕىځی ٙٲچی ىٍ دَٕشبٍان ٙبٱڄ ىٍ ثو٘

 َب: ډًاى ي ٍيٗ
َبی ډَث٣ً ثٍ  اوؼبڇ ځَىیي. ىٍ ایه ډ٦بڅٮٍ، دَٕٚىبډٍ 1393ی اُ و٫ً ډٺ٦ٮی إز ٽٍ ىٍ ٕبڃ ایه دْيَ٘، یټ سلٺیٸ سًٝیٶ

َُٙ ٕجِياٍ اوشوبة ٙيوي،  َبی ډوشچٴ ٍٕ ثیمبٍٕشبنًٍٝر سٞبىٵی اُ ثو٘دَٕشبٍ ٽٍ ثٍ 200ا٥لا٭بر ىډًٽَاٵیڀ ىٍ ثیه 

َب  إشٶبىٌ ځَىیي. ىاىٌ (MBI)ىځی ٙٲچی ډبٕلاؽ ځیَی ٙير ٵًَٕىځی ٙٲچی ویِ اُ دَٕٚىبډٍ ٵًَٕ سًُی٬ ٙي. ػُز اوياٌُ

َبی آډبٍی ٱیَ دبٍاډشَیټ ثب ىٍ و٪َ ځَٵشه ٦ٕق َبی آډبٍی آوبڅیِ ياٍیبؤ ي آُډًني آُډًن SPSSاٵِاٍ  ثب إشٶبىٌ اُ وَڇ

 ( ډًٍى سؼِیٍ ي سلچیڄ ٹَاٍ ځَٵشىي.05/0P ىاٍی ) ډٮىی

 یبٵشٍ َب :

َابی  ًَٕىځی ٙٲچی ډٚبَيٌ ٙي. ثَ إبٓ اډشیبُ دَٕٚىبډٍ ٵًَٕىځی ٙٲچی ىٍ ثو٘ٽىىيځبن، ډٮیبٍَبی ٵ % اُ َٙٽز48ىٍ 

(، ثٍ ٥اًٍ  P;002/0( ي اٵِای٘ هٖشڂی َیؼبوی ىٍ ثو٘ ًٕهشڂی )P;001/0ډوشچٴ، ٽبَ٘ ٽٶبیز ٙوٞی ىٍ ثو٘ ايٍّاؤ )

ای ثی٘ اُ دَٕشبٍان ډَى ډٚبَيٌ  َب ثًى. هٖشڂی ٭ب٥ٶی، ىٍ دَٕشبٍان ُن، ثٍ ٥ًٍ ٹبثڄ ډلاك٪ٍىاٍی ثیٚشَ اُ ٕبیَ ثو٘ ډٮىی

ىاٍی  (. ډٮیبٍَبی ډٖن ٙوٞیز ي ٭مچپَى ٙوٞی ویِ ىٍ دَٕشبٍان ٙبٱڄ ىٍ وًثز ٽبٍی ٙت، ثٍ ٥اًٍ ډٮىای  P;001/0ځَىیي )

 (.P;0001/0َبی ٽبٍی ثًى ) ثیٚشَ اُ ٕبیَ وًثز

 ځیَی: وشیؼٍ
ٌ ثبیي ثٍ دَٕشبٍان ٙبٱڄ ىٍ ایه ثو٘ َبی ايٍّاؤ ي ًٕهشڂی،ثٍ ىڅیڄ ٵٚبٍَبی ٍياوی َمَاٌ ثب ٽبٍ ىٍ ثو٘  ای    َب، سًػٍ يیاْ

 ډجٌيڃ ځَىى. َمـىیه دَٕشبٍان ُن ي ٙبٱچیه وًثز ٽبٍی ٙت، إشٮياى ثیٚشَی ثَای اثشلا ثٍ ٵًَٕىځی ٙٲچی ىاٍوي.

  :ٽچیي ياَّب
 (MBI)ٵًَٕىځی ٙٲچی؛ دَٕشبٍان؛ دَٕٚىبډٍ ٵًَٕىځی ٙٲچی ډبٕلاؽ  
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