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دس هبدساى   (GTT) گشم 85ثشسػی ٍصى ًَصاد دس ٌّگبم تَلذ دس استجبط ثب ٍضؼیت آصهَى تحول گلَکض 

 (31-36هشاخؼِ کٌٌذُ ثِ ثیوبسػتبى خَاّشی )

 
، ٍیلبوٍ 3ډٖٮًى ٕٮبىر ٵوَ ،2يٌ(٭چی ٵَٙبى )اٍائٍ ىَى ،2ٕبٍا ثبی٘ ،2، ١ٍب وؼیت د1ًٍ.ډٮًٞډٍ َمز یب1ٍ

 2ٍَجَ
 ىاوٚیبٍ ا٥ٶبڃ، ىاوٚڂبٌ آُاى إلاډی، ياكي ٭چًڇ دِٙپی سَُان، سَُان، ایَان .1

 ىاوٚؼًی دِٙپی، ٽمیشٍ سلٺیٺبر ىاوٚؼًیی، ىاوٚڂبٌ آُاى إلاډی ياكي ٭چًڇ دِٙپی سَُان .2

 ىُٵًڃ، ىُٵًڃ، ایَان ىاوٚؼًی ٭چًڇ آُډبیٚڂبَی ،ٽمیشٍ سلٺیٺبر ىاوٚؼًیی ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی .3

 

 ُډیىٍ ي َيٳ:

، ٭ًاٍٟ ػٖمی ي  (LBW)ي يُن ٽڈ َىڂبڇ سًڅي  LGAځَڇ( ي  4000ډیِان ٵَاياوی ډبٽَيُيډی )سًڅي وًُاى ثب يُن ثبلای 

سپبډچی ىٍ ٕىیه ثبلاسٍَا ثٍ َمَاٌ ىاٍى. یپی اُ ٭ًاډڄ ډًطَ َٙای٤ ډشبثًڅیټ ډبىٍان ثٍ يیٌْ ډشبثًڅیٖڈ ٽَثًَیيٍار ډی 

 ثب يُن َىڂبڇ سًڅي وًُاى إز.   GTT. َيٳ ثٍَٕی اٍسجب٣ ډٺبىیَ ٹىي هًن ډبىٍ ىٍ  ثبٙي

 ډًاى ي ٍيٗ َب:

وًُاى ډشًڅي ٙيٌ ىٍ ثیمبٍٕشبن ػًاََی ٽٍ سَڇ، ځَايیي یټ، ثيين ثیمبٍی ُډیىٍ ای ي ثيين آوًډبڅی ثًىوي ياٍى ډ٦بڅٮٍ  210

 GTTیټ ٕب٭شٍ ي  GTT،  (FBS) ٍسجب٣ ٹىي هًن وبٙشبٙيوي . يُن وًُاىان ىٍ یټ ٕب٭ز ووٖز اوياٌُ ځیَی ي ا

ډًٍى سؼِیٍ  SPSS13.0ىيٕب٭شٍ ىٍ ډبىٍان ثب يُن َىڂبڇ سًڅي وًُاىان اٍُیبثی ٙي. ىاىٌ َب ثب إشٶبىٌ اُ وَڇ اٵِاٍ آډبٍی 

ي ىٍ   وٖجی ي ډ٦چٸ  ٵَاياوی ډیبوڂیه ، َبی  ٙبهٜ اُ  سًٝیٶی  آډبٍ  ىٍٹٖمز يسلچیڄ ٹَاٍ ځَٵز.

  Chi-Square  Tests ي   sample  T test  آُډًن اُ  َب ډشٲیَ   ثیه  ٍاث٦ٍ  ثٍَٕی  إشىجب٥ی، ػُز ډبٍ آ ثو٘

 ٙي. ډٮىی ىاٍ څلب٧  05/0اُ  ٽمشَ   pډٺبىیَ   . ٙي  إشٶبىٌ 

 یبٵشٍ َب :

يڃ ډبىٍان يػًى وياٙز ) ٍاث٦ٍ آډبٍی ډٮىی ىاٍی ثیه يُن ډًٹ٬ سًڅي وًُاىان ثب ٹىي وبٙشب ي ٹىي ٕب٭ز اىٍ ایه ډ٦بڅٮٍ، 

05/0 < P  ( يڅی اٍسجب٣ آډبٍی ډٮىی ىاٍی ثیه يُن وًُاىان ثب ٹىي ٕب٭ز ىيڇ يػًى ىاٙز . )05/0 > P  ٍث٦ًٍیپٍ ى .)

 ډبىٍان ثب ٹىي ثبلا سًڅي وًُاى ډبٽَيُڇ ٙبی٬ سَ ثًىٌ إز.

 وشیؼٍ ځیَی:

ن ىي ٕب٭شٍ إز ٽٍ اٍسجب٣ آډبٍی ډٮىبىاٍی ثب يُن ، سىُب ٹىي هGTTًاُ ثیه ٙبهٜ َبی ډًٍى اوياٌُ ځیَی ىٍ آُډًن 

 َىڂبڇ سًڅي وًُاىان ىاٍى.

 ياٌّ َبی ٽچیيی:

 آُډًن سلمڄ ځچًٽِ ، يُن وًُاى، ٹىي هًن وبٙشب

  

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir

