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آگبّی ٍ ػولکشد هبدساى هشاخؼِ کٌٌذُ ثِ هشاکض ثْذاؿتی دس خلَف پیؾ گیشی اص تـٌح ًبؿی اص تت دس کَدکبى 

 6936ؿْش گٌبثبد دس ػبل 

 2، ډُيی ثٞیَی ډٺيڇ1، اڅٍُ ډٮًٞډی1، ٵب٥مٍ كٖیىی1*اٍائٍ ىَىيٌ(ډ٦ٞٶی ُډبوی) -1

 ىاوٚؼًی دَٕشبٍی ډٺ٬٦ ٽبٍٙىبٕی ، ٽمیشٍ سلٺیٺبر ىاوٚؼًیی ، ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی ځىبثبى، ځىبثبى ، ایَان *وًیٖىيٌ ډٖئًڃ، .1

 ىاوٚپيٌ دَٕشبٍی ي ډبډبئی ، ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی ځىبثبى ، ځىبثبى ، ایَان ٽبٍٙىبٓ اٍٙي آډًُٗ دَٕشبٍی ، ٭٢ً َیئز ٭چمی .2

 

 ُډیىٍ ي َيٳ:

سٚىغ  وبٙی اُ ست یپی اُ ٙبیٮشَیه ډٚپلار ٽًىٽبن ډی ثبٙي ٽٍ ثب اٵِای٘ َٕی٬ ىٍػٍ كَاٍر ثين ي ډٮمًلاً ُډبوی ٽٍ 

ثب سًػٍ ثٍ وٺ٘ ډُڈ ډبىٍ ىٍ ٽىشَڃ ایه ثیمبٍی ي  ىٍػٍ ٕبوشی ځَاى یب ثیٚشَ ثَٕي ثَيُ ډی ٽىي. 39كَاٍر ډَٽِی ثين ثٍ 

ډبَیز وڂَان ٽىىيٌ آن دْيَ٘ كب١َ ثب َيٳ سٮییه آځبَی ي ٭مچپَى ډبىٍان َُٙ ځىبثبى ىٍ هًٞٛ دیٚڂیَی اُ سٚىغ وبٙی 

 اُ ست ىٍ ٽًىٽبن ًٍٝر ځَٵشٍ إز.

 ډًاى ي ٍيٗ َب:
وٶَ اُ ډبىٍان ډَاػٮٍ ٽىىيٌ ثٍ ډَاٽِ ثُياٙشی ي ىٍډبوی َُٙ  300سًٝیٶی ډی ثبٙي.ٽٍ ثَ ٍيی  –ایه ډ٦بڅٮٍ اُ و٫ً ډٺ٦ٮی 

ًٕاڃ  11ًٕاڃ آځبَی ي  13ځىبثبى اوؼبڇ ٙي . ىاىٌ َب اُ ٥َیٸ دَٕٚىبډٍ دْيَٚڂَ ٕبهشٍ ٽٍ ٙبډڄ ا٥لا٭بر ىډًځَاٵیټ ،

ٙي.سؼِیٍ ي سلچیڄ   ٭مچپَى ډبىٍان ىٍ هًٞٛ دیٚڂیَی اُ سٚىغ وبٙی اُ ست ػم٬ آيٍی ٙي  ٽٍ ٍيایی آن س٤ًٕ إبسیي سبئیي

 ي ثب إشٶبىٌ اُ آډبٍ سًٝیٶی ي سلچیچی اوؼبڇ ځَٵز. 20وٖوٍ SPSSىاىٌ َب ثب إشٶبىٌ اُ وَڇ اٵِاٍ 

 یبٵشٍ َب :

ىٍٝي ىاٍای ٭مچپَى هًة ډی ثبٙىي. ثب اٵِای٘  3/82ىٍٝي ډبىٍان ىاٍای آځبَی ډش٤ًٕ ي  3/61دْيَ٘ كب١َ وٚبن ىاى  ٽٍ 

( ثب ډیِان آځبَی ډبىٍان ٍاث٦ٍ P=0/04( ي ٙٲڄ ديٍ )P=0/0001ِای٘ ډی یبٵز. ثیه ٙٲڄ ډبىٍ)٦ٕق ىٍ آډي ډیِان آځبَی اٵ

ډٮىی ىاٍی يػًى ىاٍى.ي ثیه ٦ٕق ډبىٍ ، سلٞیلار ډبىٍ ، ٙٲڄ ډبىٍ ، ٕه ٽًىٻ ، يُن ٽًىٻ ، ٕبثٺٍ ی سٚىغ ىٍ ٽًىٻ ، ديٍ 

( ، څیپه ثب ٽبَ٘ يُن  P>0/05اث٦ٍ ډٮىی ىاٍی يػًى وياٍى )ي ډبىٍ ، ٕه ديٍ ي ٦ٕق ىٍ آډي هبوًاىٌ ي ډیِا ن ٭مچپَى ډبىٍان ٍ

 .P=0/02)ٽًىٻ ډیِان ٭مچپَى اٵِای٘ ډی یبثي ي ثیه ٙٲڄ ديٍ ي ډیِان ٭مچپَى ډبىٍان ٍاث٦ٍ ډٮىی ىاٍی يػًى ىاٍى.)

 وشیؼٍ ځیَی :

غ وبٙی اُ ست ىٍ ٽًىٽبوٚبن وشبیغ كبٝڄ وٚبن ىاى ٽٍ ډیِان آځبَی ي ٭مپَى ډبىٍان َُٙ ځىبثبى ىٍ هًٞٛ دیٚڂیَی اُ سٚى

 ډش٤ًٕ إز ٽٍ ایه اډَ ثٍ هب٥َ آډًُٗ َبیی ډی ثبٙي ٽٍ ډبىٍان اُ ٥َٷ ډوشچٴ  آډًُٗ ىیيٌ اوي.

 ياٌّ َبی ٽچیيی:
 آځبَی ، ٭مچپَى ، سٚىغ وبٙی اُ ست
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