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اى پبیجٌذی ثِ هلشف داسٍ دس ثیوبساى هجتلا ثِ اختلالات سٍاًپضؿکی ٍ استجبط آى ثب ػَاهل دهَگشافیک ثشسػی هیض

 6939دس ؿْش ثَؿْش ػبل 

 3ٽبډَان ډیَُایی ،1ُٙىبُ دًلاىی ،2*)اٍائٍ ىَىيٌ(ََُا ٍٵیٮی ،1ډٖٮًى ثلَیىی -1

 ىٽشَی دَٕشبٍی، إشبىیبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی ثًَُٙ. ثًَُٙ. ایَان .1

 وًیٖىيٌ ډٖئًڃ،ىاوٚؼًی ٽبٍٙىبٕی اٍٙي دَٕشبٍی ٍيان،٭٢ًٽمیشٍ سلٺیٺبر ىاوٚؼًیی، ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی ثًَُٙ. ثًَُٙ. ایَان* .2

 ډشوٜٞ دِٙپی اػشمب٭ی، ىاوٚیبٍ ىاوٚپيٌ دِٙپی، ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی ثًَُٙ. ثًَُٙ. ایَان .3

 

 ُډیىٍ ي َيٳ:
َبی ػيی ٍياوذِٙپبن، دَٕشبٍان ي ٕبیَ اٍائٍ ىَىيځبن  ٙپی اُ ػمچٍ ؿبڅ٘ډٖئچٍ ٭يڇ دبیجىيی ثٍ ىٍډبن ىٍ ثیمبٍان ٍياوذِ

َيٳ اُ ایه ډ٦بڅٮٍ سٮییه ډیِان دبیجىيی ثٍ ډَٞٳ ىاٍي  ىٍډبوی ثٍ ایه ځَيٌ اُ ثیمبٍان ډلًٖة ډی ًٙى. -هيډبر ثُياٙشی

 إز.  ياٍسجب٣ آن ثب ٭ًاډڄ ىډًځَاٵیټ ىٍ ثیمبٍان ډجشلا ثٍ اهشلالار ٍياوذِٙپی َُٙ ثًَُٙ 

 ي ٍيٗ َب : ډًاى

ثیمبٍ ډجشلا ثٍ إپیِيٵَوی، ىيٹ٦جی ي اٵَٖىځی 200ایه ډ٦بڅٮٍ سًٝیٶی سلچیچی اُ و٫ً ډٺ٦ٮی ثٍ ٍيٗ ومًوٍ ځیَی إٓبن، ٍيی 

َبی َمجٖشڂی  َبی سًٝیٶی ي آُډًن ځَىآيٍی ي ػُز آوبڅیِ، اُ ٙبهٜ BMQَب س٤ًٕ دَٕٚىبډٍ  إبٕی اوؼبڇ ٙي. ىاىٌ

 إشٶبىٌ ځَىیي. 19وٖوٍ  SPSSثٍ ٽمټ وَڇ اٵِاٍ دیًَٕن ي ډه يیشىی

 یبٵشٍ َب :

وشبیغ وٚبن ىاى اُ ثیه ډشٲیََبی ىډًځَاٵیټ، ػىٖیز، ٕبثٺٍ ثٖشَی ٹجچی ي ي١ٮیز سبَڄ ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍی ثب  دبیجىيی ثٍ ډَٞٳ 

ی ٹجچی ىٍ ثیمبٍٕشبن ي اٵَاى ث٦ًٍی ٽٍ ثٍ سَسیت ىٍ ػىٖیز ډًوض، ثیمبٍان ثيين ٕبثٺٍ ثٖشَ .(P value; 001/0ىاٍي ىاٙشىي.)

 ډشبَڄ، دبیجىيی ثیٚشَی وٖجز ثٍ ډَىان، ثیمبٍان ثب ٕبثٺٍ ثٖشَی ٹجچی ي اٵَاى ډؼَى ىیيٌ ٙي.

 وشیؼٍ ځیَی :

ثَهی ٭ًاډڄ ىډًځَاٵیټ ډظڄ ػىٖیز، ٕبثٺٍ ثٖشَی ٹجچی ي ي١ٮیز سبَڄ ىٍ دبیجىيی ثٍ ډَٞٳ ىاٍي وٺ٘ ىاٍوي. ىٍ و٪َ 

سًاوي ػُز اوؼبڇ اٹياډبسی ثَای اٵِای٘ دبیجىيی ثٍ ډَٞٳ ىاٍي ىٍ  ػبوت دِٙټ ي دَٕشبٍ ډی ځَٵشه ایه ٭ًاډڄ ثوًٞٛ اُ

 ثیمبٍان، ثوًٞٛ ثیمبٍان ډجشلا ثٍ اهشلالار ٍياوذِٙپی ډًطَ ياٹ٬ ًٙى.

 ياٌّ َبی ٽچیيی:
 دبیجىيی ثیمبٍان، اهشلالار ٍياوذِٙپی، ىاٍيَبی سؼًیِی
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