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( ثش سٍی َّسهَى ّبی تیشٍئیذ دس هَؽ ّبی Ziziphus jujuba Millثشسػی تأثیش خَساکی ػلبسُ آثی ػٌبة )

 كحشایی دیبثتی

 2ډیىب َمشی* ،1كؼز ٱٶبٍی)اٍائٍ ىَىيٌ ډٺبڅٍ(

 يٓ، ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی ثیَػىي،ثیَػىي،ایَانىاوٚؼًی دَٕشبٍی ىاوٚپيٌ دیَادِٙپی ي ثُياٙز ٵَى .1

 وًیٖىيٌ ډٖئًڃ، إشبىیبٍ ثیًٙیمی ىاوٚپيٌ دِٙپی، ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی ثیَػىي،ثیَػىي،ایَان* .2

 

 

 ُډیىٍ ي َيٳ:

اهشلالار سیَيئیيی ثٍ ىلایڄ ډوشچٶی ؿًن ىیبثز ثَيُ ډی ٽىي ي ډًػت ثَيُ وبَىؼبٍی َبیی ىٍ ٕچًڃ َب ي اوياڇ َبی 

ډی ًٙى.  ىٍ ٥ی ىٍَ َبی اهیَ إشٶبىٌ اُ ځیبَبن ىاٍيیی ثٍ ٥ًٍ ځٖشَىٌ ىٍ َٕإَ ىویب ځٖشَٗ دیيا ٽَىٌ ډوشچٴ 

( یپی اُ ځیبَبن ىاٍيیی ډی ثبٙي ٽٍ اډَيٌُ ثٖایبٍی اُ هاًاٛ ىاٍيیای آن    ziziphus jujubamiإز. ډیًٌ ٭ىبة )

ًٍډًن َبی سیَيئیيی ىٍ ډًٗ َابی ٝالَایی   ٙىبهشٍ ٙيٌ إز. ىٍ ایه ډ٦بڅٮٍ اطَار ٭ٞبٌٍ ډیًٌ ٭ىبة ثَ ٦ٕق َ

 ډبىٌ ىیبثشی ثٍَٕی ځَىیي.

ځَيٌ ٙبډڄ ٍٕ ځَيٌ ىیبثشی  ىٍیبٵاز ٽىىايٌ    5َٕ ډًٗ ٝلَایی ډبىٌ ىٍ  30ىٍ ایه ډ٦بڅٮٍ سؼَثی، سٮياى ٍيٗ ٽبٍ: 

ُ سٍِیاٸ ىٍين  ٭ىبة ي ىي ځَيٌ ٽىشَڃ ٕبڅڈ ي ىیبثشی سٺٖیڈ ثىيی ٙيوي. ډًٗ َب ثب إاشٶبىٌ ا  200ي 100، 50َبی ىيُ 

ٍيُ ځبياّ ٙيوي ٕذٔ اُ سمبډی آوُب  22ىیبثشی ٙيوي. سمبډی ځَيٌ َب ثٍ ډير  mg/kg65ٝٶبٷ إشَدشًُيٕیه ثب ىيُ 

هًوڂیَی ثٍ ٭مڄ آډي ي٦ٕق َٕډی ًٍَډًوُبی سیَيئیيی ٕىؼ٘ ٙي. وشبیغ ثب إاشٶبىٌ اُ سلچیاڄ ياٍیابؤ ؿىاي     

 ( سلچیڄ ي اٍُیبثی ٙيوي.MANOVAډشٲییٌَ )

ىٍ ځَيٌ ىیبثشی ٽىشَڃ ي ىیبثشی ىٍډبن ٙايٌ ثاب ىيُ    T4 ،TSHآوبڅیِ ىاىٌ َب وٚبن ىاى ډیِان ًٍَډًن َبی  َب: یبٵشٍ 

ىٍ ځاَيٌ ىٍیبٵاز ٽىىايٌ ٭ٞابٌٍ ٭ىابة ثاب         T3سٶبير ډٮىی ىاٍی وياٙز ، ىٍ كبڅیپٍ ًٍَډًن  200ي  100ي  50َبی 

 بن ىاى.  اٵِای٘ ډٮىبىاٍی ٍا و8ٚىٍ ډٺبیٍٖ ثب ٕبیَ ځَيٌ َب   200ىيُ

وشبیغ ایه دْيَ٘ ثیبوڂَ آن إز ٽٍ ٭ٞبٌٍ ٭ىبة ډی سًاوي َبیذًسیَيئیيی ایؼبى ٙايٌ ىٍ ډاًٗ ٭ابی    وشیؼٍ ځیَی: 

ىیبثشی ٍا ثٍ ًٍٝر ياثٖشٍ ثٍ ىيُ ىٍډبن ٽىي. ثَ ایه إبٓ اُ ٭ٞبٌٍ ٭ىبة دٔ اُ اوؼبڇ سلٺیٺبر سپمیچی ډی سًان ىٍ 

 ٌ ٽَى.ىٍډبن ٭ًاٍٟ سیَيئیيی ثیمبٍی ىیبثز إشٶبى

 ياٌّ َبی ٽچیيی:

 ٭ٞبٌٍ ٭ىبة، ًٍَډًن َبی سیَيئیيی، ډًٗ ٝلَایی، ىیبثز
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