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 ػول ٍ َّؿجشی ثیوبسػتبى ػلی اثي اثیغبلت)ع( صاّذاى ّبی اتبق ثشسػی هیضاى اػتشع ؿغلی تکٌؼیي

 4، ډلمي دًٍ ٽیوبیی3، ٝىڈ ثَٵَيٙبن2كجیت الله دیَوْاى ،1اوٮبڇ اڅلٸ ؿَهز ځَځیؾ )اٍائٍ ىَىيٌ ډٺبڅٍ(

وٚؼًیی، ىاوٚپيٌ دِٙپی، ىاوٚڂبٌ ٭چاًڇ دِٙاپی   ىاوٚؼًی ٽبٍٙىبٕی اٍٙي ٭چًڇ سَٚیلی، ٭٢ً ډَٽِ دْيَ٘ َبی ٭چمی ىا .1

 ُاَيان

 ىاوٚؼًی ٽبٍٙىبٕی اسبٷ ٭مڄ، ىاوٚپيٌ دَٕشبٍی ي ډبډبیی، ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی ُاَيان .2

 ىاوٚؼًی ٽبٍٙىبٕی اٍٙي ٭چًڇ سَٚیلی، ىاوٚپيٌ دِٙپی، ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی ُاَيان .3

وٚؼًیی، ىاوٚپيٌ دَٕشبٍی ي ډبډبیی، ىاوٚاڂبٌ ٭چاًڇ دِٙاپی    ىاوٚؼًی ٽبٍٙىبٕی دَٕشبٍی، ٭٢ً ډَٽِ دْيَ٘ َبی ٭چمی ىا .4

 ُاَيان

 

 ُډیىٍ ي َيٳ:
َبی ٙٲچی ډلًٖة ډی ًٙى ي ٕلاډز ػٖمی ي ٍياوی اٵَاى ٍا سُيیي آيٍ ىٍ ډلی٤سى٘ ٙٲچی یپی اُ ٙبی٬ سَیه ٭ًاډڄ ُیبن

 ًٙی اوؼبڇ ٙيٌ إز.٭مڄ ي ثیَُبی اسبٷٽىي. ایه ډ٦بڅٮٍ ثب َيٳ سٮییه ډیِان إشَٓ ٙٲچی سپىٖیهډی

 ي ٍيٗ َب : ډًاى

٭مڄ ي ثیًُٙی ثیمبٍٕشبن ٭چی اثه اثی٦بڅت َبی اسبٷوٶَ اُ سپىٖیه 78سلچیچی ثًىٌ ٽٍ ثَ ٍيی  -ایه ډ٦بڅٮٍ اُ و٫ً سًٝیٶی 

 َب دَٕٚىبډٍ إشبوياٍىاوؼبڇ ځَٵز. اوشوبة ياكيَب ثٍ ٍيٗ َٕٙمبٍی ثًى. اثِڅَ ځَىآيٍی ىاىٌ 93َُٙ ُاَيان ىٍ ٕبڃ 

ًٕاڃ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب إشَٓ  60إشَٓ ٙٲچی إیذً ثًى ٽٍ ٙبډڄ ىي ٹٖمز ډی ٙي، ٹٖمز ايڃ ا٥لا٭بر ٵَىی ي ٹٖمز ىيڇ آن 

َب اُ آډبٍ سًٝیٶی ي إشىجب٥ی)آوبڅیِياٍیبؤ، سی ډٖشٺڄ يٽبی إپًئَ( ٽمټ ځَٵشٍ ٙي. ٙٲچی ثًى. ػُز سؼِیٍ ي سلچیڄ ىاىٌ

 ى.ثً SPSS v. 15اٵِاٍ ډًٍى إشٶبىٌ وَڇ

 یبٵشٍ َب :

ثًى، ٽٍ وٚبوڂَ  207.24 ± 25.30َبی ثیًُٙی ي ىٍ سپىٖیه 200.57 ± 20.88٭مڄ َبی اسبٷډیبوڂیه إشَٓ ٙٲچی ىٍ سپىٖیه

ُا ىٍ ََ ىي ځَيٌ ىيځبوڂی وٺ٘ ځِاٍٗ ٙي. َمـىیه ډیبن ثبٙي. ٙبی٬ سَیه ٭مڄ سى٦ٕ٘ق إشَٓ هٶیٴ ىٍ ایه ىي ځَيٌ ډی

 ( اٵَاى ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ٍاث٦ٍ ډٮىی ىاٍی آډبٍی یبٵز ٙي.p=0.009ٽبٍ)( ي ٕبثٺp=0.008ٍډیِان إشَٓ ٙٲچی ثب ٕه)

 وشیؼٍ ځیَی :

ٙي، لاُڇ إز ٭ًاډڄ ډًطَ ثَ ُای ٙٲچی، سبطیَځٌاٍسَیه ٭بډڄ ډَث٣ً ثٍ ىيځبوڂی وٺ٘ ډیثب سًػٍ ثٍ ایىپٍ اُ ډیبن ٭ًاډڄ سى٘

 آن ٙىبٕبیی ي سب كي اډپبن سٮيیڄ ًٙوي.

 ی:ياٌّ َبی ٽچیي
 ُا،اسبٷ ٭مڄ، ًَٙجَی إشَٓ ٙٲچی، ٭ًاډڄ سى٘

 

 

 

 

 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir

