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 6939صای ثبلیي اص دیذگبُ داًـدَیبى داًـکذُ پیشاپضؿکی ٍ ثْذاؿت فشدٍع دس ػبل  ثشسػی هٌبثغ اػتشع

 2، ډچیلٍ ىايىی1كٖه ىٍيٽی ،1ډلمًى یًٕٶی ډٺيڇ)اٍائٍ ىَىيٌ( ،1ٕیيٌ ٕبػيٌ كٖیىی

دیَادِٙپی ي ثُياٙز ٵَىيٓ، ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙاپی ي هايډبر ثُياٙاشی ىٍډابوی     ىاوٚؼًی ٽبٍٙىبٕی اسبٷ ٭مڄ، ىاوٚپيٌ  .1

 ثیَػىي

ٽبٍٙىبٓ اٍٙي دَٕشبٍی ثُياٙز ػبډٮٍ، ٭٢ً َیئز ٭چمی ىاوٚپيٌ دیَادِٙپی ي ثُياٙز َُٕٙشبن ٵَىيٓ ، ىاوٚاڂبٌ ٭چاًڇ    .2

 دِٙپی ي هيډبر ثُياٙشی ىٍډبوی ثیَػىي 

 

 ُډیىٍ ي َيٳ:
ُای ډشٮيىی ٍيثَي َٖشىي ٽٍ ػُز اٍسٺبی ٽیٶیز آډًُٗ  وٚؼًیبن ٭چًڇ دِٙپی ثب ٭ًاډڄ إشَیىَي ٽٍ ىا سلٺیٺبر وٚبن ډی

ُای ثبڅیه اُ ىیيځبٌ ىاوٚؼًیبن ىاوٚپيٌ  ثبڅیه ٙىبٕبیی آوُب ١َيٍی إز. څٌا َيٳ ایه دْيَ٘ سٮییه ډىبث٬ إشَٓ

 دیَادِٙپی ي ثُياٙز ٵَىيٓ ثًى.

 ي ٍيٗ َب : ډًاى

وٶَ اُ ىاوٚؼًیبن ىاوٚپيٌ دیَادِٙپی ي ثُياٙز ٵَىيٓ ىٍ  108ځیَی َٕٙمبٍی ٍيی  ب ومًوٍیټ دْيَ٘ سًٝیٶی ډٺ٦ٮی ث

ًٕاڃ( ي دَٕٚىبډٍ ډىبث٬  7َب دَٕٚىبډٍ ا٥لا٭بر ىډًځَاٵیټ ) اػَا ٙي. اثِاٍ ځَىآيٍی ىاىٌ 1393 - 94ٕبڃ سلٞیچی 

اكٖبٕبر وبهًٙبیىي ي سؼبٍة سلٺیَآډیِ( ثًى.  ٵَىی، ٽبٍ ثبڅیه، كی٦ٍ إشَٓ ىٍ ٍياث٤ ثیه 4ًٕاڃ ىٍ  27ُای ثبڅیه) إشَٓ

 ي ثب ٽمټ آډبٍ سًٝیٶی ي سلچیڄ ډًٍى آُډًن ٹَاٍ ځَٵز. SPSS 19اٵِاٍ  َب دٔ اُ ځَىآيٍی، ثب إشٶبىٌ اُ وَڇ ىاىٌ

 یبٵشٍ َب :

ٕشبٍی ډٚٲًڃ % ىٍ ٍٙشٍ د39.8َٽىىيځبن ىٍ ٍٙشٍ اسبٷ ٭مڄ ي  َٙٽز 60.2% دَٖ ي %40.8ٕبڃ ،  22.5 ± 17.7ډیبوڂیه ٕىی 

ي  10.5 ± 4.9ُا ثَای ََ ىي ػىٔ اكٖبٕبر وبهًٙبیىي ثب ډیبوڂیه ومَار دَٖان  ثٍ سلٞیڄ ثًىوي. ثٍِځشَیه ډىج٬ إشَٓ

 4.9 ± 3.2ثَای ىهشَان ي ٽبٍ ثبڅیه ثب ډیبوڂیه  5.2 ±3.8ٵَىی ثب ډیبوڂیه  ثًى. َمـىیه كی٦ٍ اٍسجب٣ ثیه 12.8  ± 5.5ىهشَان 

ُا ډ٦َف ٙي. ث٦ًٍ ٽچی ډیبوڂیه ومَار ٽٖت ٙيٌ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ډیِان سؼَثٍ ډىبث٬  مشَیه ډىج٬ إشَٓثَای دَٖان ثٮىًان ٽ

ثًى. ثیه ډشٲیََبی سَڇ سلٞیچی،  33.8 ± 13.6ي ىٍ ىهشَان  25.8 ± 10.8ُا ىٍ آډًُٗ ثبڅیه ثَإبٓ ػىٔ ىٍ دَٖان   إشَٓ

  .(P<0.05)          ىاٍی ىیيٌ ٙي یثًډی ثًىن، ٕه ي ٍٙشٍ سلٞیچی ثب ومَار ٽٖت ٙيٌ اٍسجب٣ ډٮى

 وشیؼٍ ځیَی :

ُای آډًُٗ ثبڅیه اسوبً  اُ آوؼب ٽٍ إشَٓ ثَ یبىځیَی ډًطَ إز، ثبیي سياثیَ ډىبٕت ػُز ثٍ كياٹڄ ٍٕبوين ډىبث٬ إشَٓ

 ځَىى سب ىٍوشیؼٍ آن ثَ ٦ٕق ٽمی ي ٽیٶی یبىځیَی ي هيډبر دَٕشبٍی اٍائٍ ٙيٌ ىٍ ډًٕٖبر ىٍډبوی اٵِيى.

 ٌ َبی ٽچیيی:ياّ
 آډًُٗ ثبڅیه، ىاوٚؼًیبن ٭چًڇ دِٙپی، ډىبث٬ إشَٓ ُا 
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