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تؼییي هیضاى تؼذی کلاهی ٍ سفتبسی ٍ ثشخی ػَاهل هشتجظ ثب آى دس پشػٌل پشػتبسی ؿبغل دس ثیوبسػتبى ّبی 

 1391گٌبثبد دس ػبل  آهَصؿی داًـگبُ ػلَم پضؿکی

 2، َيایز الله ٙم2ٔ، ٥بٌََ ثچًؿی ثیيهشی1ىايى ًاٽَی ٍيىی ،1)اٍائٍ ىَىيٌ(ٕیي اډیَ هِا٭ی ٵَ
 ،ځىبثبى،ایَانىاوٚؼًی ٽبٍٙىبٕی دَٕشبٍی، ٽمیشٍ سلٺیٺبر ىاوٚؼًیی، ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی ځىبثبى .1

 ،ځىبثبى،ایَانچًڇ دِٙپی ځىبثبى ىاوٚؼًی ٽبٍٙىبٕی دَٕشبٍی، ٽمیشٍ سلٺیٺبر ىاوٚؼًیی، ىاوٚڂبٌ ٭ .2

  ،ځىبثبى،ایَانډَثی ي ٭٢ً َیئز ٭چمی، ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی ځىبثبى .3

 

 ُډیىٍ ي َيٳ:

سٮيی ٽلاډی ي ٍٵشبٍی ٙبی٬ سَیه ٙپڄ هًٚوز ٙٲچی إز ٽٍ ډی سًاوي ثَ ٭مچپَى كَٵٍ ای دَٕىڄ ٙبٱڄ ىٍ ډلی٤ َبی 

بٍی ثٍ ٽبٍٽىبن ډَاٹجز ٕلاډشی یټ ډٚپڄ ډُڈ ثَای ػبډٮٍ دَٕشبٍی ثبڅیىی سبطیَ ځٌاٍ ثبٙي ي اٵِای٘ ا٭مبڃ هًٚوز ٍٵش

ډلًٖة ډی ًٙى.ایه ډ٦بڅٮٍ ثب َيٳ سٮییه ډیِان سٮيی ٽلاډی يٍٵشبٍی يثَهی ٭ًاډڄ ډَسج٤ ثب آن ىٍ دَٕىڄ دَٕشبٍی 

 اوؼبڇ ٙي. 3911ٙبٱڄ ىٍ ثیمبٍٕشبن َبی آډًُٙی ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی ځىبثبى ىٍ ٕبڃ 

 ي ٍيٗ َب : ډًاى

وٶَ اُ دَٕىڄ دَٕشبٍی ثیمبٍٕشبن َبی َُٕٙشبن ځىبثبى  177سلچیچی ډی ثبٙي ٽٍ ثَ ٍيی  -ډ٦بڅٮٍ ٵًٷ یټ ډ٦بڅٮٍ سًٝیٶی

اوؼبڇ ځَٵز.  ومًوٍ ځیَی ثب ٍيٗ َٕٙمبٍی اوؼبڇ ٙي ي ا٥لا٭بر اُ ٥َیٸ دَٕ٘ وبډٍ هًى ځِاٍٗ ىَی ػم٬  1391ىٍ ٕبڃ 

ثٍ ٭ىًان ډٮىی ىاٍی آډبٍی ىٍ  >05/0Pإشٶبىٌ ٙي. spss20اٵِاٍ آډبٍی آيٍی ځَىیي.ػُز سؼِیٍ سلچیڄ ىاىٌ َب اُ وَڇ 

 و٪َ ځَٵشٍ ٙي.

 یبٵشٍ َب :

ډبٌ ځٌٙشٍ كياٷ یټ ثبٍ ىٍ ډلی٤ ٽبٍ هًى ډًٍى سٮيی ٽلاډی يیب ٍٵشبٍی ٹَاٍ ځَٵشٍ  6% اُ دَٕشبٍان ٥ی 7/56ىٍ ډؼم٫ً 

%( ي ىٍ ثو٘ یب 7/58)5/7-30/14(، ثیه ٕب٭بر 2/74مبٍ)ثًىوي. ثی٘ سَ سٮيی َبی ٽلاډی ي یب ٍٵشبٍی اُ ًٕی َمَاَبن ثی

%( ثیٚشَیه ډیِان سٮيی 1/27%( ثیٚشَیه ډیِان سٮيی ٽلاډی ي ىٍ ډلڄ دٌیَٗ یب ثو٘ ايٍّاؤ )8/33اسبٷ ثیمبٍ )

ځِاٍٗ % اُ ډًاٍى سٮيی ٍٵشبٍی س٤ًٕ دَٕشبٍان 3/77% اُ ډًاٍى سٮيی ٽلاډی ي  5/34ٍٵشبٍی ٍم ىاى.یبٵشٍ َب وٚبن ىاى ٽٍ 

ډی ًٙى.ىٍ ایه ډ٦بڅٮٍ ثیه سٮيی ٽلاډی ثٍ دَٕشبٍان ثب ډشٲیََبی ډلڄ هيډز،ٍسجٍ ٙٲچی،ډيٍٻ سلٞیچی،ثو٘ 

 p>0.05ٽبٍی،ځَيٌ َبی سلز ډَاٹجز،ٕمز اىاٍی،ٙیٶز ٽبٍی ي َٙٽز ىٍ ٕمیىبٍ ٍاث٦ٍ آډبٍی ډٮىی ىاٍی ډٚبَيٌ وٚي)

 ډٚبَيٌ ځَىیي.( p=0/001(.ٵٺ٤ ډیبن ػىٔ يسٮيی ٽلاډی اٍسجب٣ ډٮىبىاٍی )

 وشیؼٍ ځیَی:

ثب سًػٍ ثٍ ٙی٫ً ثبلای سٮيی ٽلاډی ي ٍٵشبٍی ي ٭ًاډڄ ډَسج٤ ثب آن،سًػٍ ثیٚشَ ػُز دیٚڂیَی اُ هًٚوز ػبډٮٍ 

 دَٕشبٍان ثب سًػٍ ثٍ وٺ٘ كیبسی آوُب ىٍ ػبډٮٍ ١َيٍی ثٍ و٪َ ډی ٍٕي.

 ياٌّ َبی ٽچیيی:

 سٮيی ٽلاډی يٍٵشبٍی،دَٕىڄ دَٕشبٍی،هًٚوز ٙٲچی
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