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کیفیت خَاة ٍ ػَاهل هشتجظ ثب آى دس ثیوبساى هجتلا ثِ ًبسػبیی قلجی ػیؼتَلیک ثؼتشی دس ثیوبسػتبى ٍاػؼی 

 6939ؿْش ػجضٍاس

 5، ډلمي كٖه ٍهٚبوی4، ٕبٍا اډیىی3، َبػَ ٝبىٹی2ډُيی ځڄ اٵَيُ ،1ٕمیٍ ویَّی )اٍائٍ ىَىيٌ ډٺبڅٍ(

 ًی ٽبٍٙىبٕی اٍٙي آډًُٗ دَٕشبٍی، ٽمیشٍ سلٺیٺبر ىاوٚؼًیی، ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی ٕجِياٍ، ٕجِياٍ، ایَانىاوٚؼ .1

ډَثی ي ٽبٍٙىبٓ اٍٙي دَٕشبٍی، ٭٢ً َیئز ٭چمی ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی ٕجِياٍ، ىاوٚپيٌ دَٕشبٍی ي ډبډبئی، ٕجِياٍ،  .2

 ایَان 

ی ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی اٍاٻ،ىاوٚپيٌ دَٕشبٍی ي ډبډبئی ، اٍاٻ، ډَثی ي ٽبٍٙىبٕی اٍٙي آډًُٗ دَٕشبٍی، ٭٢ً َیئز ٭چم .3

 ایَان

 إشبىیبٍ ي ډشوٜٞ ٹچت ي ٭َيٷ، ٭٢ً َیئز ٭چمی ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی ٕجِياٍ، ٕجِياٍ، ایَان .4

إشبىیبٍ ي ىٽشَای آډبٍ ُیٖشی، ، ٭٢ً َیئز ٭چمی ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی ٕجِياٍ، ىاوٚپيٌ ثُياٙز، ځَيٌ آډبٍ ُیٖشی،  .5

 جِياٍ، ایَانٕ

 ُډیىٍ ي َيٳ:

ىَىي ٽٍ ایه ثیمبٍان ډ٦بڅٮبر وٚبن ډی. ځِاٍٗ ٙيٌ إز ي٭َيٹی ىٍ ػُبن سَیه اهشلالار ٹچجیوبٍٕبیی ٹچجی ػِي ٙبی٬

اُ ٥َٵی ثیمبٍان ثبٽَٖسوچیٍ ٽبَ٘ یبٵشٍ)وبٍٕبیی ٕیٖشًڅیټ(ثٍ ٥ًٍ ٙبی٬ .هًاة دبییىی ثَهًٍىاٍ َٖشىي اُ ٽیٶیز 

هًاة ي ٭ًاډڄ ډَسج٤ ثب آن ىٍ ثیمبٍان ډجشلا ثٍ  سٮییه ٽیٶیزڅٌا ایه ډ٦بڅٮٍ ثب َيٳ  ٽىىي.ثَاُ ډیاهشلالار هًاة ٍا ا

 اوؼبڇ ٙي.يإٮی َُٙ ٕجِياٍ  وبٍٕبیی ٹچجی ٕیٖشًڅیټ ثٖشَی ىٍ ثیمبٍٕشبن

 ډًاى ي ٍيٗ َب:

ی ٕیٖشًڅیټ ثٖشَی ىٍ ثو٘ ٹچت وٶَ اُ ثیمبٍان ډجشلا ثٍ وبٍٕبیی ٹچج 102دْيَ٘ كب١َ اُ و٫ً ډٺ٦ٮی إز؛ ٽٍ ثَ ٍيی 

ځیَی سٞبىٵی اوؼبڇ ٙي. ػُز ٕىؼ٘ ٽیٶیز هًاة ثیمبٍان ي ثٍ ٍيٗ ومًو1393ٍثیمبٍٕشبن يإٮی ٕجِياٍ ىٍ ٕبڃ 

ثٮي اُ   ٙىبهشی ي ٙبهٜ ٽیٶیز هًاة دیشِثًٍٿدَٕٚىبډٍ ىي ثوٚی ٙبډڄ ا٥لا٭بر ػمٮیز اُ ٭ًاډڄ ډَسج٤ ثب آن

ٽًياٍیبؤ ثٍ ي سلچیڄ سًٝیٶی آډبٍ َبیٍيٗ اُ إشٶبىٌ ثب  ا٥لا٭بر سلچیڄ ي ي. سؼِیٍسٮییه ٍيایی ي دبیبیی إشٶبىٌ ٙ

 ٕجټ ٍځَٕیًوی اوؼبڇ ٙي.

 یبٵشٍ َب :

-76.5ىٍٝي ډَى، 45.1ٕبڃ ٹَاٍ ىاٙشىي. 60-79ىٍٝي ىٍ ٍىٌ ٕىی 54.9ىاى اٽظَیز اٵَاى یٮىی َبی دْيَ٘ وٚبنیبٵشٍ

-ډ٦بڅٮٍ ىٍى ٹچجی  سَیه ٭چز ثٖشَی ىٍ ایه ًٕاى ثًىوي. ثی٘ىٍٝي اٵَاى ثی58.8ىاٍ ي ىٍٝي هبوٍ 53.9ىٍٝي ډشؤَڄ، 

 3.9ىٍٝي ي اثشلا ثٍ ثیمبٍی ٽچیًی 14.7ىٍٝي، ىیبثز 29.4ثبلا َبی َمَاٌ ٙبډڄ؛ ٵٚبٍهًنثًى. ٕبیَ ثیمبٍی ىٍٝي 66.7

ثًى ي ثب اٵِای٘ ٕه ومٌَ ٽچی  10.27±3.93َب كبٽی اُ آن إز ٽٍ ډیبوڂیه ومٌَ ٽچی ٽیٶیز هًاة ىٍٝي ثًى. یبٵشٍ

ومٌَ ٽچی   0.32یبثي. ثٍ اُای یټ ٍسجٍ اٵِای٘ ىٍ ډیِان سلٞیلار ثیمبٍان ثٍ ډیِان ومٌَ ثُجًى ډی 0.1هًاة كييى ٽیٶیز

(. ثَ ومٌَ ٽچی ٽیٶیز هًاة ډشٲیََبی ٭چز ثٖشَی ي p>0.05ىاٍ وجًى)ایه یبٵشٍ ډٮىی إز، ٽٍ ٽیٶیز هًاة ثُجًى یبٵشٍ

 اوي.َبی َمَاٌ سؤطیَځٌاٍ ثًىٌبیَ ثیمبٍیٕ

 وشیؼٍ ځیَی:

ایه ډ٦بڅٮٍ وٚبن ىاى ثیمبٍان ډجشلا ثٍ وبٍٕبیی ٕیٖشًڅیټ ٹچجی ٽیٶیز هًاة وبډ٦چًثی ىاٍوي ثىبثَایه ډياهلار ډىبٕت  

 ًٙى.دیٚىُبى ډیػُز ثُجًى ٽیٶیز هًاة ثیمبٍان ډجشلا ثٍ وبٍٕبیی ٕیٖشًڅیټ ٹچجی 

 ياٌّ َبی ٽچیيی:

 ډَسج٤ ٍٕبیی ٹچجی،ٽیٶیز هًاة،٭ًاډڄوب
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