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 صاّذاى اص فشایٌذ اًتقبل خَى ّبی آهَصؿی ؿْش بسػتبىدسهبًی ثیوثشسػی  ػغح آگبّی پشػٌل 

 5، ډبَبن ډیَډَس٢ًی2، اڅُبڇ ډیَی4، وجیچٍ اٍی١ٍ3٘ب ویپجوز ،2إمبپ ُٙجو٘ )اٍائٍ ىَىيٌ( ،1ډَیڈ یٮٺًثی
 ډَثی ډَٽِ سلٺیٺبر ٕلاډز ثبٍىاٍی ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی ُاَيان ، ایَان .1

 ډبډبیی ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی ُاَيان-ىاوٚؼًی ٽبٍٙىبٕی اسبٷ ٭مڄ ،ىاوٚپيٌ دَٕشبٍی .2

 ىاوٚؼًی ٽبٍٙىبٕی اٍٙي آډًُٗ دَٕشبٍی .3

 ډبډبیی ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی ُاَيان-ىاوٚؼًی ٽبٍٙىبٕی ډبډبیی،ىاوٚپيٌ دَٕشبٍی .4

 ډبډبیی ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی ُاَيان-ىاوٚؼًی ٽبٍٙىبٕی دَٕشبٍی،ىاوٚپيٌ دَٕشبٍی .5

 ُډیىٍ ي َيٳ:

َبی هًوی ي سَاوٖٶًُیًن آوُب اُ اَمیز هبٝی ثَهًٍىاٍ إز ي آځبَی اُ ػىجٍ َبی ډوشچٴ  :ٵَایىي سُیٍ هًن ي ٵَايٍىٌ

آن  ډی سًاويه٦َار وبٙی اُ سَاوٖٶًُیًن كًن ٍا ٽبَ٘ ىَي.څٌا ایه ډ٦بڅٮٍ ثب َيٳ  ثٍَٕی آځبَی دَٕىڄ ىٍډبوی ىي 

 ٙی اُ سَاوٖٶًُیًن اوؼبڇ ٙي.َبی هًوی، ولًٌ ډَٞٳ ي ٭ًاٍٟ وب ثیمبٍٕشبن آډًُٙی َُٙ ُاَيان اُ ٵَآيٍىٌ

 ي ٍيٗ َب : ډًاى

َبیی ٽٍ  وٶَ اُ دَٕىڄ ثٍ ًٍٝر سٞبىٵی اُ ثو٘ 170ىٍ یټ ډ٦بڅٮٍ ډٺ٦ٮی ىٍ ىي ثیمبٍٕشبن آډًُٙی َُٙ ُاَيان، سٮياى 

 20ثب َبی هًوی ثبلا ىاٙشىي، اوشوبة ٙيوي. ا٥لا٭بر ثب إشٶبىٌ اُ دَٕٚىبډٍ آځبَی اُ اوشٺبڃ هًن  ډیِان ډَٞٳ ٵَآيٍىٌ

ىي، سی،  آوًا ي ١َیت َمجٖشڂی دیًَٕن  َبی آډبٍی ٽبی ياٍى ي ثب آُډًن 17SPSSآيٍی ي ىٍ ثَوبډٍ آډبٍی   ٕؤاڃ ػم٬

 سؼِیٍ سلچیڄ ځَىیي.

 یبٵشٍ َب :

ٕبڃ ثًىوي. ىٍ ثیمبٍٕشبن  14/30 ± 16/6% ُن ثب ډیبوڂیه ٕىی 9/85% ډَى ي 1/14وٶَ اُ دَٕىڄ ىٍډبوی،   170اُ  سٮياى 

% آځبَی ډ٦چًة ىاٙشىي. ىٍ 5/29% آځبَی ډش٤ًٕ ي 7/60% ٦ٕق آځبَی ١ٮیٴ، 8/9وٶَ،  73الاوجیبپ اُ ډؼم٫ً  هبسڈ

% آځبَی ډ٦چًة ىاٙشىي. ډیبوڂیه آځبَی 8/53% آځبَی ډش٤ًٕ ي 2/46وٶَ،  97اثی٦بڅت)٫( اُ ډؼم٫ً  ثه ثیمبٍٕشبن ٭چی

ُډًن آډبٍی سی ىٍ ډٺبیٍٖ ٦ٕق آځبَی دَٕىڄ ىي ثیمبٍٕشبن ثًى، ٽٍ ثب إشٶبىٌ اُ آ 34/12 ± 13/3اٵَاى ىي ثیمبٍٕشبن 

( اډب اٍسجب٥ی ثیه ٕه، ػىٔ، سلٞیلار، ٙٲڄ ي ٕبثٺٍ ٽبٍ ثب ٦ٕق آځبَی =p 001/0اهشلاٳ آډبٍی ډٮىبىاٍی يػًى ىاٙز)

 . (p>0/01) يػًى وياٙز

 وشیؼٍ ځیَی:

ثبٙي.  ىي ثیمبٍٕشبن آډًُٙی َُٙ ُاَيان دبییه ډی َبی هًوی ىٍ وشبیغ وٚبن ىاى ډیبوڂیه آځبَی دَٕىڄ ىٍډبوی اُ ٵَآيٍىٌ

َبی آډًُٙی  څٌا ثَځِاٍی ىيٌٍ َبی ثبُآډًُی  ػُز دَٕىڄ ىٍډبوی ي اهشٞبٛ ياكي ىٍٕی ډَسج٤ ثب اوشٺبڃ هًن ىٍ ثَوبډٍ

 ىاوٚؼًیبن ٭چًڇ دِٙپی ١َيٍی إز.

 

 ياٌّ َبی ٽچیيی:

  آځبَی، هًن، ثیمبٍٕشبن
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