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تغییشات ّوَگلَثیي گلیکَصیلِ هجتلایبى ثِ دیبثت ؿیشیي دس فلَل هختلف ػبل ٍ ثشخی ػَاهل هشتجظ ثش هیضاى 

 ّوَگلَثیي گلیکَصیلِ 

 *2، ٕبٍا ٙیَىڃ ُاى1ٌ، ډ٦ٞٶی ثبهشٍَيىی1ډؼشجی ىلايٍی ََيی

 بر ىاوٚؼًیی، ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی ځىبثبى، ځىبثبى، ایَانٽمیشٍ سلٺیٺىاوٚؼًی ٽبٍٙىبٕی دَٕشبٍی ،   .1

. ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی دَٕشبٍی ډبډبیی  ىاوٚپيٌ  َیبر ٭چمی٭٢ً  ٽبٍٙىبٕی اٍٙي ٽًىٽبن  * وًیٖىيٌ ډٖئًڃ  .2

 ځىبثبى.ځىبثبى. ایَان

 ُډیىٍ ي َيٳ:

ډیچیًن وٶَ  2/6ي  ىٍ ډلييىٌ دَىٌ ىیبثزډیچیًن وٶَ  54إز.  كييى  1یپی اُ ٙبیٮشَیه ثیمبٍیُبی ډِډه، ىیبثز ٙیَیه

ىیڂَ َڈ ىٍ ُډٌَ ٽٖبوی َٖشىي ٽٍ ٭چی ٍٱڈ اثشلا ثٍ ىیبثز، َىًُ ثیمبٍیٚبن سٚویٜ ىاىٌ وٚيٌ إز ٽٍ ایه ثیمبٍی ىٍ 

٥ی ٵًٞڃ ډوشچٴ ډشٶبير ډی ثبٙي، دٔ ثَ آن ٙيیڈ سب اٍسجب٣ ثیه ایه ىي ډ٫ً١ً ٍا دیيا ٽَىٌ ي ثب سًػٍ ثٍ ٵًٞڃ ډوشچٴ 

 یب٥بر لاُڇ ثَای ٕلاډشی ٵَى ډجشلا ثٍ ىیبثز ثىب ثٍ ٵٞڄ ډًٍى و٪َ ٍ٭بیز ٽىیڈ .اكش

 ي ٍيٗ َب : ډًاى

ایه ډ٦بڅٮٍ اُ و٫ً ځٌٙشٍ وڂَ ډی ثبٙي ٽٍ ػبډٮٍ آډبٍی آن ٙبډڄ سمبڇ اٵَاى ډجشلا ثٍ ىیبثز ٙیَیه ىٍ َُٕٙشبن ځىبثبى ډی 

وٶَ اُ ډجشلایبن ثٍ ىیبثز ٙیَیه ٽٍ ىاٍای دَيويٌ ىٍ  120سٮياى  ثبٙي. ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗ ومًوٍ ځیَی ٱیَسٞبىٵی ىٍ ىٕشَٓ

ٽچیىیټ ىیبثز َُٕٙشبن ثًىوي ياٍى ډ٦بڅٮٍ ٙيوي. ىاىٌ َب ثب إشٶبىٌ اُ دَٕٚىبډٍ دْيَٚڂَ ٕبهشٍ ٍيا ي دبیب ٙيٌ ػم٬ 

 سؼِیٍ ي سلچیڄ ٙيوي. 19وٖوٍ  SPSSآيٍی ي ثب وَڇ اٵِاٍ 

 یبٵشٍ َب :

%(. یبٵشٍ َب وٚبن ىاى 5/87% ډشبَڄ ي اٽظَ اٵَاى سلٞیلار ٽمشَ اُ ىیذچڈ ىاٙشىي )9/88% ُن، 7/66اُ اٵَاى ډًٍى ډ٦بڅٮٍ 

ٽٍ ډیِان َمًځچًثیه ځچیپًُیچٍ ىٍ ٥ی ٵًٞڃ ډوشچٴ ٕبڃ سٲییَ ډی ٽىي ي ایه اهشلاٳ اُ و٪َ آډبٍی ډٮىی ىاٍ ثًى 

(p≤0.05َمـىیه اُ ثیه ٭ًاډڄ ډًٍى ثٍَٕی سىُب ډیبن اثشلا ثٍ ثیمب .) ٍیُبی ایٖپمیټ ٹچجی ي ځًاٍٙی ي َمـىیه

 (p≤0.05سلٞیلار ثب َمًځچًثیه ځچیپًُیچٍ اٍسجب٣ آډبٍی ډٮىی ىاٍی یبٵز ٙي )

 وشیؼٍ ځیَی:

ډیِان َمًځچًثیه ځچیپًُیچٍ ىٍ ٥ی ٵًٞڃ ٕبڃ سٲییَار ډٮىی ىاٍی ډی ٽىي. ثىبثَایه دیٚىُبى ډی ًٙى ٽٍ ىٍ َىڂبڇ ثَوبډٍ 

یمبٍان ډجشلا ثٍ ىیبثز ٙیَیه ثب سًػٍ ثٍ ٵٞڄ ٕبڃ سٮيیلاسی ډيو٪َ ٹَاٍ ځیَى سب ثشًان ََؿٍ ٍیِی ىٍډبوی ي ډَاٹجشی اُ ث

 ثُشَ ٹىي هًن ثیمبٍان ٍا ٽىشَڃ ٽَىٌ ي اُ اثشلا ثٍ ٭ًاٍٟ ىیبثز ػچًځیَی ٽَى. 

 ياٌّ َبی ٽچیيی:

 َمًځچًثیه ځچیپًُیچٍ، ىیبثز ٙیَیه، ٵٞڄ
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