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 ثشسػی ؿیَع ػَاسم غذدی دس ثیوبساى هجتلا ثِ ثتبتبلاػوی هبطٍس دس ؿْش صاّذاى

 2ىیٌَ ٵَُاوٍ، ډ2ډَیڈ ٵَیييوی ،2اڅُبڇ ډیَی)اٍائٍ ىَىيٌ( ،1ډَیڈ یٮٺًثی
 ډَثی ډَٽِ سلٺیٺبر ٕلاډز ثبٍىاٍی ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی ُاَيان ، ایَان .1

 ډبډبیی، ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی ُاَيان _ىاوٚؼً ٽبٍٙىبٕی اسبٷ ٭مڄ ىاوٚپيٌ دَٕشبٍی  .2

 

 ُډیىٍ ي َيٳ:

َاوٖاٶًُیًن هاًن ثب٭اض    ثشب سبلإمی ډبّيٍ یپی اُ ثیمبٍی َبی ٙبی٬ اٍطی ډی ثبٙي. اٵِای٘ ثبٍ آَاه ىٍ ثاين وبٙای اُ س   

اهشلالار ٕیٖشڈ ٱيى ىاهچی ىٍ ثیمبٍان ډی ًٙى. څٌا َيٳ اُ ایه ډ٦بڅٮٍ ثٍَٕی ٙی٫ً ٭ًاٍٟ ٱيىی ىٍ ثیمبٍان ډجاشلا ثاٍ   

 ثشبسبلإمی ډبّيٍ ىٍ َُٙ ُاَيان ثًى.

 

 ډًاى ي ٍيٗ َب:

ثَای ىٍیبٵز هًن ثٍ  1391ٍَ ی ىيڇ ٕبڃ ډب6ثیمبٍ ډجشلا ثٍ ثشبسبلإمی ډبّيٍ ٽٍ ٥ی  613ایه  ډ٦بڅٮٍ سًٝیٶی ډٺ٦ٮی ثٍَيی 

ٽچیىیټ ثیمبٍٕشبن ٭چی اٝٲَ ُاَيان ډَاػٮٍ ومًىوي، اوؼبڇ ٙي، ا٥لا٭بر ثًٕیچٍ ی ٵَڇ ا٥لا٭بسی ػم٬ آيٍی ي ثب إشٶبىٌ اُ 

 ي ٙبهٜ َبی ډَٽِی ي دَاٽىيځی ډًٍى سؼِیٍ ي سلچیڄ ٹَاٍ ځَٵشىي. 16SPSSوَڇ اٵِاٍ 

 یبٵشٍ َب :

ثیمبٍ ډجاشلا ثاٍ ىیبثاز ٽاٍ     48%( ډًوض ثًىوي. اُ ایه سٮياى 7/45وٶَ)280%(ډٌٽَ ي 3/54وٶَ)333ثٍَٕیثیمبٍ ډًٍى  613اُ 

%( ډٌٽَ 33/54وٶَ )307ثیمبٍ ثيين ٭ب١ٍٍ یيیبثز ثًىوي ٽٍ 565%(ډًوض ثًىوي. ي 83/45)22%(ډٌٽَ ي 16/54وٶَ )26ٙبډڄ:

 سیَيئیيی ځِاٍٗ وٶَ 356 ثیمبٍان،  ایه اُ ثًى ٕبڃ 17/21±5ىیبثز/ 59%( ډًوض ثًىوي يډیبوڂیه ٕه ثَي66/45ُوٶَ)258ي 

وٶاَ  13%(اهشلاڃ َبیذًسیَيئیيی ىاٙاشىيٽٍ  86/7وٶَ)28ب١ٍٍ ی سیَيئیيی ىاٙشىي ٽٍ ٭ وٶ30َ ي وَډبڃ وٶَ 326 ٽٍ ىاٙشىي

ه ٕاه ثاَيُ   %( ډٌٽَ ثًىوي ي .ډیبوڂی56/0وٶَ)2%( ډًوض ثًىوي ي ىٍ اهشلاڃ َبیذَسیَيئیيی 57/53وٶَ)15%( ډٌٽَ ي 43/46)

وٶاَ ىاٍای ٭ب١ٍاٍ    63وٶاَ وَډابڃ ي    222سٮاياى  ایاه  اُ ٽٍ ىاٙشىي دبٍاسیَيئیي ځِاٍٗ وٶَ 285.ثًى ٕبڃ 88/16 ±16/6آن 

وٶَ 24%(وٶَډٌٽَ ي 84/36وٶَ)14%(ډًوض ىؿبٍ اهشلاڃ َبیذًدبٍاسیَيئیي ي 40وٶَ)10%( ډٌٽَ ي 60وٶَ)15دبٍاسیَيئیيی ثًىوي ٽٍ 

 .ثًى ٕبڃ  68/19 ±35/6لاڃ َبیذَدبٍاسیَيئیيی ثًىوي. ي ډیبوڂیه ٕه ثَيُ %( ډًوض َڈ ىؿبٍ اهش15/63)

 وشیؼٍ ځیَی:

ثب سًػٍ ثٍ ٙی٫ً ثبلای اهشلالار ٱيىی ىٍ ثیمبٍان ډًٍى ډ٦بڅٮٍ، اډًُٗ ثٍ ثیمبٍان ػُاز اوؼابڇ ډٮبیىابر ډاى٪ڈ ىيٌٍ ای ي     

 آُډبیٚبر ډَث٥ًٍ سًٝیٍ ډی ځَىى. 

 ياٌّ َبی ٽچیيی:

 بثز،٭ًاٍٟ ٱيىیثیمبٍی سبلإمی،ىی
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