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ان پسر داراي اختلالات يادگيري آموز دانشدر  )BIS/BASمقايسه سيستم هاي مغزي رفتاري(

 ان عاديآموز دانشاختصاصي (خواندن ، رياضي) با 

  2، عيسي محمدي*1كامران اديبي
  چكيده 

ان پسر داراي اختلالات يادگيري اختصاصي آموز دانش) در BIS/BASهدف پژوهش حاضر، مقايسه سيستم هاي مغزي رفتاري(
مقايسه اي بود. جامعه آماري پژوهش حاضر شامل كليه  –ان عادي بود. نوع پژوهش از نوع علي آموز انشد(خواندن ، رياضي) با 

در مدارس  94-93ان عادي پايه هفتم بوند كه در سال تحصيلي آموز دانشان پسر داراي اختلالات يادگيري اختصاصي و آموز دانش
ل بودند ، كه از ميان آنان با استفاده از نمونه گيري تصادفي خوشه اي متوسطه دولتي ناحيه يك شهري شهر اردبيل مشغول به تحصي

عادي از  آموز دانشنفر  35نفر اختلال رياضي) به صورت تصادفي انتخاب و  35نفر اختلال خواندن و  35نفر ( 70نمونه اي به حجم 
 كارور و وايت و پرسشنامه ي مشكلات BIS/BASهمان كلاس ها انتخاب شدند. در جمع آوري داده هاي پژوهش از پرسش نامه 

يادگيري كلورادو استفاده شد. پس از هماهنگي با سازمان آموزش و پرورش ناحيه يك اردبيل، پرسشنامه ها توزيع و پس از تكميل 
رار مورد تجزيه و تحليل ق LSDآنها، داده هاي بدست آمده از طريق روش آماري تحليل واريانس چند متغيري و آزمون تعقيبي 

ان داراي آموز دانشان عادي نسبت به آموز دانشگرفت. نتايج نشان داد كه فعاليت سيستم فعال ساز رفتاري و سيستم بازداري رفتاري 
  ناتواني يادگيري (خواندن و رياضي) بالاست.

  )BAS/BISاختلال يادگيري اختصاصي، سيستم فعال سازي و بازداري رفتار( ها: كليدواژه

                                                           

  )Email: adibikamran8 @gmail.comنويسنده مسئول: كارشناس ارشد روانشناسي باليني، دانشگاه آزاد، واحد اردبيل، اردبيل، ايران( - 1
  دانشجوي دكتراي روانشناسي سلامت، دانشگاه آزاد، واحد كرج، البرز، ايران -  *2
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  مقدمه

در قلمرو كودكان استثنايي وارد شد و براي توصيف  به عنوان جديدترين حوزه فرعي 1960ابتدا در دهه  1هاي يادگيرياختلال 
كودكان با هوش بهنجار كه دچار مشكلات يادگيري بودند، به كار مي رفت. اين چنين كودكاني اغلب به عنوان آسيب ديده مغزي، 

راكي، نامگذاري شده اند كه هر يك از اين اصطلاحات با محدوديت هايي همراه بودند كندآموز، نارساخوان يا ناتوان از نظر اد
مي دهند، وجه اشتراكي كه در بين همه آنها  ). كودكان مبتلا به اختلال يادگيري گروه ناهمگون را تشكيل1994، 2(هالاهان و كافمن

شكل عمده تحصيلي اين كودكان عمدتاً در زمينه بيان وجود دارد اين است كه همگي در يادگيري دروس مدرسه مشكل دارند. م
نوشتاري، خواندن و رياضيات متجلي مي شود. خواندن و ناتواني در آن يكي از حوزه هاي بسيار مهمي است كه معمولاً مشكلات 

ل در خواندن ارتباط قابل ان ناتوان در يادگيري به وجود مي آورد. بيشتر پژوهشگران عقيده دارند كه مشكآموز دانشبيشتري را براي 
ملاحظه اي با نقص در مهارت هاي زبان دارد به خصوص با مهارت هاي واج شناختي؛ توانايي درك اين قاعده كه اصوات و حروف 

). 1994، به نقل از هالاهان و كافمن، 1991، 4؛ استانويچ1989، 3چطور براي ساختن كلمات به كار برده مي شوند (فورمن و ليبرمن
ه در گذشته بيشتر به اختلال در خواندن توجه شده است، اما اخيراً مشكل در رياضي به طور قابل ملاحظه اي كانون مطالعات قرار اگرچ

گرفته است. كودكاني كه در حوزه رياضي مشكل دارند، بيشتر در مقوله هاي تفكر كمي، زمان، فضا و محاسبه با ناكامي مواجه مي 
مي تواند با مشكل در رياضي همراه باشد. وجود حافظه ضعيف و نقص در راهبردهاي يادگيري رياضيات  شوند. مشكل در خواندن نيز

 سبب ). درباره1390، به نقل ازاحدي و كاكاوند، 1997، 5و گسترش اضطراب رياضي از ويژگي هاي ديگر اين كودكان هستند (لرنر

كرد. يكي  اشاره روانشناختي-عصب اختلالات جمله از مختلفي ه هايبه فرضي توان مي رياضي) يادگيري(خواندن و ناتواني شناسي
  ).1394گري است (بشرپور،  مغزي/ رفتاري از نظريه هايي كه با اختلالات عصب روانشناختي يادگيري مربوط است نظريه سيستمهاي

 و مي كند اشاره عصبي -زيستي عوامل نقش به فردي هاي تفاوت تبيين ) جهت1991، 1994گري ( رفتاري مغزي/ سيستمهاي نظرية
 تفاوتهاي كنندة ايجاد عامل عنوان به در افراد را آنها غلبة و استقرار چگونگي فعاليت، رفتاري، هاي مغزي/ سيستم راستا اين در

تم سيس سه مغز، مختلف ساختارهاي كه ميكند بيان مي داند. مدل گري آنها در رفتار بروز و محركها انتخاب و توجه، در فردي
 اساس مغزي رفتاري سيستم هاي اين وي اعتقاد هستند. به تقويت رفتاري با تعامل در كه ميكنند راه اندازي را اساسي انگيزشي

                                                           

1  -Learning disorders 
2 -Halahan & Kauffman 

3 -Foorman & Liberman 

4 -Stanovich 

5 -Lerner 
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 و ترس اضطراب زودانگيختگي، نظير متفاوت، هيجاني فراخواني واكنشهاي به آنها از يك هر فعاليت و باشند مي تفاوتهاي فردي

 ميدهد. فعاليت پاسخ تنبيه فقدان (BAS) و پاداش شرطي محركهاي به كه فعال ساز رفتاري مي باشد تمسيس سيستم، اولين انجام. مي

). 2000، 1996، 1ميگردد (گري فعال و اجتناب روي آورد رفتار مثبت، هاي هيجان فراخواني موجب اين سيستم حساسيت افزايش و
به  كه است(BIS) رفتاري بازداري ميباشد. دومين سيستم سيستم ردف تكانشگري نشان دهنده ي فعال ساز رفتاري، سيستم حساسيت
دهد(گري،  مي پاسخ ذاتي ترس آور هاي محرك و جديد هاي به محرك همچنين و پاداش فقدان و تنبيه شرطي هاي محرك
افزايش  موشي،خا منفعل، اجتناب رفتاري، بازداري و عاطفي اضطراب حالت فراخواني موجب سيستم اين ). فعاليت2000، 1996
ان موجب انگيزش بالاي آنها مي شود در حالي كه آموز دانشميگردد. سيستم فعال ساز با فراخواني هيجان هاي مثبت در برپايي و توجه

فعال سازي  ان تاثير منفي مي گزارد. اين سيستم باآموز دانشسيستم بازداري رفتار نقش آزار گرانه دارد و در انگيزش تحصيلي 
هر چند اختلالات يادگيري اصولاَ  ). بنابراين1393صورت مستقيم در ناتواني يادگيري اثر ميگذارد(بهزادي و همكاران،  اضطراب به

مسأله اي آموزشي است، اما از چندين جنبه مختلف مورد بررسي قرار گرفته است. بسياري از تلاش ها در اين زمينه از فرضيه نقص 
ترتيب مي كوشند با بررسي سيستم مغزي/رفتاري علل اختلالات با ارزيابي مسائل فرض شده  جزئي در مغز سود مي جويند و بدين

 از روانشناختي مولفه چندين در تاكنون بازدارنده رفتار و ساز فعال مربوط به اين نقص زيستي مشكل را بر طرف كنند.سيستم هاي

است  گرفته قرار بررسي و مطالعه مورد انگيزشي و ي روانيشناس گروهي،آسيب عملكرد فردي، بين روابط خود تنظيم گري ، جمله
-مغزي و بازدارنده ساز فعال سيستم هاي است معتقد )2001اسلوبوسكي و همكاران ( ).2006، 3؛ كارور2006و همكاران،  2(فرانكن

 رابطه به پژوهش ها برخي يجمي آيند. نتا شمار به نوجوانان و كودكان سازگاري براي مشكلات محكمي بين پيش رفتاري، متغيرهاي

 و توجه نقص و فعالي بيش سلامت، و اجتماعي، استرس انزواي با بازدارنده سيستم و زندگي در رويدادهاي مثبت با ساز فعال سيستم
؛ 2010و همكاران،  6؛ دوميترسكو2005و همكاران،  5؛ ماير2000و همكاران، 4داشته اند(گابل اشاره انآموز دانش اختلالات رفتاري

 با رفتاري ساز فعال فعاليت سيستم بالاي سطوح كه داد نشان اكنور و 8پژوهش كولدر ). نتايج2010؛ مژگان، 2010و كور،  7گومز
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 مي تجربه را بيشتري رفتاري بالا، مشكلات ساز فعال سيستم با كودكان كه طوري به است، در ارتباط كودكان رفتاري مشكلات

). بنابراين با توجه به موارد فوق، هم بررسي علل زير بنايي ناتواني يادگيري و نيز بررسي ساختار سيستم 2004، 1(كولدر و اكنور كردند
ضرورت هاي اين تحقيق هست تا علاوه بر افزايش دانش در اين زمينه، تلاش هايي نيز  مغزي رفتاري و تأثير آن بر مسايل يادگيري از

ان بتوانند با اعتماد به نفس بالا در جامعه ظاهر شوند و زندگي كنند. آموز دانشگيرد تا اين ان انجام آموز دانشدر رفع مشكل يادگيري 
ان داراي اختلالات آموز دانشرفتاري در  -لذا پژوهش حاضر در صدد پاسخگويي به اين سوال است كه آيا بين سيستم هاي مغزي

  يادگيري اختصاصي و عادي تفاوت وجود دارد؟
  روش 

متغير  )BIS/BASمقايسه اي است. در اين پژوهش سيستم هاي مغزي رفتاري( –اين پژوهش از نوع علي  هش:نوع و طرح پژو
  ان عادي متغير مستقل هستندآموز دانشان پسر داراي اختلالات يادگيري اختصاصي (خواندن ، رياضي) و آموز دانشوابسته و 

ان پسر داراي اختلالات آموز دانشوهش حاضر شامل كليه جامعه آماري پژ گيري: ي آماري، نمونه و روش نمونه جامعه 
در مدارس متوسطه دولتي ناحيه يك و دو شهري  94-93ان عادي پايه هفتم بوند كه در سال تحصيلي آموز دانشيادگيري اختصاصي و 

 70حله اي نمونه اي به حجم شهر اردبيل مشغول به تحصيل هستند. در اين پژوهش با استفاده از نمونه گيري تصادفي خوشه اي چند مر
مدرسه و از هر مدرسه دو كلاس انتخاب شدند و تمام  10نفر انتخاب گرديد. بدين صورت كه ابتدا به صورت تصادفي از هر ناحيه 

اعضاي آن كلاس با استفاده از پرسشنامه مشكلات يادگيري كلورادو مورد بررسي قرار گرفتند. سپس موارد مشكوك به ناتواني 
نفر  70ان داراي ناتواني يادگيري آموز دانشمورد بررسي قرار گرفتند. در نهايت از ميان  DSM-V ري با استفاده از ملاكهاييادگي
عادي از همان كلاس ها انتخاب  آموز دانشنفر  35نفر اختلال رياضي) به صورت تصادفي انتخاب و  35نفر اختلال خواندن و  35(

  شدند. 
  ابزار پژوهش

 ليكرت نمره گذاري با آيتم 24حاوي و است شده تهيه )1994( وايت و كارور توسط پرسشنامه اين :BIS/BASپرسش نامه 

) و BASفعال سازي رفتار ( سيستم مانده آيتم باقي 13 ) وBISبازداري رفتار( سيستم آن آيتم 7 و بوده خنثي آن آيتم 4 كه است
 مقياس براي و BIS ،74/0مقياس براي روايي اين پرسشنامه .باشد  ي ميشاد جستجوي و سائق ، پاداش به پاسخ سه مقياس فرعي

  ).1994(كارور و وايت، است شده /. گزارش66/.و76/.،73ترتيب، به BASفرعي هاي
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 انآموز دانش مشكلات يادگيري آسان و سريع تشخيص براي جديد ابزار يك :كلورادو يادگيري مشكلات ي پرسشنامه

 استفاده بازآزمايي و دروني همساني روش دو از كلورادو يادگيري مشكلات ي پرسشنامه اعتبار وارسي ورمنظ به .است  شده معرفي

 دروني همساني ، لذا است بيشتر 70/0 از آن هاي مؤلفه كليه و CLDQ براي كرونباخ ضريب آلفاي اينكه به توجه با . است شده

 هاي از مؤلفه يك هر و پرسشنامه كل براي بازآزمايي اعتبار ضريب .گيرد مي قرار تاييد آن مورد هاي مقياس خرده و پرسشنامه كل

 پرسشنامه ي سازه باشد. روايي مي آن هاي و مؤلفهCLDQ زماني همساني بودن قبول قابل از حاكي و بوده بيشتر 70/0مقدار از آن

 و اكتشافي عاملي تحليل و آن هاي قياسم خرده با همبستگي پرسشنامه ضريب محاسبه شيوة دو به كلورادو يادگيري مشكلات ي
 بالايي همبستگي آن گانه پنج هاي مقياس خرده و كلورادو يادگيري مشكلات پرسشنامه بين است. گرفته قرار بررسي مورد تأييدي

،  78/0اجتماعي  ، شناخت81/0خواندن  هاي مقياس خرده با يادگيري كلورادو مشكلات پرسشنامه ارتباط شدت دارد. وجود
 بيانگر بالا سطحي در مذكور روابط معناداري است. آمده دست به 60/0رياضي  و 70/0فضايي  ، مشكلات 76/0اجتماعي  اضطراب

  ).1390است (حاجلو و رضايي شريف،  مطلوب ي سازه روايي از كلورادو يادگيري مشكلات پرسشنامه برخورداري
ان بر اساس پرسشنامه كلورادو و آموز دانشرش ناحيه يك اردبيل ، ابتدا پس از هماهنگي با سازمان آموزش و پرو ي اجراء: شيوه

ان عادي با آنها همتا شدند. پس از آموز دانش ملاكهاي پنجمين ويرايش راهنماي تشخيصي و آماري اختلالات رواني شناسايي شدند و
  جواب دهند. ان خواسته شد كه به دقت سوالات را بخوانند و آموز دانشتوزيع پرسشنامه ها از 

ها: براي تحليل داده ها از آمار توصيفي (فراواني ، درصد ، ميانگين و انحراف معيار) و آمار استنباطي (  روش تجزيه و تحليل و داده
  استفاده شد. SPSS16تحليل واريانس چند متغيره) با استفاده از نرم افزار 

  نتايج 

( 32.94) و رياضي  3.94(  29.88ان داراي اختلال خواندن آموز دانشفعال ساز رفتار ميانگين و ( انحراف معيار ) نمرات متغير سيستم 
) و  2.25(  10.85ان داراي اختلال خواندن آموز دانش) مي باشد و نيز نمرات متغير سيستم بازداري رفتار 4.14( 40.02و نرمال  )2.96

  )1) مي باشد.(جدول3.84( 20.60 و نرمال )3.17( 11.88رياضي 
ان داراي اختلال خواندن، رياضي و نرمال در متغيرهاي آموز دانش: ميانگين و انحراف معيار نمرات  1دول ج

  تحقيق

  نرمال
30= n  

 رياضي

30= n  
 خواندن

30= n  
 متغير

SD M SD M SD M 
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 سيستم فعال ساز رفتار 29.88 3.94 32.94 2.96 40.02 4.14

 بازداري رفتار سيستم 10.85 2.25 11.88 3.17 20.60  3.84

ملاحظه مي شود بررسي نتايج جدول فوق حاكي از آن است كه ميانگين نمرات گروه عادي درمتغير هاي  1همانطور كه در جدول 
 ان دچار اختلال رياضي و خواندن است. آموز دانشسيستم فعال ساز و بازداري رفتاري بالاتر از گروه 

ل واريانس چند متغيري براي رعايت فرض هاي آن، از آزمون هاي باكس و لوين استفاده شد. قبل از استفاده از آزمون پارامتريك تحلي
بر اساس آزمون باكس كه براي هيچ يك از متغيرها معنادار نبوده است، شرط همگني ماتريس هاي واريانس / كوواريانس به درستي 

وين و عدم معناداري آن براي همه متغيرها، شرط برابري ). بر اساس آزمون لBOX=486/19و  P ،156/0=F=97/0رعايت شده است (
واريانس هاي بين گروهي رعايت شده است. نتايج آزمون لامبدا ويلكز نشان داد كه اثر گروه بر تركيب متغيرهاي سيستم فعال ساز 

= لامبدا ). آزمون فوق قابليت  0.269و  F) 4.202،( 46،878و  P<0.001= اتا و  0.481(   رفتار و سيستم بازداري رفتار معني دار است
استفاده از تحليل واريانس چند متغيري(مانووا) را مجاز شمرد. نتايج نشان داد كه حداقل بين يكي از متغيرهاي مورد بررسي در بين دو 

  گروه مورد بررسي تفاوت معني داري وجود دارد.
  : خلاصه نتايج حاصل از آزمون اثرات بين آزمودني ها 2جدول 

  اتا  df  MS F  P متغير
  573/0  000/0  42/68  514/947  2  سيستم فعال ساز رفتاري
  671/0  000/0  93/103  867/1002  2  سيستم بازداري رفتاري

گزارش شده است در هر سه متغير (سيستم فعال ساز رفتار و سيستم بازداري رفتاري) در سه گروه از  2همانطور كه در جدول 
ل خواندن، رياضي و عادي تفاوت معني داري وجود دارد. براي اطلاع از اينكه تفاوت بين كدام زوج گروه ان داراي اختلاآموز دانش

استفاده شد كه در جدول زير  LSDممكن از لحاظ سيستم فعال ساز رفتار و بازداري رفتار معني دار است، از آزمون تعقيبي به روش 
  نتايج آن آورده شده است.

  ميانگين زوج گروه هاي ممكن از لحاظ سيستم فعال ساز و بازداري رفتاري: مقايسه تفاوت 3جدول

 متغير گروه ها 2گروه   3گروه 

 سيستم فعال ساز رفتار گروه اختلال رياضي-1 057/3* -58/7*

 گروه اختلال خواندن-2 -  -14/10*  

 گروه نرمال-3   -
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 سيستم بازداري رفتار گروه اختلال رياضي-1 02/1  71/8*

 گروه اختلال خواندن-2 - 74/9*

 گروه نرمال-3   -

براي مقايسه ميانگين دو به دوي گروه ها نشان مي دهد كه در نمره سيستم فعال سازي رفتاري تفاوت معني داري  LSDنتايج آزمون 
ال ساز رفتاري گروه )؛ بدين معني كه سيستم فعP>05/0ان داراي اختلال رياضي، خواندن و نرمال وجود دارد (آموز دانشبين 
ان داراي اختلال خواندن و كمتر از نرمال مي باشد و ميانگين نمره سيستم فعال آموز دانشان داراي اختلال رياضي بيشتر از آموز دانش

فتاري ان داراي اختلال خواندن كمتر از گروه نرمال است. همچنين نتايج نشان داد كه در نمره سيستم بازداري رآموز دانشساز رفتاري 
ان داراي اختلال رياضي، خواندن و نرمال وجود دارد ؛ بدين معني كه سيستم بازداري رفتاري گروه آموز دانشتفاوت معني داري بين 

ان داراي آموز دانشان نرمال مي باشد و ميانگين نمره سيستم بازداري رفتاري آموز دانشان داراي اختلال رياضي بيشتر از آموز دانش
ان داراي اختلال رياضي بيشتر از آموز دانش) همچنين سيستم بازداري رفتاري گروه P>05/0ن بيشتر از گروه نرمال است(اختلال خواند

  ).P<05/0ان داراي اختلال خواندن مي باشد ولي اين از لحاظ آماري معني دار نمي باشد(آموز دانش
  گيري بحث و نتيجه

ان پسر داراي اختلالات يادگيري اختصاصي (خواندن ، آموز دانشزي رفتاري در هدف از اين پژوهش بررسي مقايسه سيستم هاي مغ 
ان داراي اختلال يادگيري آموز دانشان عادي بود. به عنوان يك نتيجه مهم در اين تحقيق معلوم شد كه بين آموز دانشرياضي) با 

مينه پژوهش به صورت منسجم انجام نگرفته است اما ان عادي تفاوت معني داري وجود دارد. در اين زآموز دانشخواندن و رياضي با 
 بازداري سيستم كه داد )نشان2005علي رغم عدم وجود پژوهش هاي مستقيم، به طور غير مستقيم نتايج يافته هاي ماير و همكاران (

ر مستقيم همسو با نتايج است و همچنين نتايج اين پژوهش به طور غي مرتبط افسردگي با ضعيف رفتاري فعالساز سيستم قوي و رفتاري
 و صفت اضطراب نوع هر در رفتاري بازداري سيستم بالاي فعاليت كه ) بود آنها در بررسي خود نشان دادند1393بشر پور و مظفري (

ان آموز دانشباتوجه به اينكه در  .باشد مي همراه نيز رفتاري فعالساز سيستم پايين فعاليت با صفت اضطراب ولي نقش دارد، حالت
داراي ناتواني يادگيري اضطراب و گاها افسردگي مشاهده مي شود مي توان تبيين كرد كه فعاليت پايين سيستم فعال ساز رفتاري در 

 - شد ارتباطهاي درون رفتاري نظام فعال ساز ان دچار ناتواني يادگيري در تشديد ناتواني آنها خيلي موثر است. سيستمآموز دانش

 با كه محركهايي طريق از كه است ساده پسخوراند مثبت نظام يك نمايانگر-است رفتاري ساز فعال ستمسي معرف كه خاصي برونشد
يابد.  افزايش محركها اين به زماني-فضايي مجاورت كه ميكند عمل گونه اي به ميشود و فعال دارند، همخواني تنبيه فقدان يا پاداش

 با ميشوند، BASسازي  فعال موجب فضايي مجاورت نسبت به نوع، ينا از خوشايندي شرطي محركهاي كه اين فرض افزودن با
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 به هستند. ضروري بقا براي غذا)كه و آب دارد(مانند را اهدافي به ارگانيزم هدايت قابليت كلي طور به كه هستيم مواجه سيستمي

 كننده ها تقويت به را ارگانيزم كه است آوردي روي بر مبتني اكتشافي رفتار هدايت شروع و فعالساز، سيستم هدف ديگر، عبارت

  ). 1386مي كند(كاوياني،  نزديكتر
ان پسر داراي اختلال آموز دانشان عادي و آموز دانشيافته ديگر پژوهش معني داري تفاوت فعاليت سيستم بازداري رفتاري در 

 رفتاري بازداري سيستم و انگيختگي زود با رفتاري فعالسازي گري سيستم نظريه يادگيري اختصاصي (خواندن و رياضي) بود. مطابق

يافته هاي پژوهشي مستقيمي در اين زمينه يافت نشد تا همخواني اين فرضيه را ارزيابي كنيم اما به طور غير  .مي باشد مرتبط اضطراب با
رند(حمزه لو و مستقيم پژوهش ها نشان ميدهد كه گروه بزهكار نسبت به گروه عادي عملكرد ضعيف تري در بازداري رفتاري دا

) است آنها نشان دادند كه در 2000). همچنين نتايج اين پژوهش به طور غير مستقيم همسو با نتايج كويجمنز و ديگران (1389مشهدي، 
كودكان داراي اختلال سلوك و اختلال نافرماني مقابله اي كنترل بازدارنده به صورت قابل توجهي كمتر از كودكان عادي است. بر 

ن مي توان گفت افراد داراي بازداري ضعيف، دچار نقص در رشد شبكه هاي عصبي در بخش پيشاني مغز كه جايگاه اساس اي
كاركردهاي اجرايي و شناخت و يادگيري به شمار مي آيد، هستند و نارسايي در اين زمينه ساز بروز ساير مشكلات مي باشد(كامراني 

 به محرك زيادي حساسيت است، بالا آنها در رفتاري بازداري سيستم فعاليت كه افرادي بنابراين ).1393 فكور و رسول زاده طباطبايي

مي  امر اين كه ميدهند نشان خود از پاسخهاي اجتنابي و شناخته را كننده تهديد محركهاي سريعتر خيلي و داشته كننده تنبيه هاي
 ديگران به نسبت بيشتري كنندگي تهديد خاصيت مختلف موقعيتهاي در تنبيه كننده محركهاي به حساس افراد شود باعث تواند

بي كفايتي نقش  از سوي ديگر اضطراب در ناتواني يادگيري و احساس .دهند نشان خود از بيشتري حالت و اضطراب كرده ادراك
مقياس هاي خواندن،  ان داراي ناتواني يادگيري نارسايي هاي پيشرفت تحصيلي شديدي را نشان مي دهند و نوعاً درآموز دانشدارد. 

  ).1391نقل از نظري و همكاران،  1380نوشتن و رياضي در سطح پايين قرار مي گيرند (كريمي، 
ان داراي اختلال يادگيري خواندن، رياضي و عادي از لحاظ سيستم فعال سازي و بازداري آموز دانشبطور كلي نتايج نشان داد كه بين 

ان داراي اختلال آموز دانشاختلال ها،  ان عادي است و در بين خودآموز دانشاوت به نفع گروه تفاوت معني داري وجود دارد و اين تف
ان انجام آموز دانشرياضي از لحاظ متغيرهاي وابسته در سطح بالاتري نسبت به گروه اختلال خواندن هستند. پژوهش حاضر روي 

تعميم داد. پيشنهاد مي شود اين پژوهش در بين ساير قشرها و در سنين گرفت و نتايج آن را نمي توان به سادگي به ساير قشرهاي جامعه 
وضعيت  اني كه اختلال يادگيري دارند،آموز دانشمي شود در كمك به  مختلف اجرا شود. به مشاوران و روانشاسان نيز پيشنهاد

  نه هاي بيشتري و در ساير استان ها تكرار گردد.جوخانواده آنها را مورد ارزيابي قرار دهند. همچنين پيشنهاد مي شود اين پژوهش با نمو
  منابع

 ). اختلال هاي يادگيري (از نظريه تا عمل)، نشر ارسباران.1390.احدي، حسن و كاكاوند، عليرضا (1
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متوسطه.  مقطع انوزآم دانش صفت /حالت اضطراب بيني پيش در رفتاري بازداري /لسازي فعا سيستمهاي ).نقش1393( صغري مظفري، سيده .بشرپور،سجاد و2
 .36-22. 4، شماره 3ي  زمستان، دوره مدرسه، شناسي روان ي مجله
 ). صفات شخصيت(نظريه ها و آزمون ها). انتشارات ساوالان.1394.بشرپور، سجاد(3

 يادگيري رياضي. فصلنامه اختلال با ابتدايي انآموز دانش ادراك بينايي آموزش نوروفيدبك بر ). تاثير1393.بهزادي، فرزانه ؛ رحيمي، چنگيز ؛ محمدي، نوراله (4

  .1393،پاييز3شماره ،16شناختي، سال  علوم هاي تازه
-24)،1(1). بررسي ويژگي هاي روان سنجي پرسشنامه ي مشكلات يادگيري كلورادو. فصلنامه ناتوانيهاي يادگيري  1390.حاجلو، نادر و رضايي شريف، علي ( 5
43.  
 پژوهش فصلنامه .بهنجار نوجوانان و مواد مصرف سوء بدون سابقه يا با بزهكار نوجوانان در رفتاري بازداري ). مقايسه1389علي(، مشهدي و محمد لو، .حمزه6

  .64-55، 4و 3،  چهارم دوره روانشناختي، سلامت در
 .كاويان مهر انتشارات .تهران .دوم چاپ .شخصيت زيستي نظريه ).1386( حسين .كاوياني،7

 رساني.آموزشي. اطلاع عادي. فصلنامه و فراري دختران رفتاري مغزي هاي سيستم ). مقايسه1393( زاده طباطبايي، كاظم ر، شهربانو و رسول.كامراني فكو8

  زمستان.  و دو.پاييز و سي و يك و سي هاي شماره هشتم. پژوهشي، سال
گشتالت. مجله -حركتي كودكان داراي اختلال يادگيري و عادي در آزمون بندر-). مقايسه ادراك ديداري1391.نظري، سميه؛ سياحي، حيدر؛ افروز، غلامعلي (9

  .116-135، صص 3، شماره2ناتواني هاي يادگيري، دوره
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