
 

 

1 

 سمیاکوتور یامدهایمطالعات و پ یبررس 
 

 حمیراسادات یوسفی انور
 دانشجوی کارشناسی ارشد رشته اکوتوریسم، دانشکده جغرافیا، دانشگاه تهران، تهران، ایران

homeyra.yousefia@ut.ac.ir 
 

 احمد پوراحمددکتر 

 استاد گروه جغرافیای انسانی، دانشگاه تهران، تهران، ایران
apoura@ut.ac.ir 

 

 

 چکیده 

 کند.یفا مینگی را الیت پذیری نقش پررطبیعت می باشد. در اکوتوریسم مفهوم مسئواکوتوریسم شاخه ای از گردشگری مبتنی بر  

، ییایط آب و هولیم، شراهایی مانند: اقشاخص عد طبیعی شامل ابعاد اکوتوریسم به دو گروه طبیعی و انسانی تقسیم می شوند که بُ

- )نهادی( ادی، حاکمیتیفرهنگی، اقتص-معیار اجتماعیعد انسانی به شد. بُباپوشش گیاهی، کاربری زمین، توپوگرافی و... می 

ند: جنگل، عی مانمدیریتی و فناوری تقسیم می شوند که هرکدام دارای شاخص هایی هستند. منابع اکوتوریسم شامل منابع طبی

.. را .وب و رسوم آدا دریا، حیات وحش و... و منابع انسانی شامل فرهنگ زیست افراد است که در خود نوع خوراک، پوشاک، مسکن،

ه ی برای جامعتوان بر کسب منافع اقتصادجای داده است. اصول متعددی برای اکوتوریسم ذکر شده است که از مهم ترین آنها می

ریت، ا و مدیهاز لذت های طبیعت با کم ترین میزان آسیب به آن، مشارکت جامعه محلی در تصمیم گیری  مندیمحلی، بهره 

حترام به اشد، ابجهت افزایش آگاهی از دارایی های ارزنده طبیعی و فرهنگی که متعلق به ایشان می  آموزش به جامعه محلی

صادی های اقتشوند پیامد عملبه درستی  اکوتوریسم درصورتی که اصول... . و توسط گردشگران طبیعت و فرهنگ جامعه مقصد

 محیطی (، زیستفراموش شده و در حال فراموشینگ گی )حفظ و احیای فره)کسب درآمد، اشتغال، افزایش رفاه( ، فرهن

 .تواند نجات بخش منطقه باشد( میاز بین رفتنگیاهی و جانوری در خطر  )حفاظت از مناطق و گونه های
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 مقدمه  

 یکه به منزله  (1396شیابانی نیا و همکاران، ) .باشد یم یتوسعه کشورها در جهان امروز، گردشگر یابزارها نیاز مهم تر یکی 

به عنوان  یگذشته گردشگر یدر سال ها (1401)پژهان فر،  باشد. یم یمنحصر به فرد یها یدگیچیپ یدارا ایپو یا دهیپد

اده، خو و علی زمانی خوش)ای .و ابعاد گسترده شناخته شده است فیط یبا سرعت بالا و دارا یهمراه با رشد یصنعتی و بشر یتیفعال

ه است. بسط و گسترش جهانی فعالیت های گردشگری موجب اهتمام هرچه بیشتر صاحب نظران به این حوزه گردید (1392

عاد امل ابشفعالیت گردشگری حاصل تعامل، اثرگذاری و اثر پذیری دو محیط انسانی و طبیعی می باشد که محیط انسانی 

ردد. گانوران می جهان و لی مانند: زیستگاه، هوا، آب، اقلیم، گیااقتصادی، فرهنگی و اجتماعی می باشد و محیط طبیعی شامل عوام

 عی، حفظ و احیایتوسعه گردشگری جهت فقر زدایی و کاهش نرخ مهاجرت ها، ایجاد رفاه اجتما (1396شیابانی نیا و همکاران، )

آلودگی  تناب ازع طبیعی و اجبافت سنتی، ارتباطات میان فرهنگ ها، حفظ منابمعماری و ویژگی های فرهنگ سنتی، حفاظت از 

ه های ر منطقمحیط زیست، تقویت غرور ملی و ایجاد فرصت هایی برای اشتغال در جوار فعالیت های کشاورزی و دامداری د

بخش بسیار مهمی از فعالیت های  در جهان (1403)پورجوپاری و همکاران، .و ضروری هستند روستایی و دورافتاده، عناصر اساسی

  (1402ی، )خسروی و سعد.اساس استفاده و بهره وری از طبیعت است که امروزه آن را اکوتوریسم می خوانندگردشگری بر

نگ ها، فره راثیمو علاقه به  لیدر جوار تما یپر تلاطم شهر طیملالت از محخستگی و  ل،یاز قب یبه سبب عوامل سمیاکوتور

 هدیگرد جادیو... ا ییصرف گرام یکردن، امتناع از فرهنگ ها یسالم زندگ شیوه و سبک یبرا لیزیست محیطی و تما یها ینگران

 (1400)هوشیار و همکاران، است.  افتهیو رونق 

 و صنعتی وزیی امرایجاد شهر هاتن و گسترش یاف . با گذشت زمان،تمایل به زیستن در طبیعت در ذات و فطرت انسان قرار دارد 

دن و شاشینی م، ی امروزیدر محیط شلوغ و پر ازدحام شهرها انسان همه گیری زندگی شهری، قرار گیریشدن آنها، گسترش و 

شرکت  ل برایابزاری شدن سبک زندگی انسان ها و اختصاص دادن زمان های مشخصی برای تعطیلات مردم توسط دولت ها تمای

 مدیریت وبه دلیل عدم شناخت صحیح زایش یافت. کردن در سفرهایی به مناطق طبیعی و قرار گرفتن در محیط طبیعت اف

 .لی بودامعه محپیامد مهمی که با این مسئله به وجود آمد اختلال در زیست جانوران و گیاهان و آسیب هایی به جنادرست 

دون ت بی طبیعهااکوتوریسم به عنوان راه حلی شفاف و امید بخش مسیری را به افراد نشان داد که درآن می شود از نعمت 

اه رآنچه که در زیستگهاست. طبیعت شامل  ستواراکوتوریسم بر دو پایه اصلی طبیعت و فرهنگ ا  .استفاده کرد تخریب و نابودی

نظور فرهنگ به مو  ...ومانند منطقه و محیط زیست، حیات گیاهی و حیات جانوری منطقه، هوا، دریا، رودخانه، آبشار  وجود دارد،

وع فعالیت و رسوم، ن ، آدابی از افراد برای زندگیشان دارند. این الگو ابعاد گوناگونی مانند خوراک، پوشاکالگوی زیستنی که گروه

موده است نروز رسانی بو طی سال ها از نسلی به نسل دیگر منتقل شده و نسبت به هر دوران خود را  شودها و... را شامل می

 درحالی که اصول اساسی خود را حفظ کرده است.

. هدایت می کننددرستی  سوی را به که هر دو در صورت رعایت شدن ما دو نکته حیاتی و حائز اهمیت در اکوتوریسم وجود دارد، 

نخستین نکته این است که جامعه مقصد باید بداند که اکوتوریست ها برای مشاهده و تا حد امکان تجربه ی نوع زیست آن هاست 

کند بدین معنا که آنها منطقه می روند، آگاهی از این موضوع امکان تعامل را برای آنها فراهم میکه مسیر را می پیمایند و به آن 

پذیرند و در در مواجه شدن با اکوتوریست ها به جای تغییر در فرهنگشان برای همانندی با آنها، منحصر به فرد بودن خود را می

ه آنها این موضوع را می دانند خودشان بر حفظ محیط زیست همچنین هنگامی ک .کنندجهت تعامل و هم زیستی تلاش می

نکته دوم این است که اکوتوریست ها باید درک صحیحی از احترام گذاشتن به اهتمام می ورزند و برای آن تلاش می کنند. 

هنگ جامعه میزبان را طبیعت و فرهنگ جامعه میزبان داشته باشند، آنها آمده اند تا از محیط طبیعی مشاهداتی داشته باشند، فر
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و با ایجاد کم ترین اثر و تغییر محیط را ترک کنند، آنچه آنها با  دند و مدت زمان مشخصی را همانند آنها زیست نماینتجربه کن

 خود از آنجا می برند تجربه است.

 

 

 روش تحقیق 
 والات داخلی ه گردآوری و استفاده از مقروری با نگرش کتابخانه ای و اسنادی به وسیلم-مطالعه پژوهش حاضر به روش توصیفی 

نند ند تا بتواخاب شوخارجی، کتاب ها و پایان نامه ها صورت گرفته است و تلاش شده تا مفاهیم به شکل گزینش شده و دقیق انت

 .مسیر درستی را بررسی کنند

 

 اکوتوریسم و گردشگری طببیعی )طبیعت گردی( 
 

 عتیبر طب یمبتن یگردشگر یگونه شناس  

 گونه گردشگری مقاصد انگیزه گردشگری

 مبتنی بر

 طبیعت

جنگل، دشت، ییلاقات حومه شهرها، سواحل  تفریح و سرگرمی

 ظیر، تفرجگاه ها، روستاها و ندریاها و رودخانه ها

 هاآن 

 گردشگری تفریحی،

 گردشگری ساحلی،

 گردشگری در هوای آزاد

های خروشان، جنگل کوه ها و ارتفاعات، رودخانه  هیجان و ماجراجویی 

 های انبوه و نظیر

 گردشگری ماجراجویانه

محیط  لذت و حفاظت از 

 زیست

پارک های مختلف، حیات وحش، مناطق حفاظت 

 شده، چشم اندازهای طبیعی و نظیر اینها

 اکوتوریسم

 (1396منبع: )سقایی و مسعودی، 

ش جهت حفظ و تلا تی الزاما با حفاظت از محیط زیسطبیعت گرداکوتوریسم دقیقا مترادف با واژه طبیعت گردی نمی باشد زیرا 

یطی، یست محز. در صورتی که اکوتوریسم در ماهیت خود حفاظت می باشدمفهوم ن هم ارزش های جامعه میزبان به و احترام

 (1402)خسروی و سعدی،  .احترام به ارزش های جامعه محلی و کسب مزایای اقتصادی را دارا می باشد

ت، اما با د داشته اسا وجون هاستراحت و وقت گذراندن در طبیعت، کنار رودخانه ها و دریاها، در جنگل ها و... از گذشته میان انسا

ه لیل نیاز بدهمین  توسط افراد حس شد، به محیط زیست این مسیر به جایی رسید که نگرانی ها برای نابودی و تخریب گذر زمان

 و دستورالعمل هایی شکل گرفت که اکوتوریسم را متولد ساخت. به آن با احتراماستفاده از طبیعت همراه 

 

 مفهوم اکوتوریسم

 یبه معنا Ecoدو بخش  به هم پیوستن ست که ازه Ecotourismواژه  یاست که معادل لغو سمیاکوتور ،یاز ابعاد گردشگر یکی

به سفر به مناطق  زیآن ن یمفهوم یشده، معنا لیتشک یگردشگر یبه معنا Tourismو  ، محل زیستن یا محیط زیستستگاهیز

محیط و باشند با هدف به حداقل رساندن آثار حضور گردشگران در  یم زیست محیطی عموما تحت حفاظت که و طبیعی بکر

. شودیم شروع یعیطب یهاجلوه دنیاست که با هدف د یبه منزله گردش سمیاکوتور (1400)هوشیار و همکاران، . نظر دارد عتیطب
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و  یو انسان جست و جوگر به دنبال شناخت علت وجود ردیگیرا در بر م نیکره زم یبر رو یمظاهر طبیع یمفهوم مذکور تمام

 (1392)ضرابی و صفرآبادی، باشد.  یآن ها م یهایژگیاز و یآگاه

و  های طبیعی منطقه بر سفری مسئولانه نسبت به محیط زیست دارد که با قرار گیری افراد در تاکید و اشاره معنای اکوتوریسم

گ از فرهن شناخت عمیق از آن همراه با آگاهیدرک و و ایجاد  و محیط زیست پیامدهایی چون محفوظ شدن از طبیعت بکر

 (1403)پورجوپاری و همکاران،  د.بومی دارمحلی و محیط و افراد 

 یهانواع گونهااز  یدارابزار محبوب به منظور حفاظت و نگه کیبه عنوان  رییتغ انیدر جر و سریع با شتاب روزافزون مسیاکوتور 

یسم بدین معناست فعالیت اکوتور (1401)مداحی و سیدی نسب، باشد.  یم یتوسعه جامعه محل دیبا افق د ی گیاهی و جانوریستیز

دی، اعی، اقتصاون اجتممناسب محیط برای گردشگران، بالاترین میزان حفاظت در ابعاد گوناگکه همراه با اتخاد کیفیت و کارایی 

 (1403)پورجوپاری و همکاران،  .فرهنگی، محیط زیستی و کالبدی از جامعه مقصد اتفاق افتد

ی سان سازآو  منافع اقتصادی برای جامعه محلیکسب اکوتوریسم یک مسیر نوید بخش جهت حفاظت از محیط زیست همراه با 

د سرمایه داری و مفهوم اکوتوریسم پیوسته میان دو بُع (1396)سقایی و مسعودی، . سفر به مناطق و مکان های طبیعی می باشد

حل  تنها راه و تعامل ایجاد تعادل (Rudkin and Hall, 1996). حفظ محیط زیست حفظ فرهنگ جامعه میزبان در نوسان می باشد

 این مشکل می باشد.

 ( توریست هابهای مقصد باید طبیعی و طبیعت محور باشد. : الف( جاذبهعبارتند از معیار قابل اهمیت و اساسی اکوتوریسم سه

د با طبیعی بای یط هایباید رابطه ای تعاملی و دو جانبه برای یادگیری سبک زندگی بومیان و آموزش فرهنگ داشته باشند. ج( مح

 (1395،جعفرزاده)محمدی و رهنگی و اقتصادی مدیریت شوند. ف-یتوجه به اصول اکولوژیکی، اجتماع

 
 فعالیت های زیر مجموعه اکوتوریسم

 دیدار از مناطق حفاظت شده، پناهگاه های حیات وحش و سیماهای سرزمین طبیعی دامنه نوردی

 چشمه های آب گرم، لجن درمانی طبیعت درمانی

 گردی، آداب و رسومدیدار از زندگی عشایر ، روستا  مردم شناسی

 شنا، قایقرانی، موج سواری ورزش های ساحلی و آبی

 اسکی، برف نوردی، شکار و صید ورزشش های زمستانی
 (1402)دیده بان و ستوهیان، 

 

 تاریخچه اکوتوریسم

واژه  خچهیتار (1385 ،ی)زاهدآغاز شد.  یلادیم 1960در دهه  عتیدرواقع انسان و طب ستیز طیو مح سمیتور انیرابطه م

بعد در  رفت. پنج سالگواژه را انتخاب کرد و آن را به کار  نیکه هتزر ا یهنگام گرددیباز م یلادیم 1965به سال  سمیاکوتور

مکاران، و ه یمیکرری)مها صورت گرفت.  کیمورد این مفهوم توسط اکولوژ در یگسترده تر و ژرف تر یبحث ها یلادیم 19۷0سال 

سوم آداب و ر و ستیز طیگردشگران، مح انیوصف نمودن روابط م یرا برا سمیهتزر مفهوم اکوتور یلادیم 1965در سال  (1395

 (1398 ،ی)احساناستفاده نمود.  یبوم یو فرهنگ ها
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و  یمر فرهنگ بوب ریثمقدار تا نیکم تر ست،یز طیدر مح ریمقدار تاث نیهتزر عبارتنداز: کم تر انیبه ب سمیاکوتور اریمع چهار

 تیسطح رضا نیترو کسب بالا یو بوم یمردم محل یبرا یاقتصاد تیمز زانیم نیشتریسطح احترام به آن ها، ب نیو بالاتر یمحل

 یعینطق بکر و طباکوتورها در م ای یعیطب یدر کشور کانادا سفرها یلادیم 19۷0در اواسط  (1398 ،ی)احسانگردشگران.  یبرا

 (1385 ،ی)زاهد آغاز شد.

ل، راهبردها و اصو (1385 ،ی)زاهد افت،ی شیافزا یلادیم 1980در دهه  سمیها و مطالعات در ارتباط با حوزه اکوتور پژوهش

نمود.  شرفتیپ و یجد یریشروع به شکل گ سمیدر حوزه اکوتور یلادیم 1990از سال  یالمللنیو ب یمل یدستورالعمل ها

 (1398 ،ی)احسان

 سمیو تور ستیز طیشد تا از مح لیتشک یالملل نیب یانتفاع ریسازمان غ کیبه شکل  یلادیم 1990در سال  سمیاکوتور انجمن

 شد.  لیتشک ایاسترال سمیانجمن اکوتور یلادیم1991درسال  (1385 ،ی)زاهدحفاظت کند.  داریپا

 یزیه ر، برنامآن یشد و دستور کار گزاربر رویودوژانیتوسط سازمان ملل متحد در شهر ر نیاجلاس زم یلادیم 1992در سال 

 قرار گرفت. داریجهت توسعه پا

 یرنامه ابجهت  نیصورت گرفت. بد هاییایتوسط استرال یلادیم 1994در سال  سمیشناختن اکوتور تیبه رسم یبرا کوشش

 یمل خط مششا یزیربرنامه نیا یدر جهان بود. محتوا سمیاکوتور یاختصاص استیس ینوشته شد که در زمان مذکور تنها برنامه 

زو برنامه آن ج وصورت گیرد  یمستند ساز سمیذکر شده بود چگونه از صنعت تور نبود که در آ یالملل نیب یگذار استیها و س

 عتیدوستدار طب یاروستاه یسازمان جهان یلادیم 1995در سال  (1395و همکاران،  یمیرکری)مقرار گرفت.  یاقدام فور یبرا ییها

ا هدف کم ببود  یگرگردش نیپژوهشگران و فعال ان،یبوم ،یو جهان یمنطقه ا یبومگرد یانجمن ها یآن گردهم آور تیکه مامور

دوستداران  یالمللنیکنفرانس ب یلادیم 1999در سال  (139۷ ،یو ربان یعی)شفاتفاق افتاد.  یطیمح ستیز یها بیآس نیتر

 داریتوسعه پا ونیسیکم  (1396و همکاران،  ی)مهدوشد.  لیتشک یعیدر جهت حفاظت از منابع طب ییرهنمودها یبا محتوا عتیطب

      را  یلادیم 2002آن سازمان ملل متحد سال  ینمود و در پ حرا مطر داریپا یبار گردشگر نیاول یبرا یلادیم 1999در سال 

 اعلام کرد.”  سمیاکوتور یالمللنیسال ب“ 

 ،یالمللنیبیهاها، آژانسدولت ییدر شهر کبک کانادا با هدف گردهما یگردعتیطب ینشست جهان یلادیم 2002سال  در

در  نفعید ذو افرا یمؤسسات دانشگاه ،یو محل یجوامع بوم ندگانینما  ،یگردشگر یهاشرکت ،یردولتیغ یهاسازمان

 کرد. جادیرا ا” ها ژئوپارک یالمللنیشبکه ب“ طرح  ونسکویسال سازمان  نی. در همدیبرگزار گرد یگردعتیطب

 یداریهداف پاا یبرا یعمل ی( با هدف راه حل ها سمی) اکوتور یو بومگرد داریپا یکنفرانس گردشگر یلادیم 200۷سال  در

 ایاگون دنگون یابرگزار شد که از آن سال به بعد هرساله در کشوره یو بهبود بومگرد داریتوسعه جوامع پا ،یصنعت گردشگر

 (139۷ ،یو ربان یعی)شفاست.  دهیگرد لیتشک
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و در سال  دیگرد لیتشک دار،یو برنامه توسعه پا داریپا یسازمان ملل با موضوع سال گردشگر یعموممجمع یلادیم 201۷سال  در

 .دیدر عمان برگزار گرد داریتوسعه پا تیو فرهنگ با عنوان تقو یگردشگر یکنفرانس جهان 2018

 ذکر شد با ونه کهانسان ها دلالت دارد، همانگ یموضوع برا نیا تیاهم زانیبر م سمیشده توسط اکوتور مودهیپ یخیتار ریمس

 شیرا در پ یدند صعودر افراد رو سمیاکوتور تیانجام فعال یبرا لیتما عتیانسان و طب انیم وندیتر شدن پ قیگذشت زمان و عم

و  یترسهولت در دسس ده،یپد نیافراد از ا یآگاه شیهرساله با افزا سمیباشد. اکوتور یم شیزادر حال اف زیامروزه ن یگرفت که حت

 کند. یم دایپ یشتریطرفداران ب یجوامع محل یدرک ارزشمند

 

 توسعه اکوتوریسم ابعاد و عوامل
 ابعاد توسعه اکوتوریسم

 عوامل بعد

 شیافزا ان،یبه روستائ بهره کم ها و اعتبارات ارائه وام ،ییمناطق روستا به گذاران هیوسرماتوجه به جذب سرمایه ها  اقتصادی

 تیلفعا و داتیولت بهی بخش تنوع و کنندگان مصرفی ازهایو ن یو خارج یداخل یبه بازارها نسبت انیروستائ یآگاه

 یی.روستای ها

به  یمو بو یحلم اتیاستفاده از تجرب تیتقو ،یفنی ها سطح دانش ومهارت شیافزا یگوناگون برا یها ارائه آموزش اجتماعی

در  تیعالفو  یندگز یآرام و امن برا یو فضا طیفراهم کردن مح دات،یو تول ها تیتوسعه فعال در انییروستا لهیوس

 اد به نفسقدرت اعتم تیخود و تقو تیریمد وی زیر دربرنامه انیروستائ مشارکت یها نهیزم تیروستاها، تقو

 .ها تیانجام دادن فعال دری وخوداتکائ

محیطی و 

 زیرساختی

 رساختیوز بسترها و هوا، فراهم کردن مانند آب،خاک یطیمناسب و منابع مح یاز الگوها استفادهی ها نهیزم تیتقو

 ی.کیزیفارتباطات  حمل و نقل و شیو افزا انیبه روستائ دیجدی های فناور جاده، تلفن،ارائه برق، مثل مناسب،ی ها

 تیتقو ،یازمانس  یبالا یو همکار یهماهنگ ،ییتوسعه روستا مناسبی ها استیاستفاده ازس ،یادار فاتیکاهش تشر نهادی

 ی.رسان اطالعی ها جادشبکهیو ا یمحل خودجوشی نهادها و ها سازمان
 (1403پورجوپاری، طیب نیا و پایدار، منبع:) 

 تیریمل مدشا یدر جوامع محل سمیاکوتور تیدرحال توسعه عوامل موفق یدر کشورها یستیاکوتور یپروژه ها ینیطبق بازب

با ثبات  طیو شرا یداریه، پاو به شکل انبو یمشهور اما نه چندان رقابت ییو تداوم بازارها جادیا ،یو بوم یمهارت ها در جامعه محل

 ستیفاظت زح یبرا یمال تیحما ،یستیز طیو مح یعیطب یبه جلوه ها یجامع و دسترس و یکاف یابیبازار قاتیتحق ،یاسیس

جامعه  کردیور سم،یمختلف توسط اکوتور یها نهیاشتغال فراهم شده در زم جادیکسب درآمد و ا یفرصت ها ،یو فرهنگ یطیمح

خصوص  بزار درااستفاده از علوم و  با قاتیو جامع و تحق یبازار کاف قاتیتحق ،یطیمح ستیو ز یحفاظت فرهنگ یبرا یمحل

 تند.طقه هسحفاظت از من یمناسب برا یکیاکولوژ تیوضع ،یفرهنگ یکپارچگیآشکار و در دسترس، تداوم  یعیطب یها یژگیو

 (1398)احمدی، 
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ص خفرهنگی با شا-شوند. بعد انسانی اکوتوریسم شامل معیارهای اجتماعیابعاد اکوتوریسم به دو بعد انسانی و محیطی تقسیم می

تصادی ی و...؛ اقفرهنگ یت اجتماعی، مناظر انسانی، استانداردهای کیفیت زندگی، امنیت، تهاجمهایی مانند: فرهنگ عمومی، مسئول

 ری، سرمایهگردشگ با شاخص هایی مانند: سرمایه گذاری بومی، اشتغال جوامع محلی، توان اقتصادی، زیرساخت اقتصادی، هزینه

ت زیست، سهول زی مناسب، آموزش محیطو توانمند، برنامه ری مدیریتی با معیارهایی مانند: مدیران محلی آگاه -و...؛ حاکمیتی

. دمعی می باشجه های تهیه روادید، مدیریت ایمنی و... و فناوری شامل معیارهایی مانند: تبلیغات، شبکه های اجتماعی و رسان

وع ی، تنوشش گیاهبخش محیطی نیز شامل معیار زیست محیطی می باشد؛ که شاخص هایی مانند: آب و هوا، توپوگرافی، پ

مین، ، کاربری زدار آبزیستی، تنوع اقلیمی، پتانسیل های طبیعی، مناظر طبیعی، محدودیت اکولوژیکی، تراکم، کیفیت، تامین پای

 (1402)کریمی فر و همکاران، .داراسترا ظرفیت گردشگری، ظرفیت تحمل اکولوژیکی و... 

 

 منابع اکوتوریسم
 منابع اصلی اکوتوریسم

 توضیحات منبع

 سواحل،دریا، دریاچه، آبشار، چشمه های طبیعی و آب معدنی آب

 جنگل، بیشه زارها، باغ ها، مناطق سرسبز جنگل و پوشش گیاهی

 دره ها، پدیده های زمین شناسی، چشم اندازهای منحصر به فرد کوهستان

 پژوهش های جانوری، شکار، مشاهده زیست حیوانات و پرندگان حیات جانوری

د غارنوردی، غارشناسی، پدیده های خاص زمین شناسی، حیان جانوری و گیاهی منحر به فر غارهای طبیعی

 مخصوص غارها

 (138۷)بیرانوند، 

عد مبتنی بر طبیعت دلالت دارد، اکوتوریسم منبع منحصر به فردی به نام فرهنگ بومی و محلی را علاوه بر موارد ذکر شده که بر بُ

هم در بر میگیرد که بسیار قابل اهمیت است و به عنوان یکی از شالوده های انتخاب اکوتوریسم توسط اکوتوزیست ها عمل می 

های افراد، به این معنا که شکل، رنگ، جنس و مواد اولیه  ( سبک پوشش و لباس1کند. فرهنگ شامل نوع زیست افراد می باشد. 

به چه صورت باشد ، پوشش برای خانم ها و آقایان باید به چه صورت و شامل کدام  است شده پارچه لباس از آن تشکیلای که 

این منظور که نوع  ( سبک خوراک، به2در مناسبت های گوناگون چه اصولی را باید در پوشش رعایت کنند. آنها عناصر باشد، 

لوازم مورد استفاده در پختن غذا چیست، استفاده از کدام یک از انواع مواد اولیه باتوجه به فصل یا محدوده زندگی صورت میگیرد ، 

ن غذاها و تدارک ملزومات همراه آنها باید به چه صورت باشد، آرایش و چیدمان سفره و جای گیری و نشستن افراد دور مانوع چید

(مراسم های آیینی، جشن ها و اعیاد و عزاداری، مراسم های خاص مانند عروسی باید کدام 3سفره باید به چه صورت باشد. دور تا 

( دانش بومی، یکی از مهم ترین نمودهای فرهنگی دانش بومی می باشد به 4امکانات، دستورالعمل ها و محدودیت هارا شامل شود. 

ه زیسته خود توانسته است راه حل هایی جهت مواجه شدن با مشکلات و سختی ها پیدا کند و این معنا که انسان بر اساس تجرب
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آن را نسل به نسل انتقال دهد که این امر همراه با تکامل و به کارگیری ابزار موجود در هر دوران بیشترین میزان بازدهی را داشته 

( معماری، 5یا آواز بازی و هنرهایی مانند هنرهای تجسمی باشد.  باشد. دانش بومی میتواند نوع معماری، داستان ها، سبک رقص

یکی دیگر از موارد مورد اهمیتی که فرهنگ جوامع را مانند شعری کوتاه اما کامل برای ما روایت می کند اشکال، مصالح و سبک 

 معماری بناهای هر فرهنگ می باشد.

 

 اصول و ویژگی های اکوتوریسم

رگیری ، به کاومیبو  حلیمتنوع زیستی، ایجاد آسایش و رفاه برای مردم  از ارتند از: ابزاری برای حفاظتویژگی های اکوتوریسم عب

 کوچک و کارهای سبکبا آموزش، تقویت کننده  و همراه متعهد، آگاه و مسئولیت پذیر، فعالیتی آمیخته )افراد فعال( فعالینی

و  تجدید پذیر داکثری از منابع انژیو استفاده ح ای انرژی تجدید ناپذیرکارگیری منبع ه محلی ، به حداقل رساندن به مقیاس

 (1398)احسانی، . سب برای آنهاهای شغلی مناپیدایش فرصت ایستاده بر شالوده های مشارکت جامعه محلی و تلاش جهت

اخت آگاهانه از بررسی و شن( 2حفظ، کنترل و نظارت در مناطق مستعد توسعه اکوتوریسم. ( 1اصول ضروری توسعه اکوتوریسم: 

( 3ی. فرهنگ کارایی اجتماعی در مناطق تحت محافظت جهت حفاظت بیولوژیکی موجودات در بلند مدت و اهتمام مسئله تنوع

 (1395مکاران، )میرکریمی و هگذاران غیر محلی و انتظارات جوامع محلی. ایجاد شرایط هم سنگی و تعادل میان نیازهای سرمایه

کار  دراک بلند مدت کسب وااستفاده از منابع پایدار، فرهنگی، طبیعی و اجتماعی که موجب  (1توریسم پایدار عبارتند از: اصول اکو

راه با کاهش بیش از حد مصرف و کاهش ضایعات، افزایش کیفیت گردشگری و کاهش آسیب های زیست محیطی هم( 2  .است

اقتصاد های  حمایت از(4 .دیریت بلند مدت و تلاش جهت حفظ و پایداریمدیریت تنوع زیستی، م( 3. محدود کردن حجم مصرف

ی جوامع محل( 5 .محلی، مدیریت میزان عرضه و تقاضا با توجه به مسائل پایداری و خط مشی گذاری بر اساس حفظ محیط زیست

ی، درحالی مداران عموممشاوره و سها( 6 .درگیر، افزایش کیفیت پروژه های گردشگری، حفظ محیط زیست به وسیله ایشان

بهبود کیفیت  آموزش کارکنان، عاملی برای (۷د. ضروری است که به حل تضاد منافع میان بازیگران عرصه گردشگری بپرداز

لانه، بهترین نوع بازاریابی گردشگری مسئو( 8 .محصول گردشگری و تولید نیروهایی با سطوح گوناگون تخصص که کارآمد باشند

 (1399)طاهریان،  .شتری می باشدبازاریابی رضایت م

 اصول اکوتوریسم پایدار

 ماتیدر اتخاذ تصم یمشارکت جامعه محل انجام فعالیت هایی با کم ترین پیامد زیست محیطی

 منطقه تیریدر مد یمشارکت جامعه محل ایجاد زمینه برای افزایش شناخت از طبیعت

 عتیجهت درک ارزش طب محلیجامعه به  یبخش یآگاه یو درآمد یکسب منافع اقتصاد
 (1402) دیده بان و ستوهیان، 

 آثار و پیامدهای مثبت اکوتوریسم

و  بومیان ( افزایش تلاش جهت آگاهی رسانی به 2. ( محافظت از مناطق و پارک ها1: پیامدهای مثبت اکوتوریسم بر طبیعت

گردشگران برای حفظ محیط زیست، بایدها و نبایدهای رفتاری در طبیعت و آموزش برای زیست با کم ترین آسیب در طبیعت.   

( فرهنگ سازی و آموزش در 4( تلاش همگانی )دولت، انجمن ها و مردم محلی( جهت حفظ گونه های خاص گیاهی و جانوری. 3
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( کاهش میزان استفاده 6منطقه با شناخت و تسلط بر منطقه و برنامه ریزی مناسب.  ( مدیریت5مواجه شدن افراد با حیات وحش. 

 از منابع تجدید ناپذیر و حفظ آن برای آیندگان.

فراد ه همین دلیل اب(ایجاد اشتغال، مشاغل در زمینه اکوتوریسم بسیار متنوع می باشند 1 پیامدهای مثبت اکوتوریسم بر اقتصاد:

ارجی موجب ارز آوری خ(ارز آوری برای کشور، جذب گردشگران 2ح گوناگون امکان اشتغال در آن را دارند. با مهارت هایی از سطو

افتادن  ر صورت اتفاقد(افزایش تولید ناخالص داخلی، یکی از راه های افزایش تولید ناخالص داخلی که 3برای کشورها می گردد. 

رسیده  ه حداقلکه آسیب های زیست محیطی مانند صنایع یا کشاورزی بدرحالی  ،مدیریت صحیح اکوتوریسم به سرانجام میرسد

موزش، رفاه، امنیت آ( افزایش درآمد خانوار، که در پی آن افزایش 5( ایجاد فرصت های سرمایه گذاری داخلی و خارجی. 4است. 

تند کالاهایی نیازمند هس ازهای خود به( رونق صنایع داخلی، گردشگران برای رفع نی6غذایی، افزایش بهداشت و... اتفاق می افتد. 

ت زندگی افراد با ایجاد و ( افزایش سطح کیفی۷که توسط انواع صنایع داخلی از قبیل نساجی، غذایی، بهداشتی و... تولید می گردد. 

   مراهه ا بهرو...  به سازی زیر ساخت ها، هنگامی که گردشگری همراه با خود زیر ساخت هایی مانند جاده، راه سازی، گازکشی

می که گردشگران با ( محافظت از میراث طبیعی، هنگا8می آورد مهم ترین گروهی که از آن بهره میبرند مردم محلی می باشند. 

 ه برای حفظه منطققرار گرفتن در مناطق برای بازدید از جلوه های طبیعی بلیت ورودی دریافت می کنند یا در صورت تمایل ب

 اشتغال بانوان. ( توانمند سازی و9لی اتفاق میوفتد، پول ها صرف محافظت از خود مناطق می گردد. محیط زیست کمک های ما

 رتقای انگیزهکه موجب کم شدن جرم و جنایت، ایجاد و ا ( کاهش نرخ بیکاری در جوامع،1 پیامدهای مثبت اقتصاد بر فرهنگ:

ران به فرهنگ ( حفظ فرهنگ، مشاهده ی علاقه ی گردشگ2. زندگی، افزایش توان مالی افراد برای تشکیل خانواده می گردد

 ز فرهنگ میفاظت احجامعه میزبان احساس غرور و افتخار را در بومیان نسبت به فرهنگ ایشان به وجود می آورد که پیامد آن 

ی جذب چنین براهم( احیا فرهنگ های فراموش شده، هنگامی که افراد بومی از ارزشمندی فرهنگی خود آگاه می شوند 3باشد. 

انند مکنند  بیشتر گردشگران تلاش می کنند تا بخش هایی از فرهنگ را که فراموش شده یا درحال فراموش شدن است احیا

نایی با دیگر فرهنگ (  آش4مراسم هایی که در قدیم در فرهنگشان وجود داشته و انجام آن برای گردشگران عامل جذاب می باشد.

 محلی و گردشگرانی با فرهنگ های گوناگون موجب آشنایی آنها با یکدیگر میگردد. ها، تعامل افراد جوامع

 

 آثار و پیامدهای منفی اکوتوریسم

ن شده اکوتوریسم شامل تخریب سنت های بومی، تحلیل رفتن و تخریب ارزش زیستی ذاتی، تجاری شدآثار منفی شناخته

انند مسنتی  د حس عدم تمایل و علاقه در میان جوانان به مشاغلمحصولات فرهنگی بومی، فروپاشی بنیان خانواده، ایجا

و  رم و جنایتجآمار  کشاورزی، درگیری و تنش میان ذینفعان توسعه اکوتوریسم و افراد مخالف با این مسئله در منطقه، افزایش

 (1395)میرکریمی و همکاران،  .بزهکاری و استعمال مواد مخدر

صدمه رساندن به گیاهان روی زمین بر اثر گلدکوبی افراد پیاده یا حرکت ماشین آلات ( 1: طبیعتپیامدهای منفی اکوتوریسم بر 

صدمه رساندن به گیاهان آبزی به دنبال حرکت پروانه موتور قایق یا آسیب به ریشه گیاهان که بیرون از خاک ( 2از روی آنها. 

تخریب لانه و آسیب به تخم پرندگان ( 4به وسیله وسایل نقلیه. آسیب به اکوسیستم بیابانی و کویری ( 3هستند به همین شکل. 
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مهاجرت یا جا به جایی پرندگان  (6تغییرات در ساختمان و بافت خاک از طریق تراکم و فرسایش. ( 5صخره ای توسط کوهنوردان. 

 (1402وی و سعدی، )خسرآبزی در دریاچه ها و برکه های پشت سد از طریق مزاحمت قایق بادبانی، ماهیگیرى و شنا. 

ضروری  الاهایک: یکی از پیامدهای منفی توسعه اکوتوریسم افزایش قیمت زمین، مسکن و پیامدهای منفی اکوتوریسم بر اقتصاد

ل و نند و مشاغکت نمی در مناطقی می باشد که توسعه اکوتوریسم اتفاق افتاده است، در این شرایط افرادی که در ابن بخش فعالی

سبتا نن زمان آفصلی که درآمدشان در  خارج از این حوزه دارند دچار آسیب می شوند، همچنین ایجاد مشاغلسرمایه گذاری 

 مبود نیرویکارند د در ظول سال می باشد افراد را به آن سو می کشاند و برای صنایع که درآمد کم تر و کار همیشگی مناسسب

مثلا با  ابودی داردمکان ناین حوزه به دلیل نوع فعالیتشان به سرعت ا ی درر اتفاق می افتد؛ مشاغل ناپایدار، فعالیت های کارکا

عدم ثبات  ورها وشیوع یک بیماری همه گیر یا اتفاق افتادن مخاطرات طبیعی مانند سیل و زلزله یا ایجاد اختلاف میان کش

 سیاسی ممکن است که به سمت نابودی کشیده شود.

 ای گوناگونهرهنگ تعامل مداوم افرادی با یک فرهنگ بومی اصیل با افرادی از مناطق و ف :پیامدهای منفی اکوتوریسم بر فرهنگ

احساس  وشدگی  ، ایجاد احساس تردبیزار شدن آنها از فرهنگ موجب و عدم آگاهی از تفاوت ها مخصوصا در صورت عدم آموزش

قرار  حت آموزشت. هنگامی که فرد منجر می شودبه سبب نوع زیستشان به وسیله دیگر فرهنگ ها  قرار گرفتن را تمسخرمورد 

د برخور نگیرد و نسبت به میزان ارزشمندی فرهنگ خود مطلع نباشد یا گردشگران آموزش های جامع شامل جزئیات جهت

گی هنمد منفی فرپیاان صحیح با جامعه میزبان نگذرانده باشند امکان دارد که این شرایط پیش آید. دیگر مسئله مهمی که به عنو

کم تر و  جوامع چونکه معمولا این می باشد ی روزمرهبرخورد گردشگران با جامعه محلی هنگام انجام کارها شایان ذکر است

ا قصد کمک بگران محدود تر از تکنولوژی و ماشین آلات استفاده میکنند و این برخلاف زندگی شهری می باشد ممکن است گردش

 برداشت ه یشیو ن مثالبه عنوااعمال نظری در این مسئله صورت گیرد و رائه کنند اهاداتی به آنها پیشن هابرای سهولت کارکردن 

م تعامل هرد باز هم صورت گیاحسن لی و گردشگران به نحو حآب. نکته حائز اهمیت این است که حتی اگر آموزش ها به جامعه م

 .هرچند جزئی برای فرهنگ با خود به همراه دارد تغییراتیاین دو گروه 

 

  گیریبحث و نتیجه

ه کوتوریسم بلق به اکسب تجربه های جدید و دیدن مناطق جدید دارد. با نظر به سیر تاریخی متع ذات کنجکاو انسان تمایل به 

ر جهت حفظ دنند و کخوبی به این درک می رسیم که اگر قرار بود انسان ها به صورت بی رویه از طبیعت و محیط زیست استفاده 

 وشنی مانندرر نجات ق نمی افتاد به همین دلیل خردمندان مسینابودی و ویرانی اتفا به غیر ازآن تلاشی صورت نگیرد پیامدی 

ین میزان کم تر ،آن ذت هایاستفاده صحیح از ل و اکوتوریسم را مورد توجه قرار دادند که بشر بتواند همراه با قرارگیری در طبیعت

جه عدم تو ارد و در صورت. علاوه بر طبیعت مسئله مهم دیگری که در یک محیط وجود داز خود به جای بگذاردآسیب را 

گران گردش شان وای گردشگران نابود می شود، فرهنگ بومی است. آموزش دادن به جامعه محلی برای درک ارزشمندی فرهنگ

 .دبرای نوع انتخاب رفتارهایشان می تواند پیامدهای مخرب را به حداقل برسان

د بدانیم ه ما بایکروز رسانی می باشد، مسئله مهم این است اصولی که برای اکوتوریسم ذکر شده به طور پیوسته در حال به  

 یتد کند فعالا ایجااثر، تخریب و تغییر ر ان اما با رعایت نکاتی که کم تریناکوتوریسم با هدف کسب بیشترین میزان گردشگر

 کند.می

 اکوتوریسمو رعایت اصول  )گردشگران و جامعه محلی( وابسته به میزان آموزش به میزان بسیار زیادیپیامدهای اکوتوریسم  

فرهنگی )حفظ و احیای  پیامدهای پیامدهای اقتصادی )کسب درآمد، اشتغال، افزایش رفاه( ، درصورت مثبت بودن با ؛باشدمی
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تواند زیست محیطی )حفاظت از مناطق و گونه های گیاهی و جانوری در خطر نابودی( میپیامدهای  و فرهنگ های در خطر(

و در صورت منفی بودن میتواند آثار مخرب جبران ناپذیری در فرهنگ، محیط زیست و اقتصاد به جای  نجات بخش منطقه باشد

 بگذارد.
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