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  "به اجاقت قسم"کتاب  یبررس ر؛یدر آموزش عشا یمعنو کردیرو

 

 8، الهه قاسم پور خوشرودي3عرفانه قاسم پور خوشرودي

 

 چکیده: 

توجه  با. باشد یانسان م يابعاد وجود گریدر کنار د تیدر آموزش و پرورش، توجه به معنو یاز مسائل اساس یکی

 نیتر از مهم یکیآن به عنوان  یتنها از بعد اخلاق تیپژوهش حاضر به معنو ت،یمفهوم و ابعاد معنو یبه گستردگ

با  يمعنو تیترب کردیرو یبررس قالهم نیا ی. هدف اصلنگرد یکه با فرد و اجتماع مرتبط است، م تیابعاد معنو

و شهامت و  يریدل ،يمهرورز ثار،یو ا یعدالت، از خودگذشتگ ،يهمدرد -تیمعنو یبعد اخلاق يتوجه به مؤلفه ها

 نیدر کشور بوده است. بد يریگذار آموزش عشا هیبه عنوان پا یگیبهمن ب دگاهیدر د _و عشق يمراقبه، شاد

قرار گرفته  یو بررس لیمورد تحل شانیمنبع در حوزه آموزش ا نیتر یبه عنوان اصل« به اجاقت قسم»منظور کتاب 

 لیبا استفاده از روش تحل حاضر روشن شود. پژوهش يمعنو تیدر حوزه ترب شانیا دگاهیو د گرشاست تا ن

در  تیمعنو نتایج نشان داده است کهاست. گرفته  صورتمتون  نیکلمات، جملات، مضام لیتحل يمحتوا، واحدها

 یبلکه به خوب رود ینه تنها بعد مغفول آموزش به شمار نم یآموزش يها نظام ریبر خلاف سا ریعشا تیو ترب میتعل

 یاخلاق يمؤلفه ها یامکانات تمام نیبا کمتر ینمونه عال کیدر  یگیبهمن بو  محقق شده استپوشش داده و 

 .را محقق ساخته است تیمعنو

 معنویت، اخلاق، تربیت، آموزش عشایر، بهمن بیگی :واژگان کلیدی

 

 مقدمه و خلاصه مبانی نظري: 

. باشد یانسان م يابعاد وجود گریدر کنار د تیدر آموزش و پرورش، توجه به معنو یاز مسائل اساس یکی

 ،یاضیاز ر یدرس يپرورش روح در برنامه ها ،یشناخت ییبایعشق، اخلاق، هنر و ز ت،یچون معنو یموضوعات

و عمل  ها یژگی( و2011) ات. به زعم سسرو و پرباشند یبرخوردار نم يکمتر تیاز اهم خیو تار یمیش ک،یزیف

لازم  يها آموزش مهارت ،یتسلط بر موضوعات درس ،یلیتحص شرفتیبر پ ریاخ يدهه ها یط یآموزش يها نظام

 یمبتن رانیفراگ تیو معنو یعاطف ،یگرفتن رشد اجتماع دهیناد جهیها و در نت در آزمون تیبراي شرکت و موفق

به عنوان او نیازمند تربیت است. چنانچه تربیت  يابعاد وجود یماماست و ت يچند بعد يبوده است. انسان موجود

                                                   
  Erfane68@gmail.comدانشجوي دکتري برنامه ریزي درسی دانشگاه تهران.  1

  Elahe8889@yahoo.comدانشجوي دکتري برنامه ریزي دانشگاه آزاد اسلامی واحد اراک.  2
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 تیمعنو فیاو است. تعر يانسان، بعد معنو یبعد اساس کیشود،  یفراهم ساختن فرصت رشد همه جانبه افراد تلق

 يها تبرداش يو دارا يا فرار و رازگونه يا واژه تیاست که معنو نیآن ا لیاصطلاح دشوار است و دل کیبه عنوان 

 ،یرا در اصل تجارب اخلاق يتجربه معنو ت،یمعنو ریفراگ کردیدر رو تیمتفاوت در جوامع گوناگون است. را

انسان در  یرشد و تعال يتوجه به همه جنبه ها يشمارد که به معنا یها م انسان یو اجتماع ینید ،یباشناسیز

 (.2000،  تیاست )را يمعنو تیترب

 يا مفهوم گسترده کیقع ابعاد گسترده و در وا يدارا تینشان داده است که معنو تیمفهوم معنو ينظر یبررس 

 شیگرا تیاز معنو کیکلاس فی. تعاراند ستهیمفهوم نگر نیبه ا يپردازان مختلف هر کدام از منظر هیاست که نظر

گسترده  يها طهیح تیمعنو رامونیکه مطالعات پ یمرتبط با روح دارند در حال يها به تمرکز بر مذهب و موضوع

 (. 2005)شواندرز ،  دهد یم يدر خود جا رد،یگ یو تجربه انسان را در بر م یزندگ يها جنبهرا که همه 

 زیو... ن یعاطف ،یاخلاق ،یشناخت ،یاجتماع ،يابعاد فرد يندارد بلکه دارا نیتنها اختصاص به مذهب و د تیمعنو

معنا و هدف  انیجستجو و ب یشخص يها است که به روش تیاز انسان يا جنبه تی(. معنو2002)هوارد ،  باشد یم

: 2012و همکاران ،  دیریمقدسات اشاره دارد )لنون د ایو  عتیطب گران،یارتباط آن با خود، د یو چگونگ یزندگ

،  یستلی)ر باشد یگسترده تر از مذهب م اریگفت آن است که بس توان یم تیکه در مورد معنو يزیچ نی(. اول124

 فیتعر گونه نیرا ا تی، معنو1117در سال  یو مذهب یاخلاق ،يمعنو يها (. نشست سران انجمن ارزش21: 1115

 شیگرا نیو منحصر به فرد است. ا يهر فرد، فطر يفرد که برا یروح در زندگ دنیخارج کردن و دم»اند:  نموده

سوق  یکپارچگی و یشفقت، خوب وند،یپ ،یتعال ،يدواریافراد را به سمت معرفت، عشق، معنا، آرامش، ام يمعنو

 میفراتر از مذهب و شامل مفاه تی(، معتقدند معنو1111) ایجلی(، مراو2007و همکاران ) نیکوتن، لارک .«دهد یم

به  مانیو منعکس کننده ا اتیتجرب ،يتطابق معنو مانیاز ا یناش یآرامش و راحت ،يهمچون سلامت معنو يگرید

همه ابعاد  یکپارچگیو « خدا ایو  عتیطب گران،یشخص، د کیبه » است، اتصال  تینها یقدرت ب کی ایخدا 

و  ابندی یم یروح متعال ي( معتقد است افراد با سلامت معنو2001(. هالس )271: 1161 ،ي)ربو باشد یم یانسان

اند که چگونه  ها آموخته . آنپردازد یم خود يها ازیاز ن شیپ گران،ید يها ازیبه ن یدگیبه گذشت، بخشش و رس

رساند  ياری شانیها تیبه ظرف یابیدست يبرا گرانیآرامش و غنا را احساس کنند و به خود و د ،يعشق، شاد

 يها تیچون مراقبه، محاسبه و فعال يها تی( معتقدند فعال1117(. هاکس، هال و همکاران )40: 1167 ،ی)نوران

و اتصال به  یود آگاهخ ،یهمچون معنا و هدف در زندگ يمختلف سلامت معنو اجزاممکن است  یگروه یتیحما

و  تیمعنو زی( ن1116و همکاران ) روانیکرنز، ج انی(. به ب277: 1165 ،يدواریکنند )ام نیرا تأم گرانیخود و د

 لهیبه وس شخصم يتعاملات معنو گران،ی: تبادلات روزانه با دکند یم دایبه طرق مختلف نمود پ يسلامت معنو

که  عتیدر مورد طب یاتیو تجرب يو دلسوز ياحترام، فداکار ،یکپارچگی ،يعشق، اعتماد، صداقت و درستکار
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که  دانند یم یتجربه شخص کیرا  تیمعنو نیکند. آنان همچن جادیرا ا یعیطب يایو اتحاد با دن یکیاحساس نزد

 يمثل صداقت، محبت، همدرد ییها با مشخصه تیمعنو نیشکل آن متفاوت است. بنابرا گر،یبه فرد د ياز فرد

شناخته  ییبدون احساس تنها یخصوص میاحساس آرامش در حر ،يو معنو یعمل یرخواهیمتقابل، کرامت و خ

روزمره خود به عمل  ياز کارها یآن را دارند که بخش تیدارند قابل ییبالا يکه هوش معنو ي. افرادشود یم

. انندرا به عرصه ظهور برس تیعقلان شفقت و ،یفروتن ،یمانند بخشش، قدردان یلیو فضا ها وهیبپردازند و ش يمعنو

 يها مفهوم در فرهنگ نی. ادینما یها کمک م و ارزش آن یبه افراد به درک مسائل اخلاق يعلاوه بر آن هوش معنو

 (. 1747-1747: 2011 گران،یو د يخدمت ارائه شده است )باقر ایمتفاوت به عنوان عشق، خرد و 

بعد  نیها است. ا تمام انسان انیم رکوجودي انسان و مشت یاز ابعاد ذات یکی تیشد، معنو حیهمان گونه که تشر

 یکه امروزه براي آموزش برخ ییاست. تا جا یتیترب یموضوع ،یحرکت یو روان یعاطف ،یابعاد شناخت ریمانند سا

در وجود  تیاست و به پرورش قوه معنو ديیکل تیها ارتباط دارد موضوع معنو با انسان يا ها که به گونه تخصص

که از رشد  یافراد در صورت نیروانشناسان، مشاوران و حقوق دانان توجه شده است. ا ن،پرستاران، معلما ران،یمد

 جهیاز انسان داشته باشند و در نت يتر هنگام کار با افراد، برداشت جامع توانند یبرخوردار باشند، م یمعنوي خوب

نهاد آموزش و پرورش، که  ن،یا(. بنابر56: 1111 ،یو نصر اصفهان از خود نشان دهند )قاسم پور اديیز یاثربخش

کشورهاست، با توجه به مخاطبان فراوان و  ۀنهاد هاي اثرگذار و جهت دهنده در هم نیتر از گسترده یکی

را جزء  يو معنو یاخلاق تیبرنامه ترب دیخود، با یو پرورش یآموزش يها مستعدي که دارد و با توجه به رسالت

 (. 56-51: 1110 گران،یو د یخود قرار دهد  )شامل یتیترب و یمسائل آموزش نیتر يو محور نیتر یاصل

از  یکیآن به عنوان  یتنها از بعد اخلاق تیپژوهش حاضر به معنو ت،یمفهوم و ابعاد معنو یبا توجه به گستردگ

 يمؤلفه ها تیمعنو ينظر یبانم ی. بررسنگرد یکه با فرد و اجتماع مرتبط است، م تیابعاد معنو نیتر مهم

 دگاهید فیاند. گرچه ط افراد مورد توجه قرار داده يو بهبود سلامت معنو يافراد معنو تیترب يرا برا يا گسترده

از  ییرا جز تیمعنو یاند؛ برخ مفهوم در نظر گرفته نیا يبرا يا ابعاد گسترده ت،یمختلف در حوزه معنو يها

 تیکه معنو يالحال از هر چشم انداز نیع یاند. عل نموده یفراتر از مذهب تلق یرا مفهوم تیمعنو یمذهب و برخ

 انیکه در م رود یبه شمار م تیانکار معنو رقابلیغ ياز حوزه ها یو اخلاق یانسان يها پرداختن به ارزش م،یبنگر

 ،يزمهرور ثار،یو ا یعدالت، از خودگذشتگ ،يچون همدرد ییها مشترک است. مؤلفه تیمختلف معنو يها دگاهید

که انتظار  باشند یم یو اخلاق یانسان يها نوع ارزش نیا یینمودها ، شادي و عشقو مراقبه و شهامت يریدل

 نیا یهدف اصل نیرا محقق شود. بنابرا يمعنو تیترب یوجهه اجتماع يها، تا حدود بتوان با پرورش آن رود یم

به  یگیبهمن ب دگاهیدر د تینومع یبعد اخلاق يبا توجه به مؤلفه ها يمعنو تیترب يها کردیرو یمقاله بررس

 نیتر یبه عنوان اصل« به اجاقت قسم»منظور کتاب  نیدر کشور بوده است. بد يریگذار آموزش عشا هیعنوان پا
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 تیدر حوزه ترب شانیا دگاهیقرار گرفته است تا نگرش و د یو بررس لیمورد تحل شانیمنبع در حوزه آموزش ا

متعدد معنوي و عوامل آن  يها کردیرو حیو تشر لیاست ضمن تحل همنظور تلاش شد نیروشن شود. بد يمعنو

 يمعنو کردیو پس از آن رو نییبعد تع نیا يمؤلفه ها ت،یمعنو یبعد اخلاق حیهاي مختلف، و تشر دگاهیاز د

 شده است.  یبررس ریپدر آموزش عشا ؛یگیمحمد بهمن ب یخاطرات آموزش

 

  ه روش شناسی:خلاص

متون کتاب خاطرات  نیکلمات، جملات، مضام لیتحل يمحتوا، واحدها لیپژوهش با استفاده از روش تحل نیدر ا

روش پژوهش حاضر . قرار گرفته است یمورد بررس يمعنو تیاز جنبه ترب«  به اجاقت قسم» یآموزش

شده و  يپژوهش جمع آور مولفه هايدر رابطه با  قیتحق يها افتهیباشد. به آن صورت که  یاستنتاج_یلیتحل

 همچنین روش تحلیل محتواي کمی نیز جهت  .گردد یم میمتمرکز و به صورت خلاصه تر تنظ نتخاب،سپس ا

 .ردیگ یها مورد توجه قرار م تکرار داده زانیو م تیکم ،یکم لیتحل

 

 یافته هاي پژوهش

  یو از خودگذشتگ ثاریا 

آموزشی عشایر با توجه به یافته هاي به دست آمده به خوبی مشهود می باشد. دانش آموزان، این مفهوم در نظام 

آموزگاران و مجریان به عنوان عناصر اصلی یک نظام آموزش محسوب می شوند که در این نظام آموزشی مفهوم 

موزگاران در چندین جا به ایثار و از خودکذشتگی را متبلور نموده اند. بهمن بیگی در گزارش کار دبستان ها از آ

 عنوان آموزگار فداکار یاد می کند.

گزارش کار چند دبستان و چندین آموزگار فداکار شاد و خوشحالشان کرد...؛ ...فداکاري شما و آموزگاران عشایري 

طیلات را ستود؛ ...با همت، دلیري و فداکاري خود جلوه کردند و درخشیدند؛ این راهنمایان شب و روز نداشتند. تع

عید و عزا و تابستان و زمستان نمی شناختند. پیوسته در سفر بودند...؛ معلمان کم مدرک پاي کوبان و دست 

افشان به همه جا می رفتند...؛ این دختران از فارس به کردستان آمده بودند تا نور چشمان کردشان را باسواد 

ران و عراق، نقاطی که بی خطر نبودند وظیفه انسانی و کنند. آنان، دور از خانه و خانواده، در سه نقطه مرزي ای

دلسوز و  ي...راهنما ملی خود را انجام داده بودند...؛ کدامیک داوطلب و آماده چنین زحمت و جانفشانی هستید؟؛

؛ را نجات دهد يریعشا يها قیغر میداشت انتظار؛ با جان و دل بر سر کارش باشد دیمعلم با؛ ام... ستهیهمکار شا

از آنان بود  یکی اوسیپدر ها و مادر ها بروند... س ارتی... آموزگاران دور افتاده پس از ماه ها به زدیفرا رس دیع امیا

   به همراه داشت...  يدک لب شکروخانواده برود... ک داریتوانست به د ینم یول
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زان نیز به خوبی مشهود بود. این نوع فداکاري به هیچ عنوان یک سویه نبود، از خودگذشتی که از سوي دانش آمو

 در جایی که دانش آموزي براي دیدار با رییس آموزش عشایر، بهمن بیگی از رودخانه رد می شود.

پرسیدم: چرا خودت را به آب انداختی و دچار خطر کردي؟ گفت: شما را شناختم و بی طاقت شدم. از آب بیمی 

 ندارم...  

در ابتداي همه  و از همه مهم تر گذشت از خود که بهمن بیگی براي تعالی آموزش کودکان عشایر بر خود روا 

 داشت. همانطور که در جایی خودش بیان نمودند: 

فرصت هاي مناسبی براي ترقی و تعالی به دست آوردم لیکن همه را نادیده گرفتم. عید و عزایم فقط در ایل و با 

..به هر حال من این فواصل را با ماشین، با اسب و گاه پیاده می پیمودم؛ ...دریافتید که بی حقوق ایل می گذشت؛ .

کار کرده ام. به حسابداري تلفن کردید... ممکن نبود. ایام عید بود. دستور دادید که فوق العاده سفر ماه اسفندتان 

بود. صندلی ها و اسباب اطاق کارم را خودم تهیه را به من بپردازند؛ بودجه اي حتی غیر کافی هم در اختیارمان ن

از جان تو در بیم و هراسم. تایرهاي »کرده بودم... مدرس بی مزد و مواجب بودم...؛ یکی از دوستانش خطاب به او: 

؛ اینجانب بهمن بیگی آماده است براي «ماشینت صاف و نخ نما شده، تودل شیر داري که به این سفرها می روي...

علیمات... بدون هیچگونه توقع و انتظار از هیچگونه کوشش و فداکاري دریغ ننماید؛ یکی از سخنرانان در توسعه ت

زندگی و »؛ «همه باید از این همه مجاهدت و فداکاري سرمشق بگیرند...»وصف بهمن بیگی در یکی از جلسات 

خود  لیخودمان برخاسته است و به م ریعشا انیآدم دلسوز از م کی»؛ «عشقش را نثار مردم سرزمینش کرده بود.

و  لیاست که خدمت اگر اص نیبود و ا نیاعتقاد من و دوستانم ا؛ «دهد. یکار را انجام م نیا ادیو با مشقت ز

   .شناسد یو امروز و شرق و غرب نم روزیانسانی باشد، د

 شهامت و شجاعت

ف همانطور که در در مورد شهامت اعتقاد و شجاع است ریکودکان دل تیبه دنبال آن بود ترببهمن بیگی آنچه که 

 او به پرورش انسان هاي شجاع از بیانات او در این مورد مشهود است: 

و  نیتر یاست که شهامت عال نیبود و هنوز هم ا نی. اعتقادم امیسواد مبادله نکن زیطلاي شهامت را با پش

از ؛ ...دیزیامیب لتیها را با دانش و فض بچه نیطري اشجاعت ذاتی و ف دیشما با؛ صفت آدمی است نیتر محترم

؛ باید به پا ایستاد. باید مشت ها را گره کرد. باید به .دیفرزندان آزادگان وطن، غلامک هاي حلقه به گوش نساز

جنگ جور و ستم رفت. باید بیسوادي و جهل را ریشه کن ساخت. باید به گسترش فرهنگ و سواد همت گماشت؛ 

 است ریمردم عشا یذات صیاعت از خصاشهامت و شج

 در توصیف آموزگاران آماده است:

اي پهلوانی داشت از آن اراده هایی که کوه ها را تکان می دهند؛ آموزگاران عشایري... شجاع... شیرزن بودند ...اراده
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 ا انجام داده اند. و از هیچ مشکلی نمی هراسیدند؛ دختران فارس... در نقاطی که بی خطر نبودند وظیفه... خود ر

نظام آموزش عشایر دانش آموزانی تربیت نموده است که در پاسخ دهی و حضور در آزمون بسیار دلیر و شجاع می 

 باشند، یافته هاي به دست آمده و تحلیل آن، این امر را به خوبی نشان می دهد: 

می جستند. براي تسخیر و تصرف میدان کودکان براي آزمایش و امتحان بال و پر می گرفتند... بر یکدیگر سبقت 

امتحان با هم گلاویز می شدند... بچه ها براي نمایش و آزمایش بی تاب بودند...؛ کودکی، بی آنکه از کسی اجازه 

بگیرد به پیشواز هیئت دوید و فریاد کشید: وه چه خوب آمدي  صفا کردي، چه عجب شد که یاد ما کردي!؛ براي 

ه قدم بر نمی داشتند، پرواز می کردند. براي جواب به پرسش ها آرام و قرار نداشتند؛ رسیدن به پاي تخته سیا

؛ هاي درسی، وزیر و اعضاي هیئت را مجذوب کردآموزان بود که حتی بیش از پیشرفتپرواي دانشروحیه... و بی

آن اعتماد به نغس،  يرخت بربسته و به جا ماتیمورد... در اثر تعل یترس، عدم اعتماد به خود و حجب ب هیروح

   شده است.  نی( و ادب جانشی)آمادگ یحاضر جواب

 عدالت

تحقق عدالت آموزش همواره از مهم ترین اهداف مهم نظام هاي تربیتی بوده است که از طرفی هم وصول به آن 

محقق نمی سازد، تحقق عدالت بسیار دشوار بوده است. در جوامعی که فرهنگ حاکم هنوز برابري زن و مرد را 

 آموزشی نیز دشوار می باشد. همانطور که او در مقدمه فصل آموزش عشایر و زنان نیز اشاره نموده است:

ستم مرد به زن یکی از قدیمی ترین و بزرگترین ستم هاست. ستم هاي دیگر از نظر مکان و زمان حد و مرزي »

یشه و در همه جا جریان داشته است و هنوز هم جریان دارد. دارند ولی این ستم حد و مرزي نمی شناسد. هم

مرد با استفاده از نیروي بدنی برتر خود زن را خانه نشین کرده است و زن ناچار شده است که به دستور فرمانرواي 

ا خود در زوایاي خانه خود بماند و به اموري از قبیل پخت و پز، دوخت و دوز، شستشو، پرستاري و دایگی بچه ه

 (. 51: 1166)بهمن بیگی، « بپردازد. یکی از اعتقادهاي عمومی که به صورت میراثی به ما رسیده است.

با این حال بهمن بیگی با وجود موانع بسیار توانسته است عدالت تربیتی از لحاظ جنسیتی، قومی، جغرافیایی و ... 

 ر نظام آموز عشایر ثابت می نماید.  محقق سازد. یافته هاي زیر مواردي است که تحقق عدالت آموزشی د

؛ می خواستم نعمت سواد ردیگ یسرچشمه م تیو ترب میها، همه از کمبود و اشتباهات تعل ها و ستم قساوت نیا

عمومیت یابد و همگانی شود تا فقیر نیز مثل غنی و چوپان زاده هم مانند خان زاده بر سر این سفره کریم بشیند؛ 

ک جا باشند؛ اعتقاد به برتري عقلی و فطري مردان بر زنان است. تحقیقات دقیق متفکران معلم و محصل باید در ی

و روانشناسان قرون اخیر نشان داده است که چنین پنداري بی پایه و بی اساس است؛من در این امید و آرزو بودم 

از حضور در این دبستان  که با گسترش سواد در میان دختران از عهده انجام خدمتی برآیم... محرومیت دختران

ها اندوهگینم می کرد...؛ کم کم دختران بیشتري با سرو کله هاي چارقدپوش چادرهاي مدرسه را رنگین کردند؛ 
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همین که سواد دختران به سطح بالایی رسید من به این فکر افتادم که عده اي از آنان را به شیراز و دانشسراي 

ت کنم... به تدریج گروه انبوهی از دختران ایلات داوطلب شغل آموزگاري عشایري بیاورم و براي آموزگاري تربی

شدند؛ هر بچه و نوجوانی را که زیر آسمان و وري زمین عشایري زندگی می کرد، به مدرسه می پذیرفت؛ 

داد دبیرستان عشایري...دبیرستانی بود شبانه روزي که نگهداري و تعلیم عده اي از نوجوانان کم بضاعت و پر استع

عشایري را بر عهده داشت؛ وسواس غریبی براي حفظ بی طرفی داشتیم. توصیه ها حتی زیان داشتند...؛ فرهنگ 

عمومی جامعه ما به بلاي تبعیض و توصیه مبتلا بود، لیکن دستگاه کوچک آموزشی عشایر، دور از شهرها، مرکز 

مهلک مصون بود؛ یک بار هم از اصول صحیح  ها و نزدیک به آب و هواي کوه ها و جنگل ها از سرایت این وباي

عدالت عدول نکرده ام و از احدي تاثیر انحرافی نپذیرفته ام؛ پافشاري کرد که دختري از خویشاوندان سببی خود 

را که غیر ایلی بود در دانشسراي عشایري نام نویسی کند، زیر بار نرفتم؛ در این تشکیلات جدایی و بیگانگی وجود 

زند یک خانواده کم بضاعت ایلی بود که با همه گرفتاري ها درس خواند...؛ من براي با سواد کردن نداشت؛ او فر

 دختران و زنان ایل چه زحمتی می کشیدم. 

 محبت و مهرورزي

. چنانچه بنیان هر نوع تعلیم و تربیتی است يمحبت و مهرورز  ینمود عال بهمن بیگی تیو ترب میتعل نیهمچن

 محبت و عاطفه ممکن می داند.  درستی را با مهر و

در میان این درد هاي بزرگ فقط در سایه مهر، محبت و تعلیم و تربیت میسر است؛ پسرک را نوازش کردم. قول 

گر و دادم... برایشان معلمی دلسوز و مهربان می فرستم؛ معلم دبستان همان بود که آرزو داشتم. معلم بود، شکنجه

وز و مهربان بود؛ بناي آموزش عشایري بر محبت بود. فروغ مهر و محبت همه زوایا را بان نبود. برادري دلسزندان

روشن کرده بود؛ روحیه اي سرشار از مهر بر همه روابط حاکم بود؛ ما هر دو به یک زبان حرف می زنیم. زبان مهر 

و حتی نکوهش و سرزنش  هیبود که تنب نیاعتقادم او محبت...؛ زبانم از وصف آن همه مهر و محبت عاجز است؛ 

. انگشتانش را یاست، نه زدن دنییبوس لطف نیانگشتان ا؛ کودکان را ترسو، جبون و بی روح بار آورد تواند یم

؛ این جوانان به الهام از آنچه در آن جا یاد گرفته اند، با نهایت دیدرخش ها دهیاز د اريیاشک شوق در بس دم،یبوس

صمیمیت و علاقه... می خواهند آنچه را که یاد گرفته اند، یاد بدهند...؛ فرهنگ و سوادي... که از محبت و مهربانی 

ن تند خو نوشته است: به پدران آواره، مادران داغدیده... دور نماند؛ بهمن بیگی همچنین در انتقاد از یکی از معلما

معلم دبستان معلم نبود. فرشته رحمت نبود. دیوي هولناک بود. شکنجه گري بود... چوب و چامقش در کنارش »

 « بود...
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 همدردي

کودکان عشایري دانش آموزانی عادي نبودند دانش آموزانی با شرایط فرهنگی، قومی، جغرافیایی و اقلیمی خاص. 

شت که معلم و معلمانی باید که با این شرایط خو داشته باشند و با این کودکان محروم بنابراین بهمن بیگی پندا

احساس همدلی و همدردي نمایند. بهمن بیگی خودش نیز همواره با معلمین و دانش آموزان احساس همدردي را 

 داشته و به مشکلات آنان سریعا پاسخگویی می نمود. 

ن همه درد و رنج بر نمی آمد... غرق غم و غصه بود و ما از چنین ادمی معلم جوان و ناپخته از عهده تحمل ای

انتظار داشتیم که غریق هاي عشایري را نجات دهد؛ دبستان نبود. زندان بود. زندان کودکان خردسال، زندان 

رسیدم که نوباوگان و نوجوانان نیمه برهنه و نیمه گرسنه!؛ من پس از تجربه هاي تلخ و طولانی... به این نتیجه 

شهري ها و شهر زده ها از عهده اقامت و تدریس در ایلات بر نمی آیند؛ فقط آن هایی را می پذیرفتند که با درد و 

رنج آشنا بودند و تاب و طاقت تحمل زندگی سخت ایلی را داشتند؛ هر کدام را به تیر و طایفه اي که مناسب 

م بیچاره قول داده ام که تلافی کنم؛ این افراد ساده، بدبخت و حالش بود، رساندم؛ من به کودکان بلا کشیده و مرد

 گرسنه شایسته ترییت و ترحمند نه ستیزه و جنگ... 

 مراقبه

مراقبه یکی از مفاهیم کلیدي تربیت معنوي محسوب می شود که بهمن بیگی نیز به این مضمون به خوبی اشاره 

 نموده است. 

دان؛ معلم بود، شکنجه گر و زندان بان نبود؛ بچه هاي دارنگان در طول مدتی باید دبستان برپا کنیم و البته نه زن

کمتر از شش ماه بر بال فرشته اي به نام معلم فاصله طولانی بهشت و جهنم را پیموده بودند؛ به خصوص کرامت 

یک خانواده گرم را با استعدادي که داشت و ظلمی که از طبیعت دیده بود در قلبم جاي داده بود؛ این سازمان به 

و پر مهر شباهت داشت؛ نمی خواستیم که کمترین گردي بر دامن معلمان بنشیند و این گروه محترم و معصوم را 

که پس از قرن ها تاریکی و سیه روزي به حمایت عزیزان خود برخاسته بودند با پلیدي بیالاییم؛ اطفالی که در 

براي ادامه تحصیل در شهر ها را نداشتند... به خانه آوردم،  آخرین سال تحصیلی ابتدائی بودند و بضاعت کافی

مادرم... پذیرایی آنان را پذیرفت؛ در پی تاسیس دبیرستانی شبانه روزي بودم که بتواند گروه کثیري از دانش 

یکی آموزان پر استعداد و بی بضاعت را در خود جاي دهد...  دبیرستان شبانه روزي به وجود آمد؛ سیاوش بیژنی... 

از دانش آموزان او... کم بضاعت بود... لب شکري بود... از من خواست تا طفل را به اهواز ببرد و معالجه اش کند...؛ 

شش بچه داشته ام... فقط یک پسر مانده... هر چه به این »شکوه یکی از مادران از معلم پسرش به بهمن بیگی: 

 «مرد التماس می کنم او را با چماق و لگد مزن...
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 شور و شادي

 القاي شور و اشتیاق... از وظایف حتمی یک دستگاه تربیتی است؛ 

با شور و نشاطی به سرسبزي جنگل هاي آن دیار به سوي رسالت افتخار بخش خود راه افتاد؛ شور و شوق پاسخ 

همه کمبود ها را می داد و شور شوق قدرتی دارد که می تواند سنگ سخت را بشکافد و چشمه هاي روان را به 

از پاي در آید؛ پسران... یا پهره هاي  جریان بیاندازد؛ شور و شوق نه چندان بود که به این زودي خسته شود و

شاد،... غوغایی به پا کردند؛ روحیه شاد و قوي داشتند؛ ...با شور وشوق سرگرم درس بود؛ راه و رسم دیگري که در 

ایجاد شور و شوق تاثیر داشت تشکیل اردو هاي تعلیماتی بود؛ گزارش ها در دانشسراي عشایري شور می 

رور پیش آمد؛ روحیه شاد و خرسند... دانش آموزان بود؛ فریاد شادي و هلهله بچه ها...؛ انگیخت؛ معلم با شادي و غ

 آموزگاران... با نهایت شور و ذوق...  
 

 عشق

سرچشمه این همه توفیق ها جز عشق، عشق به مردم، عشق به کار و عشق به تعلیم و تربیت چیز دیگري نبود؛ 

بی روح اکتفا نمی کرد؛ عشق و علاقه به آموزش فنی به چادر هاي به نیروي عشق تکیه داشت و تعالیم خشک و 

 مدارس عشایري نفوذ کرد؛ جز به این کار عشق نورزیده ام... 

 تحلیل کمی یافته هاي پژوهش

در جدول  ی تربیت معنوياخلاق يها بر اساس مؤلفه به اجاقت قسمکتاب  يمحتوا لیپژوهش تحل يها افتهی

 یاخلاق يها از مؤلفه کیهر  قیدرصد و مصاد ،یفراوان زانیجدول نشان دهنده م نی( آمده است. ا1شماره )

مورد در کتاب مذکور  100 ی تربیت معنوياخلاق يها مؤلفه یتمام یفراوان یزانیاست. در مجموع متربیت معنوي 

 يمورد دارا 17عدالت با مولفه مورد و پس از آن  22ایثار و از خودگذشتگی با ها  مؤلفه نیا انیآمده است. که از م

 اند.  بوده یفراوان نیکمتر يمورد دارا 4عشق با و مؤلفه  یفراوان نیشتریب

 (: فراوانی، درصد و مصادیق مؤلفه هاي اخلاقی تربیت معنوي3جدول شماره )

 درصد فراوانی مؤلفه

 22 22 ایثار

 11 11 شهامت

 17 17 عدالت

 12 12 محبت

 5 5 همدردي

 14 14 مراقبه

 12 12 شادي

 4 4 عشق

 100 100 مجموع
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 نتیجه گیري

در دنیاي کنونی نظام هاي تعلیم و تربیتی غرق در اندیشه هاي مدرنیته انسان و تربیت ماهوي اورا به فراموشی 

سپرده و او را از حقیقت وجودي خویش دور ساخته اند. لیکن لزوم توجه به تربیت معنوي در عرصه آموزش و 

تربیت، مهم ترین بستري است که می تواند پرورش در تمامی جهان مورد توجه قرار گرفته است. قلمرو تعلیم و 

در جهت سامان گرفتن جهت گیري معنوي در زندگی انسان ها نقش موثري ایفا نماید. بهمن بیگی از این قلمرو 

بهمن بیگی، بنیانگذار خدمت انسانی آموزش عشایر؛ یکی از موفق ترین نظام هاي به خوبی استفاده نموده است. 

پرورش کشور ما محسوب می شود. همانطور که پژوهش ها نیز تایید کننده این مسئله  آموزشی در نظام آموزش و

گروه پژوهشی به سرپرستی دکتر نصفت، رییس موسسه روانشناسی دانشگاه تهران پس از ماه ها "می باشند. 

با فاصله  پژوهش کتابچه اي مستند و مستدل منتشر ساخت و نشان داد  که اموزگار عشایري در کلیه مواد درسی

اي زیاد از آموزگاران شهري، روستایی و سپاه دانشی برتر و بالاتر است. در سرتاسر ایران فقط چهار دبستان ممتاز 

تهران که با شهریه کلان مخصوص اعیان زادگان و ثروتمندان بودند، قدرت رقابت با آموزگار و آموزگاران عشایري 

ملاحظه می کنیم که در اکثر موارد رتبه امتیاز مدارس »است:  این کتابچه آورده شده 21داشتند. در صفحه 

عشایري و مدارس ممتاز در یک ردیف هستند و مدارس شهري، روستایی و سپاهی در ردیف هاي پایین تر قرار 

 "(.41: 1166)بهمن بیگی، « می گیرند.

د. توجه این واقعیت حیاتی موفقیت بهمن بیگی در این آموزش تنها محدود به حوزه دانش و معرفتی نمی باش

است که نظام آموزشی موفق محسوب می شود که تربیت همه جانبه را محقق سازد. با این بینش سعی بر آن شد 

که نظام آموزش عشایر از منظر موفقیت در تربیت ابعاد دیگر انسان من جمله تربیت معنوي بررسی شود. بدین 

بررسی شده است. تحلیل محتواي این « به اجاقت قسم»کتاب منظور اصلی ترین مرجع نظام آموزش عشایر، 

کتاب نشان داده است که بهمن بیگی علاوه بر دغدغه بزرگی که براي باسواد نمودن کودکان عشایري داشته 

است، کورراهه هاي سایر نظام هاي آموزشی را پیش نگرفته است و تربیتی از جنس اخلاق، معنویت و انسانیت در 

ست؛ دغدغه اي که در قرن بیست و یکم فیلسوفان تربیتی براي رهایی از انسان خودفراموش شده پیش گرفته ا

نظام هاي تربیتی کنونی، تربیت معنوي را به عنوان هدف غایی خود در نظر گرفته عصر مدرنیته توصیه می کنند. 

ترین امکانات تربیت ی با کماند که براي دستیابی به این هدف همواره در تلاش هستند. در حالی که بهمن بیگ

 معنوي را در کنار پیشرفت علمی و تحصیلی کودکان خود محقق نموده است.

یافته شده است.  انیب حیمقاله به تشر متن در تیمعنو یاخلاق يمؤلفه هااهمیت معنویت و توجه بهمن بیگی به 

 ثار،یو ا یالت، از خودگذشتگعد ،يهمدرد هاي حاکی از آن است که بهمن بیگی تمامی مولفه ها از قبیل

نشان پژوهش  يها افتهمد نظر داشته است. تحلیل کمی یو عشق  يو شهامت و مراقبه، شاد يریدل ،يمهرورز
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 نیشتریب يمورد دارا 17مورد و پس از آن مولفه عدالت با  22با  یو از خودگذشتگ ثاریا يها مؤلفهمی دهد که 

در  یگیبهمن ببا این حال، آنچه که مسلم است  اند. بوده یفراوان نیکمتر يمورد دارا 4و مؤلفه عشق با  یفراوان

 توان یم یرا محقق ساخته است. به طور کل تیمعنو یاخلاق يمؤلفه ها یامکانات تمام نیبا کمتر ینمونه عال کی

نه تنها بعد مغفول آموزش به شمار  یآموزش يها ظامن ریبر خلاف سا ریعشا تیو ترب میدر تعل تیگفت که معنو

و این ممکن شده است چون بهمن بیگی تلاش و پیکاري  پوشش داده و محقق شده است یبلکه به خوب رود ینم

از جنس روح و معنوي در راه آموزش عشایر صرف نموده است. همانطور که تحلیل این کتاب به وضوح روشن 

مولفه هاي بعد اخلاقی تربیت معنوي در نظر گرفته شده است، پیش  نموده است تمامی مولفه هایی که به عنوان

 از همه در خود او نمود پیدا کرده است. 

 

Spiritual Approach in Education of Nomads; investigating the book "swear to your Oven" 

 

Abstract:  

One of the major issues in education, alongside other aspects of human existence is spirituality. 

Due to extension of concept and dimensions of spirituality, present research regarded the ethical 

dimension of spirituality as one of the most important aspects of spirituality that is associated with 

the individual and society. The purpose of this research investigated spiritual educational approach 

according to the component of ethical dimension of spirituality_ empathy, justice, Selflessness, 

kindness, bravery, care, happiness and love_ in perspective; Bahman Beigi as a founder of 

education of nomads. So, the book "swear to your oven" is analyzed as a main resource in 

educational region. The method of research is content analysis. Findings were showed that spiritual 

approach in education of nomads is covered perfectly against other educational systems. In 

conclusion, Bahman Beigi fulfilled all components of ethical dimension of spirituality with the 

lowest amenities.  

Keywords: spiritual, ethic, education, education of nomads, Bahman Beigi.  
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