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 یسیآموزش زبان انگل یبرا ییمکتب گشتالت و استنتاج دلالت ها یفلسف یمبان

 

8فرح بخش دهی، حم 3ینیافضل السادات حس
 

 

 چکیده

نظریه گشتالت از جمله نظریه هاي شناختی است که یادگیري را یک فرایند درونی می داند، اصل بنیادین این 

یعنی کل داراي خواص یا ویژگی هایی است که کل از اجزاي تشکیل دهنده آن بیشتر است نظریه این است که 

در اجزاي تشکیل دهنده آن یافت نمی شود. .از جمله اصول اصلی این نظریه کل نگري و فعال بودن مغز آدمی 

است این نظریه در شکل گیري خود وامدار مبانی فلسفی متعددي است. از این رو این نوشتار در پی آن است که 

شتالت دلالتهایی را براي آموزش زبان انگلیسی استخراج کند. روش این پژوهش با بررسی مبانی فلسفی گ

توصیفی و تحلیلی از نوع فرارونده است. یافته هاي پژوهش حاکی از آن است که مبانی فلسفی اصل فعال بودن 

ی در ذهن آدمی ، نظریه معرفت شناسی کانت است که می توان با توجه به آن کاربست قوانین سازمان ادراک

آموزش زبان را استنتاج کرد و مبانی فلسفی اصل کل نگري، پدیدار شناسی است که با توجه به آن روش آموزش 

 از کل به جز را براي آموزش زبان استنتاج کرد.

  زبان انگلیسی، کل نگري، پدیدار شناسی، قوانین سازمان ادراکی.آموزش گشتالت،  :کلیدیواژه های 

 

 مقدمه

 و کسب یادگیري شناختی، پردازان نظریه براي .سردسته نظریه هاي شناختی یادگیري استنظریه گشتالت 

شوند. آنان بر این  اطلاعات پردازش و در حافظه ذخیره می آن، طریق از که است شناختی ساختارهاي بازسازي

کار، ظاهر نشود باورند که یادگیري، یک فرآیند درونی است که ممکن است به صورت تغییر فوري در رفتار آش

تواند آن  شود و هر وقت که بخواهد، می ي او ذخیره می هایی در فرد ایجاد و در حافظه صورت توانایی  بلکه به

 .(1151)سیف،ها را مورد استفاده قرار دهد توانایی

 از ناشی را یادگیري رویکرد، این صاحبنظران. است بندورا و آزوبل گشتالت، نظریه شامل شناختی هاي نظریه

هاي شناختی قبلی او تلفیق  هاي جدید فرد با ساخت صورت که آموخته دانند. بدین ادراک و بصیرت می شناخت،

گردد. چون یادگیري، یک جریان درونی و دائمی است و انسان همواره به جستجوي محیط زندگی خویش و  می

                                                   
     afhoseini@ut.ac.ir،تیو ترب میلسفه تعلفگروه  تهران،دانشیاردانشگاه   1

 hamidehfarahbakhsh@gmail.com دانشجوي دکتراي دانشگاه تهران، گروه فلسفه تعلیم و تربیت،2
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تئوري  .(1151)شعبانی،دهد ساخت شناختی خود را گسترش می  پردازد، پس ها می کشف روابط بین پدیده

 (.1،1116گشتالت نتیجه بررسی هاي انجام شده در روانشناسی، منطق، معرفت شناسی است)الیس

العمل به روانشناسی  ساختارگرا  وونت و کورنل مطرح  روانشناسی گشتالت به طور سنتی به عنوان یک عکس

شد. مخالفت نظریه پردازان گشتالت با پیش فرض هاي جزگرایی و مکانسیتی در مورد آگاهی بود که تلویحاً یا 

 (.2،1116)اش صراحتاً ارائه می شد تا ثابت کنند که روانشناسی یک علم طبیعی است

داشته است با انتشار اثر ورتایمر در  20طالعه ادراک در نیمه اول قرن روانشناسی گشتالت که نقش مهمی در م

و 1آغاز شد و همین مقاله انقلابی را در زمینه مسئله ادراک به پا کرد)استینمن  1112مورد حرکت آشکار در سال 

ر خود را با (. تئوري گشتالت یکی از معدود تئوري هاي عقلانی در روانشناسی است. گشتالتی ها کا2000دیگران،

 (.1167، 4ایده هاي انتزاعی در مورد ماهیت ادراک، تفکر و ساختار تجربه روانشناسی آغار کردند)بوئر و هیلگارد

ورتایمر اولین کسی بود که تئوري گشتالت در روانشناسی را ارائه داد. تئوري گشتالت بعدها در دستان همکاران 

در بین اندیشمندان  20و اوایل قرن  11به موضوع اصلی قرن  ورتایمر کهلر و کوفکا به طور موفقیت آمیزي

اروپایی تبدیل گشت که عبارت بود از ترکیب اندیشه هاي کل گرایی، وفاداري کامل به دقت علمی و عینیت. این 

گردید.  20تئوري به زودي در سراسر جهان شناخته شد و یکی از مکاتب روانشناسی مؤثر در طول نیمه اول قرن 

موفقیت آنها، استفاده از روش هاي علمی پردازش براي ارائه دلایل متقاعد کننده در حمایت از اصول و  دلیل

قوانین خود است. تئوري گشتالت به لحاظ علمی منسجم است بدون اینکه تحویل گرایانه یا اتمی باشد و کاملاً 

هانی قوي را ایجاد کرد بخصوص براي کل گرایانه بود بدون اینکه سمبلیک یا تهی باشد. این تئوري جاذبه ج

 (. 2001، 7زمانی که هر دو علم طبیعی و کل گرایی ایده آل هاي اصلی در میان اعضاي روشنفکران بود)کینگ

مسلط  11روانشناسی گشتالت به عنوان یک بازنگري اساسی از سه دوگانه همپوش که بر تحقیقات در اواخر قرن 

قل، فرایندهاي حاشیه اي در مقابل فرایندهاي مرکزي، مقوله بندي هاي بود، آغاز شد. احساس در مقابل ع

 (.1116فیزیولوژیکی در مقابل روانشناسی)اش،

هر مکتب روانشناسی از طریق پیش فرض هاي پنهان و آشکاري که ریشه در تعالیم فلسفی داشته تکامل یافته 

یشه هاي فلسفی گذشته یا معاصر می باشند، به است و نظریه هاي روانشناختی اغلب تحت تاثیر یا ملهم از اند

گونه اي که با در نظر گرفتن زیرساخت فلسفی مکاتب می توان ربط آنها را به تعالیم فلسفی گذشته پیدا نمود و 

تئوري  (.451: 1157حتی آن ها را طبق مبانی فلسفی شان طبقه بندي کرد)میزیاک و استادت، ترجمه رضوانی،
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ده مستثنا نیست. بی شک افکار و دیدگاه بنیانگذاران مکتب گشتالت تحت تاثیر اوضاع گشتالت هم ازین قاع

بود. و در آن دوره  1125تا 1112فلسفی آلمان و تضادها و اختلافات بین فیلسوفان و روانشناسان در سالهاي بین 

شگاه را گذرانده تمام روانشناسان در هر درجه اي، چه علوم طبیعی و چه فلسفی کرسی هاي فلسفه در دان

تئوري گشتالت تئوري اي نیست که یکدفعه و بدون پیش بینی از آسمان به زمین افتاده (. 1،2012بودند.)هاتفیلد

 (.1116باشد، بلکه این تئوري نتیجه تلاقی مسائل ملموس علمی و فلسفی است)الیس،

پژوهش تنها به دو اصل فعال  نیبحث در ا یگستردگ لیبرخوردار است که به دل يمکتب گشتالت از اصول متعدد

دو  نیا یفلسف یمبان یآن است که با بررس یپژوهش در پ نیشود. ا یپرداخته م يو کل نگر یبودن ذهن آدم

 استنتاج کند. یسیآموزش زبان انگل يآنها را برا ياصل، دلالت ها

 

 پژوهش: يها سؤال 

 یسیدر آموزش زبان انگل یباشد و چه دلالت یچه م «یفعال بودن مغز آدم» یاصل گشتالت یفلسف يمبنا-1

 دارد؟

 دارد؟ یسیدر آموزش زبان انگل یباشد و چه دلالت یچه م «يکل نگر» یاصل گشتالت یفلسف يمبنا -2

 

 روش پژوهش

این پژوهش با روش توصیفی و تحلیلی و استنتاجی انجام خواهد شد. ابتدا به توصیف اصول تئوري گشتالت 

خواهد شد . سپس با استفاده از روش تحلیل فرارونده، مبانی فلسفی این اصول استخراج خواهد شد. در پرداخته 

روش تحلیل یا برهان فرارونده شرط امکان تحقق یافتن تجربه اي بشري معین گردد. به عبارت دیگر در این 

زیم که چگونه چنین تجربه اي ممکن تحلیل، با توجه به این که تجربه اي وجود دارد، به بررسی این نکته می پردا

 (1161گردیده است) باقري و دیگران،

 

 یافته هاي پژوهش

 در آموزش زبان یسازمان ادراک نی:کاربست قوانروش  ی،اصل: فعال بودن مغزآدم ،کانت یمبنا: معرفت شناس

 انگلیسی
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 مبنا: معرفت شناسی کانت

ی می زند. در حوزه شناخت تا قبل از کانت دو نهضت کانت در حوزه معرفت شناسی دست به  انقلاب کپرنیک

وجود داشت: تجربه گرایی هیومی که تمام دانش بشري را از تجربه حسی می دانست و عقل گرایی دکارتی که 

دانش را تنها حاصل خرد می دانست. از نظر کانت هر دو این نهضت ها راه افراط را پیموده اند. لذا خود به احیاي 

 ت.معرفت پرداخ

پیدا کرده بود به خوبی درک می کند و هیوم را از  توجهکانت در عین حال که اهمیت مسأله اي را که هیوم بدان 

آن جهت که مفاهیمی مانند علیت و جوهر را غیر منبعث از حس می داند بر حق می داند و می ستاید، هرگز 

از سوي دیگر، کانت نمی خواهد در جدا  مایل نیست به شکاکیتی مبتلا گردد که هیوم بدان گرفتار آمده بود.

اعیان خارجی و استقلال بخشیدن به آن، تا بدانجا پیش رود که مانند دکارت و یا، شدیدتر از ساختن عالم ذهن از 

او، بارکلی، به ایده آلیسم کشیده شود. این است که درصدد برمی آید راهی میانه بیابد، نقش ذهن را در شناخت 

به نحوي از ایده آلیسم و  به درستی معین سازد، و سهمی براي عالم خارج و سهمی براي ذهن تعیین کند که

با چنین رهیافتی، کانت به این راه حل می رسد که ذهن در شناخت واجد عناصري پیشین  شکاکیت رهایی یابد.

است. این عناصر پیشین در ساحت حس، زمان و مکان هستند که کانت آنها را صورتهاي محض شهود حسی می 

(. 1151شیروانی، )ت تحت عنوان مقولات از آنها یاد می کندداند و در ساحت فهم، مفاهیم محضی هستند که کان

 و تجربه گرایی یعنی زمان، آن مسلط مشرب دو با برخورد در سنتزي یا بینابینی و متعادل نگاه نوعی کانت پس

 دو این پیروان میان در رایج هاي بغض و حب از دور به تا داد امکان وي به نگاه همین و گرفت پیش در خردگرایی

عرصه معرفت شناسی  در را او نام که کند ارایه دیگري سنتز و سازد فراهم را ها آن ترکیب و تلفیق امکان مشرب

 برساند. افتخار اوج به جهان

کانت می گوید دنیاي خارج فقط ماده ي احساس را باعث می شود، اما دستگاه ذهنی خود ما این ماده را در زمان 

، 1114ی را که ما به واسطه ي آن ها تجربه را می فهمیم فراهم می سازد)راسل، و مکان تنظیم می کند و تصورات

 ترجمه دریابندري(.

کانت می گوید: اشیاء نمی توانند متعلق معرفت قرار گیرند، مگر آن که با ذهن عامل معرفت، مطابق شوند. پس 

هن، اشیاء را از عدم خلق می کند. باید فرض کنیم که ذهن، فعال است اما این فعالیت به این معنی نیست که ذ

معنی آن این است که ذهن، صور شناسایی خود را به اصطلاح بر مواد خام شناسایی که از بیرون می آیند، 

تحمیل می کنند و این صور شناسایی خود گونه اي از مفاهیم پیشین اند، یعنی از تجربه اخذ نشده اند) 

 (. 1164دیباجی،

ذهن دو  ه احساس، به ما عرضه می شوند و ذهن از این احساس،متأثر می شود. پس دراز نظر وي اعیان بوسیل 
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شناخت  کار صورت می گیرد. یک سري اعمال روانشناختی و دیگر فلسفی. بنابراین، ذهن یا فاعل مدرک، محور

نه عملکرد قرار می گیرد. توضیح آن این است، که ما می بینیم مفاهیم پیشین یا مقولات، ساختار ذهن است، 

ذهن و شهود حسی، عملکرد ذهن است،نه ساختار ذهن. کانت خود می گوید که شناخت بشري، از دو منشأ 

ذهن از 0حاصل می شود یکی احساس و دیگري فهم و مشارکت و هر دو قوه، براي حصول، شناخت لازم است

تا اینجا کار ذهن، یک کار تجربی  شهود حسی،متأثر می شود و از این طریق، ماده خام شناسایی فراهم می گردد.

است، یعنی تجربه است که ذهن را متأثر می کند. ولی ذهن می آید و مقولات را که،  صبغه فراتجربی دارند بر 

(. از نظر کانت از طریق 1164مواد خام شناسایی،انطباق می دهد و بدین نحو، شناخت حاصل می گردد. )دیباجی،

براي آدمی فراهم می شود. بعد ذهن روي این داده هاي خام کار می کند و از حواس، داده هاي اولیه شناخت 

 طریق مقولات به آنها ساختار می دهد و صورت بندي می کند. بدین ترتیب شناخت براي آدمی حاصل می شود.

 

 یفعال بودن مغز آدم :اصل

تجربه کردن فعال است و  انیکه مغز انسان در جر دندیرس جهینت نیکانت به ا دگاهید يبر مبنا انیگرا گشتالت

به مغز  یحس يشوند که داده ها یباعث م یخارج کاتیاصل، تحر نیبه ا باتوجهدهد.  یم رییتجارب ما را تغ

در  اریدهد و تجربه هش یدهد و به آنها شکل م یم رییداده ها را تغ ن،یانسان منتقل شود، مغز انسان براساس قوان

 شود. یم جادیا یمغز و تجارب حس يروهایقابل نمت ریاثر تاث

 یمشخص م نیقوان نیکرد که بنابر ا یمعرف یسازمان ادراک نیرا تحت عنوان قوان یاصول 1112در سال  مریورتا

عبارتند از: قانون  نیقوان نیکند. ا یو درک م یرا سازمانده یرجخا کاتیشود که چگونه ذهن انسان تحر

 (. 2012گران،یو د 1گمنیادامه خوب )و نه،یبستن، شکل و زم ،یپراگنانز،شباهت،مجاورت، سادگ

)بوئر و .شود می تعیین انها توسط و است ادراکی سازمان قوانین محصول شود می آموخته که از نظر آنها  آنچه

 (.211: 1167هیلگارد،

 نام به اصل یا قانون چندین بر مبتنی ها پدیده از ما ادراک چگونگی نظریه، این علمی دستاوردهاي بیشترین

 ادراکی هاي پدیده فرد آنها طریق از که انسان در ذاتی هستند تواناییهاي قوانین این. است ادراکی سازمان قوانین

 این قوانین عبارتند از : . دهد می سازمان را

 که اندازه آن تا همیشه روانشناختی قاونن پراگنانز: سازمان:  Law of pragnanz فراگیري یا پراگنانز قانون

 یا تقارن ایجاز، سادگی، چون کیفیتهایی خوب از منظور.  است خوب دهند می اجازه کننده کنترل مقتضیات

 .است هماهنگی

                                                   
1 Wagmans 
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 و درک بهتر دارند قرار هم به نزدیک که اموري و ها پدیده قانون، این : طبق Low of proximityقانون مجاورت 

 کل یک صورت به باشند داشته قرار یکدیگر با مجاورت در که عناصري دیگر عبارت به. شوند می آموخته تر سهل

 .شوند می درک یکپارچه

 یا مشابه نا مطالب از بهتر همگون و مشابه مطالب ، شباهت قانون به : بنا Low of similarity قانون مشابهت 

 .شوند می آموخته ناهمگون

 واحدهاي صورت به کامل غیر هاي شکل ، تکیمل یا بستن قانون طبق : Low of Closure ترمیم یا قانون بستگی 

 شوند. می درک کامل

  Low of good continuation or low of common direction قانون ادامه خوب یا جهت مشترک

 پاره یک و مستقیم صورت به مستقیم خط یک که شود می تشکیل نحوي به ادارکی سازمان یک قانون این طبق

 یابد می ادامه غیره و دایره صورت به دایره

 یافت که اي زمینه در که است این گشتالتی هاي پدیده خواص :از Low of figure-ground زمینه قانون شکل و 

 می ادراک که چیزي یعنی است، گشتالت همان اي زمینه هر در شکل. کنندد می جلوه مشخص طور به میشوند

 آن در که اي زمینه از باید یادگیري موضوع. شود می ظاهر شکل آن در که اي صحنه از است عبارت زمینه. شود

 .شود آموخته بخوبی تا باشد بارزتر و تر برجسته دارد، قرار

ترجمه کنیم)هرگنهان و السون،  می ادراک شده ساده بصورت رو ها پدیده ما قانون این : طبققانون سادگی

 (.1154سیف،

 

 کاربست قوانین سازمان ادراکی در آموزش زبان انگلیسیروش: 

و اصل فعال بودن مغز آدمی روش کاربست قوانین سازمان ادراکی را در  تکیه بر مبناي معرفت شناسی کانت، با

 آموزش زبان انگلیسی استنتاج کرد.

 آغاز نقطه»می توان در زمینه یادگیري به کار بست. گشتالت گرایان معتقد بودند که قوانین سازمان ادراکی را 

 هم یادگیري زمینه در ادراکی سازمان قوانین که بود فرض این گرایان گشتالت براي یادگیري مسئله به پرداختن

در اینجا سعی شدخ است که کاربرد این قوانین در  (. 102: 1167بوئر و هیلگارد، «)باشند می کاربست قابل

 انگلیسی بررسی شود.آموزش زبان 

از این اصل می توان در آموزش حروف الفبا استفاده کرد. حروفی که در مجاورت هم قرار دارند : قانون مجاورت

 را با هم و  ABCDبهتر آموخته می شوند. می توان حروف مجاور را گروه بندي کرد و آموزش داد. به عنوان مثال 

 EFGH  .را با هم و الی آخر 
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را که مشابه  یاصل استفاده کرد. لغات نیاز ا يریادگیتوان جهت سهولت  ی: در آموزش لغات متشباه قانون

 ثیتلفظ باشد هم از ح ثیتواند هم از ح یشباهت م نیکرد و با هم آموزش داد. ا يهستند گروه بند گریکدی

 کاربرد.  معنا و

  ای car, bar, war,jar  ای farm, harm,charm: یلفظ شباهت

 wall, fall, hall, mall, tall شباهت ظاهري: 

 .هینقل لیها و گروه وسا وهیکرد مثلا گروه رنگ ها، گروه م يگروه بند یی: کلمات به لحاظ معناییمعنا شباهت

شباهت کاربردي: کلماتی که به لحاظ کاربردي شبیه هم هستند را می توان با هم آموزش داد. مثلا افعال را باهم 

 آموزش داد، صفت ها را باهم قیدها را باهم. البته می توان در آموزش هر دسته از این کلمات، نیز 

( و افعال حرکتی را با ..,feel, see, hear, smellگروه هاي مشابه دیگري ایجاد کرد. مثلا افعال حسی را با هم )

آموزش داد و قیدهاي مکان و زمان را  (  آموزش داد. قیدهاي حالت را با هم و ...…,move, go, walk, runهم)

 نیز با هم.

: معلم می توانند دانش آموز را با یک مسئله ناقص مواجه سازد و دانش آموز را درگیر حل مسئله قانون بستن

تا خود به حل آن نایل شود. مثلا در آموزش دستور زبان، می توان ساختار جمله ناقص را به دانش آموز  نمایند،

ارائه داد و از او بخواهیم که کلمه جا افتاده را حدس بزند. املاي کلمات می توان شکل ناقص کلمات را با حروف 

 کامل کند. جاافتاده به دانش آموز نشان داد و از او بخواهیم تا خود آن را

از این قاعده می توان در آموزش حروف و اعداد استفاده کرد. تا دانش آموز ترتیب حروف و  قانون ادامه خوب:

 اعداد یا مثلا نام ماه ها را یاد بگیرد.

براي یادگیري دستور زبان بجاي اینکه قواعد را بطور منقطع آموزش بدهیم می توانیم آنها را  قانون شکل و زمینه:

زمینه قرار دهیم. مثلا در ضمن خواندن یک متن می توانیم قاعده اي گرامري را آموزش دهیم به شرط اینکه در 

آن قاعده در متن برجسته بنظر آید. یا براي آموزش کلمات می توان با توجه به زمینه کاربرد آن کلمه، موقعیتی 

 را ایجاد کرد تا دانش آموز  کلمه را در متن زمینه یاد بگیرد.

 اصل: کل نگري، روش: آموزش از کل به جزء مبنا: پدیدار شناسی

 پدیدار شناسی

لب پدیدارشناسی توصیف است. پدیدارشناسی به ما توصیفی مفصل از ذات پدیدار به طوري که به آگاهی داده 

مطالعه شده، می دهد. پدیدارشناسی محض به عنوان یک علم، فقط مطالعه ذات است و مطلقاً موجود بودن مورد 

 (.1161نیست. امر جزیی نبایست در ضمن مفاهیم ذاتاً دقیق متقن قرار گیرد)حقی،

برنتانو و هوسرل ارتباط  یدارشناسیتجربه آنها با پد فیخود معتقدند که روش توص انیگرا گشتالت
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بود،  میمستق ریمکتب گشتالت غ يری( بر شکل گيبرنتانو و هوسرل)شاگرد و ری(. تاث410: 2012لد،یدارد)هاتف

 ریخود را ز يدکترا يرساله ها تمکتب گشتال انگذارینفوذ کارل اشتومف شاگرد برنتانو بود. هر سه بن نیرابط ا

.. فرق کلی او با وونت این بود که به اعتقاد او از روش درون نگري نباید براي پی بردن به نظر اشتومف نگاشته اند

، انی)شاپور ه بیشتر آن را روي کل پدیده و عمل ذهن متمرکز کنیماجزا یا عناصر ذهنی استفاده کنیم، بلک

روانشناسی را علم پدیده هاي نفسانی می داند، و مقصودش روانشناسی تشریحی است نه  برنتانو(. 1167

روانشناسی ژنتیک. روانشناسی تشریحی عبارت است از بررسی کردارهاي نفسانی در رابطه با اشیاء و ابژه ها آن 

کردارهاي نفسانی جاي دارند. هر کردار نفسانی که با آگاهی همراه است به چیزي روي می آورد،  که در خودگونه 

در مطالعات  .(1161)ربانی گلپایگانی،اندیشیدن، اندیشیدن به چیزي است، و خواستن، خواستن چیزي است

ء و کل، در اندیشه  برنتانو، جایگاه برنتانو، از فلسفه ارسطو و بررسی تفسیرهاي قرون وسطایی از آن، موضوع جز

ویژه اي یافت. در واقع برنتانو، به تبیین ارتباط عین با کنش، براساس ارتباط بین جزء و کل، گرایش یافت. نظریه 

مقولات ارسطویی که حاوي بحث هاي جدي درباره جزء و کل بود، برنتانو را به بحث هاي مهمی در زمینه  جزئی 

کشید، ولی تاثیر ارسطو  د برنتانو، در تز دکتري خود بیان ارسطویی را از جزء و کل به نقدشناسی کشاند. هر چن

در این زمینه بر او انکار پذیر است. ارسطو در یک زمان و در یک جهت به وجود بالفعل جزء و کل با یکدیگر قایل 

سخت مورد انتقاد برنتانو قرار  نبود و لایب نیتس که فقط به وجود اعیان بدون وجود اجزاء قائل بود، هر دو

گرفتند. برنتانو در این میان به بیان دیگري، اجزاء وابسته و اجزاء غیر وابسته را تبیین کرد و وحدت تشکیل یافته 

از این اجزاء را نیز به وحدت قوي و وحدت ضعیف تقسیم نمود. وحدت قوي در آنجا تشکیل می شود، که جزء 

ضو نیست و وحدت ضعیف آن است که جزء نسبت به کل هم جزء است و هم عضو نسبت به کل جزء است، ولی ع

است. در واقع کل قوي، متضمن وابستگی دو سویه کل و اجزاء است، اما در کل ضعیف اگر چه به اجزاء بستگی 

(. 1160، به نقل از کلهر،  41دارد، ولی اجزائ، خود کلهاي قویی هستند و بدین لحاظ از کل مستقلند)دیوید بل:

بنابراین برنتانو به عنوان یک پدیدار شناس مطالعه کل را بر اجزا ترجیح می داد. همین نظریه اش مورد توجه 

 گشتالت گرایان قرار گرفت. اما پدیدار شناسی هوسرل با استاد خویش متفاوت بود.

 بودن اضافی بر هم اول دیدگاه در. است کرده عرضه ادراک( التفاتی حیث) بودن اضافی درباره دیدگاه دو برنتانو 

 آن دوم جنبه و تحسین ، دیدگاه این نخست ي جنبه.  آن متعلق بودن ذهنی بر هم و است شده تاکید ادراک

 ادراک(التفاتی حیث) بودن اضافی پدیدارشناسی موسس این. برانگیخت را هوسرل ادموند مشهورش شاگرد انتقاد

 نظر به. داد انتقادقرار مورد شدت به را ادراک متعلق بودن ذهنی اما. داد قرار خود پدیدارشناسی اصلی عناصر از را

 (.1165درونی)عرفانی، و ذهنی نه اند بیرونی و واقعی ادرک هاي متعلق او

هوسرل مفاهیم و گزاره ها را از حوزه فعالیت هاي ذهنی کاملاً جدا نمی کرد برخلاف برنتانو، اشتومف که مفاهیم 
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ن واحدهاي معتبر اندیشه در نظر گیرد که باید اصل خود را در شهود عینی داشته منقطع را به عنوا

 (.1116باشند)اش،

 

 اصل کل نگري

اصل اساسی مکتب گشتالت کل نگري است و آنها تحت تاثیر پدیدارشناسی برنتانو و هوسرل به کل نگري روي 

 آوردند. 

یعنی کل «. از اجزاي تشکیل دهنده آن بیشتر استکل »منظور از گشتالت در روانشناسی گشتالتی آن است که 

داراي خواص یا ویژگی هایی است که در اجزاي تشکیل دهنده آن یافت نمی شود، و از خیلی جهات کل تعیین 

موقعیت هایی یافت می شوند »کننده خصوصیات اجزا است، و نه برعکس.  ورتایمر در این خصوص گفته است: 

ی رخ می دهد از ویژگی هاي اجزاي جدا شده آن قابل استنباط نیست؛ اما برعکس، که در آنها آنچه به طور کل

 آنچه در مورد جزیی از کل انفاق می افتد، در بسیاري از موارد مشخص، با توسل به قوانین ساخت درورنی کل.

 ای دهیه کل پد)برنتانو، هوسرل و اشتومف( مطالع یدارشناسیسه چهره پد يها دگاهید ریتحت تاث انیگشتالت گرا

هر سه آنها جذب تحقیقات عینی اشتومف و دیدگاه او در مورد  دادند. حیسازنده آن ترج ياجزا فنومن را بر

 (.2001رویکرد پدیدارنگاري و تأیید او از تئوري ذهن شدند)کینگ،

داد به وجود  واژه آلمانی گشتالت دایره مفهومی گسترده است: شکل، طرح، فرم کلی، ترکیب به طور ضمنی اشاره

ساختاري که از مجموع اجزاي آن متفاوت و بیشتر است. هدف از رویکرد گشتالتی این است که فرد خود شکل، 

طرح، کلیت را کشف ، توسعه تجربه می کند. تجربه کردن ممکن است که بخشی از فرایند باشد اما هدف 

(. تئوري گشتالت جایگزین مناسبی براي 1،2014گشتالت ترکیب همه اجزاي مختلف باشد)کلارک سون و کاویچیا

براي تلاش هاي اتمیستیک بود که محتوا ذهن انسان را تجزیه می کردند به مؤلفه هاي سازنده 

(. فرمول بنیادي تئوري گشتالت این است که، کل هایی وجود دارند که رفتار آنها از طریق 2001آن)کینگ،

ن از طریق ماهیت ذاتی کل. تلاش تئوري گشتالت تعیین عناصر آنها تعیین نمی شود. بلکه در فرایند خودشا

ماهیت چنین کل هایی است. تئوري گشتالت با تحقیقات عینی سروکار دارد و تنها محصول نیست بلکه یک 

 (.1116وسیله است براي رسیدن به اکتشافات بیشتر)الیس،
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 روش: آموزش از کل به جزء

نگري می توان روش آموزش از کل به جزء را  استنتاج کرد.کل گرایی با تکیه بر مبناي پدیدارشناسی و اصل کل 

تئوري گشتالت را در زمینه یادگیري هم می توان به کار برد. درو اقع تئوري گشتالت دستاوردهاي زیادي در 

 حوزه آموزش داشته است.  

قی نمی شود، بلکه روانشناسان مکتب گشتالت معتقدند که حفظ کردن سطحی و طوطی وار مطلب یادگیري تل

یادگیري واقعی مستلزم توجه و دستیابی به معنی، اصول اساسی و سازماندهی مطلب است و یادگیرنده باید در 

این موارد کوشش کند بنابراین فهمیدن و برقراري ارتباط بین اجزا و کل در یادگیري از مفاهیم عمده این نظریه 

 زمینه در اي مسئله صورت به گشتالت نظریه پیرو روانشناسان براي (. یادگیري1162است)کدیور،

 (.1151آید)سیف، می در (perception)ادراک

در درجه  انیگشتالت گرا يبرا يریادگیپردازد.  یمکتب گشتالت در درجه اول به مسئله ادراک و حل مسئله م

 «دمیآها فهم»تجربه  ایو  نشیبه ب دنیعبارت است از رس يریادگی(.1167 لگارد،یقرار دارد)بوئر و ه تیدوم اهم

در یادگیري . (1،1167مونیافتد)س یو فکر کردن در مورد مسئله اتفاق م یکه به اعتقاد کهلر بهد از دوره نهفتگ

به شیوه گشتالت ادراک یکی از مهمترین عوامل آن است . ادراک زمانی حاصل می شود که توجه ، احساس 

 کل، ادراک از پس. شود می ادراک اجزا از قبل همواره کل هیأت . باشند آن ساز زمینه  تجربه قبلی و معنا ،

 می پیدا  سانی امکان پذیر می گردد. در واقع به یاري ادراک کل است که یادگیري معنا ومفهوم به آ اجزا ادراک

 در. آورد ینم بار به وقت اتلاف و بیهودگی جز اي نتیجه معنا و  ادراک فاقد یادگیري یا کورکورانه یادگري.  کند

ي مطالب و انتقال آنها بهتر وزودتر انجام می یادآور هم و سریعتر هم  ادراک و فهم پایه بر یادگري که صورتی

. بنابراین با توجه به ددیگاه گشتالت گرایان می توان از روش کلی یا آموزش از کل به جزء نام (1157،گیرد. )پارسا

 برد. 

شروع و به جز خاتمه پیدا می کند. در روش کلی تدریس مطالب از کل روش کلی روشی است که آموزش از کل 

شروع و به جز ختم می شود. یعنی ابتدا متن کامل، عبارت یا جمله ، سپس کلمه و پس از آن شکل حروف یا 

صداي هریک مورد توجه قرار می گیرد. اصولاً روش هاي کلی بر این نظریه استوار است که عمل تدریس خواندن 

شتن باید از واحدهاي بزرگتر معنی دار زبان آغاز می شود. و به واحدهاي بی معنا مانند حروف و صداها پایان و نو

پذیرد.روش هاي کلی بر پایه نظریه گشتالت پایه گذاري شده است. پیروان این مکتب عقیده داشتند که عمل 

کنیم و براي اینکه معنی اجزا را روشن نماییم پیچیده روانی به عنوان یک کل معنی دارد. ما ابتدا کل را درک می 

 ر(. در خصوص کاربرد این روش براي آموزش زبان انگلیسی، د1171به تحلیل آن می پردازیم.)شریعتمداري، 
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دستور زبان، کلمه و متن  يآن به بخش ها میو از تقس میریکل در نظر بگ کیرا به عنوان  یسیوهله اول زبان انگل

ابتدا به آموزش  ستیروش برخلاف روش مرسوم لازم ن نیکرد. در ا ياگانه آنها خوددارو تلفظ و آموزش جد

 ,ball. مثلا کلمات میآموزش بددانش آموز به  وطمرب ریکلمات را با نشان دادن تصو ستیحروف پرداخته شود. کاف

car, father ,  نیحرف مشترک ب گریکدیکلمات با  سهیضمن مقا جی. بعد دانش آموز به تدرمیده یرا آموزش م 

حروف دیگر را نیز می توان به همین منوال آموزش داد. بدین صورت،  کند. یو درک م یی( را شناساaکلمات )

جهت آموزش حروف از کل به جز است یعنی از کلمه به سمت حروف. این روش می تواند جایگزین آموزش 

ز ضمن یادگیري کلمات حروف را خود بصورت حروف بصورت منقطع و جدا جدا باشد. در این روش دانش آمو

 اکتشافی یاد می گیرد.

در آموزش ارکان جمله به روش کل به جزء، برخلاف روش هاي مرسوم که ابتدا انواع ارکان جمله من جمله فعل 

یی و فاعل و .. و جایگاه آنها در جمله آموزش داده می شود و سپس دانش آموز باید آنها را در قالب جملات شناسا

شود آن اشاره  شکل کلماتبه  نکهی. بدون اداده می شودجمله کامل آموزش  کیخواندن کند و بکار برد، ابتدا 

سپس از دانش آموز  . وI have a catو   I have a ballو سپس جملات مشابه از جمله  I have a book.مثلاً 

جمله و روابط  ياجزا ینش آموز ضمن بررسدارم. دا فیک کیمن  دیکه خود جمله بسازد و بگو خواسته می شود

قواعد زبان را  ری.ساI have a bag: دیبگذارد و بگو ballکلمه  يرا به جا bag دیرسد که با یم نشیب نیآن ها به ا

 صورت آموزش داد. نیتوان به هم یم

آموزش داد، چرا که این براي آموزش قواعد دستور زبان لازم نیست ابتدا اصول گرامري متعدد را به دانش آموز 

امر باعث می شود که دانش آموز قواعد را طوطی وار حفظ کند بدون اینکه بتواند آنها را در جمله اي بکار ببرد.  

بلکه به جاي این روش می توان در ضمن خواندن متن، توجه دانش آموز را به انواع قواعد گرامري معطوف کرد. 

ختلف به تفاوت و شباهت ساختارها پی می برد و قوانین را خود بطور دانش آموز ضمن مقایسه ساختارهاي م

قیاسی کشف می کند. مثلاً در آموزش انواع جملات شرطی لازم نیست فرمول شرطی نوع اول و نوع دوم و نوع 

آموز  سوم را به دانش اموز آموزش داد بلکه می توان این گونه جملات را در قالب یک متن به او ارائه داد، و دانش

با خواندن و درک متن می تواند تفاوت و شباهت  اینگونه جملات را درک کند و لذا انواع جملات شرطی را فرا 

 می گیرد.
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Abstract 

Gestalt theory is one of the cognitive theories which assume learning as an internal process. The 

major principal of this theory is that the whole is more than its parts. holistic approach and the 

activity of human`s mind are of gestalt theory`principles. This theory is dependent on philosophical 

foundation. The purpose of this paper was to study the philosophical foundation of gestalt theory in 

order to extract  implication for instructing English. The method of this research was descriptive 

and trancedental analytic. The results of research revealed that Kant epistemology was the 

foundation of the activity of human` s mind and according to it the implication of laws of 

perceptual organization  in instructing English was extracted. And phenomenology is the 

foundation of the holistic approach and method of instructing from whole to parts  is extracted from 

it. 

Key words: Gestalt theory, instructing English, Holisim, phenomenology, laws of perceptual 

organization.   
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