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 چکیده 
اع به انو زیاردشان در تممنحصر به ف ییتوانا لیبه دل یادیبن یها، سلول یبازساخت یستارگان نوظهور پزشک ،یادیبن یهاسلول

و  ریتکث تیها با قابلسلول نی. اشوندیشناخته م یبازساخت یابزار در حوزه پزشک نیتردبخشیبدن، به عنوان ام یهامختلف سلول

 یهابیو آس ابتید ،یعصب ،یقلب یهایماریاز جمله ب هایماریاز ب یعیوس فیدرمان ط لیپتانس ده،ید بیآس یهابافت میترم

. شودیاخته مپرد یازساختب یدر حوزه پزشک یادیبن یهاسلول یهالیجامع پتانس یمقاله، به بررس نیرا دارا هستند. در ا ینخاع

 یمولکول یهاسمی. سپس، مکانردیگیمورد بحث قرار م کیفرد هر  همنحصر ب یهایژگیو و یادیبن یهاابتدا انواع مختلف سلول

ن در درما یادیبن یهالمختلف سلو ی. در ادامه، کاربردهاشودیشرح داده م لیبه تفص یادیبن یهاسلول ریو تکث زیدر تما لیدخ

 یهاکه سلول دهدیمقات نشان یتحق جی. نتاردیگیقرار م یحوزه مورد بررس نیموجود در ا یهامختلف و چالش یهایماریب

. رندیگ ستفاده قرارالاعلاج مورد  یهایماریو درمان ب دهید بیآس یهابافت میترم یقدرتمند برا یبه عنوان ابزار توانندیم یادیبن

تر از به رکو د یتکنولوژ شرفتیاست. با پ شتریب قاتیتحق ازمندیحوزه وجود دارد که ن نیدر ا یادیز یهاحال، هنوز چالش نیبا ا

 یازساختب یحوزه پزشک در یشاهد تحولات شگرف کینزد ندهیانتظار داشت که در آ توانیم ،یادیبن یهاعمل سلول یهاسمیمکان

 .میباش
 

 ابت،ید ،یعصب یهایرمایب ،یقلب یهایماریبافت، ب میترم ،یسلول زیتما ،یبازساخت یپزشک ،یادیبن یهاسلولواژگان کلیدی: 

 ینخاع یهابیآس
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 مقدمه
 یمیترم یدر پزشک نینو دی: امیادیبن یهاسلول

 ر،یاخ یهابوده است. در دهه دهیدبیآس یهابافت میو ترم هایماریدرمان ب یبرا نینو یهاروش یهمواره در جستجو یپزشک

 ریکثت تیبا قابل زیانگشگفت یهاسلول نیاست. ا یادیبن یهاسلول یمطالعه بر رو ،یقاتیتحق یهاحوزه نیتردوارکنندهیاز ام یکی

ه عنوان ب ،یادیبن یهالاعلاج هستند. سلول یهایماریاز ب یاریدرمان بس دبخشیبدن، نو یهالبه انواع مختلف سلو زیو تما

تند. را هسا داو ... ر یکبد ،یقلب ،یعصب یهامانند سلول یتخصص یهابه انواع سلول لیتبد تیبدن، قابل هیاول یادیبن یهاسلول

 ب،یترت نیو به ا آوردیممختلف بدن را فراهم  یهادر بافت دهیدبیآس یهاسلول ینیگزیمنحصر به فرد، امکان جا یژگیو نیا

 یهاسلول یهالیجامع پتانس یمقاله، به بررس نی. در اسازدیرا ممکن م ویدژنرات یهایماریو درمان ب دهیدبیآس یهابافت میترم

 کید هر منحصر به فر یهایژگیو و یادیبن یها. ابتدا انواع مختلف سلولشودیپرداخته م یبازساخت یدر حوزه پزشک یادیبن

. در شودیم شرح داده لیصبه تف یادیبن یهاسلول ریو تکث زیدر تما لیدخ یمولکول یهاسمی. سپس، مکانردیگیمورد بحث قرار م

 ارقر یزه مورد بررسحو نیموجود در ا یهامختلف و چالش یهایماریدر درمان ب یادیبن یهامختلف سلول یادامه، کاربردها

 .ردیگیم

 یادیبن یهامطالعه سلول تیاهم

 نسون،یارکپمانند  ییهایماریدرمان ب یقدرتمند برا یبه عنوان ابزار توانندیم یادیبن یهالاعلاج: سلول یهایماریب درمان

 یبرا توانندیها مسلول نی: ادهیدبیآس یهابافت می. ترمرندیمورد استفاده قرار گ ابتیو د یقلب یهایماریب ،یسکته مغز مر،یآلزا

ز ااستفاده  : بایمصنوع یاعضا دی. تولرندیمورد استفاده قرار گ یسوختگ ایتصادف  ،یماریدر اثر ب دهیدبیآس یهابافت میترم

 یومطالعه بر ر :دیجد یوهاعضو را کاهش داد. توسعه دار وندیبه پ ازیکرد و ن دیرا تول یمصنوع یاعضا توانیم یادیبن یهاسلول

 یهاسلول یالاب تیه به اهمکمک کند. با توج هایماریدرمان ب یو موثرتر برا دیدج یبه توسعه داروها تواندیم یادیبن یهاسلول

 کیه ا با ارائده است تشمقاله تلاش  نیبرخوردار است. در ا یاژهیو تیحوزه از اهم نیدر ا قیمطالعه و تحق ،یدر پزشک یادیبن

 پرداخته شود. یتبازساخ یدر پزشک یادیبن یهاسلول یو کاربردها تیجامع، به اهم دگاهید

 

  کیمنحصر به فرد هر  یهایژگیو و یادیبن یهامختلف سلول انواع

ها نقش لولس نیبدن را دارند. ا یهابه انواع مختلف سلول لیشدن و تبد میتقس ییهستند که توانا ییهاسلول یادیبن یهاسلول

ر آن از رشد که د یارحلهو م زیتما یی. بر اساس منشأ، تواناکنندیم فایبدن ا یهابافت یو بازساز میدر رشد، ترم یمهم اریبس

 .شوندیم یبندمیتقس یبه انواع مختلف یادینب یهاسلول شوند،یم افتی

 یادینب یهاسلول انواع

 (:Embryonic Stem Cells) ینیجن یادیبن یها. سلول1

 .شوندی( گرفته مستیرشد )بلاستوس هیدر مراحل اول نیجن یداخل ی: از توده سلولمنشأ

 ن را دارند.شدن به هر نوع سلول بد لیتبد ییهستند و توانا یادیبن یهانوع سلول نیتر: پرتوانزیتما ییتوانا

 :هایژگیو

 نامحدود میو تقس ریتکث تیقابل

 بدن یهابه همه انواع سلول زیتما ییتوانا

 مختلف یهایماریدرمان ب یبالا برا لیپتانس

 (:Adult Stem Cellsبالغ ) یادیبن یها. سلول2

 )مانند مغز استخوان، مغز، پوست و خون(. شوندیم افتیمختلف بدن بالغ  یها: در بافتمنشأ
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 .شوندیم لیها در بافت خود تبداز سلول یو به انواع خاص: چندتوان هستند زیتما ییتوانا

 :هایژگیو

 ینیجن یادیبن یهامحدودتر نسبت به سلول ریتکث تیقابل

 دهید بیآس یهابافت یو بازساز میترم ییتوانا

 ینیجن یادیبن یهاتومور نسبت به سلول جادیکمتر ا خطر

 خون بندناف: یادیبن یها. سلول3

 .شوندیبندناف نوزادان تازه متولد شده استخراج م: از خون منشأ

 .شوندیم لیتبد یخون یهااع سلولساز هستند و به انوبالغ خون یادیبن یها: مشابه سلولزیتما ییتوانا

 :هایژگیو

 بالا زیو تما ریتکث تیقابل

 کمتر( وندیبالا )احتمال رد پ یمنیا یسازگار

 یخونمانند سرطان خون و کم یخون یهایماریدر درمان ب کاربرد

 یادیبن یهامشترک سلول یهایژگیو

 مشابه خود را دارند. یهاسلول دیشدن و تول میتقس یی: تواناییخودنوزا تیقابل

 را دارند. یتخصص یهاشدن به انواع مختلف سلول لیتبد یی: توانازیتما تیقابل

 ها را دارند.شدن به انواع مختلف سلول لیو تبد یطیمح یهاگنالیدر پاسخ به س رییتغ یی: تواناتهیسیپلاست

 یادیبن یهاسلول یکاربردها

 یهایماریب ،ابتید ،یقلب یهایماریمختلف مانند ب یهایماریدرمان ب یبرا ییبالا لیپتانس یادیبن یها: سلولهایماریب درمان

 دارند. ینخاع یهابیسرطان و آس ،یعصب

 ند.استفاده شو دهید بیآس یهابافت ینیگزیو جا دیجد یهابافت جادیا یبرا توانندیم یادیبن یهابافت: سلول یمهندس

 ییزایماریب یهاسمیه مکانو مطالع شگاهیدر آزما هایماریب یسازمدل یبرا توانندیم یادیبن یها: سلولیماریب یسازمدل

 استفاده شوند.

 

  یادیبن یهاسلول ریو تکث زیدر تما لیدخ یمولکول یهاسمیمکان

به  زیاو تم ریکثت یبرا ییالاب لیپتانس یچندگانه توان، دارا ایهمه توان، چند توان  یادیبن یهابه عنوان سلول یادیبن یهاسلول

. در ادامه کندیم میها را تنظآن تیاست که فعال یمولکول دهیچیپ یهاسمیبه لطف مکان لیپتانس نیهستند. ا یانواع مختلف سلول

 :میپردازیم هاسمین مکانیاز ا یبرخ یبه بررس

 (Transcription Factors) یسیرونو عوامل

 میها را تنظژن یسیمتصل شده و رونو DNAاز  یخاص یهایهستند که به توال ییهانیپروتئ یسی: عوامل رونویدیکل نقش

 دارند. یسرنوشت سلول نییدر تع یمهم اریها نقش بس. آنکنندیم

 :هامثال

Oct4 ،Sox2 ،Nanogنقش دارند. ینیجن یادیبن یهاسلول یعوامل در حفظ حالت پرتوان نی: ا 

MyoDنقش دارد. یعضلان یهابه سلول یادیبن یهاسلول زیعامل در تما نی: ا 

miRNA( هاMicroRNAs) 
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ها با . آنکنندیم میها را تنظژن انیب میرمستقیهستند که به طور غ RNAکوچک  یهاها مولکولmiRNAژن:  انیب میتنظ

 .کنندیم یریجلوگ نیها به پروتئخاص، از ترجمه آن یهاmRNAاتصال به 

 یالت پرتوانها باعث حفظ حmiRNA یدارند. برخ یادیبن یهاسلول زیتما میدر تنظ یها نقش مهمmiRNA: زیدر تما نقش

 .کنندیم تیخاص هدا ریمس کیرا به سمت  زیتما گرید یکه برخ یدر حال شوند،یم

 (External Signals) یخارج یهاگنالیس

 یهااز سلول توانندیم هاگنالیس نی. ادهندیاطراف خود پاسخ م طیاز مح یخارج یهاگنالیبه س یادیبن یها: سلولطیمح نقش

 عوامل رشد باشند. ای یخارج سلول کسیماتر ه،یهمسا

 :هاگنالیس انواع

 .کنندیارسال م زیو تما یسلول میتقس یرا برا ییهاگنالیس BMPو  FGFرشد مانند  یرشد: فاکتورها عوامل

 بچسبند و یخارج سلول کسیتا به ماتر کنندیکمک م یادیبن یهاها به سلولمولکول نی: ایسلول یچسبندگ یهامولکول

 کنند. افتیرا در زیتما یلازم برا یهاگنالیس

 (Epigenetics) کیژنتیاپ

 .دهدیرخ م DNA یوالدر ت رییژن اشاره دارد که بدون تغ انیدر ب داریپا راتییبه تغ کیژنتیژن: اپ انیدر ب داریپا راتییتغ

 :کیژنتیاپ یهاسمیمکان

 هد.ها را کاهش دژن تیفعال تواندیم DNAبه  لیمت یها: اضافه شدن گروهDNA ونیلاسیمت

 دهد. رییتغ یسیعوامل رونو یرا برا DNAبه  یدسترس تواندیم هاستونیدر ه راتیی: تغهاستونیدر ه رییتغ

 (Regulatory Networks) کنندهمیتنظ یهاشبکه

را  یا سرنوشت سلولتبا هم تعامل دارند  دهیچیشبکه پ کیدر  یخارج یهاگنالیها و سmiRNA ،یسی: عوامل رونودهیچیپ تعامل

 کنند. نییتع

ه بحال  نیر عدخود را حفظ کنند و  یرتوانتا حالت پ دهندیاجازه م یادیبن یهاها به سلولشبکه نی: ایریپذو انعطاف یداریپا

 پاسخ دهند. یطیمح یهاگنالیس

 گرید عوامل

 ارتباط دارد. ریدر تکث یادیبن یهاسلول ییتلومرها: طول تلومرها با توانا طول

 ارد.د یالت پرتواندر حفظ ح یمتفاوت است و نقش مهم افتهی زیتما یهابا سلول یادیبن یهاسلول سمی: متابولسمیمتابول

درک کامل  هستند. وستهیو به هم پ دهیچیپ اریبس یادیبن یهاسلول ریو تکث زیدر تما لیدخ یمولکول یهاسمیمجموع، مکان در

 مختلف کمک کند. یهایماریب یبرا دیجد یهابه توسعه درمان تواندیم هاسمیمکان نیا

 

 مختلف یهایماریدر درمان ب یادیبن یهامختلف سلول یکاربردها

 یبرا ییالاب لیبدن، پتانس یهابه انواع مختلف سلول زیو تما ریمنحصر به فرد خود در تکث تیقابل لیبه دل یادیبن یهاسلول

 ینیگزیجا ده،ید بیآس یهابافت میترم یبرا یبه عنوان ابزار توانندیها مسلول نیدارند. ا هایماریاز ب یعیوس فیدرمان ط

 .رندیلاعلاج مورد استفاده قرار گ یهایماریو درمان ب ماریب یهاسلول

 :میکنیاشاره م هایماریدر درمان ب یادیبن یهاسلول یکاربردها نیتراز مهم یبه برخ ریز در

 یعروق یقلب یهایماریب

 یرزادماد یقلب یهایماریب ای یدر اثر حمله قلب دهید بیآس یبافت قلب میترم یبرا توانندیم یادیبن یها: سلولیبافت قلب میترم

 استفاده شوند.
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 بیآس یهاخون به بافت نایکمک کنند و جر دیجد یخون یهارگ لیبه تشک توانندیها مسلول نی: ادیجد یخون یهارگ توسعه

 را بهبود بخشند. دهید

 یعصب یهایماریب

 وننسیه پارکبمبتلا  مارانیدر مغز ب دهید بیآس یعصب یهاسلول ینیگزیجا یبرا توانندیم یادیبن یها: سلولنسونیپارک یماریب

 استفاده شوند.

بود و به مریاآلز یماریب شرفتیکند کردن پ یممکن است بتوانند برا یادیبن یهاکه سلول دهدینشان م قاتی: تحقمریآلزا یماریب

 حافظه استفاده شوند.

 شوند. استفاده یعملکرد حرکت یابیو باز دهید بینخاع آس میترم یبرا توانندیم یادیبن یهانخاع: سلول بیآس

 یخون یهایماریب

 .استفاده شوند یمدرمان انواع مختلف سرطان خون مانند لوس یبرا توانندیساز مخون یادیبن یهاخون: سلول سرطان

 استفاده شوند. یلاسممانند تا یخوندرمان انواع مختلف کم یبرا توانندیساز مخون یادیبن یها: سلولیخونکم

 یمنیخود ا یهایماریب

 تفاده شوند.اس نیلوزالمعده و ترشح انسول یبتا یهاسلول دیتول یبرا توانندیم یادیبن یها: سلول1نوع  ابتید

 ند.ستفاده شوا یمرکز یعصب ستمیدر س دهید بیآس نیلیم میترم یبرا توانندیم یادیبن یها: سلولسیاسکلروز پلیمولت

 هایماریب ریسا

استفاده  یپوست یهابیآس ریمزمن و سا یهازخم ها،یسوختگ میترم یبرا توانندیم یپوست یادیبن یها: سلولیپوست یهابیآس

 شوند.

 ه شوند.استفاد روزیمانند س یکبد یهایماریدرمان ب یبرا توانندیم یکبد یادیبن یها: سلولیکبد یهایماریب

 .استفاده شوند یو درمان نابارور یجنس یهاسلول دیتول یبرا توانندیم یادیبن یها: سلولینابارور

 در درمان: یادیبن یهاعمل سلول یهاسمیمکان

را  دهید بیآس یهالشوند و سلو لیتبد یتخصص یهابه سلول توانندیم یادیبن یها: سلولدهید بیآس یهاسلول ینیگزیجا

 کنند. نیگزیجا

ک کم دهید بیآس یهابافت میرا ترشح کنند که به ترم ییهامولکول ریعوامل رشد و سا توانندیم یادیبن یهابافت: سلول میترم

 .کنندیم

 اهش دهند.کرا  یکنند و پاسخ التهاب لیرا تعد یمنیا ستمیس توانندیم یادیبن یها: سلولیمنیا ستمیس ونیمدولاس

 :هاتیو محدود هاچالش

 تومور است. جادیخطر ا ،یادیبن یهاها در استفاده از سلولچالش نیتراز مهم یکیتومور:  جادیا خطر

 بدن وجود دارد. یمنیا ستمیتوسط س یادیبن یهاسلول وندی: احتمال رد پوندیپ رد

 است. نهیپرهز اریبس یادیبن یهابالا: درمان با سلول نهیهز

فع ر یبرا یرشتیب قاتیحال، تحق نیدارند. با ا هایماریاز ب یعیوس فیدرمان ط یبرا ییبالا اریبس لیپتانس یادیبن یهاسلول

 است. ازیمورد ن یادیبن یهابر سلول یو موثر مبتن منیا یهاموجود و توسعه درمان یهاتیها و محدودچالش

 

 مختلف یهایماریدر درمان ب یادیبن یهامختلف سلول یموجود در حوزه کاربردها یهاچالش

ها وجود دارد. آن اربرد گستردهبر سر راه ک یمتعدد یهاهنوز چالش ها،یماریدر درمان ب یادیبن یهاسلول یبالا لیوجود پتانس با

 ها عبارتند از:چالش نیا نیتراز مهم یبرخ
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 :یی. تومورزا1

 تومور است. لیها و تشکآن هیرویب ریاحتمال تکث ،یادیبن یهادر استفاده از سلول یاصل یهایاز نگران یکی: هیرویب ریتکث

 است. یچالش بزرگ وند،یپس از پ یادیبن یهاسلول زیرشد و تما قی: کنترل دققیدق کنترل

 :وندی. رد پ2

 ها را رد کند.آن وکرده  ییشناسا یعامل خارج کیرا به عنوان  یوندیپ یهابدن ممکن است سلول یمنیا ستمی: سیمنیا ستمیس

 با بافت یوندیپ یهابافت هستند تا سلول یمهندس یبرا ییهامحققان به دنبال روش وند،یکاهش خطر رد پ یبافت: برا یمهندس

 سازگار شوند. زبانیم

 :یادیبن یها. منبع سلول3

 چالش است. کیهمچنان  ،یبالا و به اندازه کاف تیفیبا ک یادیبن یهابه سلول یمحدود: دسترس یدسترس

 را به همراه دارد. یادهیچیپ یمسائل اخلاق ینیجن یادیبن یها: استفاده از سلولاتیاخلاق

 :یسلول زی. تما4

 چالش بزرگ است. کیمورد نظر،  یهابه سلول یادیبن یهاسلول زیتما قی: کنترل دققیدق کنترل

 ازمندیمورد نظر، ن یهابه سمت سلول یادیبن یهاسلول زیتما تیهدا یکشت مناسب برا طیکشت: فراهم کردن مح طیمح

 است. یشتریب قاتیتحق

 :یمنیو ا ی. اثربخش5

 مدتینرده و طولاگست ینیالبمطالعات  ازمندین ها،یماریدر درمان ب یادیبن یهااستفاده از سلول یمنیو ا ی: اثربخشینیبال اثبات

 است.

 وجود دارد. یادیبن یهاناشناخته در استفاده از سلول ی: امکان بروز عوارض جانبیجانب عوارض

 بالا: نهی. هز6

 است. برنهیو هز دهیچیپ اریبس یادیبن یهاسلول وندیاستخراج، کشت و پ ندی: فرآدهیچیپ یهاروش

محدود  نمارایز با یاریبس یرا برا یروش درمان نیبه ا یدسترس ،یادیبن یهادرمان با سلول یبالا نهیمحدود: هز یدسترس

 .کندیم

 :یو اخلاق یقانون ماتی. تنظ7

 همراه است. یادهیچیو مقررات پ نیبا قوان ها،یماریدر درمان ب یادیبن یها: استفاده از سلولدهیچیپ مقررات

 ورد بحث ومهمچنان  ،ینیجن یادیبن یهاسلول ژهیبه و ،یادیبن یهامرتبط با استفاده از سلول ی: مسائل اخلاقیاخلاق مسائل

 است. یبررس

 . عدم وجود درمان استاندارد:8

 وجود ندارد. هایماریدر درمان ب یادیبن یهااستفاده از سلول یروش استاندارد برا کیمتنوع: هنوز  یهاروش

 متفاوت است. اریبس ،یادیبن یهابه درمان با سلول مارانی: پاسخ بیفرد تفاوت

 شیو افزا یژتکنولو شرفتیت. با پدر حال انجام اس یادیبن یهاسلول نهیدر زم یاگسترده قاتیها، تحقچالش نیغلبه بر ا یبرا

 .میباش یادیبن یهالولس یدرمان یدر کاربردها یریچشمگ یهاشرفتیشاهد پ کینزد ندهیدر آ رودیانتظار م نه،یزم نیدانش در ا
 

  گیریبحث و نتیجه

در عرصه  میعظ یتحول دبخشیبدن، نو یهابه انواع مختلف سلول زیو تما ریمنحصر به فرد خود در تکث تیبا قابل یادیبن یهاسلول

 دیبافت، به عنوان ام یو مهندس ماریب یهاسلول ینیگزیجا ده،یدبیآس یهابافت میترم لیها با پتانسسلول نیهستند. ا یپزشک
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در  یادیبن یهاسلول یبالا لیبه طور جامع به پتانس ،یبررس نیند. در اامطرح شده هایماریب از یعیوس فیدر درمان ط ینینو

همچون  ییهاپرداخته شد. اگرچه چالش یمنیو خود ا یخون ،یعصب ،یعروق یقلب یهایماریمختلف، از جمله ب یهایماریدرمان ب

 قاتیتحق نهیدر زم ریاخ یهاشرفتیها وجود دارد، اما پسلول نیا ردهکاربرد گست ریبالا در مس یهانهیو هز وندیرد پ ،ییتومورزا

. با توجه به آنچه گفته شد، کندیم میترس یادیبن یهادرمان با سلول ندهیآ یرا برا یانداز روشنبافت، چشم یو مهندس یادیبن

 یاریدرمان بس کردیرو رییتغ ییتوانا ،یساختباز یابزار قدرتمند در پزشک کیبه عنوان  یادیبن یهاگرفت که سلول جهینت توانیم

 یهایتوسعه فناور قات،یدر تحق شتریب یگذارهیسرما ازمندین ل،یپتانس نیتحقق ا یحال، برا نیلاعلاج را دارند. با ا یهایماریاز ب

از  یادیبن یهااز سلول دهمرتبط با استفا یو قانون یاخلاق یهاتوجه به جنبه ن،ی. همچنمیمناسب هست یهارساختیز جادیو ا نینو

 .برخوردار است یاژهیو تیاهم

شاهد  گذاران،استیسمتخصصان مختلف از جمله پزشکان، دانشمندان، مهندسان و  یبود که با همکار دواریام توانیم ت،ینها در

 از یکیوان به عن یفناور نینه چندان دور، ا یاندهیو در آ میباش یادیبن یهادرمان با سلول نهیدر زم یریچشمگ یهاشرفتیپ

 .ردیمورد استفاده قرار گ هایماریاز ب یاریاستاندارد درمان بس یهاروش
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