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 چکیده 
 نیااز  شیکه پ هایماریب نیدر قرن حاضر هستند. ا یبزرگ سلامت جهان یهااز چالشفتا یکینوظهور،  یعفون یهایماریب

ها نساناسلامت  یبرا یجد یدیو تهد ابندییداشتند، به سرعت در سراسر جهان گسترش م یکم اریبس وعیش ایناشناخته بودند 

 یانجه ،یطیمح راتیینوظهور نقش دارند اعم از تغ یعفون یهایماریدر ظهور و گسترش ب یمختلف لی. دلاشوندیمحسوب م

 یها یماریب جادیا شیاعوامل باعث افز نیزا که ا یماریدر عوامل ب راتییتغ ،یمنیا ستمیدر س راتییتغ ،ینیشدن، توسعه شهر نش

 لیو تبد یریگا همه ب یکرده و برخ دایپ ظهورها  یماریب نیاز ا یمختلف ینمونه ها خیشده اند. در طول تار دینوظهور و نوپد

 روسیو نکا،یز وسریها عبارتند از و یماریب نیاز ا یجامعه شده است برخ یبرا یادیز یمشکل ها جادیباعث ا یدمیشدن به اپ

 نوعت لیه دلبنوظهور  یعفون یهایماریشده اند. ب تیبشر یبرا یادیز یابولا که باعث چالش ها روسی(، وCOVID19کرونا)

ها را بر اساس آن توانیحال، م نیاندارند. با  یقیدق یبندطبقه زبان،یو م طیها با محتعامل آن یدگیچیو پ زایماریعوامل ب

بر  ع،ویس سرعت شقال، بر اسابر اساس راه انت زبان،یبر اساس م زا،یماریکرد مانند بر اساس عامل ب یبنددسته یمختلف یارهایمع

ود انسان ش یث معوامل بوجود آورده باع یآنها و بررس یها و طبقه بند یماریب نیا شتری. شناخت هرچه بیماریاساس شدت ب

 ها بکاهد. روسیو یا جادیبتواند از سرعت ا
 

 ینعفو یاه یماریب د،ینوپد یها روسینوظهور، و یها وسی، و دینوپد یها یمارینوظهور، ب یها یماریبواژگان کلیدی: 

 

 مقدمه
، بشر خیتار ان از آغازبر سلامت انس نیرید یدیتهد ،یعفون یهایماریب دینوظهور و نوپد یعفون یهایماریجامع بر ب یامقدمه

 هایماریب نیتا آبله، ا گرفته اهیبشر بوده است. از طاعون س یرو شیپ یهاچالش نیتراز بزرگ یکیهمواره  یعفون یهایماریب

شت و بهدا یپزشک در حوزه ریچشمگ یهاشرفتیپ اند. با وجودجان را گرفته هاونیلیدرآورده و م زانوبزرگ را به  یهابارها تمدن

ل د ظهور نسشاه ر،یاخ یهادر دهه داتیاز تهد یدیهمچنان پابرجاست. ظهور نسل جد یعفون یهایماریب دیتهد ،یعموم

 شیکه پ ها،یماریب نی. اشوندیشناخته م دینوظهور و نوپد یعفون یهایماریکه با عنوان ب میهست یعفون یهایماریاز ب یدیجد

لامت س یبرا یدج دیو تهد ابندییداشتند، به سرعت در سراسر جهان گسترش م یکم اریبس وعیش ایناشناخته بودند  نیاز ا

 .ندیآیبه شمار م یعموم

 ها عبارتند از:آن نیتراز مهم یوجود دارد که برخ هایماریب نیظهور ا یبرا یمتعدد لیدلا
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از  زایماریل بقال عوامباعث انت ،یوحش واناتیتماس انسان با ح شیو افزا هاستگاهیز بیتخر ،یمیاقل راتیی: تغیطیمح راتییتغ

از  هایماریب عیها، باعث انتقال سرو مهاجرت یتجارت جهان ،یالمللنیب یسفرها شی: افزاشدنی. جهانشودیبه انسان م واناتیح

 ،یکروبیومت ممقا شیو افزا هاکیوتیبی: استفاده گسترده از آنتیمنیا ستمیدر س راتیی. تغشودیم انجه گرینقطه به نقطه د کی

سن و  شیافزا ت،یجمع شی: افزاتیعدر جم راتییموجود پاسخ ندهند. تغ یهاها به درماناز عفونت یاریباعث شده است که بس

 .شودیها مدر برابر عفونت دافرا یریپذبیآس شیباعث افزا ،یانهیزم یهایماریوجود ب

 خطرناک هستند: ریز لیبه دلا هایماریب نیا

ت. گسترش دشوار اس اریها بسدرمان موثر ندارند و کنترل آن ایواکسن  هایماریب نیوجود واکسن و درمان موثر: اغلب ا عدم

و  یات اقتصادشوند. اثر لیتبد یپاندم ای یدمیبه اپ توانندیو م ابندییبه سرعت در سراسر جهان گسترش م هایماریب نی: اعیسر

 اشند.بداشته  زین یقابل توجه یو اجتماع یاثرات اقتصاد توانندیم ،یبر اثرات بهداشت هعلاو هایماریب نی: ایاجتماع

 هایماریب نیشناخت و مقابله با ا تیاهم

. است یعموم حفظ سلامت یبرا یاتیح یها، امرمقابله با آن یهاها و راهعوامل موثر در گسترش آن ها،یماریب نیا قیدق شناخت

 نیبا ا مقابله یبرا ن،ینو یهایرو استفاده از دانش و فناو یالمللنیب یهمکار ها،یماریب نیا رییو سرعت تغ یدگیچیبا توجه به پ

ن، و و درما صیتشخ یهاها، راهعوامل موثر در بروز آن ها،یماریب نیا ترقیدق یمقاله، به بررس نی.در استا یضرور یجهان دیتهد

 پرداخت. میها خواهو کنترل آن یریشگیپ یراهکارها نیهمچن

 مقاله عبارتند از: نیمورد بحث در ادامه ا موضوعات

 دینوظهور و نوپد یعفون یهایماریب قیدق فیتعر

 هایماریب نیا یبندطبقه

 (19-دیو کوو کایسارس، مرس، ابولا، ز ،یویآ)مانند اچ هایماریب نیمهم از ا یهانمونه یبررس

 هایماریب نیا یولوژیدمیخطر و اپ عوامل

 اقتصاد و جامعه ،یبر سلامت عموم هایماریب نیا اثرات

 هایماریب نیو درمان ا صیتشخ یراهکارها

 یالمللنیجامعه و ب ،یدر سطح فرد هایماریب نیو کنترل ا یریشگیپ یراهکارها

 هایماریب نیدر مقابله با ا یبهداشت یهاستمیس نقش

 هایماریب نیا یو توسعه واکسن و دارو برا قاتیتحق تیاهم

 هادر مقابله با آن نینو یهایو فناور یو نقش هوش مصنوع یعفون یهایماریب ندهیآ

 

 وعیش ایاند هشد ییساشنا یانسان تیدر جمع راًیهستند که اخ ییهایماریب د،ینوظهور و نوپد یعفون یهایماریزبان ساده، ب به

 در عوامل راتییتغ ای د،یجد یزایماریمل باز عوا یممکن است ناش هایماریب نیاست. ا افتهی شیافزا یها به طور قابل توجهآن

شته سال گذ ۲۰ در :یکه: تازگ شودیگفته م یعفون یمارینوظهور به ب یعفون یماریب ،ی. از نظر فنشندشناخته شده با یزایماریب

 یدیتهد تواندیه: مبالقو ریوجود دارد. تأث کینزد ندهیآن در آ وعیش شیگسترش: احتمال افزا لیاست . پتانس افتهی شیبروز آن افزا

 باشد. یسلامت عموم یبرا یجد

 دینوظهور و نوپد یعفون یهایماریب نیب تفاوت

 نشده بود. ییشناسا یانسان تیدر جمع نیاز ا شیکه پ شودیگفته م یایمارینوظهور: به ب یعفون یماریب

 ست.ا افتهی شیاافز یوجهتآن به طور قابل  وعیکه قبلاً وجود داشته است اما ش شودیگفته م یایماری: به بدینوپد یعفون یماریب

 هایماریب نیشناخت ا تیاهم
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سعه واکسن ام داد. تووثرتر انجم رانهیشگیاقدامات پ توانیانتقال، م یهاو راه جادکنندهیو کنترل بهتر: با شناخت عوامل ا یریشگیپ

: با هایدمیاپ یراب یکنند. آمادگ دیها تولآن یموثر برا یتا واکسن و داروها کندیبه محققان کمک م هایماریب نیو دارو: شناخت ا

 آماده کرد. هایدمیمقابله با اپ یرا برا یبهداشت یهاستمیس توانیم ها،یماریب نیشناخت ا

 دینوظهور و نوپد یعفون یهایماریاز ب ییهامثال

 شد. لیتبد یجهان یدمیاپ کیشد و به سرعت به  ییشناسا 19۸۰در دهه  روسیو نی: اHIV روسیو

 .افتی وعیش نیدر چ ۲۰۰۲حاد بود که در سال  یتنفس یماریب کی(: SARS) سارس

 شد. ییشناسا یدر عربستان سعود ۲۰1۲است که در سال  گریحاد د یتنفس یماریب کی(: MERS) مرس

 .افتی وعیش قایکشنده است که در غرب آفر یروسیو یماریب کی: ابولا

 .تبط استدر نوزادان متولد شده از مادران مبتلا مر یپشه است که با عوارض عصب قیمنتقله از طر روسیو کی: کایز

 .افتی وعیدر سراسر جهان ش ۲۰۲۰حاد است که در سال  یتنفس یماریب کی: 19-دیکوو

 جادکنندهیعوامل ا ها،یماریب نیا قیهستند. شناخت دق یسلامت جهان یبرا یجد یدیتهد د،ینوظهور و نوپد یعفون یهایماریب

 ن،ینو یهایناوردانش و ف و استفاده از یالمللنیب یاست. با همکار یها ضرورو کنترل آن یریشگیپ یها، براانتقال آن یهاو راه

 مقابله کرد. ینجها دیتهد نیبا ا توانیم

 و نوظهور دینوپد یهایماریب یبندطبقه

. با ندارند یقیدق یبندبقهانتقال، ط یهاسمیمکان یدگیچیو پ زایماریتنوع عوامل ب لیو نوظهور به دل دینوپد یعفون یهایماریب

 کرد. یبنددسته یمختلف یارهایها را بر اساس معآن توانیحال، م نیا

 زایماریبر اساس عامل ب یبندطبقه

 هاکیوتیبیمقاوم به آنت یهایاز باکتر یناش یهایماریب ونر،یلژ یماری: مانند بییایباکتر

 ستمیس یطلب در افراد داراتفرص یقارچ یهایماری: مانند بی، قارچ19-دیکوو کا،ی، سارس، مرس، ابولا، زHIV: مانند یروسیو

 ییقایخواب آفر یماریب ا،ی: مانند مالاریپروتوز ف،یضع یمنیا

 یماریبر اساس مخزن ب یبندطبقه

 روسیو از یناش یاهیماریب پاه،ین روسیاز و یناش یهایماریمانند ب شوند،یبه انسان منتقل م واناتیکه از ح ییهایماری: بزئونوز

 سرخک ،یصلف یوآنزامانند آنفل شوند،یمنتقل م گریبه فرد د یکه از فرد ییهایماری، انتقال از انسان به انسان: بEتیهپات

 بر اساس راه انتقال یبندطبقه

خون:  قیوزاک، انتقال از طرس، HIV: مانند ی، سالمونلا، جنسA تی: مانند هپاتی، گوارش19-دی: مانند سارس، مرس، کوویتنفس

 میلا یماریب ا،ی: مانند مالاری، بردارCتی، هپاتB تیمانند هپات

 یماریبر اساس شدت ب یبندطبقه

که علائم  ییهایرمایانند آنفلوآنزا، مزمن: بمکوتاه است،  یماریو دوره ب شودیها به سرعت ظاهر مکه علائم آن ییهایماری: بحاد

منجر به مرگ  توانندیکه م ییهایماری، کشنده: بB تیاست، مانند هپات یطولان یماریو دوره ب شودیظاهر م جیها به تدرآن

 شوند، مانند ابولا

 بر اساس سرعت گسترش  یبندطبقه

 کنند،یم دایپ وعیمنطقه گسترده ش کیکه در  ییهایماری: بیدمیمنطقه خاص محدود هستند، اپ کیکه در  ییهایماری: بیبوم

دسته  نیممکن است در چند دینوپد اینوظهور  یعفون یماریب کی کنند،یم دایپ وعیش یکه در سطح جهان ییهایماری: بیپاندم

باعث  تواندی( و می)بردار شودیپشه منتقل م قیاست که از طر یروسیو یماریب کی کایز روسیشود. به عنوان مثال، و یبندطبقه

عوامل  ،یماریب تیتا ماه کندیبه محققان کمک م یبند: طبقهیماری(. درک بهتر بیماریدر نوزادان شود )شدت ب یعوارض عصب
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 یهایاستراتژ توانیم ،یماریهر ب یهایژگی: با شناخت ورلکنت یهایانتقال آن را بهتر درک کنند. توسعه استراتژ یهاخطر و راه

که محققان و  شودیمشترک باعث م یبندارتباطات: طبقه لیکرد. تسه یاز آن را طراح یریشگیکنترل و پ یمناسب برا

 ارتباط برقرار کنند و اطلاعات را به اشتراک بگذارند. هایماریب نیدرباره ا یر جهان بتوانند به راحتمتخصصان بهداشت در سراس

 یبندطبقه یهاچالش

: تیقطع ند. عدممنتقل شو یگریو ممکن است در طول زمان به دسته د کنندیم رییبه سرعت تغ هایماریب نی: اعیسر راتییتغ

 یارهایمع : وجودارهایعممتناقض دشوار باشد. تعدد  ای یاطلاعات ناکاف لیممکن است به دل یماریب کی یبنداوقات، طبقه یگاه

بزار مهم ا کی د،یر و نوپدنوظهو یعفون یهایماریب یبند. طبقهشودیم ندیفرآ نیدر ا یدگیچیباعث پ ،یبندطبقه یمختلف برا

نش و دا شرفتیا پبو ممکن است  ستندیثابت ن هایبندطبقه نیحال، ا نیها است. با او مقابله با آن هایماریب نیدرک بهتر ا یبرا

 دینوظهور و نوپد یهایماریمختلف ب یهانمونه یتخصص یکنند. بررس رییاطلاعات تغ

 مواره مورده گذارند،یم یکه بر سلامت عموم یقیعم ریتنوع، سرعت گسترش و تأث لیبه دل دینوظهور و نوپد یعفون یهایماریب

 میخواه هایماریب نیا یهانمونه نیتراز مهم یبرخ یتخصص یمحققان و متخصصان بهداشت بوده است. در ادامه به بررستوجه 

 پرداخت:

 (HIVو)یانسان یمنینقص ا روسی 

 شد. لیتبد یجهان یدمیاپ کیشد و به سرعت به  ییشناسا 19۸۰در دهه  HIV: خچهیتار

 .کندیم فیبدن را تضع یمنیا ستمیاست که س روسیرتروو کی: زایماریب عامل

 خون آلوده و از مادر به فرزند. ،یتماس جنس قیانتقال: عمدتاً از طر راه

طلب فرصت یهاو ابتلا به عفونت یمنیا ستمیس دیاست، منجر به ضعف شد HIVعفونت  شرفتهیکه مرحله پ دز،ی: اعوارض

 .شودیم

 را بهبود بخشد. مارانیب یزندگ تیفیرا کند کند و ک یماریب شرفتیپ تواندیم یروسی: درمان ضد ودرمان

 (SARS) سارس

 کرد. دایو به سرعت در سراسر جهان گسترش پ افتی وعیش نیدر چ ۲۰۰۲: در سال خچهیتار

 .شودیم هیر دیاست که باعث التهاب شد روسیکروناو کی: زایماریب عامل

 افراد آلوده. یقطرات تنفس قیانتقال: عمدتاً از طر راه

 .یتنفس یینارسا د،ینفس و در موارد شد ی: تب، سرفه خشک، تنگعوارض

 .ژهیو یهاو مراقبت یتی: درمان حمادرمان

 (MERS) مرس

 شد. ییشناسا یدر عربستان سعود ۲۰1۲: در سال خچهیتار

 سارس دارد. روسیبه و یادیاست که شباهت ز روسیکروناو کی: زایماریب عامل

 آلوده، مانند شتر. واناتیح ایبا افراد آلوده  کیتماس نزد قیانتقال: عمدتاً از طر راه

 .یچند ارگان یینارسا د،ینفس، اسهال و در موارد شد ی: تب، سرفه، تنگعوارض

 .ژهیو یهاو مراقبت یتی: درمان حمادرمان

 ابولا

 کرده است. دایپ وعیش قایبار در غرب آفر نی: چندخچهیتار

 .شودیها ماندام ییو نارسا یداخل یزیاست که باعث خونر یارشته روسیو کی: زایماریب عامل

 اجساد افراد آلوده. ایبا خون، ترشحات بدن  میانتقال: تماس مستق راه
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 .یو خارج یداخل یزیخونر ،یدرد عضلان ،ی: تب، خستگعوارض

 .ژهیو یهاو مراقبت یتی: درمان حمادرمان

 کایز

 کرد. دایپ وعیش یو مرکز یجنوب یکایدر آمر ۲۰15: در سال خچهیتار

 پشه است. قیمنتقله از طر روسیو کی: زایماریب عامل

 انتقال: گزش پشه آلوده. راه

ار باعث زنان بارد ل و دردرد مفاص ،یباعث تب، بثورات پوست تواندیموارد م ی: در اکثر افراد بدون علامت است، اما در برخعوارض

 در نوزادان شود. یکروسفالیم

 .یتی: درمان حماندرما

 19-دیکوو

 شد. لیتبد یجهان یپاندم کیشد و به سرعت به  ییشناسا نیدر چ ۲۰19: در سال خچهیتار

 .شودیم یتنفس یماریاست که باعث ب دیجد روسیکروناو کی: زایماریب عامل

 افراد آلوده. یقطرات تنفس قیانتقال: عمدتاً از طر راه

 .یتنفس یینارسا د،یو در موارد شد ،ییو چشا ییاینفس، از دست دادن حس بو ی: تب، سرفه، تنگعوارض

 .ژهیو یهاو مراقبت ییدارو یهادرمان ون،یناسی: واکسدرمان

 لیو تحل سهیمقا

تماس  قیها از طراز آن یاری. بساست افتهی شیها افزاآن وعیش ایظهور کرده  ریاخ یهادر دهه هایماریب نی: همه اهاشباهت

 هایماریب نیا انتقال و عوارض یهاراه ،یماریشدت ب زا،یماریها: عامل ب. تفاوتشوندیمنتقل م نیناقل ای یقطرات تنفس ک،ینزد

ز جمله ا یبهداشت یهابحران تیریو مد یماریب وعیزودهنگام، توسعه واکسن و دارو، کنترل ش صیشخها: تمتفاوت است. چالش

ان با تماس انس شیو افزا هاستگاهیز بیتخر ،یمیاقل راتیی: تغیطیمح راتییهستند. تغ هایماریب نیدر مقابله با ا یاصل یهاچالش

باعث  ،ینو تجارت جها یالمللنیب یسفرها شی: افزاشدنی. جهانهستند هایماریب نیاز عوامل مهم در ظهور ا ،یوحش واناتیح

دشوارتر  را ییایباکتر یهادرمان عفونت ،یکروبیمقاومت م شی: افزایکیوتیبیمقاومت آنت. شودیم هایماریب نیا عیگسترش سر

 نیاز ا یریشگیپ یهاراه نیترمهم زا نیو کنترل ناقل ،یو عموم یبهداشت فرد تیرعا ون،یناسی: واکسیریشگیپ تی. اهمکندیم

 ازین د،یتهد نیله با امقاب یهستند. برا یسلامت جهان یبرا یجد یدیتهد د،ینوظهور و نوپد یعفون یهایماریهستند .ب هایماریب

 است. یدر حوزه بهداشت عموم یگذارهیگسترده و سرما قاتیتحق ،یالمللنیب یبه همکار

 خطر عوامل

 کرد: میقست یها را به سه دسته اصلآن توانینقش دارند که م دینوظهور و نوپد یهایماریدر ظهور و گسترش ب یمتعدد عوامل

 یطی. عوامل مح1

 تواندیو م گذاردیم ریها تأثآن نیها و ناقلپاتوژن ستگاهیبر ز ،ییآب و هوا یو الگوها یدر دما، بارندگ راتیی: تغیمیاقل راتییتغ

 شتریاس بباعث تم ،یعیطب یهاستگاهیز ریها و ساها، تالابجنگل بی: تخرهاستگاهیز بیشود. تخر یماریمنجر به گسترش ب

 طیمح یگآلود ،یرشه تیجمع شی: افزایو صنعت ی. توسعه شهرشودیم هایماریخطر انتقال ب شیافزا و یوحش واناتیانسان با ح

 .کندیمساعد م هایماریگسترش ب یرا برا طیشرا ،یکشاورز یدر الگوها رییو تغ ستیز

 یو اقتصاد ی. عوامل اجتماع۲

 .شودیم گریمنطقه د منطقه به کیاز  هایماریب عیو مهاجرت، باعث انتقال سر یتجارت جهان ،ییهوا یسفرها شی: افزاشدنیجهان

 یشترینامناسب، افراد را در معرض خطر ب یزندگ طیو شرا یمحدود به خدمات بهداشت یدسترس ه،ی: فقر، سوء تغذیو نابرابر فقر
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 شیباعث افزا ،یانهیزم یهایماریسن و وجود ب شیافزا ت،یجمع شی: افزایتیجمع راتیی. تغدهدیقرار م یماریاز ابتلا به ب

 .شودیم هاافراد در برابر عفونت یریپذبیآس

 زایماری. عوامل مرتبط با عوامل ب3

ر داروها و مقاومت در براب ،ییزایماریقدرت ب شیباعث افزا تواندیم زایماریدر عوامل ب یکیژنت یها: جهشیکیژنت راتییتغ

و  کنندیم دایپ یرخود سازگا زبانیبا م زایماریوامل بعاز  ی: برخیستیها شود. تکامل همزانتقال آن یهادر راه رییها و تغواکسن

ان منتقل به انس ناتواینوظهور از ح یهایماریاز ب یاریبه انسان: بس وانی. انتقال از حمانندیم یباق زبانیمبه صورت مزمن در بدن 

 )زئونوز(. شوندیم

 دینوظهور و نوپد یهایماریب یولوژیدمیاپ

 یولوژیدمیاپ د،یو نوپد نوظهور یهایماری. در مورد بپردازدیم هایماریالگوها و عوامل مؤثر بر بروز ب ع،یبه مطالعه توز یولوژیدمیاپ

 تا: کندیبه ما کمک م

به  وانیاز ح ایرد فاز فرد به  یماریانتقال ب یهاسمیانتقال: شناخت مکان یها. راهیماریب نیمخازن و ناقل ییعفونت: شناسا منابع

پرخطر:  یها. گروهدهندیم شیرا افزا یماریکه خطر ابتلا به ب یطیو مح یاجتماع ،یعوامل فرد ییانسان. عوامل خطر: شناسا

 یمنیا مستیس یارادند )مانند کودکان، سالمندان، افراد هست یماریشتر در معرض خطر ابتلا به بیکه ب ییهاگروه ییشناسا

 ینیبشی: پعویش ینیبشیدر طول زمان و در مناطق مختلف. پ یماریب وعیدر ش راتییتغ ی: بررسیو مکان یزمان ی(. الگوهافیضع

 یماریکنترل ب یبرا یزیرو برنامه یدمیروند اپ

 دینوظهور و نوپد یهایماریب یولوژیدمیدر مطالعه اپ هاچالش

ند. کمبود ک رییها به سرعت تغآن یکیولوژیدمیاپ یو ممکن است الگوها کنندیم رییبه سرعت تغ هایماریب نی: اعیسر راتییتغ

 در یعوامل متعدد عوامل مؤثر: یدگیچیدر مورد آن وجود ندارد. پ یاطلاعات کاف د،یجد یماریب کی وعیش یاطلاعات: در ابتدا

از  یاریسب: در فینظارت ضع یهاستمیاست. س دهیچیپ اریعوامل بس نیا نینقش دارند و تعامل ب هایماریب نیبروز و گسترش ا

 .ستندین یقو یبه اندازه کاف هایمارینظارت بر ب یهاستمیکشورها، س

 یولوژیدمیمطالعه اپ تیاهم

رد. و اجرا ک یا طراحموثرتر ر رانهیشگیاقدامات پ توانیم ،یکیولوژیدمیاپ یو کنترل: با شناخت عوامل خطر و الگوها یریشگیپ

کنند.  دیتول هایماریب نیا یموثر برا یتا واکسن و داروها کندیبه محققان کمک م یکیولوژیدمیتوسعه واکسن و دارو: اطلاعات اپ

ل، کآماده کرد. در  هایدمیپمقابله با ا یرا برا یبهداشت یهاستمیس توانیم ها،یماریب نیشناخت ا با: هایدمیاپ یبرا یآمادگ

، چالش نیا اابله بمق یاست. برا یو چند وجه دهیچیپ اریبس یموضوع د،ینوظهور و نوپد یهایماریب یولوژیدمیعوامل خطر و اپ

 است. یدر حوزه بهداشت عموم یگذارهیاگسترده و سرم قاتیتحق ،یالمللنیب یبه همکار ازین

 اقتصاد و جامعه ،یبر سلامت عموم دینوظهور و نوپد یهایماریب اثرات

 هایماریب نی. اگذارندیانسان م یندگزبر ابعاد مختلف  یاگسترده راتیخود، تأث تینظر از ماهصرف د،ینوظهور و نوپد یهایماریب

 .هستند گذارریتأث زین استیس یبلکه بر اقتصاد، جامعه و حت اندازند،ینه تنها سلامت افراد را به خطر م

 یبر سلامت عموم اثرات

تعداد  شیافزا یبه معنا یماریبار ب شیافزا نی. اشوندیدر جوامع م یماریبار ب شیاغلب باعث افزا هایماریب نی: ایماریبار ب شیافزا

مقاوم  یهایماریاست. ظهور ب ریمرگ و م شیدرمان و افزا یهانهیهز شیافزا مارستان،یشدن در ب یمدت بستر شیافزا ان،یمبتلا

 دایپ ییمقاومت دارو ها،کیوتیبیاز آنت هیرویاستفاده ب لیبه دل ،ییایباکتر یهاعفونت ژهیبه و ها،یمارین بیاز ا یبه دارو: برخ

 جادیباعث ا تواندیها، مو ترس از ابتلا به آن هایماریب نی: ابتلا به ای. بار روانکندیدشوار م اریها را بسکه درمان آن کنندیم

 ستمیس ی: کودکان، سالمندان، زنان باردار و افراد داراریپذبیآس یهابر گروه ریشود. تأث افراددر  یاسترس، اضطراب و افسردگ
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 هستند. هایماریب نیا دیدر معرض خطر ابتلا به عوارض شد شتریب ف،یضع یمنیا

 بر اقتصاد اثرات

و  شودیم ماریکار ب یروین رایمختلف اقتصاد شوند، ز یهادر بخش دیباعث کاهش تول توانندیم ریهمه گ یهایماری: بدیتول کاهش

 نیلا به امبت مارانیز بدرمان و مراقبت ا ص،یتشخ یهانهی: هزیدرمان یهانهیهز شیبه کار خود ادامه دهد. افزا تواندینم

 ممکن گذارانهی: سرمایگذارهیکند. کاهش سرما لیتحم مارانیو ب یبهداشت یهاستمیبر س ینیسنگ یلبار ما تواندیم ها،یماریب

 وعیش :یهش گردشگرکنند. کا یمواجه هستند، خوددار ریهمه گ یهایماریب وعیکه با ش ییدر کشورها یگذارهیاست از سرما

 ود.ش یحاصل از گردشگر یکاهش درآمدها جهینتباعث کاهش تعداد گردشگران و در  تواندیم ریهمه گ یهایماریب

 بر جامعه اثرات

 ،یماعفاصله اجت شیافزا شود، مانند یاجتماع یدر رفتارها رییباعث تغ تواندیم هایماریب نیا وعی: شیدر رفتار اجتماع راتییتغ

 وعیشها در زمان مدارس و دانشگاه یلی: تعطیآموزش یهاستمی. اختلال در سیاستفاده از ماسک و کاهش تعاملات اجتماع

باعث  تواندیم ریهمه گ یهایماریب وعی: شیباعث اختلال در روند آموزش و پرورش شود. ضعف اعتماد عموم تواندیم ،یماریب

 نیا وعیاوقات، ش ی: گاهییجو زهیو ست ضیو دانشمندان شود. تبع یبهداشت یهاستمیها، سبه دولت یکاهش اعتماد عموم

 از مردم شود. یخاص یهاگروه هیعل ییجو زهیو ست ضیباعث بروز تبع تواندیم هایماریب

 ینیع یهامثال

ختلال در ا ،یکاریب شیاافز ،یجهان یباعث رکود اقتصاد ،یگسترده بر سلامت عموم راتیعلاوه بر تأث یماریب نی: ا19-دیکوو

 یرانیاعث وب قایفرآابولا در غرب  یماریب وعیمردم شده است. ابولا: ش یدر سبک زندگ یاساس راتییو تغ یجهان نیتأم رهیزنج

در  یکروسفالیم تلا بهموارد تولد نوزادان مب شیباعث افزا یماریب نی: اکاین منطقه شد. زیدر ا یو بهداشت یاجتماع ،یاقتصاد

 رساند. بیکشورها آس نیاز کشورها شد و به اقتصاد ا یبرخ

 مقابله یراهکارها

 یرخباست.  یالمللنیب و یبه اقدامات جامع و هماهنگ در سطح مل ازین د،ینوظهور و نوپد یهایماریمقابله با اثرات مخرب ب یبرا

سعه و تو ینسانا یرویآموزش ن ،یبهداشت یهارساختیدر ز یگذارهی: سرمایبهداشت یهاستمیس تیراهکارها عبارتند از: تقو نیاز ا

 نیا هیثر علمو ین و داروهاتوسعه واکس یبرا قاتیدر تحق یگذارهی. توسعه واکسن و دارو: سرماهایمارینظارت بر ب یهاستمیس

 یمکارالم. هس یدنیبه آب آشام یو دسترس هیبهبود تغذ ،یو عموم یبهداشت فرد جی: ترویبهداشت عموم ی. ارتقاهایماریب

 یهابرنامه نیدوبه بحران: ت ییخگوپاس یبرا یمشترک. آمادگ داتیمقابله با تهد یبرا یالمللنیب یهایهمکار جادی: ایالمللنیب

ندجانبه چ کردیرو کی ازمندین د،ینوظهور و نوپد یهایماریمقابله با ب ت،ی. در نهاریهمه گ یهایماریب وعیمقابله با ش یبرا یآمادگ

ها بر مخرب آن و اثرات کرد یریجلوگ هایماریب نیااز بروز و گسترش  توانیبر شواهد است. با اتخاذ اقدامات مناسب، م یو مبتن

 سلامت، اقتصاد و جامعه را کاهش داد.

 دینوظهور و نوپد یهایماریو درمان ب صیتشخ یراهکارها

و  صیتشخ نهیزم را در یخاص یهاکمتر شناخته شده خود، چالش ایناشناخته  تیماه لیبه دل دینوظهور و نوپد یهایماریب

 نیبله با امقا یرا برا یو مؤثر دیجد یهاامکان توسعه روش ،یو فناور یعلم یهاشرفتیحال، پ نی. با اکنندیم جادیدرمان ا

 فراهم کرده است. هایماریب

 صیتشخ یراهکارها

 :قیو دق عیسر یشگاهیآزما صیتشخ

نسل  یابییبر توال یمبتن یها( و روشمرازیپل یارهی)واکنش زنج PCRمانند  ییهاکی: تکنیمولکول یصیتشخ یهاتست توسعه

 توانندیم یستیز ی: حسگرهایستیز ی. استفاده از حسگرهاکنندیرا فراهم م زایماریعوامل ب قیو دق عیسر صیامکان تشخ د،یجد
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 نیچندگانه: ا یصیتشخ یهاکنند. توسعه پنل ییشناسا ینیبال یهارا در نمونه زایماریب ملبالا، وجود عوا تیبه سرعت و حساس

نظارت  یهاستمی. سدهندیرا کاهش م صیرا فراهم کرده و زمان تشخ زایماریعامل ب نیهمزمان چند صیها امکان تشخپنل

 ،یرا در سطح محل هایماریمربوط به ب یهاداده لیو تحل یرآوها امکان جمعشبکه نی: اهایمارینظارت بر ب یهاشبکه جادیفعال: ا

به محققان و متخصصان بهداشت اجازه  هاستمیس نی: اعیهشدار سر یهاستمی. استفاده از سکنندیفراهم م یالمللنیو ب یمل

: توسعه یمصنوعتا در صورت مشاهده موارد مشکوک، به سرعت اقدامات لازم را انجام دهند. استفاده از هوش  دهندیم

 یماریپنهان ب یکرده و الگوها لیرا تحل یکیولوژیدمیو اپ ینیبال یهاداده توانندیم هاتمیالگور نی: انیماش یریادگی یهاتمیالگور

و  اسکنیتیمانند س یپزشک ریتصاو ریدر تفس هاستیولوژیبه راد تواندیم ی: هوش مصنوعیپزشک ریتصاو ریکنند. تفس ییرا شناسا

 کمک کند. یآرآام

 درمان یراهکارها
ضد  یاروهامونوکلونال، د یهامانند پادتن دیجد ییدارو یها: توسعه پلتفرمدیجد ییدارو یها: پلتفرمدیجد یداروها توسعه

کاهش  و یخشاثر ب شیافزا یموجود برا یموجود: اصلاح ساختار داروها یداروها ی. بازطراحیضد قارچ یو داروها یروسیو

مت کاهش مقاو مان ودر یاثر بخش شیافزا یمختلف برا ییدارو باتی: استفاده از ترکیبیترک ی. استفاده از داروهایعوارض جانب

درمان  مان علائم:. دردیشد یهایماریمبتلا به ب مارانیبه ب ژهیو یها: ارائه مراقبتژهیو یها: مراقبتیتیحما یها. درمانییدارو

لول و س یدرمان مانند واکسن ییهابدن: استفاده از روش یمنیا ستمیس تی: تقویمونوتراپینفس. ا یمانند تب، درد و تنگ یعلائم

 یهاح ژناصلا یژن برا شیرایو یهاکیژن: استفاده از تکن شیرای: ویژنوم یهابدن. درمان یمنیا ستمیس تیتقو یبرا یدرمان

 .یکیژنت یهایماریو درمان ب وبیمع

 و راهکارها هاچالش
ا بمقابله  یااست. بر یعفون یهایماریدرمان ب یهاچالش نیاز بزرگتر یکیبه داروها،  یکروبیمقاومت م شی: افزاییدارو مقاومت

سعه وتبالا:  نهیهز داد. شیزارا اف دیجد یتوسعه داروها یبرا قاتیرا محدود کرد و تحق هاکیوتیبیاستفاده از آنت دیچالش، با نیا

شوار ز کشورها دا یاریبس یرا برا هایفناور نیبه ا یدارد که دسترس ییبالا اریبس یهانهیهز ،یصیزات تشخیو تجه دیجد یداروها

د. استفاده کر یالمللنیب یهایو همکار کیژنر یداروها دیمختلف مانند تول یهاسمیاز مکان توانیمشکل، م نیحل ا ی. براکندیم

ست. امهم  یهااز چالش گرید یکی ،یعفون یهایماریب نهیمتخصص در زم یسانان یرویمتخصص: کمبود ن یانسان یرویکمبود ن

له با بامق ت،یدر نها داده شود. یشتریب تیاهم نهیزم نیمتخصص در ا یانسان یروین تیبه آموزش و ترب دیمشکل، با نیرفع ا یبرا

در  یگذارهیسرما ،یالمللنیب ی. همکاراستبر شواهد  یچندجانبه و مبتن کردیرو کی ازمندین د،ینوظهور و نوپد یهایماریب

 یجهان دیدته نیه با امقابل یراهکارها برا نیتراز جمله مهم ،یعموم یآگاه یو ارتقا یبهداشت یهاستمیس تیتقو قات،یتحق

 هستند.

 و نوظهور در سطوح مختلف دینوپد یهایماریو کنترل ب یریشگیپ یراهکارها

. کنندیم جادیا یسلامت عموم یبرا یجد یهاناشناخته و سرعت گسترش، چالش تیماه لیو نوظهور به دل دینوپد یهایماریب

 .میهست یالمللنیجامعه و ب ،یجامع و چندجانبه در سطوح فرد کردیرو کی ازمندین د،یتهد نیمقابله با ا یبرا

 یفرد سطح

 کیاز تماس نزد زیهنگام سرفه و عطسه، پره ینیها با آب و صابون، پوشش دهان و بمرتب دست ی: شستشویبهداشت فرد تیرعا

: یسازیمنیاست. ا هایماریاز ابتلا به ب یریشگیپ یبرا یاقدامات فرد نیتراز جمله مهم ییو پخت کامل مواد غذا ماریبا افراد ب

 یآگاه شی: افزایرسانیاست. آگاه هایماریاز ب یریشگیپ یها براروش نیاز موثرتر یکی ر،یواگ یهایماریب هیعل ونیناسیواکس

 هیسالم و ورزش: تغذ هیدارد. تغذ هایماریدر کنترل ب ینقش مهم ،یریشگیپ یهاانتقال و روش یهاراه ها،یماریافراد در مورد ب
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 .دهدیم شیافزا هایماریبدن را در برابر ب قاومتکرده و م تیبدن را تقو یمنیا ستمیسالم و ورزش منظم، س

 جامعه سطح
به کنترل  د،یم موارد جدزودهنگا ییو شناسا هایمارینظارت بر ب یبرا یقو یهاستمیس جادی: اهایمارینظارت بر ب یهاستمیس

همه  یهایماریب وعیله با شمقاب یبرا یآمادگ یهابرنامه نیبه بحران: تدو ییپاسخگو یبرا ی. آمادگکندیکمک م یماریب ترعیسر

: یبهداشت یهارساختی. توسعه زنهیمراکز قرنط جادیو ا یآموزش پرسنل بهداشت ،یپزشک زاتیتجه نیاز جمله تأم ر،یگ

ه خدمات ب یبه بهبود دسترس ،یانو مراکز درم هاشگاهیآزما ها،مارستانیاز جمله ب ،یبهداشت یهارساختیدر ز یگذارهیسرما

آب  هیصفت ،یشکپز یپسماندها تیریاز جمله مد ط،ی: بهبود بهداشت محطیبهداشت مح ی. ارتقاکندیکمک م یو درمان یبهداشت

ت، از مختلف دول یهابخش نیب ی: همکاریبخش نیب یدارد. همکار هایماریدر کنترل ب ینقش مهم ،یماریب نیو کنترل ناقل

 است. ینوظهور ضرور یهایماریمقابله با ب یو حمل و نقل، برا ستیز طیمح ،یجمله بهداشت، کشاورز

 یالمللنیب سطح
ا ب ت مقابلهاقداما یو، و هماهنگتبادل اطلاعات، توسعه واکسن و دار یبرا یالمللنیب یهایهمکار جادی: ایالمللنیب یهمکار

 یرات بهداشتمانند مقر ،یجهان یبهداشت داتیمقابله با تهد یبرا یالمللنیتوافقات ب نی: تدویالمللنی. توافقات بهایماریب

 یهاعه روشتوس یبرا د،یوپدنوظهور و ن یهایماریب نهیدر زم قاتیاز تحق تی: حماقاتیدر تحق یذارگ هی(. سرماIHR) یالمللنیب

سعه ر حال تود یدر حال توسعه: کمک به کشورها یدر کشورها یبهداشت یهاستمیس تی. تقودیجد یریشگیدرمان و پ ص،یتشخ

 .هایماریب یهانج وعیاز ش یریخود، به منظور جلوگ یبهداشت یهاستمیس تیتقو یبرا

 و نوظهور دینوپد یهایماریدر مقابله با ب یبهداشت یهاستمیس نقش

 هاستمیس نی. اکنندیم فایو نوظهور ا دینوپد یهایماریکنترل و مهار ب ،ییدر شناسا یاتیو ح ینقش محور یبهداشت یهاستمیس

 .کنندیمک مک یمختلف، به حفظ سلامت عموم فیعمل کرده و با انجام وظا داتیتهد نیبه عنوان خط مقدم دفاع در برابر ا

 عبارتند از: نهیزم نیدر ا یبهداشت یهاستمیس یاصل فیوظا 

 کشف زودهنگام: . نظارت و1

ها داده نینند. اک لیو تحل یآوروم جمعرا به طور مدا هایماریمربوط به ب یهاداده دیبا یبهداشت یهاستمیها: سداده یآورجمع

ستفاده از الگوها: با ا ییااست. شناس یماریب ییایجغراف عیعوامل خطر و توز ،یماریعلائم ب ان،یدرباره تعداد مبتلا یشامل اطلاعات

 کی وعیدهنده شکن است نشانکرد که مم ییها را شناسادر داده یرعادیغ یالگوها توانیم ،یهوش مصنوع و یآمار یابزارها

 یهایماریوک به بموارد مشک عیگزارش سر یبرا یزمیمکان دیبا یبهداشت یهاستمی: سعیسر یدهباشد. گزارش دیجد یماریب

 سرعت انجام شود. به یماریکنترل ب یشند تا اقدامات لازم برانوظهور داشته با

 :یشگاهیآزما صی. تشخ۲

 یبرا عیو سر قیدق یصیتشخ یهاشیتوسعه و استفاده از آزما ییتوانا دیمرجع با یهاشگاهی: آزمایصیتشخ یهاشیآزما توسعه

شور کدر سراسر  ازینمورد  یصیتشخ یهاتیک دیبا: یصیتشخ یهاتیک عیرا داشته باشند. توز دیجد یزایماریعوامل ب صیتشخ

 فراهم شود. هایماریب نو آسا عیسر صیشود تا امکان تشخ عیتوز

 . کنترل عفونت:3

مله از ج ،یمانمراکز در از انتقال عفونت در یریشگیپ یاقدامات لازم برا دیبا یبهداشت یهاستمیاز انتقال عفونت: س یریشگیپ

 یماریب از گسترش یریجلوگ یبرا نهیاقدامات قرنط دی: در صورت لزوم، بانهیقرنط جادیرا انجام دهند. ا ها،کینیو کل هامارستانیب

 در جامعه انجام شود.
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 . درمان و مراقبت:4

مبتلا به  مارانیب یبالا را برا تیفیبا ک یبه خدمات درمان یامکان دسترس دیبا یبهداشت یهاستمی: سیخدمات درمان ارائه

را  دیشد یهایماریتلا به بمب مارانیب تیریامکان مد دیبا هامارستانی: بیبستر مارانیب تیرینوظهور فراهم کنند. مد یهایماریب

 داشته باشند.

 :یرسان. آموزش و اطلاع5

م بتوانند هند تا مردعموم قرار د رایرا در اخت هایماریو به روز در مورد ب قیاطلاعات دق دیبا یبهداشت یهاستمیعموم: س یسازآگاه

 ص،یتشخ یهاشدر مورد رو ی: آموزش مداوم پرسنل بهداشتیلازم را انجام دهند. آموزش پرسنل بهداشت رانهیشگیاقدامات پ

 است. یضرور نوظهور یهایماریدرمان و کنترل ب

 و توسعه: قی. تحق6

 نیمورد ا انش ما دردکنند تا  تینوظهور حما یهایماریب نهیدر زم قاتیاز تحق دیبا یبهداشت یهاستمی: سقاتیاز تحق تیحما

 نیرتاز مهم یکی نوظهور، یهایماریمقابله با ب یموثر برا ی. توسعه واکسن و دارو: توسعه واکسن و داروهاابدی شیافزا هایماریب

 است. یبهداشت یهاستمیاهداف س

ها را در نآ ییتوانا تواندیه مروبرو هستند ک زاتیو تجه یانسان ،یمبود منابع مالبا ک یبهداشت یهاستمیاز س یاریکمبود منابع: بس

ر به سرعت د و ممکن است کنندیم ریینوظهور به سرعت تغ یهایماری: بعیسر راتیینوظهور محدود کند. تغ یهایماریمقابله با ب

به  میبتوان است تا یالمللنیب یهمکار ندازمینوظهور ن یهایماریبا ب: مقابله یالمللنیب یمقاوم شوند. همکار هاسنبرابر داروها و واک

 .میپاسخ ده یجهان یهاوعیسرعت به ش

 داد: را انجام ریاقدامات ز توانینوظهور، م یهایماریدر مقابله با ب یبهداشت یهاستمینقش س تیتقو یبرا

 یرویزش ن. آمویقاتیو مراکز تحق یتخصص یهامارستانیمجهز، ب یهاشگاهیآزما جادی: ایبهداشت یهارساختیدر ز یگذارهیسرما

عات اطلا یهاستمینوظهور. توسعه س یهایماریدرمان و کنترل ب ص،یتشخ نهیدر زم ی: آموزش مداوم پرسنل بهداشتیانسان

با  ی. همکارهایماریمربوط به ب یهاداده یگذارو اشتراک لیتحل ،یآورجمع یبرا یقو یاطلاعات یهاستمیس جادی: ایبهداشت

: یالمللنیب یهایهمکار تی. تقودیجد یتوسعه محصولات و خدمات بهداشت یبرا ی: مشارکت با بخش خصوصیبخش خصوص

 .اتیتبادل اطلاعات و تجرب یبرا یالمللنیب یهاشبکه جادیا

 دینوظهور و نوپد یهایماریب یو توسعه واکسن و دارو برا قاتیتحق تیاهم

 نقش قاتیحقت نیت. ابرخوردار اس ییبالا اریبس تیاز اهم دینوظهور و نوپد یهایماریب یو توسعه واکسن و دارو برا قاتیحقت

 .کنندیم یانیکمک شا یو به حفظ سلامت عموم کنندیم فایا هایماریب نیدر کنترل و مهار ا یدیکل

هستند. با  هایماریگسترده ب وعیاز ش یریشگیپ یها براروش نیاز مؤثرتر یکیها گسترده: واکسن وعیاز ش یریشگیپ

شدت  توانندیمؤثر م ی: داروهایماریکرد. کاهش بار ب یریجلوگ هایریو همه گ هایدمیاز بروز اپ توانیم ،یجمع ونیناسیواکس

: با یندرما یهانهیکنند. کاهش هز یریآن جلوگ یکوتاه کنند و از عوارض جد را یماریرا کاهش دهند، مدت زمان ب یماریب

همه  یهایماری: بیاعو اجتم ی. حفظ ثبات اقتصادابدییکاهش م زین یدرمان یهانهیهز ،یماریو شدت ب انیکاهش تعداد مبتلا

 یآمادگ. کندیم کمک اتریتأث نیبر اقتصاد و جامعه داشته باشند. توسعه واکسن و دارو به کاهش ا یمخرب راتیتأث توانندیم ریگ

 ماده شد.آ ندهینوظهور آ یهایماریمقابله با ب یبرا توانیمداوم، م قاتی: با انجام تحقندهیآ داتیمقابله با تهد یبرا

 نوظهور: یهایماریب یموجود در توسعه واکسن و دارو برا یهاچالش

که توسعه واکسن و دارو را با  ابندییگسترش م یادیز ارینوظهور با سرعت بس یهایماریاز ب یاری: بسیماریگسترش ب سرعت

بر  تواندیکه م کنندیکرونا به سرعت جهش م روسیمانند و هاروسیاز و ی: برخهاروسیو یکی. جهش ژنتکندیچالش مواجه م

ست دارد که ممکن ا ییبالا اریبس نهی: توسعه واکسن و دارو هزقاتیتحق یبالا نهی. هزردبگذا ریها و داروها تأثواکسن یاثربخش
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 جادیباعث ا تواندیم هاکیوتیبیاز آنت هیروی: استفاده بییاز کشورها دشوار کند. مقاومت دارو یبرخ یها را برابه آن یدسترس

 .کندیم ترها را دشوارشود که درمان عفونت هایدر باکتر ییمقاومت دارو

 ها:چالش نیمقابله با ا یراهکارها

 جادی: ایللالمنیب یهمکار واکسن و دارو. ترعیتوسعه سر یبرا قاتیدر تحق یگذارهیسرما شی: افزاقاتیدر تحق یگذار هیسرما

وش همانند  نینو یهایز فناور: استفاده ادیجد یهایو توسعه. توسعه فناور قاتیدر روند تحق عیتسر یبرا یالمللنیب یهایهمکار

 یاز دسترس نانیطماعادلانه واکسن و دارو:  عیواکسن. توز یدر روند کشف دارو و طراح عیتسر یراب کیوانفورماتیو ب یمصنوع

ز ا یکی د،یپدنوظهور و نو یهایماریب یو توسعه واکسن و دارو برا قاتی. تحقیضرور یعادلانه همه افراد به واکسن و داروها

و  اتقیدر تحق یگذارهیاست. با سرما یجهان یتدات بهداشیو مقابله با تهد یحفظ سلامت عموم یراهکارها برا نیترمهم

 .میکن دایتر دست پتر و سالمروشن یاندهیبه آ میتوانیم ،یالمللنیب یهایهمکار

 نینو یهایو فناور یو نقش هوش مصنوع یعفون یهایماریب ندهیآ

 د،یجد یهایماریبو ظهور  یکیوتیبیمقاومت آنت ،یالمللنیب یسفرها شیافزا ،یمیاقل راتییبا توجه به تغ یعفون یهایماریب ندهیآ

 ن،ینو یهایو فناور ینوعدر حوزه هوش مص ریچشمگ یهاشرفتیحال، پ نی. با ارسدیبه نظر م زیبرانگو چالش دهیچیپ اریبس

 کرده است. جادیا داتیتهد نیمؤثرتر با ا بلهمقا یرا برا ییهایدواریام

 یعفون یهایماریب یرو شیپ یهاچالش

 یعفون یهایماریب احتمال ظهور ،یوحش واناتیتماس انسان با ح شیو افزا یطیمح راتیی: با توجه به تغدیجد یهایماریب ظهور

ده است که مقاوم ش یهایمنجر به ظهور باکتر هاکیوتیبی: سوءاستفاده از آنتیکیوتیبیهمواره وجود دارد. مقاومت آنت دیجد

رات حش گریها و دبر پراکنش پشه تواندیم یمیاقل راتیی: تغیمیاقل راتیی. تغکندیا را دشوارتر مهاز آن یناش یهادرمان عفونت

 ،یجارت جهانو ت یالمللنیب یسفرها شی: افزاشدنیدهد. جهان شیرا افزا یعفون یهایماریب وعیگذاشته و ش ریتأث یماریناقل ب

 .شودیدر سراسر جهان م یعفون یهایماریب عیباعث گسترش سر

 نینو یهایو فناور یهوش مصنوع نقش

 هایماریب ،یآرآو ام اسکنیتیمانند س یپزشک ریتصاو لیبا تحل تواندیم ی: هوش مصنوعیپزشک ریتصاو زیزودهنگام: آنال صیتشخ

وامل در ع یکینتژ راتییتغ توانیم ،ی: با استفاده از هوش مصنوعیژنوم یهاداده لیو تحل هیدهد. تجز صیتشخ هیرا در مراحل اول

 یسازهیبا شب تواندیم یدارو: هوش مصنوع یو به سرعت واکنش نشان داد. توسعه دارو و واکسن: طراح ردهک ییرا شناسا زایماریب

 لیبا تحل تواندیم یمؤثر کمک کند. کشف واکسن: هوش مصنوع یداروها یبه طراح ،ییایو باکتر یروسیو یهانیساختار پروتئ

ستفاده از : با اکیولوژیدمیاپ یساز: مدلیماریب وعیکند. نظارت بر ش ییواکسن مؤثر را شناسا یداهایبزرگ، کاند یهاداده

کرد.  یزیرها را برنامهل آنکنتر یکرده و اقدامات لازم برا ینیبشیرا پ هایماریب وعیش توانیم ،یو هوش مصنوع یاضیر یهامدل

 یهاستپو  ینترنتیا یامانند جستجوه یعاجتما یهاداده لیبا تحل تواندیم یهوش مصنوع: یاجتماع یهاداده لیو تحل هیتجز

اده از : با استفقیقد یشده: پزشک یسازیکند. درمان شخص ییرا شناسا یماریب وعیش هیاول یهانشانه ،یاجتماع یهارسانه

 کرد. یطراح ماریهر ب یرا برا یاشده یسازیشخص یهادرمان توانیم ،ینیو اطلاعات بال یژنوم یهاداده

 گرید نینو یهایفناور

 نیو به ا استفاده شود هایو باکتر هاروسیدر ژنوم و قیدق راتییتغ جادیا یبرا تواندیم CRISPR-Cas9 یژن: فناور شیرایو

: سنسورهاویوند. بربه کار  یعفون یهایماریو درمان ب صیتشخ یبرا توانندی: نانوذرات میکرد. نانوفناور رفعالیها را غآن ب،یترت

 کنند. ییشناسا یستیز یهارا در نمونه زایماریوجود عوامل ب ،ییسرعت و دقت بالا به توانندیحسگرها م نیا

 دوارانهیام یاندهیآ

است.  دوارکنندهیام یعفون یهایماریمبارزه با ب ندهیآ ن،ینو یهایو فناور یدر حوزه هوش مصنوع عیسر یهاشرفتیتوجه به پ با
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و در  میکن دیتول یمؤثرتر یهاداروها و واکسن م،یکن ییرا زودتر شناسا دیجد یهایماریب میتوانیابزارها، م نیبا استفاده از ا

 .میرا بهبود بخش یسلامت عموم ت،ینها

 تیاز اهم متخصص یانسان یروینو توسعه، و آموزش  قاتیدر تحق یگذارهیسرما ،یالمللنیب یهدف، همکار نیبه ا یابیدست یبرا

 برخوردار است. یاژهیو
 

  گیریبحث و نتیجه

که به  هایماریب نیدر قرن حاضر هستند. ا یسلامت جهان یهاچالش نیاز بزرگتر یکی د،ینوظهور و نوپد یعفون یهایماریب

 نیکه ا دهدیمانجام شده نشان  یهایبر سلامت افراد، اقتصاد و جوامع دارند. بررس یاگسترده راتیتأث ابند،ییسرعت گسترش م

، غذا دیتول و یاورزکش یدر الگوها راتییتغ ت،یجمع شیافزا شدن،یجهان ،یطیمح راتییتغ ملهاز ج یمتعدد لیبه دلا هایماریب

 هایماریب نیا یبند. طبقهندیآیم دیپد د،یجد یزایماریانسان و ظهور عوامل ب یمنیا ستمیدر س راتییتغ ،یکیوتیبیمقاومت آنت

ها کمک آن یهایژگیو و تیبه درک بهتر ماه ،یماریراه انتقال و شدت ب زبان،یم زا،یماریمانند عامل ب یبر اساس عوامل مختلف

 یهاهها وجود ندارد. نموننآاز  یو جامع قیدق یبندطبقه ها،یماریب نیا دهیچیو پ کینامید تیماه لیحال، به دل نی. با اکندیم

به سرعت  توانندیم هایماریب نیکه ا دهندیم شان، ن19-دیو کوو کایسارس، مرس، ابولا، ز ،یویآمانند اچ هایماریب نیاز ا یمهم

 اریبس هایماریب نیا یوژولیدمیبه بار آورند. عوامل خطر و اپ یریناپذشوند و خسارات جبران لیتبد یپاندم یو حت یدمیبه اپ

ق فر به مناطس ،یحشو واناتیعوامل خطر عبارتند از: تماس با ح نیاز مهمتر یدارد. برخ یبستگ یمتنوع بوده و به عوامل مختلف

 اریجامعه بس وقتصاد ا ،یبر سلامت عموم هایماریب نی. اثرات اییآب و هوا راتییو تغ تیتراکم جمع ،یمنیا ستمیآلوده، ضعف س

در  اختلال جادیو ا یدرمان یهانهیهز شیافزا ،یورکاهش بهره ،یناتوان ر،یباعث مرگ و م توانندیم هایماریب نیاست. ا گسترده

ست. شده ا نهادشیپ یالمللنیجامعه و ب ،یدر سطح فرد یمختلف یراهکارها ها،یماریب نیمقابله با ا یشوند. برا یاجتماع یگزند

 یها و داروها، همکارنتوسعه واکس قات،یدر تحق یگذارهیسرما ها،یمارینظارت بر ب یهاستمیس تیراهکارها شامل تقو نیا

 یهامستیاست. نقش س یبهداشت یهاستمیس تیو تقو هایماریب کپارچهی تیریمد ،یعموم یآگاه یآموزش و ارتقا ،یالمللنیب

ها آن وعیکنترل ش ها،یماریبزودهنگام  صیقادر به تشخ دیبا هاستمیس نیاست. ا یاتیح اریبس هایماریب نیدر مقابله با ا یبهداشت

ا . بستین دهیپوش کسچیبر ه هایماریب نیا یو دارو برا اکسنو توسعه و قاتیتحق تیمناسب باشند. اهم یو ارائه خدمات درمان

ها را کاهش داد. از آن یناش ریمکرد و مرگ و  یریجلوگ هایماریگسترده ب وعیاز ش توانیموثر م یها و داروهاتوسعه واکسن

 اریبس د،یجد یزایماریب ملو ظهور عوا یالمللنیب یسفرها شیافزا ،یمیاقل راتییبا توجه به تغ یعفون یهایماریب ندهیآ

مقابله  یرا برا ییهایواردیام ن،ینو یهایو فناور یدر حوزه هوش مصنوع ریاخ یهاشرفتیحال، پ نیاست. با ا زیبرانگچالش

 کی ندازمین د،یدر و نوپنوظهو یعفون یهایماریگفت که مقابله با ب توانیم ت،یکرده است. در نها جادیا داتیتهد نیمؤثرتر با ا

از بروز  توانیم ن،ینو یهایفناور یریکارگاست. با اتخاذ اقدامات مناسب و به یالمللنیب یهایچندجانبه و همکار کردیرو

وظهور و ن یعفون یهایماریاست که ب نیا یکل یریگجهیکرد. نت نیرا تضم یکرده و سلامت جهان یریگسترده جلوگ یاهیدمیاپ

 است. یطح جهاندر س یتوجه و اقدامات فور ازمندیها هستند که نانسان تسلام یبرا یجد دیتهد کی د،ینوپد
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