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: چکيدٍ 

ثشسعی پيشاِْٛ رٕغيت ,  ِٛمُٛ ِٛسد ِيبٌْٗ ايٓ تضميك 

ِب دسايٓ ثشسعی ثذٔجبي ايٓ ِغئٍٗ ثٛدٖ .ِْٚيؾت ثٛدٖ اعت 

ايُ کٗ ثب تٛرٗ ثٗ ٔمؼ صٔبْ دس تٌٛيذ ِضقٛلات کؾبٚسصی 

ٚتمغيُ کبس رٕغيتی ِٛرٛد دس أزبَ فْبٌيت ٘ب ی ِختٍف 

چگٛٔٗ ِيتٛاْ , ارتّبّی دس ِمبيغٗ ثب ِشداْ , التقبدی 

ربِْٗ آِبسی .ِْيؾت خبٔٛاس ٘بی ِٛسد ِيبٌْٗ سا ثٙجٛد ثخؾيذ 

 سٚعتب دس دِٕٚيمٗ ِشک ٕٚ٘بَ دس اعتبْ 8ِٛسد ِيبٌْٗ ؽبًِ 

سٚػ تضميك ثکبس گشفتٗ ؽذٖ . کشِبٔؾبٖ ٌٚشعتبْ ثٛدٖ اعت 

سٚػ پيّبيؼ ارتّبّی ّ٘شاٖ ثب سٚػ اسصيبثی ,دسايٓ ثشسعی 

کٗ ٔٙبيتب ٔتبيذ صبفً اص ايٓ دٚ .ِؾبسکتی سٚعتبيي ثٛدٖ اعت 

. سٚػ عْی گشديذٖ اعت تٍفيك ؽٛد 

ثشاعبط ٔتبيذ ثذعت آِذٖ دسايٓ تضميك دس استجبه ثب ٔمؼ 

رٕغيتی ِٛرٛد دسِشاصً ِختٍف کؾبٚسصی ثبيذ گفت کٗ ثيؾتشيٓ 

ٔمؼ صٔبْ ِشثٛه ثٗ ِشصٍٗ ثشداؽت ٚکّتشيٓ ِيضاْ آْ ِشثٛه ثٗ 

دس ِشصٍٗ کبؽت ثيؾتشيٓ .ثبصاسيبثی ٚفشٚػ ِضقٛلات ِی ثبؽذ 

ٚريٓ , داؽت يب ِذيشيت ِضقٛي , صنٛس صٔٙب دس ثزس افؾبٔی 

دس ثشداؽت رِّ آٚسی ِضقٛي ثب دعت ٚ دس ِشصٍٗ پظ اص ,کشدْ 

 ثيؾتشيٓ .ثشداؽت ثيؾتشيٓ ٔمؼ صٔبْ دس کيغٗ کشدْ ِضقٛي اعت

ِيضاْ ٔمؼ صٔبْ دسفْبٌيت ٘بي داِذاسي ثٗ تشتيت اّ٘يت 

تغزيٗ ,دسصِيٕٗ ؽيشدٚؽي ،فش آٚسي ِٛاد ٌجٕي ، َٔبفت داَ 

. داَ ٚآِبدٖ عبصي غزاي داَ اعت 

دس صِيٕٗ فٕبيِ دعتی تمشيجب تّبِی فْبٌيتٙب تٛعو صٔبْ 

گشچٗ ِيضاْ ِؾبسکت صٔبْ سٚعتبيي دس .سٚعتبيي أزبَ ِيؾٛد 

, أزبَ اِٛس ِشثٛه ثٗ کؾبٚسصی ٚداِذاسی لبثً ِلاصَٗ اعت 

ٌيکٓ ِيضاْ ٔمؼ ٚصنٛسآٔٙب دستقّيُ گيشی ،دعتشعی ٚکٕتشي ثش 

ّشف صبکُ ثش .ّٛاًِ تٌٛيذ دس عيش پبئيٕی لشاس داسد 

سٚعتب٘بی کؾٛس ٚفشٕ٘گ ِشد عبلاسی صبکُ ثشخبٔٛادٖ ٘بی ايشأی 

ثٛيژٖ دس ِٕبىك سٚعتبيي فشفت ٘بی چٕذأی سا ثشای ثشخٛسداسی 

صٔبْ دس تقّيُ گيشی ٚ  دعتشعی ٚکٕتشي ِٛحش ثش ّٛاًِ تٌٛيذ 

. ِضذٚد کشدٖ اعت 

ثٗ َِٕٛس ثٙجٛد ٚمْيت ِْيؾتی خبٔٛاس٘ب تذاسک ثشٔبِٗ ٘بی 

آِٛصؽی ٚعٛاد آِٛصی اصيک عٛ ٚصّبيت اص صٔبْ سٚعتبيي رٙت 

ايزبد گغتشػ ِؾبغً ٚفْبٌيت ٘بی عٛد اٚس کؾبٚسصی اصلجيً 

کؾت گيب٘بْ ,صٔجٛس داسی , پشٚسػ لبسچ ,ؽبًِ پشٚاسثٕذی داَ 

ثب اعتفبدٖ اص عشِبيٗ ٘بی أذک ِضٍی ِٛرٛد ... گٍخبٔٗ ای ٚ

اص عٛی ديگش ثٗ .ٚکّک اّتجبسی دٌٚت داسای اٌٚٛيت اعبعی اعت 

َِٕٛس کب٘ؼ دؽٛاسی ٘ب ٚکبس٘بی عخت ٚىبغت فشعبی صٔبْ 

سٚعتبيي دس صبي صبمش ٚافضايؼ ثٙشٖ ٚسی کؾبٚسصی ثٙجٛد ُٔٛ 

تکٌٕٛٛژی ٘بی دسدعتشط ِٚٛسد ٔيبص ثب ّ٘کبسی ّٚ٘شا٘ی صٔبْ 

. سٚعتبيي پيؾٕٙبد ؽذٖ اعت 

  رٕغيت ، صٔبْ سٚعتبيي ،ِْيؾت ، ِؾبسوت:كليد ّاژٍ ُب 
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 : هقدهَ. 1

دس چٕذ د٘ٗ اخيش ِؾبسکت ِشدَ ثٛيژٖ گشٚ٘ٙبي مْيف ٚصبؽيٗ اي 

دسثشٔبِٗ ٘بي تٛعْٗ ِٛسد تٛرٗ رذي ثشٔبِٗ سيضاْ ٚدعت أذس 

يىي اصايٓ گشٚ٘ٙب، صٔبْ ثٛيژٖ .وبساْ تٛعْٗ لشاس گشفتٗ اعت 

ٔگب٘ی ثٗ ٔگشػ ٘بی ٚس٘يبفت ٘بی .صٔبْ سٚعتبيي ثٛدٖ اعت 

ِٛرٛد دسصِيٕٗ صٔبْ ٚتٛعْٗ دسربِْٗ اِشٚصی رٙبْ ثيبٔگش ايٓ 

ٔکتٗ اعت کٗ اِشٚصٖ ثٗ ربی تبکيذ ثش ِفَٙٛ صٔبْ دس تٛعْٗ 

. تبکيذ ِی ؽٛد «رٕغيت ٚتٛعْٗ »ّّذتب ثشِفَٙٛ 

ِفَٙٛ رٕغيت ٚتٛعْٗ ثب ايٓ اعتشاتژي ِيشس ؽذٖ اعت کٗ ٔؾبْ 

د٘ذ ربيگبٖ ٔبثشاثش صٔبْ دس رٙبْ اِشٚص ثٗ دٌيً خقٛفيبت 

رٕغيت ٔتيزٗ لٛاّذ، عٕتٙب ٚ . ثيٌٛٛژيکي آٔبْ ٔجٛدٖ اعت

سٚاثو ارتّبّي دس رٛاِِ ٚ فشٕ٘گ ٘ب اعت کٗ ّ٘گي تْييٓ 

کٕٕذٖ ي سفتبس صٔبٔٗ ٚ ِشدأٗ ٚ عُٙ آٔبْ اص لذست،دعتشعي 

،وٕتشي ٚثشخٛسداسي اص اِىبٔبت ِبدي ٚغيش ِبدي تٛعْٗ 

اسصػ ٚ اّ٘يت ِفَٙٛ رٕغيت دس پبسادايُ .دسربِْٗ ِي ثبؽذ

رذيذ تٛعْٗ آٔغت کٗ ثٗ ثشسعي فشآيٕذ٘بي ارتّبّي،التقبدي ثٗ 

ٌضبً ُٔٛ تبحيشٚتبحش آٔٙب ثش صٔبْ ٚ ِشداْ ٚ ّ٘چٕيٓ تْبًِ 

ايٓ ِفَٙٛ،ثشخلاف ِفَٙٛ صٔبْ ٚتٛعْٗ ، . ِيبْ آٔبْ ِي پشداصد

صٔبْ سا ثٗ فٛست رذا اص ِشداْ دس َٔش ّٔي گيشد ثٍکٗ 

ثٛرٛد آِذٖ ِيبْ صٔبْ ٚ  (ٔبؽي اص ّٛاًِ ِختٍف )تفبٚتٙبي 

 .ِشداْ سا آؽکبستش ِي گشدأذ
گشچٗ تبويذ دٚ سٚيکشد فٛق ٔٙبيتب ثٙجٛد ؽشايو صٔذگي صٔبْ 

ِي ثبؽذ ٌىٓ تفبٚت ِيبْ سٚيکشد صٔبْ دس تٛعْٗ ٚ رٕغيت ٚ 

ٔميٗ مْف اعبعي . تٛعْٗ دس ُٔٛ ٔگبٖ ثٗ ِغبئً صٔبْ اعت 

سٚيکشد صٔبْ دس تٛعْٗ آْ ثٛد کٗ صٔبْ سا رذا اص ِشداْ دس 

اِب سٚيکشد رٕغيت ٚ تٛعْٗ ُ٘ صٔبْ ٚ ُ٘ ِشداْ . َٔش ِي گشفت

سا دس ثش ِي گيشد، ثٕبثشايٓ، تضٍيً رٕغيتي ثٗ ِْٕبي 

ٔگشيغتٓ فشف ثٗ تفبٚتٙب ٔيغت ثٍکٗ ثٗ ِْٕبي تضٍيً چگٛٔگي 

ِٕزش ؽذْ تفبٚتٙبي ِزکٛس ثٗ ٔبثشاثشي دس فشفت ٘ب،دعتشعي ثٗ 

. ِيبْ صٔبْ ٚ ِشداْ ِي ثبؽذ... اِىبٔبت ،لذست ٚ

ثکبس گيشي يک سٚيکشد ِجتٕي ثش رٕغيت ٚ يب تضٍيً رٕغيتي ثٗ 

عيبعت ٘ب،  (ثبٌمٖٛ ي)ايٓ ِْٕبعت کٗ عبصِبْ ٘ب تبحيش 

ثشٔبِٗ ٘ب ٚ فْبٌيت ٘بي خٛد سا ثش صٔبْ، ِشداْ ٚ سٚاثو 

ايٓ ثٗ آْ ِْٕب ٔيغت کٗ عيبعتٙب ٚ . ِيبْ آٔبْ اسصيبثي کٕٕذ

يب ِشداْ تٛريٗ / ثشٔبِٗ ٘بي داساي تّشکض ٚيژٖ ثش صٔبْ ٚ

پزيش ٔيغتٕذ ثٍىٗ ثٗ ِْٕبي تمٛيت اعتشاتژي ٘بيي اعت کٗ دس 

. ٔٙبيت ثٗ افلاس تفبٚتٙبي رٕغيتي ِٛرٛد دسيه ربِْٗ ثيبٔزبِذ

خٛاٖ ايٓ اعتشاتژيٙب ثٗ فٛست رذاگبٔٗ ٚ يب ثقٛست ِؾتشک ثش 

٘ذف افٍي سٚيىشد رٕغيت .صٔبْ ٚ ِشداْ تّشکض داؽتٗ ثبؽٕذ

ٚتٛعْٗ ايزبد فشفت ٘بي ثشاثش ثشاي صٔبْ دس ِمبيغٗ ثب ِشداْ 

ٚ ِمبثٍٗ ثب صبؽيٗ ٔؾيٕي ثب ٘ذف استمبء عيش ِؾبسکت کٍيٗ 

افشاد دس تْييٓ عشٔٛؽت ٚ ؽکً د٘ي ثٗ ربِْٗ ي عبٌُ ٚ ثشاثش 

. ِي ثبؽذ

 ٔگب٘ي ثٗ ٚمْيت صٔبْ دس رٙبْ گٛيبي تقٛيش ٔب خٛؽبيٕذي اص 

ايٓ اِش . ٚمْيت ثشاثشي صٔبْ ٚ ِشداْ دس عيش رٙبْ اعت

ٔؾبٔگش سٚٔذ ِغتّش ثٗ صبؽيٗ سأذٖ ؽذْ صٔبْ دس ِمبيغٗ ثب 

ايشاْ ٔيض اص ايٓ لبئذٖ ِغتخٕي ٔجٛدٖ ٚٔيغت .ِشداْ ِي ثبؽذ

تضميمبت ٚثشسعي ٘بي أزبَ گشفتٗ دسايشاْ ٔيض صبوي اعت وٗ .
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صٔبْ ثٛيژٖ صٔبْ سٚعتبيي ّلاسغُ ٔمؼ صيبدي وٗ دس فْبٌيت ٘بي 

التقبدي داسٔذ دس تقّيُ گيشي ٘بي ِشثٛىٗ دس ِمبيغٗ ثب 

ؽٕبخت ايٓ ِٛأِ ٚپي .ِشداْ اص ِؾبسوت پبئيٕي ثشخٛسداسٔذ 

ثشدْ ثٗ لبثٍيت ٘ب ٚپتبٔغيً ٘بي ِٛرٛد دس ّشفٗ ِْيؾت 

سٚعتبيي ِبسا ثشايٓ داؽت تب ايٓ ىشس پژٚ٘ؾي ؽىً ثگيشد 

ثشايٓ اعبط ايٓ ىشس پژٚ٘ؾي ؽىً گشفتٗ ٚتلاػ ّٔٛدٖ اعت وٗ .

ثب تٛرٗ ثٗ سٚيىشد رٕغيت ٚتٛعْٗ ِغبئً ،ِؾىلات ٚپتبٔغيً ٘بي 

ِٛرٛد صٔبْ سٚعتبيي سا دس ِٕيمٗ ِٛسد ِيبٌْٗ ؽٕبعبيي ّٔبيذ 

ٚآٔٙب سا دس ِمبيغٗ ثب ِشداْ تضٍيً ٚساٖ صٍٙبي ِّىٓ سا رٙت 

ِشن )استمبء عيش ِْيؾتي خبٔٛاس٘بي عبوٓ دسصٛصٖ وشخٗ ٍّيب 

پيؾٕٙبد ّٔبيذ ( ثب تبويذ ثش ٔمؼ صٔبْ سٚعتبيي )سا  (ٕٚ٘بَ

 .

: عرح هسئلَ . 2

آِٛصػ ,دس اداِٗ ِيبٌْبت ِؾتشکي وٗ ثيٓ عبصِبْ تشٚيذ 

ٚتضميمبت وؾبٚسصي ثب ِشوض ثيٓ اٌٍٍّي تضميمبت وؾبٚسصي 

(ايىبسدا )دسِٕبىك خؾه 
1

 دسايشاْ دس صِيٕٗ ثٙجٛد ِْيؾتي 

ايٓ ِغئٍٗ ٔيض اصغبط ؽذ وٗ ِيبٌْٗ اي دس .سٚعتبيي أزبَ ؽذ

ِٛسد صٔبْ ِٚيضاْ ٔمؼ ٚصنٛسؽبْ دس فْبٌيت ٘بي ِختٍف 

داؽت ،ثشداؽت ، فشآٚسي ،ثبصاسيبثي ٚفشٚػ  وبؽت ،)وؾبٚسصي 

چشا وٗ .ثٗ تفىيه داِذاسي ،صساّت ٚثبغذاسي أزبَ گيشد(

اصغبط گشديذ صٔبْ سٚعتبيي ٔمؼ ٚصنٛس صيبدي دس فْبٌيت ٘بي 

وؾبٚسصي ِٕيمٗ داؽتٗ ٚ ثٗ ٌضبً ايٓ صنٛس پشسٔگ،خٛاٖ ٔبخٛاٖ 

ثخؼ ّّذٖ اي اص دس آِذ ِْٚيؾت خبٔٛاس ٔيض تٛعو صٔبْ تبِيٓ 

ٌزا ثٙجٛد ِْيؾتي خبٔٛاس ٘ب دس ِٕبىك سٚعتبيي ثذْٚ .ِيؾٛد

ثٕبثشايٓ ثشاي اسائٗ .تٛرٗ ثٗ ثْذ رٕغيتي ٔبلـ خٛا٘ذ ثٛد

گضيٕٗ ٘بي ِٕبعت ثٙجٛد ِْيؾتي ِٕيمٗ،ِيبٌْٗ ٔمؼ ٘بي رٕغيتي 

 1376ٌزا ايٓ ىشس تضميمبتي دسعبي . لاصَ ٚمشٚسي ثٗ َٔش سعيذ 

ثٗ ِشوضتضميمبت ٚثشسعي ِغبئً سٚعتبيي پيؾٕٙبد ِٚيبٌْبت آْ 

دکتش ٍِيکب )دسايشاْ ثب ّ٘کبسی ِٚؾبٚسٖ خبسری ىشس

دس دِٕٚيمٗ ٕ٘بَ ِٚشن ٚالِ دساعتبٔٙبي وشِبٔؾبٖ (ِبستيٕی

آٔچٗ دسپي ِي آيذ صبفً ايٓ ثشسعي ِي .ٌٚشعتبْ آغبص گشديذ 

 .ثبؽذ 

: اُداف عرح . 3

: ُدف كلي عرح - 3-1

تجييٓ ٔمؼ ٘بي رٕغيتي ِٛرٛد دسفْبٌيت ٘بي التقبدي ،ارتّبّي 

سٚعتب٘ب ثٗ َِٕٛس اسائٗ سا٘ىبس٘بي ِٕبعت رٙت ثٙجٛد ِْيؾت 

خبٔٛاس٘بي عبوٓ دسسٚعتب٘بي دِٕٚيمٗ ِشن ٕٚ٘بَ دس صٛمٗ 

سٚدخبٔٗ وشخٗ ٍّيب 

: اُداف تفصيلي - 3-2

                                                 
1
ثيٛس خلافٗ اگش ثخٛا٘يُ ىشس فٛق دسايشاْ سا تٛميش د٘يُ ايٓ ىشس  

 ثٛدٖ اعت وٗ دس صٛصٖ  L.R  (Livelihod Resilience) تضت ّٕٛاْ اختقبسي

٘ذف افٍي آْ ثٙجٛد .رغشافيبيي وشخٗ ٍّيب دس ايشاْ ِيبٌْٗ ؽذٖ اعت 

يىي اص ِضٛس .ِْيؾت ٘بي سٚعتبيي  دسّيٓ صفٌ ثٕيٗ ِٕبثِ ىجيْي اعت 

٘بي افٍي ايٓ ىشس تٛعْٗ دادْ اٌگٛ ٚگضيٕٗ ٘بيي ثٛدٖ اعت وٗ ثتٛأذ 

ثذيٙي اعت وٗ اٌگٛ .ثشِْيؾت رٛاِِ سٚعتبيي تبحيش ِخجت ثگزاسد 

ٚگضيٕٗ ٘بيي ِذَٔش ثٛدٖ وٗ ثتٛإٔذ اص يىغٛ ٔيبص ٚاٌٚٛيت ٘بي ربِْٗ 

ِضٍي سا تبِيٓ وشدٖ ٚاص عٛي ديگش ا٘ذاف ٚتغييشاتي دس ِميبط ٚعيِ تش 

ٚعيٛس ثبلاتش سا ٔيض دٔجبي وٕذ 
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تجييٓ ٔمؾٙبي رٕغيتي ِٛرٛد دسفْبٌيت ٘بي ِشثٛه ثٗ  .1

 (دس ِضيو دس صبي تغييش  )وؾبٚسصي 

ِٕبثِ )ِيضاْ دعتشعي ٚوٕتشي  صٔبْ ثش ِٕبثِ تٌٛيذ  .2

  (خبٔٛاسٚ ِؾتشن 

تْييٓ عُٙ صٔبْ دس تقّيُ گيشی خبٔٛاس دس ِمبيغٗ ثب  .3

 ِشداْ

ِيضاْ دعتشعي ٚوٕتشي صٔبْ ثش ِٕبثِ تٌٛيذ دس ِمبيغٗ ثب  .4

ِشداْ 

ثشداؽت ٚتقٛساتي وٗ صٔبْ سٚعتبيي دس ِٛسد ثٙجٛد ؽشايو  .5

 ِْيؾتي خٛد ٚخبٔٛادٖ ؽبْ داسٔذ 

اسائٗ گضيٕٗ ٘بي ِٕبعت رٙت ثٙجٛد ٚمِ ِْيؾتي خبٔٛاس٘بي  .6

سٚعتبيي ثب تبويذ ثشٔمؼ صٔبْ 

 

: سؤالات  تحقيق.  4 

 .:ِّٙتشيٓ عٛالات تضميك ؽبًِ ِٛاسد صيش ثٛدٖ اعت 

تب چٗ أذاصٖ اي صٔبْ دس فْبٌيت ٘بي ِشثٛه ثٗ  .1

ٔمؼ داسٔذ ؟ (صساّت ،ثبغذاسي ،داِذاسي )وؾبٚسصي

ثب تٛرٗ ثٗ ٔمؾي وٗ ايفب ِي وٕٕذ ِيضاْ صنٛسؽبْ  دس  .2

تقّيُ گيشي ٘بي ِشثٛىٗ چگٛٔٗ اعت ؟ 

ِيضاْ دعتشعي ٚوٕتشي صٔبْ ثش ِٕبثِ تٌٛيذ چمذساعت ؟  .3

ِؾىلاتي سا وٗ صٔبْ سٚعتبيي دس تٌٛيذ ِضقٛلات وؾبٚسصي ثب  .4

دس استجبه ثب افضايؼ )آْ ِٛارٗ أذ  چيغت ٚاص چٗ اّ٘يتي 

ثشخٛسداساعت  ؟  (ثٙشٖ ٚسي وؾبٚسصي

ّٛاًِ ٚگضيٕٗ ٘بيي وٗ ِيتٛإٔذ ؽشايو صٔبْ سادس ِٕبىك  .5

 سٚعتبيي ثٙجٛد ثخؾٕذ وذاِٙب ٘غتٕذ؟

:  رّش تحقيق.5

پيّبيؾي »سٚػ تضميك ِٛسد اعتفبدٖ دسايٓ ثشسعي ّّذتب سٚػ 

(survey ) ِٗٚتکٕيک رِّ آٚسي دادٖ ٘ب ٔيض ثب اعتفبدٖ اصپشعؾٕب 

ّلاٖٚ ثشآْ ثٗ َِٕٛس ؽٕبخت ّّيك .ّ٘شاٖ ثب ِقبصجٗ ثٛدٖ اعت 

اص ِغبئً ِٚؾىلات سٚعتب٘بي ِٕيمٗ ٚدعت يبثي ثٗ ساٖ صٍٙبي 

 ٔيض اعتفبدٖ ؽذٖ P.R.Aٍّّي ثب ِؾبسوت صٔبْ سٚعتبيي اص سٚػ 

 . اعت 

 :جبهؼَ آهبري هْرد هغبلؼَ . 6

ربِْٗ آِبسي ِٛسد ِيبٌْٗ ؽبًِ چٙبس سٚعتب دس دِٕٚيمٗ ٚالِ 

دس صٛصٖ کشخٗ ٍّيب ثٕبِٙبي ٕ٘بَ دس اعتبْ ٌشعتبْ ِٚشک دس 

ِٕيمٗ ِشک ٚالِ دس د٘غتبْ .اعتبْ کشِبٔؾبٖ ثٛدٖ اعت 

عشفيشٚص آثبد ؽٙشعتبْ کشِبٔؾبٖ ِٕٚيمٗ ٕ٘بَ ٚالِ دس د٘غتبْ 

سٚعتب٘بي ِٛسد .ِي ثبؽذ  (اٌؾتش )ٕ٘بَ ؽٙشعتبْ عٍغٍٗ 

ِيبٌْٗ دس ِٕيمٗ ٕ٘بَ ؽبًِ چٙبس سٚعتبي چٙبس تختٗ ،پشعک 

ٍّيب ،ثشدثً ٚعيبٖ پٛػ ٚسٚعتب٘بي ِٛسد ِيبٌْٗ دس ِٕيمٗ ِشک 

ٔيض ؽبًِ چٙبس سٚعتبي کٍٗ رٛة ،ِٙذي آثبد عفٍي ،ثبٓ کشَ 

ثيک ٚعخش ٍّيب ِي ثبؽذ أتخبة ايٓ سٚعتب٘ب ثب تٛرٗ ثٗ 
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پبساِتش٘بي التقبدي ،ارتّبّي ّٚ٘چٕيٓ ىجيْي صبکُ ثش ِٕيمٗ 

 .فٛست گشفتٗ اعت 

: رّش ًوًَْ گيري. 7

« ىجمٗ اي» سٚػ ّٔٛٔٗ گيشي ِٛسد اعتفبدٖ دسايٓ ثشسعي سٚػ 

(stratification )ثْجبست ديگش ثب تٛرٗ ثٗ تْذاد . ِتٕبعت ثٛدٖ اعت

سٚعتبي ِٛسد َٔش دس صٛصٖ ٘بي ِٛسد ثشسعي اص ٘شسٚعتب ثب 

تٛرٗ ثٗ تْذاد خبٔٛاس عبکٓ تْذاد ِتٕبعت أتخبة ؽذٖ اعت 

ؽيٖٛ أتخبة ّٔٛٔٗ ٘ب ثقٛست تقبدفي عبدٖ ثٛدٖ اعت ثذيٓ .

تشتيت کٗ اثتذا ٔبَ خبٔٛاس٘بي سٚعتب ثب کّک ؽٛساي اعلاِي 

سٚعتب ِؾخـ ٚعپظ ثب سيختٓ آْ دس داخً کيغٗ ٚثُٙ صدْ آْ اص 

ىشيك لشّٗ کؾي تْذاد ّٔٛٔٗ تْييٓ ؽذٖ أتخبة گشديذٖ ٚاص صْ 

( unit of analysis)ٚاصذ تضٍيً . خبٔٛاس ِقبصجٗ ثًّْ آِذٖ اعت 

.  دسايٓ ثشسعي ٔيض صْ خبٔٛاس عبوٓ دسسٚعتب ثٛدٖ اعت 

: هببًی ًظری تحقيق . 8
: بررسي ًّقد  هٌببغ هْجْد : الف 

دس استجبه ثب صٔبْ سٚعتبيي ٚٔمؼ آٔٙب دس فْبٌيت ٘بي 

 ارتّبّي سٚعتب٘ب ِيبٌْبت صيبدي دسايشاْ أزبَ –التقبدي 

ِيبٌْبت ٚتضميمبت پيشاِْٛ صٔبْ سٚعتبيي دسايشاْ . ؽذٖ اعت 

دس .ساؽبيذ ثتٛاْ اصَٔشِٛمّٛي ثٗ عٗ دعتٗ ّّذٖ تمغيُ کشد

ثخؾي اص ايٓ تضميمبت أزبَ گشفتٗ فشفب ثٗ تٛفيف ٚمْيت 

دسثخؼ , ارتّبّي ، التقبدي صٔبْ سٚعتبيي پشداختٗ أذ 

ديگشمّٓ تٛفيف ٔمؼ ِٚؾبسکت صٔبْ سٚعتبيي دس فْبٌيت ٘بی 

ِختٍف سٚعتب عْی ؽذٖ اعت ّٛاًِ ِٚٛأِ ِٛرٛد ثشعش ساٖ 

دسّ٘ٗ ايٓ ِيبٌْبت . ِؾبسکت صٔبْ ِٛسد تجييٓ لشاسگيشد 

ِٛسدي ٚرٛد ٔذاؽتٗ اعت کٗ ِغتميّب ِٚؾخقب ثٗ ِٛمُٛ رٕغيت 

.  ِْٚيؾت پشداختٗ ثبؽذ

ثخؼ ثب تٛرٗ ثٗ ٔتبيذ صبفً اص تضميمبت فٛق ِيتٛاْ گفت کٗ 

  دسايشاْ عُٙ صيبدی دس اؽتغبي ٚتبِيٓ ٔيبص غزايي کؾٛسکؾبٚسصي

 ثيؼ اص چٙبسپٕزُ  ٚتبِيٓ کٕٕذٖ صذٚد يک عَٛ اؽتغبي)داسد

ّّٚذٖ فْبٌيت ٘بی ايٓ ثخؼ ٔيض دسسٚعتب٘ب (ٔيبص٘بي غزايي کؾٛس

فٛست ِيگيشد  ( دسفذ 70ثيؼ اص )آُٔٙ ثٙشٖ ثشداساْ خشد د٘مبٔی

.  کٗ صٔبْ ٔيض ثخؼ ّّذٖ ای اصآٔشا تؾکيً ِيذٕ٘ذ

ِٛأِ ِتْذدي، دس ِغيش ِؾبسکت ٚ ٔمؼ آفشيٕي صٔبْ ٚرٛد داسد   

کُ ثٛدْ ،تضقيلات پبئيٓ ) کٗ ِي تٛاْ آٔشا ثٗ ّٛاًِ فشدي

 ,(ثبٚس ٘بی عٕتی ٚگبٖ ٔبدسعت ,دأؼ ٚآگب٘ی ٘بی ٍّّی ,اىلاّبت 

صزُ صيبد فْبٌيت ٘بی , صبکّيت فشٕ٘گ ِشد عبلاسی ) خبٔٛادگي

ٚرٗ َٔش ِشد خبٔٛاس دسِٛسد کبس خبسد اص ِٕضي صْ ,داخً ِٕضي 

عٕت ٘بی )  ارتّبّي, (تٛصيِ ٔبثشاثش لذست ثيٓ صْ ِٚشد,

دعتشعی ,ٔجٛد تؾکً ٘بی ِٕبعت ِؾبسکتی ,ارتّبّی ِضذٚد کٕٕذٖ 

صبکّيت ثشٔبِٗ سيضی ,ِضذٚد صٔبْ ثٗ تغٙيلات ٚاّتجبسات دٌٚتی 

کّی ٔٙبد ٘بی غيش ,کّی ِتخققيٓ صْ ,ثب سٚيکشد ِخبىجبْ ِشد 

ٚرٛد لٛأيٓ ِٚمشسات گبٖ تجْيل ,دٌٚتی فْبي دسصِيٕٗ صٔبْ 

تلاػ دسرٙت سفِ ِٛأِ فٛق صِيٕٗ . تمغيُ ثٕذي ّٔٛد(... آِيضٚ

   .سا رٙت افضايؼ ِؾبسکت صٔبْ فشاُ٘ خٛا٘ذ عبخت 

 :چبرچْة تئْريکی تحقيق : ة 
: هفِْم جٌسيت 

 لبيً أذ اص «رٕظ ٚرٕغيت»ربِْٗ ؽٕبعبْ تّبيض ِّٙی ِيبْ 

ثشتفبٚت ٘بی ثيٌٛٛژيک ِيبْ صْ "ديذگبٖ آٔٙب افيلاس رٕظ

ٔبٍش ثشٚيژگی ٘بيي ؽخقی " رٕغيت"ِٚشددلاٌت داسٔذ،صبي آْ کٗ 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


 6 

ٚسٚأی اعت کٗ ربِْٗ آْ ساتْييٓ ِی کٕذٚثب ِشد يب صْ 

وشت اعتفبٔي ). ثٛدْ،ٚثٗ افيلاس ِشدأگی ٚصٔبٔگی ّ٘شاٖ اعت 

ثْجبست ديگش رٕغيت ثٗ ٔمؼ ٘بيي اؽبسٖ داسدکٗ تٛعو  ( 1379،

رٕغيت اصيه . ارتّبُ ثشای صٔبْ ِٚشداْ تْييٓ ِی ؽٛد

عٛسفتبسِىتغت ارتّبّي ٚفشٕ٘گي ٚاصعٛي ديگشأتَبسي اعت وٗ 

اصآٔزبکٗ ّ٘ٗ  (1375ٌيظ تٛسط ، )ربِْٗ اصوٕؼ ارتّبّي داسد

ِبدسغبٌت رٕظ خبفی ثٗ دٔيبِی آييُ دسِزّّٛٗ ای اصسفتبس٘ب 

ٚٚيژگی ٘بيي ارتّبّی ٚاسد ِی ؽٛيُ کٗ رٕغيت ِبسا ِی 

عبصدٚچْٛ ايٓ ُٔٛ ارتّبّی ؽذْ ّ٘ٗ تزبسة صٔذگی ِبسادسثشِی 

داسای آحبسىٛلأی ِذتی اعت کٗ اصٔغٍی ثٗ ٔغً ديگشِٕتمً ,گيشد

رٕظ ثٗ تفبٚت ٘بی :ثٗ ىٛسخلافٗ ِی تٛاْ گفت,ثٕبثشايٓ . ِی ؽٛد

راتی ٚصيغت ؽٕبختی ٚرٕغيت ثٗ تفبٚت ٘بی ارتّبّی  ثيٓ صٔبْ 

ِٚشداْ کٗ آِٛختٗ ِی ؽٛٔذٚدسىی صِبْ تغييشِی کٕٕذٚدسّيٓ صبي 

. ثيٓ فشٕ٘گ ٘ب ٚرٛاِِ ِختٍف ِتُٕٛ أذدلاٌت داسد

:  ًقص ُبی جٌسيتی 

ٔمؼ رٕغيت ثٗ فْبٌيت ٘ب ِٚغئٌٛٚيتٙبيي کٗ ِّّٛب ربِْٗ 

دسصميمت .ٚفشٕ٘گ ثٗ صٔبْ ِٚشداْ ِضٛي ِي کٕٕذ،اىلاق ِي ؽٛد

ٔمؼ رٕغيت،اصتمغيُ کبسارتّبّي ِجتٕي ثشرٕغيت ٔبؽي ِي 

دسايٓ تمغيُ ثٕذي رٕغيتي ِّْٛلا کبس٘بي تٌٛيذي ٚثيشْٚ اص .ؽٛد

خبٔٗ ثٗ ّٙذٖ ِشداْ ٔٙبدٖ ِي ؽٛدٚکبس٘بي دسْٚ خبٔٗ ٚٔيضکٛدک 

صبفً تمغيُ کبسثشِجٕبي .پشٚسي ثٗ ٚعيٍٗ صٔبْ فٛست ِي گيشد

رٕغيت ايٓ ثٛدٖ اعت کٗ صٔبْ اصِؾبسکت دساِٛسالتقبدي ٚعيبعي 

ٚارتّبّي ٚفشٕ٘گي ثبصداؽتٗ ؽٛٔذٚاصدعتيبثي ثٗ ِٕبثِ صٔذگي 

ِضشِٚيت صٔبْ دسِمبيغٗ ثبِشداْ،ِضقٛي ٔمؼ صٔبٔٗ .ِضشَٚ گشدٔذ

آٔٙبعت ّٚلاٖٚ ثشايٓ ،ّٛاًِ تْييٓ کٕٕذٖ ديکشي چْٛ ٚمْيت 

ىجمبتي ٚلِٛي ٚٔژادي ٍِٚيتي ٚعٓ ٚغيشٖ ٔيضآْ ساتؾذيذِي 

ٚمِ پبئيٓ صٔبْ دسربِْٗ ،اغٍت ثٗ ايٓ ِْٕي اعت کٗ صٔبْ .کٕٕذ

ٌيظ تٛسط ). ٘يچ گٛٔٗ کٕتشٌي ثشِٕبثِ التقبدي ِٛرٛد،ٔذاسٔذ

رٕغيت ِؾخـ ِی کٕذکٗ صٔبْ ِٚشداْ چٗ ٔمؼ ٘بی  ( 68 :1375،

ِتفبٚتی سادسربِْٗ ثبصی ِی کٕٕذِٕٚبعجبت لذست آٔبْ چگٛٔٗ 

فُٙ فضيش ايٓ ِٕبعجبت ٔيبصِٕذثشسعيٙبي ّّيـك ٚدليك .اعت

ِغئٌٛيتٙب ٚٔضٖٛ دعتيبثی ٚکٕتشي ,دسِٛسدٔمؼ ٘بی رٕغيتی 

. ِٕبثِ ّٚ٘چٕيٓ تٛأبيي تقّيُ گيشی دساعتفبدٖ اصِٕبثِ اعت

: تقسين کبرجٌسيتي

دستّبَ رٛاِِ ّٔٛي تمغيُ کبسثشصغت رٕظ ٚرٛد داسد يْٕي 

اِب ِب٘يت کبس٘بيي .کبس٘بيي خبؿ صٔبْ اعت ٚکبس٘بيي خبؿ ِشداْ

دسرٛاِِ ِختٍف ِتفبٚت . کٗ ثٗ ٚعيٍٗ ِشد يب صْ أزبَ ِي ؽٛد

ربِْٗ .اعت ٚدس ىٛي تبسيخ ٔيض  تغييشاتي دسآْ پذيذ آِذٖ اعت 

ؽٕبعبْ ثش ايٓ ّميذٖ أذ کٗ تمغيُ کبس رٕغيتی عبختٗ 

ٚپشداختٗ ارتّبُ اعت ٚاستجبه چٕذأی ثٗ خقٛفيبت ثيٌٛٛژيکی 

ِخلا دستمغيُ کبسکؾبٚسصي دسثْني ٔمبه دٔيب ِشداْ ٔمؼ .ٔذاسد

افٍي ساايفب ِي کٕٕذ،ٌٚي دسثشخي ديگشايٓ ٔمؼ ثيؾتشثٗ ّٙذٖ 

رٕظ افشاد ثبگزؽت صِبْ تغييشّٔي کٕذ،دسصبٌي کٗ ٔمؼ .صٔبْ اعت

٘بي رٕغيتي ّٚ٘چٕيٓ تمغيُ کبس رٕغيتی ثبگزؽت صِبْ تضت 

ؽشايو .تبحيشتغييشات ارتّبّي لشاسگشفتٗ ٚتغييشِي کٕٕذ

تٛعْٗ دأؼ ٚتکٌٕٛٛژي ثبّج تغييشؽشايو صٔذگي , ِتغييشصيغتي 

ايٓ ٔمؼ .افشادؽذٖ ٚٔمؼ ٘بي رٕغيتي سادعتخٛػ تغييشِي عبصٔذ

٘بيکي اصاثْبدصيشثٕبيي ُِٚٙ دسعبختبسارتّبّي أغبْ ثٛدٖ 
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ّٚٔي تٛاْ آْ سا رذا اصِتغييش٘بيي ِخً عٓ ، ٔژاد ، لِٛيت ، 

 (  1377صجيجي ، ). ِز٘ت ٚ ٚمْيت التقبدي ِٛسدِيبٌْٗ لشاسداد

: جٌسيت ّتْسؼَ 

ايٓ ٔتيزٗ ,پظ اصگزؽت ِذتی اصارشای پشٚژٖ ٘بی صٔبْ دستٛعْٗ

ثذْٚ تٛرٗ ثٗ ,لشاسدادْ صٔبْ ثٗ تٕٙبيي"٘ذف" صبفً ؽذکٗ

ّٔی ,ِٛفميت ِشداْ ٚٚاداسکشدْ آٔبْ ثٗ ِؾبسکت ّٚ٘شا٘ی صٔبْ

ثشداؽتٗ "صٔبْ دستٛعْٗ"تبکيذاص,ثٕبثشايٓ.تٛأذِٛفك ثبؽذ

ثذيٓ تشتيت ّ٘ٗ عبختبس٘بی .أتمبي يبفت"رٕغيت ٚتٛعْٗ"ؽذٚثٗ 

التقبدی ٚعيبعت ٘بی تٛعْٗ ای اصديذگب٘ٙبی ,عيبعی,ارتّبّی

تفبٚتٙبی رٕغيتی ِزذدا ثشسعی ؽذٖ ِٚؾخـ ِی ؽٛدکٗ دعتيبثی ثٗ 

ايٓ تغييشات .ثشاثشی رٕغيتی ثٗ تغييشات اعبعی ٔيبصداسد

ثبيذاصتغييشرٕ٘يتٙب آغبصؽٛدٚعپظ ثٗ ثبصعبصي عيبعتٙبی سٚاثو 

دسايٓ فٛست اعت وٗ .عبختبس٘ب ٚٔٙبد٘بسادسثشگيشد,رٕغيتی 

 (1385خبٔي ، ). «ِيغشخٛا٘ذؽذ ,دعتيبثی ثشاثشثٗ ِٕبفِ تٛعْٗ

ِتخققبْ ثشايٓ اّتمبدٔذ کٗ ِفَٙٛ رٕغيت ٚتٛعْٗ تٕٙبثٗ ِغبئً 

ِشثٛه ثٗ صٔبْ ثشّٔي گشدد،ثٍىٗ ثٗ عبخت ارتّبّي ٚعپشدْ ٔمؼ 

٘بي ارتّبّي ِٚغئٌٛيتٙب ثٗ صٔبْ ِٚشداْ ٚأتَبسات ِؾخقي وٗ 

ايٓ ِفَٙٛ،ّ٘چٕيٓ .ربِْٗ اصايؾبْ داسد،ٔيضاستجبه ِي يبثذ

ِب٘يت ِؾبسوت صٔبْ سادسِضيو فْبٌيت،اُّ اصدسْٚ ٚثيشْٚ خبٔٗ 

ثٗ تضٍيً ِي وؾذّٚلاٖٚ ثشايٓ ثٗ ىجمٗ ثٕذي وبسصٔبْ ،وٗ دسآْ 

. وبس ِشثٛه ثٗ داخً خبٔٗ ٔبديذٖ گشفتٗ ؽذٖ اعت،دعت ِي يبصد

 (  2 :1375ٌيظ تٛسط ،)

رٕغيت ٚتٛعْٗ في ٔفغٗ ثب صٔبْ کبسي ٔذاسد،ثٍکٗ ثبعبخت 

ارتّبّي رٕغيت ٚتٍمي ربِْٗ اصٔمؼ ِٚغٌٛٚيت ٚأتَبساتي کٗ 

ّ٘چٕيٓ رٕغيت ٚتٛعْٗ ثٗ .ربِْٗ اصصٔبْ ِٚشداْ داسد،ِٛارٗ اعت

تضٍيً ِب٘يت خذِبتي کٗ صٔبْ دسدسْٚ ٚثيشْٚ خبٔٗ أزبَ ِي 

. دٕ٘ذٚثٕذست ِٛسدتٛرٗ ٚاسصيبثي لشاسِي گيشد،ّٕبيت ِي ٚسصد

 ( 117 :1375ٌيظ تٛسط ،)

ِيبٌْٗ سٚاثو رٕغيت دسعبي ٘بی اخيش ثٗ فٛست يکی اصِّٙتشيٓ 

صٛصٖ ٘بی ِٛسد ِيبٌْٗ ربِْٗ ؽٕبعی دسآِذٖ اعت ، دلايً ّّذٖ 

ايٓ اّ٘يت ٚرٛد ٔگشػ ٘بی ٔبدسعتی اعت کٗ دس ثغيبسی اص رٛاِِ 

ِٛرت گشديذٖ تب تٛأبييٙبی ِْيٕی ساثٗ افشاد يک رٕظ ٔغجت 

دادٖ يب أکبسکٕٕذٚثٗ ايٓ ٚعيٍٗ ٔبثشاثشی ٘بی رٕغی ساتٛريٗ 

 (  1377گيذٔض ،).ّٔبيٕذ 

:  ًظريَ ُبی جبهؼَ ضٌبسی جٌسيت 

ربِْٗ ؽٕبعبْ ثٗ ِٛاصات سٚي آٚسدْ ثٗ ثشسعي ِغبئً رٕغيت 

،ثخؾي اصَٔشيٗ ٘بي ِٛرٛدربِْٗ ؽٕبختي ساثشاي پبيٗ گزاسي 

٘شچٕذوٗ افيلاس رٕغيت .سؽتٗ ربِْٗ ؽٕبعي رٕغيت ثٗ وبسثشدٖ أذ

غبٌجب دسربِْٗ ؽٕبعي ثبصغٓ ٔيت دسِٛسد صٔبْ ثٗ وبسثشدٖ ِي 

ؽٛد، اِب ربِْٗ ؽٕبعي رٕغيت،ثٗ گٛٔٗ اي دليمتش،ثٗ ثشسعي 

. ٔمؾٙب ، سٚاثو ٚ٘ٛيتٙبي ارتّبّي ِشداْ ٚصٔبْ اىلاق ِي ؽٛد 

ربِْٗ ؽٕبعي رٕغيت ، ّبًِ رٕغيت سا تٕٙب ثٗ ّٕٛاْ يىي 

. اصِتغيش٘بي ِٛرٛددسسٚاثو ٚعبختبس٘بي ارتّبّي دسَٔشِي گيشد

 ( 1377سيتضس ،)

دس ثشسعی ديذگبٖ ٘بی ربِْٗ ؽٕبعبْ دس ِٛسد رٕغيت ٚتٛعْٗ 

ِيتٛاْ عٗ ِکتت ّّذٖ ربِْٗ ؽٕبعی سا اص ُ٘ ِتّبيض کشد ِکتت 

اٚي کبسکشد گشايبْ ٘غتٕذ کٗ عْی دس تٛريٗ تفبٚتٙبی رٕغيتی  

ِٛرٛد ثيٓ صْ ِٚشد داسٔذ ٚآٔشا ثشای َٔبَ ارتّبّی ِخجت 
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اسصيبثی ِي کٕٕذ اص رٍّٗ ايٓ افشاد َِ تٛاْ ثٗ دٚسکيُ 

ديذگبٖ دَٚ ِکبتت ِجتٕی ثشتنبد اعت کٗ .ٚپبسعٕض اؽبسٖ کشد

فبصت َٔشاْ آْ تفبٚت ٘بی رٕغيتی ِٛرٛد ثيٓ صْ ِٚشد سا ٔبؽی 

اص ٔبثشاثشی ٘بی ارتّبّی ٚىجمبتی ِٛرٛد دسربِْٗ ىی دٚسأٙبی 

ٚؽشه س٘بيي صٔبْ اصايٓ ٔبثشاثشی ٘ب .ِختٍف تبسيخی ِيذإٔذ 

ِکتت عَٛ سا ِی تٛاْ َٔشيبت . سا ِضٛ ىجمبت ارتّبّی ِيذإٔذ 

. ثيٕبثيٓ دأغت کٗ عْی دس تٍفيك دٚ ديذگبٖ فٛق داسٔذ 

ثب تٛرٗ ثٗ َٔشيبت فٛق ِيتٛاْ گفت کٗ ِٕؾبء ؽکً پزيشی ٔمؼ 

٘بی رٕغيتی دس ربِْٗ کٗ ِٕزش ثٗ ثشٚص تمغيُ کبس ارتّبّی ثيٓ 

فشٕ٘گی اعت تب ثيٌٛٛژيکی ,صْ ِٚشد ِی گشدد ّّذتب ارتّبّی 

ثٕبثشايٓ چٕبٔچٗ دس ربِْٗ ثيٓ ايٓ ٔمؾٙب ُٚٔٛ تمغيُ کبس 

ثٛرٛد آِذٖ تفبٚتٙب ٚدسّيٓ صبي تجْيل ٘بيي ٚرٛد داسد ِی 

فشٕ٘گی ربِْٗ رغتزٛ کشد ,ثبيذ دلايً آٔشا دس ِٕبعجبت ارتّبّی 

٘شيک اص فبصت َٔشاْ ِٛسد اؽبسٖ عْی کشدٖ أذ ثب تٛرٗ ثٗ .

تخقـ ٚديذگب٘ٙبی خٛد ايٓ ِغئٍٗ سا ِٛسد ثشسعی ٚکٕکبػ لشاس 

عْی کشدٖ ايُ ثب تٛرٗ ثٗ َٔشيبت اسائٗ ؽذٖ ّٚ٘چٕيٓ .دٕ٘ذ 

تضميمبت ِٚيبٌْبت أزبَ گشفتٗ دس صِيٕٗ رٕغيت ٚتٛعْٗ ثٗ 

دعتٗ ثٕذی اص ّٛاًِ ثشعيُ کٗ ثب ثشسعی ٚتضٍيً آٔٙب ثتٛأيُ 

سا٘کبس٘بی ِٛحشی سا رٙت ثٙجٛد ٚمْيت صٔبْ سٚعتبيي پيؾٕٙبد 

ثٕبثشايٓ ثٗ َِٕٛس تضٍيً ّٛاًِ ارتّبّی ٚالتقبدی .ّٔبئيُ 

ِٛحش دس ثٙجٛد ٚمْيت صٔبْ سٚعتبيي ٚتٛإّٔذ عبصی آٔٙب رٙت 

ِؾبسکت فْبي دس ثشٔبِٗ ٘بی تٛعْٗ سٚعتبيي ِٛاد ريً لبثً رکش 

. اعت 

, آِٛصػ , ٚمْيت تبً٘ , ؽغً , تضقيلات , عٓ )ِتغيش ٘بی فشدی 

 (, ُٔٛ تکٌٕٛٛژی ِٛسد اعتفبدٖ, ُٔٛ ٔيبص٘ب ِٚؾکلات , ِٙبست 

ٔٙبد , ِؾبسکت ارتّبّی , پبيگبٖ ارتّبّی )ِتغيش٘بی ارتّبّی 

 (تمغيُ کبس ارتّبّی ,ِٕبعجبت لذست , ٘بی ارتّبّی 

ِيضاْ , ٚمِ التقبدی خبٔٛاس , ِبٌکيت )ِتغيش ٘بی التقبدی 

 (, ُٔٛ ِْيؾت , دعتشعی ثٗ ِٕبثِ تٌٛيذ 

: تْصيف ّتحليل اعلاػبت 

: ّيژگيِبي ػوْهي افراد هْرد هغبلؼَ  .1

ثب تٛرٗ ثٗ ٔتبيذ ثذعت آِذٖ اص ثشسعی خقٛفيبت ٚٚيژگيٙبی 

افشاد ٚخبٔٛاس٘بی ِٛسد ِيبٌْٗ اکخشيت صٔبْ عبکٓ دسسٚعتب٘بی 

تٛرٗ ثٗ ايٕکٗ . ِٕيمٗ ؽغً خٛد سا خبٔٗ داسی رکش کشدٖ أذ 

خبٔٗ داسی دس ايشاْ ثْٕٛاْ ؽغً ِضغٛة ّٔی ؽٛد ايٓ ِغئٍٗ ثٗ 

ايٓ ِْٕی ٔيغت کٗ غيش اص خبٔٗ داسی فْبٌيت ديگشی أزبَ 

اکخشيت صٔبْ ِٛسد ِيبٌْٗ دسّيٓ صبي کٗ کبس خبٔٗ .ٔذٕ٘ذ 

داسی أزبَ ِيذٕ٘ذ دس فْبٌيتٙبی کؾبٚسصی ٚداِذاسی ٔيض 

ِتبعفبٔٗ اکخشيت . ّ٘شاٖ عبيش اّنبی خبٔٛاس ِؾبسکت داسٔذ 

لشيت ثٗ اتفبق صٔبْ سٚعتب ثيغٛاد ٚيب داسای عٛاد خٛأذْ 

ثب ثبلا سفتٓ عٓ عيش تضقيلات ٔيض ( دسفذ 69)ٚٔٛؽتٓ ثٛدٖ أذ  

ثٗ ىٛسی کٗ افشاد داسای عيش تضقيلات .  کب٘ؼ يبفتٗ اعت 

دأؾگب٘ی کٗ تْذاد آٔٙب ٔيض أذکٕذ ثيؾتش دختشاْ رٛاْ أذ 

کٗ ىی عبٌٙبی اخيش ثب گغتشػ ِشاکض دأؾگب٘ی دس ؽٙشعتبٔٙب 

. تٛأغتٗ أذ ثٗ دأؾگب٘ٙب ساٖ يبثٕذ 

ثٗ ٌضبً التقبدی خبٔٛاس٘بی عبکٓ دسسٚعتب٘ب ٚمْيت ِبٌی خٛيؼ 

اکخشيت خبٔٛاس٘ب داسای داَ .سا ِتٛعو اسصيبثی کشدٖ أذ 

ٚصِيٓ ٘غتٕذ کٗ ّّذٖ ِبٌکيت صِيٓ ٚداَ ِتٍْك ثٗ عشپشعت 

. اعت  (ِشداْ )خبٔٛاس 
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 :ّضؼيت كطبّرزي خبًْارُبي هْرد هغبلؼَ  .2

ثب تٛرٗ ثٗ ٔتبيذ ثذعت آِذٖ اص ثشسعی ٚمْيت کؾبٚسصی 

خبٔٛاس٘بی ِٛسد ِيبٌْٗ ِيتٛاْ گفت کٗ اکخشيت خبٔٛاس٘بی 

عبکٓ دس دٚ ِٕيمٗ ِٛسد ِيبٌْٗ داسای فْبٌيت کؾبٚسصی ٘غتٕذ 

ثٗ ٌضبً سٚاد کؾبٚسصی ثْٕٛاْ ّّذٖ تشيٓ ِٕجِ ِْيؾت .

صٔبْ ٔيض ّّذتب دس فْبٌيت ٘بی کؾبٚسصی , خبٔٛاس٘بی ِٕيمٗ 

ثشاعبط ٔتبيذ ثذعت آِذٖ اصصٔبْ ِٛسد » .ِؾبسکت داسٔذ 

ِيبٌْٗ ِتٛعو ِمذاس صِيٓ ديُ ِتٍْك ثٗ ٘شخبٔٛاس دسسٚعتبی 

 2/2 ٘کتبس ٚدس ِٕيمٗ ٕ٘بَ 2/1 ٘کتبسٚآثی4ِٕيمٗ ِشک ِْبدي 

کٗ ّّذٖ ِبٌکيت صِيٓ ( 1377ٔٛسي ،)« ٘کتبس ثٛدٖ اعت4/3ٚ

ٚرٗ غبٌت ٚمْيت .اعت  (ِشداْ )ِتٍْك ثٗ عشپشعت خبٔٛاس 

ّّذٖ .ِبٌکيت اسامی  خبٔٛاس٘ب ٔيض ِؾبُ ٚ ِبٌکيت ؽخقی اعت 

تشيٓ ِٕجِ آثيبسی اسامی کؾبٚسصی ٔيض چبٖ ٚچؾّٗ ِی ثبؽذ 

کبؽت گٕذَ ٚرٛ داسای ثيؾتشيٓ ِيضاْ عيش صيش کؾت خبٔٛاس٘ب .

اعت کٗ دٌيً ّّذٖ آْ ٔيض صّبيت دٌٚت اص گٕذَ ثٗ ٌضبً ِضقٛي 

اعتشاتژيک ٚرٛ ُ٘ ثٗ خبىش خٛد ِقشفی تغزيٗ داِٙبی ٘ش 

. خبٔٛاس ِی ثبؽذ

 ليْٗ ثٛدٖ اعت وٗ 1/5ِتٛعو تْذاد ليْبت ٘ش وؾبٚسص ِْبدي  

ِتٛعو أذاصٖ ٘ش ليْٗ صِيٓ  ِيضاْ ثبلايي سا ٔؾبْ ِيذ٘ذ ٚ

ثٕبثشايٓ ِی  .ثٛدٖ اعت ( ِتش5/9930)ٔيض وّتش اص يه ٘ىتبس

تٛاْ گفت کٗ کؾبٚسصاْ ِٕيمٗ ّّذتب خشدٖ پب ٚاکخشيت داسای 

صِيٕٙب دس ليْبت کٛچک ٚ .ِمذاس صِيٓ کّتش اص عٗ ٘کتبسٔذ 

کٗ ايٓ ِغئٍٗ ِبِٔ ّّذٖ ای ثشعش ساٖ  )پشاکٕذٖ أذ 

ثش اعبط ٔتبيذ ثذعت آِذٖ اص ».ِکبٔيضاعيْٛ کؾبٚسصی اعت 

عُٙ فْبٌيت ٘بی کؾبٚسصی اص , ثشسعی ٘بی أزبَ ؽذٖ دس ِٕيمٗ 

 دسفذ ٚدس 3/73دسآِذ کً سٚعتب٘بی ِٛسد ِيبٌْٗ دس ِٕيمٗ ِشک 

 دسفذ ّٕٛاْ ؽذٖ اعت کٗ صبکی اص ٚرٗ غبٌت 3/41ِٕيمٗ ٕ٘بَ 

ٔٛسي )«فْبٌيت کؾبٚسصی ِٕيمٗ ِشک دس ِمبيغٗ ثب ٕ٘بَ ِی ثبؽذ

. ثيؾتش صِيٕٙبی ِٕيمٗ ثقٛست ديُ کؾت ِی ؽٛد  . ( 19 :1377،

: ّضؼيت داهداري خبًْارُبي هْرد بررسي  .3

ِّْٛلا دس سٚعتب٘بي ِٕيمٗ داِذاسي ثْٕٛاْ يىي اصفْبٌيت ٘بي 

ِىًّ وؾبٚسصي سٚاد داسد ِشدَ سٚعتب٘ب دسوٕبس فْبٌيت ٘بي 

وؾبٚسصي تْذادي داَ ٔيض رٙت اعتفبدٖ خبٔٛاسٚگب٘ي فشٚػ 

سٚعتب٘بي ٚالِ .ِضقٛلات ِبصاد ثشِقشف ٔگٙذاسي ِي ّٔبيٕذ 

دسدؽت وٗ وؾبٚسصي سٚٔك داسد داِذاسي ثْٕٛاْ فْبٌيت رٕجي 

ِٚىًّ ِيشس اعت ٌٚي دسسٚعتب٘بي پبيٗ وٖٛ ثٍْت وّجٛد آة 

ِٚشغٛثيت وُ صِيٕٙب رٙت وؾبٚسصي ، ؽيٖٛ غبٌت ِْيؾت 

دسسٚعتب٘بيي وٗ وؾبٚسصي سٚٔك صيبدي . خبٔٛاس٘بداِذاسي اعت 

داسد ٚدعتشعي ثٗ ِشاتِ وّتشاعت ثيؾتش گشايؼ خبٔٛاس٘ب ثٗ 

ٚدس سٚعتب٘بي پبيٗ وٖٛ (گبٚ ٚگٛعبٌٗ )ٔگٙذاسي داَ عٕگيٓ 

ثٍْت دعتشعي آعبْ ثٗ ِشاتِ رٙت چشا ثيؾتش داَ عجه ديذٖ 

. ِيؾٛد 

عُٙ فْبٌيت داِذاسی اص کً دسآِذ خبٔٛاس٘بی عبکٓ دس صٛصٖ 

 دسفذ ٚدس 8/18ايٓ ِيضاْ دس ِٕيمٗ ِشک . دسفذ اعت 26ِْبدي 

ثٕبثشايٓ داِذاسی دِٚيٓ ّبًِ . دسفذ ِی ثبؽذ 2/33ِٕيمٗ ٕ٘بَ 

ِيبٔگيٓ تْذاد گبٚ ٚگٛعبٌٗ .دس آِذصای سٚعتب٘بی ِٕيمٗ اعت 

 2/10 ساط ٚىيٛس 2/8ثض , ساط 8/18گٛعفٕذ , ساط 3/3٘ش خبٔٛاس 
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ِٕيمٗ ٕ٘بَ دس ِمبيغٗ ثب ِشک داسای .ليْٗ گضاسػ ؽذٖ اعت 

. ثيؾتشيٓ ِيضاْ فْبٌيت داِذاسی اعت 

صٔبْ سٚعتبيي عُٙ لبثً تٛرٙي دس فشآٚسي ِضقٛلات ٌجٕي 

ايٓ فْبٌيت ّّذتب تٛعو صٔبْ سٚعتبيي دسسٚعتب٘ب آُٔٙ .داسٔذ

ُٔٛ فشآٚسي ِضقٛلات ٌجٕي ؽبًِ .ثٗ ؽيٖٛ عٕتي فٛست ِي گيشد

پٕيش ،ِبعت ،وشٖ ، سٚغٓ صيٛأي ٚوؾه اعت تٌٛيذ ِبعت ٚدٚٓ 

ثيؾتشيٓ ِيضاْ تٌٛيذ سا ثشاي خبٔٛاس٘بي ِٛسد ثشسعي داسد 

دس آِذ .وٗ ّّذٖ ايٓ ِضقٛلات ٔيض دس خبٔٛادٖ ِقشف ِيؾٛد .

ّّذٖ خبٔٛاس٘ب اص تٌٛيذات داِي ّّذتب فشٚػ ؽيش ثقٛست 

. ِغتميُ ٚسٚصأٗ اعت

: ًقطِبي جٌسيتي هْجْد در رّستبُبي هْرد هغبلؼَ تبييي . 4

دس ايٓ ثخؼ اص گضاسػ،عْي ِيکٕيُ ٔمؼ ِٚيضاْ ِؾبسکت صٔبْ 

سٚعتبيي سادس ثخؾٙبي ِختٍف کؾبٚسصي ،داِذاسي ،فٕبيِ دعتي 

ٚاِٛس ِشثٛه ثٗ ِٕضي دس ِمبيغٗ ثب ِشداْ ثٗ تفکيک ُٔٛ 

. فْبٌيت ٘ب تٛميش د٘يُ

: ًقص ُبي جٌسيتي هربْط بَ زراػت- 1

ٔتبيذ ثذعت آِذٖ اص ثشسعي ٚمْيت ِؾبسکت صٔبْ دس فْبٌيت ٘بي 

ِختٍف صساّي ٔؾبْ ِي د٘ذ کٗ عُٙ صٔبْ سٚعتبيي دس وً فْبٌيت 

تضٍيً ِيضاْ . دسفذ ثٛدٖ اعت28٘بي صساّي دسدِٕٚيمٗ ِْبدي 

ٔمؼ صٔبْ دس ِشاصً ِختٍف تٌٛيذ ٚثبصاسيبثي فْبٌيت ٘ب ٔؾبْ 

 دسفذ ، داؽت يب ِذيشيت 10ِيذ٘ذ وٗ ايٓ ِيضاْ دس ِشصٍٗ کبؽت 

 دسفذ ،دس ِشصٍٗ پظ اص ثشداؽت 8/34 دسفذ ،ثشداؽت 2/31ِضقٛي 

ثٕبثشايٓ .دسفذ ثٛدٖ اعت5/2 دسفذ ٚثبصاسيبثي ٚفشٚػ 7/33

ثيؾتشيٓ ِيضاْ ِؾبسکت صٔبْ دسفْبٌيت ٘بي صساّي دس ِشصٍٗ 

ثشداؽت ِضقٛي ٚکّتشيٓ ِيضاْ صنٛس ِٚؾبسکت دسثبصاسيبثي 

. ٚفشٚػ ِي ثبؽذ 

ثشسعي ٚمْيت ِؾبسکت صٔبْ سٚعتبيي ثٗ تفکيک ِشاصً فْبٌيت 

٘بي ِشثٛه ثٗ صساّت ٔؾبْ ِيذ٘ذ کٗ دس ِشصٍٗ کبؽت ثيؾتشيٓ 

ٚکّتشيٓ ِيضاْ  (5/13)ِيضاْ صنٛس ِٚؾبسکت صٔبْ دس ثزس افؾبٔي

دس ِشصٍٗ داؽت ثيؾتشيٓ .ِي ثبؽذ  (4/6)آْ ِشثٛه ثٗ ؽخُ صدْ

( 5/35)ٚٔگٙذاسي اصِضاسُ(4/69)صنٛسِٚؾبسکت صٔبْ دسٚريٓ ِضقٛي

دسِشصٍٗ .اعت (5/35)ٚکّتشيٓ ِيضاْ ِؾبسکت ِشثٛه ثٗ آثيبسي

ثشداؽت ٔکتٗ صبئضاّ٘يت آْ اعت کٗ ثيؾتشيٓ ِؾبسکت صٔبْ 

ثبدعت ٚثْجبست ديگش دسٚ ِضقٛي ِي ثبؽذ  (5/60)دسثشداؽت ِضقٛي

 .

دسساثيٗ ثبفْبٌيت ٘بي ثْذاصثشداؽت کٗ صٔبْ سٚعتبيي أزبَ 

 ( دسفذ51)ٚکيغٗ کشدْ ِضقٛلات(9/53)ِي دٕ٘ذ ، عشصدْ چغٕذس

لاصَ ثٗ .ثيؾتشيٓ فْبٌيت آٔبْ ساثٗ خٛداختقبؿ دادٖ اعت

دسايٓ ِشصٍٗ کّتشيٓ  (7/8)رکشاعت کٗ صًّ ِضقٛي ثبکبِيْٛ

ِيضاْ ِؾبسکت صٔبْ ساثٗ خٛداختقبؿ دادٖ اعت ٚايٓ وبس ّّذتب 

ثبتٛرٗ ثٗ ٔتبيذ صبفً اصايٓ ِيبٌْٗ کً ِؾبسکت . ِشدأٗ اعت

دسفذ ِي 28صٔبْ دسصِيٕٗ صساّت دسِمبيغٗ ثب ِشداْ 

 دسفذ کً فْبٌيت ٘بي ِشثٛه ثٗ 28ثْجبست ديگش صٔبْ فمو .ثبؽذ

 دسفذ فْبٌيت ٘ب تٛعو ِشداْ 72.صساّت سا ّٙذٖ داس ٘غتٕذ 

ٚايٓ ثيبٔگش صنٛس کّتش صٔبْ دس فْبٌيت ٘بي .أزبَ ِيؾٛد 

. ِشثٛه ثٗ صساّت اعت 

درصد هطبرکت زًبى در فؼبليت ُبي هربْط بَ زراػت  :  1جدّل ضوبرٍ

 درهقبيسَ بب هرداى
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 فؼبليت ُب

درصد 

هطبركت 

 زًبى

درصد 

هطبركت 

 هرداى
 جوغ

 وبؽت

46/6 ؽخُ صدْ  54/93  100 

5/10 تغييش  95/89  100 

56/13 ثزس افؾبٔي  44/86  100 

0/10 رِّ ِؾبسوت دسوبؽت  0/90  100 

ِذيشيت 

 ِضقٛي

70/19 وٛد د٘ي  30/80  100 

41/69 ٚريٓ  59/30  100 

86/16 عَّٛ ٍّف وؼ  14/83  100 

55/14 آثيبسي  45/85  100 

ٔگٙذاسي اص 

 ِضاسُ
50/35  50/64  

100 

2/31 رِّ ِؾبسوت دسِذيشيت ِضقٛي  8/68  0/100  

 ثشداؽت

ثشداؽت ثب 

 وّجبيٓ
71/3  29/96  100 

59/60 ثشداؽت ثب دعت  41/39  100 

رِّ آٚسي ِضقٛي 

 ثشداؽت ؽذٖ
23/40  77/59  

100 

8/34 رِّ ِؾبسوت دسثشداؽت  2/65  0/100  

فْبٌيت ٘بي 

ثْذ 

 اصثشداؽت

صًّ ِضقٛي 

ثشداؽت ؽذٖ 

 ثشاي خشِٓ وٛثي
17/36  83/63  

100 

90/32 خشِٓ وٛثي  10/67  100 

صًّ ِضقٛي ثب 

 دعت
38/39  62/60  

100 

97/53 عشصدْ چغٕذس  03/46  100 

08/51 ويغٗ وشدْ  92/48  100 

12/30 أجبس  88/69  100 

ثبس وبِيْٛ 

 وشدْ
15/17  85/82  

100 

79/8 صًّ ثب وبِيْٛ  21/91  100 

7/33 رِّ فْبٌيت ٘بي ثْذ اص ثشداؽت  3/66  0/100  

50/2 ثبصاسيبثي ٚفشٚػ  50/97  100 

 100 72 28 كل هطبركت در زراػت

 

: ًقص ُبي جٌسيتي هربْط بَ داهداري - 2

ثشسعي ٚمْيت ِؾبسکت صٔبْ سٚعتبيي دس فْبٌيت ٘بي داِذاسي 

ٔؾبْ ِيذ٘ذ کٗ ِيضاْ ِؾبسکت صٔبْ دس ِزُّٛ دس ِمبيغٗ ثب 

 دسفذ فْبٌيت 2/68 دسفذ ثٛدٖ اعت ثٗ ّجبست ديگش 2/68ِشداْ 

کٗ .٘بي ِشثٛه ثٗ داِذاسي تٛعو صٔبْ سٚعتبيي أزبَ ِيؾٛد 

ايٓ اِش صبکي اص ٔمؼ ِٚؾبسکت ثبلاي صٔبْ سٚعتبيي دس فْبٌيت 

دسفذ ِؾبسکت صٔبْ دسفْبٌيت ٘بي داِذاسي .٘بي داِذاسي اعت 

ثٗ تفکيک ِشاصً ِختٍف فْبٌيت ٘ب ٔؾبْ ِيذ٘ذ کٗ ثيؾتشيٓ 

ِيضاْ ٔمؼ صٔبْ دسفْبٌيت ٘بي داِذاسي ثٗ تشتيت اّ٘يت 

 ( دسفذ 2/97)،فش آٚسي ِٛاد ٌجٕي ( دسفذ 98)دسصِيٕٗ ؽيشدٚؽي 

ٚآِبدٖ  ( دسفذ 9/74)تغزيٗ داَ  ( دسفذ 2/84)، َٔبفت داَ 

. ثٛدٖ اعت  ( دسفذ 6/70)عبصي غزاي داَ 

 دس استجبه ثب فْبٌيت ٘بي ِختٍف ِشثٛه ثٗ أٛاُ داِٙب 

گبٚ ٚگٛعبٌٗ )ِيضاْ ِؾبسکت صٔبْ دس صِيٕٗ  داَ ٘بي عٕگيٓ

ثيؾتش ثٛدٖ اعت ( گٛعفٕذ ٚثض )دس ِمبيغٗ ثب داَ عجک (

 دسفذ فْبٌيت ٘بي ِشثٛه ثٗ ٔگٙذاسي 9/71ثْجبست ديگش .
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ايٓ دسصبٌي اعت کٗ دس .داِٙبي عٕگيٓ تٛعو صٔبْ أزبَ ِيؾٛد 

 دسفذ فْبٌيت ٘ب تٛعو صٔبْ 4/55استجبه ثب داَ عجک فشفٗ 

دسصِيٕٗ پشٚسػ ىيٛس ٔيض ٔتبيذ ثذعت . سٚعتبيي أزبَ ِيؾٛد

آِذٖ صبکي اعت کٗ ّّذٖ فْبٌيت ٘بي ِشثٛه ثٗ ٔگٙذاسي ٚپشٚسػ 

 ( دسفذ 5/96).ىيٛس تٛعو خبُٔ ٘ب دس سٚعتب أزبَ ِيؾٛد 

 ًقص ُبي جٌسيتي هربْط بَ فؼبليت ُبي داهداري: 2جدّل ضوبرٍ 

 فؼبليت ُب
درصدهطبرکت 

 زًبى

درصدهطبرکت 

 هرداى

کل 

 هطبرکت

 گبّ

 100 1/31 9/68 رِّ آٚسي ٍّٛفٗ

آِبدٖ عبصي غزاي 

 داَ
8/78 2/21 

100 

 100 8/14 2/85 تغزيٗ داَ

 100 6/16 4/83 آثذ٘ي

 100 1/3 9/96 ؽيشدٚؽي

 100 12 88 َٔبفت داَ
صًّ کشدْ ثٗ 

 ِضسّٗ
7/58 3/41 

100 

 100 9/41 1/58 چشأذْ

تيّبسصيٛأبت 

 ثيّبس
3/42 7/57 

100 

 100 5/29 5/70 صايّبْ داَ

 100 2/4 8/95 فشآٚسي ِٛادٌجٕي

 100 1/64 9/35 فشٚػ

کً فْبٌيت ٘بي ِشثٛه ثٗ 

 گبٚداسي
9/71 1/28 100 

 گْسفٌدّبس

 100 7/50 3/49 رِّ آٚسي ٍّٛفٗ

آِبدٖ عبصي غزاي 

 داَ
4/62 6/37 

100 

 100 4/35 6/64 تغزيٗ داَ

 100 5/29 5/70 آثذ٘ي

 100 9/0 1/99 ؽيشدٚؽي

 100 6/19 4/80 َٔبفت داَ

صًّ کشدْ ثٗ 

 ِضسّٗ
8/22 2/77 

100 

 100 82 18 چشأذْ
تيّبسصيٛأبت 

 ثيّبس
37 63 

100 

 100 9/47 1/52 صايّبْ داَ

 100 3/1 7/98 فشآٚسي ِٛادٌجٕي

 100 8/89 2/10 فشٚػ

کً فْبٌيت ٘بي ِشثٛه ثٗ گٛعفٕذ 

 ٚثض
4/55 6/44 100 

ِشٓ،)ىيٛس

رٛرٗ 

 (ٚثٛلٍّْٛ

 100 1/44 9/55 رِّ آٚسي ٍّٛفٗ

 100 3/2 7/97 رِّ آٚسي تخُ ِشٓ

 100 9/1 1/98 ِشالجت اصرٛرٗ ٘ب

 100 4/6 6/93 فشٚػ

 100 5/3 5/96 کً فْبٌيت ٘بي ِشثٛه ثٗ ىيٛس
کل هطبرکت زًبى درفؼبليت ُبي 

 هربْط بَ داهداري
2/68 8/31 100 

 

 

 

 :ًقص ُبي جٌسيتي هربْط بَ داخل هٌسل-3
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صٔبْ سٚعتبيي ّلاٖٚ ثش فْبٌيتٙبي کؾبٚسصي دس خبسد اص ِٕضي ، 

فْبٌيتٙبيي سا ٔيض دس استجبه ثب ِذيشيت اِٛس داخٍي ِٕضي 

فْبٌيتٙبي ِٛسد َٔش دس رذٚي ؽّبسٖ  فٙشعت . أزبَ ِي دٕ٘ذ

ثشخي اص فْبٌيتٙب دس ثشخي خبٔٛاس٘ب ثٗ ٌضبً عجک . ؽذٖ اعت

دسفذ ايٓ . صٔذگي ٚ اِکبٔبت آٔٙب دس ِٕضي، أزبَ ّٔي گيشد

ثٗ ىٛس ِخبي، ٘فتبد . ِٛاسد دس عتْٛ آخش ٔؾبْ دادٖ ؽذٖ اعت

دسفذ اص پبعخگٛيبْ اٍٙبس داؽتٗ أذ کٗ فْبٌيت صًّ آة دسصبي 

اص ثيٓ . صبمش ثٍْت ٌٌٛٗ وؾي آة دسسٚعتب أزبَ ّٔي ؽٛد

فْبٌيتٙبيي کٗ ثٗ ّٕٛاْ فْبٌيتٙبي ِٕضي ثشؽّشدٖ ؽذٖ اعت، 

. ثيؾتش ِٛاسد تٛعو صٔبْ أزبَ ِي ؽٛد

، ( دسفذ2/99) دس ثيٓ فْبٌيتٙبي ِختٍف عُٙ صٔبْ دس ؽغتٓ ٌجبط

 8/82)، پخت ٔبْ ( دسفذ1/98)، پخت ٚ پض( دسفذ5/98)َٔبفت خبٔٗ

ثيؾتش اص عبيش  ( دسفذ 1/75)ٔگٙذاسي اص ثچٗ ٘ب  (دسفذ

 64)فْبٌيت ٘بيي ِخً تّْيش ٚ ٔگٙذاسي خبٔٗ. فْبٌيتٙبعت

... ، أزبَ تْٙذات ارتّبّي ِخً اصدٚاد ، دفٓ ٚوفٓ ٚ(دسفذ

٘شدٚ ثب ّ٘ىبسي ّٚ٘فىشي ( دسفذ5/60)ٚ عبخت خبٔٗ ( دسفذ9/60)

ثٕبثشايٓ ِيتٛاْ گفت وٗ صٔبْ سٚعتبيي . ُ٘ أزبَ ِيذٕ٘ذ 

ّلاٖٚ ثشأزبَ فْبٌيت ٘بي وؾبٚسصي ٚداِذاسي ثيٛس ّّذٖ اي 

ؽغتٓ ٌجبط ،َٔبفت خبٔٗ ، )فْبٌيت ٘بي ِشثٛه ثٗ داخً ِٕضي 

ٔيض ثشدٚػ آٔٙبعت  (پخت ٚ پض ،پخت ٔبْ ، ٔگٙذاسي اص ثچٗ ٘ب

 .

 
هيساى هطبرکت زًبى درفؼبليت ُبي هربْط بَ داخل هٌسل در - 1-5جدّل ضوبرٍ

هقبيسَ بب هرداى 

 ُٔٛ فْبٌيت ٘ب
تْسظ 

 زًبى 
تْسظ 

 هرداى 
 سبير ُردّببُن 

ايي 

فؼبليت 

 ّجْدًدارد

رِّ آٚسي چٛة ثشاي 

 عٛخت
3/12 9/11 1/16 3/2 5/57 

 1/70 4/0 3/10 9/1 2/17 صًّ آة

 6/12 0 5/60 1/21 7/5 عبخت خبٔٗ

 9/6 4/0 64 6/17 1/11 تّْيشٚٔگٙذاسي

 0 0 8/0 1/1 1/98 پخت ٚپض

 5/6 5/6 5/1 7/2 8/82 پختٓ ٔبْ

 1/3 4/0 64 8/13 8/18 خشيذٌٛاصَ ثشاي خبٔٗ

 6/4 0 5/19 8/0 1/75 ٔگٙذاسي اصثچٗ ٘ب

 8/0 0 8/0 0 5/98 َٔبفت خبٔٗ

 4/0 4/0 0 0 2/99 ؽغتٓ ٌجبط

ٔگٙذاسي اصثيّبساْ 

 ٚعبٌخٛسدگبْ
59 1/1 5 0 9/34 

تشثيت کٛدکبْ ٚسعيذگي 

 ثٗ تضقيً آْ ٘ب
7/46 6/4 6/40 0 1/8 

أزبَ تْٙذات ارتّبّي 

  (اصدٚاد،کفٓ ٚدفٓ)
8/8 5/19 9/60 0 7/10 

 1/93 0 4/0 0 5/6 لبثٍگي

 

: ًقص ُبي جٌسيتي هربْط بَ صٌبيغ دستي -4

ُٔٛ فٕبيِ دعتي کٗ دس صبي صبمش دس ِٕيمٗ تٛعو صٔبْ سٚعتبيي 

أزبَ ِي ؽٛد،  ؽبًِ لبٌيجبفي، گٍيُ ثبفي، سعٓ ثبفي، چيت 

ثبفي، دٚک سيغي، ِبؽت، چبدس، ثبفٕذگي ٚ ِٛد ثبفي ِي ثبؽذ 

ايٓ .کٗ اغٍت ثٗ فٛست دعتي تٛعو صٔبْ سٚعتبيي أزبَ ِي ؽٛد
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تٕٙب دس ِٛسد .فْبٌيت ٘ب ّّذتب تٛعو صٔبْ أزبَ ِي گيشد 

 دسفذ فْبٌيتٙب تٛعو ِشداْ أزبَ ِي 7/3اعت کٗ « دٚک سيغي»

.  ؽٛد

هٌببغ خبًْارّ )هيساى دسترسي ّكٌترل  زًبى بر هٌببغ تْليد 

: (هطترك 

: زهيي تحت هبلکيت زًبى - 1

ثشسعي ٘بي ثًّْ آِذٖ دسصِيٕٗ ِيضاْ صِيٓ تضت ِبٌکيت صٔبْ 

 صْ ِٛسد ثشسعي 261عبکٓ دسسٚعتب٘بي ِٕيمٗ صبکي اعت کٗ اص 

 صْ اٍٙبس داؽتٗ أذ کٗ صِيٓ ثٗ اعُ آٔٙب حجت ؽذٖ 9فمو 

ثْجبست ديگش دس .ٚداساي عٕذ ِبٌکيت صِيٓ ثٗ اعُ خٛد ٘غتٕذ 

پبعخ ثٗ ايٓ عٛاي کٗ کٗ آيب صِيٕي داسيذ کٗ ثٗ اعُ ؽّب حجت 

ثٕبثشايٓ . دسفذ صٔبْ پبعخ ِخجت دادٖ أذ 4/3.ؽذٖ ثبؽذ 

ِيتٛاْ گفت کٗ دس سٚعتب٘بي ِٕيمٗ اکخشيت صٔبْ فبلذ ِبٌکيت 

صِيٕٙب ّّذتب چٕبٔچٗ داسای عٕذ ِبٌکيت ثبؽٕذ .صِيٓ ٘غتٕذ 

ٔتبيذ ثذعت .ايٓ عٕذ ثٗ اعُ سئيظ خبٔٛاس آُٔٙ ِشد ِی ثبؽذ 

آدٖ ثٗ تفکيک ِٕبىك ِٛسد ثشسعی ٔيض ٔؾبْ ِيذ٘ذ کٗ ثيٓ 

دس٘شدٚ .دِٕٚيمٗ تفبٚت ِْٕی داسی دس ايٓ صِيٕٗ ٚرٛد ٔذاسد

ٔکتٗ لبثً تٛرٗ ايٓ .ِٕيمٗ اکخشيت صٔبْ فبلذ ِبٌکيت ٘غتٕذ 

 ٔفشی کٗ صِيٓ ثٗ اعُ آٔٙب حجت ؽذٖ اعت صٔبٔی 9اعت کٗ 

ثٕبثشايٓ ٍّت . ٘غتٕذ کٗ دس صبي صبمش عشپشعت خبٔٛاس ٘غتٕذ

. ِبٌکيت آٔٙب ثشصِيٓ فمذاْ ّ٘غش ِٚشد خبٔٛاس ثٛدٖ اعت 

: دام تحت هبلکيت زًبى -2

دس استجبه ثب داَ ٔيض ٔتبيذ ثذعت آِذٖ صبکی اعت کٗ دسپبعخ 

ثٗ ايٓ عٛاي کٗ آيب داِی ٘غت کٗ ثٗ ؽّب تٍْك داؽتٗ ثبؽذ 

 6/76 دسفذ صٔبْ ِٛسد ِيبٌْٗ اٍٙبس داؽتٗ أذ کٗ ثٍی 4/23ٚ

ايٓ صٔبْ ٔيض ّ٘گی عشپشعت .دسفذ ثٗ آْ پبعخ ِٕفی دادٖ أذ 

اٌجتٗ ثبيذ گفت کٗ داَ دس ِمبيغٗ ثب صِيٓ .خبٔٛاس ثٛدٖ أذ 

ِّْٛلا داَ ٘ب تٍْك .اّ٘يت صيبدی دس ِبٌکيت ثشخٛسداس ٔيغت 

. ثٗ خبٔٛاس اعت

آٔچٗ کٗ ِيتٛاْ دساستجبه ثب ثضج ِبٌکيت ِيشس کشد ايٓ اعت 

کٗ دسربِْٗ ايشاْ چٗ ؽٙش ٚچٗ سٚعتب ّشف صبکُ ثشربِْٗ ىٛسی 

ؽکً گشفتٗ اعت کٗ ّ٘بٔگٛٔٗ کٗ صٔبْ اص صمی تضت ّٕٛاْ 

ثشخٛسداسٔذ ِشداْ ٔيض دس ّٛك ِبٌکيت ثش اِٛاي غيش « ِٙشيٗ »

ِٕمٛي سا دسخبٔٛادٖ ّٙذٖ داس٘غتٕذ ٚچٕذاْ ُ٘ ِٛسد اّتشاك 

گشچٗ ايٓ ّشف ٚلبئذٖ ىی عبٌٙبی اخيش ِخقٛفب دس .ٚالِ ّٔيؾٛد

ثشای سٚؽٓ ؽذْ ايٓ .ِٕبىك ؽٙشی دچبس تغييشاتی ؽذٖ اعت 

ِغئٍٗ ثٗ پبعخ ٘بی اسئٗ ؽذٖ ثٗ ايٓ عٛاي ِی پشداصيُ کٗ 

اصصٔبْ ِٛسد ثشسعی عٛاي ؽذٖ اعت کٗ َٔش ؽّب دس ِٛسد ِبٌکيت 

تْذاد (ايٕکٗ صٔبْ ِبٌکيت صِيٓ ثبؽٕذ )صِيٓ ثشای صٔبْ چيغت 

 دسفذ  ثب ِبٌکيت صٔبْ ثش صِيٓ ِخبٌف ثٛدٖ أذ ٚايٓ ِغئٍٗ 6

. سا ِٛمّٛی ربٌت ثشای صٔبْ ّٔی دإٔذ 

: هيساى هطبرکت در تصوين گيری خبًْار -3

 دس ِٛسد ِيضاْ ِؾبسکت صٔبْ دس تقّيُ گيشی ٔتبيذ ثذعت آِذٖ 

ِخً خشيذ ٚفشٚػ )صبکی اعت کٗ تقّيّبت ُِٙ دس ِٛسد صِيٓ 

خشيذ , ....( خشيذ ٚفشٚػ ٚ)داَ , (ٔضٖٛ اعتفبدٖ اصآْ,

ُٔٛ ِضقٌٛی کٗ )تزٙيضات کؾبٚسصی ٚداِذاسی ِٚذيشيت ِضقٛي 

 (...ِضقٛلاتی کٗ لشاساعت ثٗ فشٚػ ثشعذ ٚ,لشاس اعت کؾت ؽٛد 

اص صٔبْ  ( دسفذ 8/80)ّّذتب ثشّٙذٖ ِشداْ خبٔٛاس اعت 
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سٚعتبيی عٛاي ؽذٖ اعت کٗ دس خبٔٛادٖ ؽّب دس ِٛسد ِضقٌٛی کٗ 

, ِضقٛلاتی کٗ لشاس اعت ثٗ فشٚػ ثشعذ ,لشاس اعت کؾت ؽٛد 

کبسگشأی کٗ لشاساعت ,صيٛأبتی کٗ لشاس اعت خشيذ ٚفشٚػ ؽٛد 

تزٙيضاتی کٗ لشاس اعت ثشای کؾبٚسصی ٚداِذاسی ,اعتخذاَ ؽٛٔذ 

خشيذاسی ؽٛد چٗ کغی تقّيُ ِی گيشد اکخشيت افشاد ِٛسد ثشسعی 

. اٍٙبس داؽتٗ أذ کٗ ّّذتب ِشداْ تقّيُ گيشی ِی کٕٕذ 

: هيساى هطبرکت در تصوين گيری رّستب -4

دس پبعخ ثٗ ايٓ عٛاي کٗ آيب ؽّب تبثضبي دس تقّيُ گيشي ٘بي 

ِؾبسکت داؽتٗ ايذ ؟ (سٚعتب )ِشثٛه ثٗ کبس٘بي ارتّبُ خٛد 

اکخشيت صٔبْ ِٛسد ِيبٌْٗ اٍٙبس داؽتٗ أذ کٗ تبکْٕٛ 

 دسفذ صٔبْ ِٛسد 2/19فمو  ( دسفذ8/80 ).ِؾبسکتي ٔذاؽتٗ أذ

ِيبٌْٗ اٍٙبس داؽتٗ أذ کٗ دس تقّيُ گيشي گيشي ِشثٛه ثٗ 

اص افشادي کٗ .ِؾبسکت داؽتٗ أذ(سٚعتب )کبس٘بي ارتّبُ خٛد 

اٍٙبس داؽتٗ أذ دس تقّيُ گيشي گيشي ِشثٛه ثٗ کبس٘بي 

ُٔٛ تقّيُ گيشي . ِؾبسکت داؽتٗ أذ(سٚعتب )ارتّبُ خٛد 

ٚفْبٌيت ٘بسا رٍغبت ِّّٛي ؽٛسا٘بي اعلاِي سٚعتب ،ِذسعٗ 

. ٚفْبٌيت ٘بي ّّشأي رکش کشدٖ أذ 

 

ًْع فؼبليت ُبيي کَ زًبى در تصوين گيريِبي  هربْط بَ آى   :3جدّل ضوبرٍ 

 در رّستب هطبرکت دارًد

درصد  فراّاًي  ًْع فؼبليت 

رٍغبت ِّّٛي ؽٛساي اعلاِي  44 5/81

رٍغبت ِشثٛه ثٗ ِذسعٗ  4 4/7

7/3 
ٔضٖٛ ثشگضاسي ِشاعُ  2

ّضاداسي 

اّتشامبت ِّّٛي  1 9/1

عبختٓ ِغزذ  2 7/3

تّْيشفبملاة سٚعتب  1 9/1

جوغ  54 100

 

: کٌترل بر درآهد  -5

ِذيشيت ٚکٕتشي ثش دسآِذ صبفً اص فْبٌيت ٘بی کؾبٚسصی 

دس پبعخ  ( دسفذ 1/63)ٚداِذاسی ٔيض ثش ّٙذٖ ِشداْ لشاس داسد 

ثٗ ايٓ عٛاي کٗ چٗ کغی اختيبس تقّيُ گيشی دس ِٛسد دسآِذی 

کٗ اص ِضقٛلات کؾبٚسصی ٚداِی صبفً ِی ؽٛد سا داسد اکخشيت 

اٍٙبس داؽتٗ أذ کٗ ّّذتب ايٓ اختيبس دسدعت ِشداْ خبٔٛاس 

اٌجتٗ ِيضاْ اختيبس صٔبْ دس ِضقٛلات داِی ثيؾتش اص .اعت 

رذٚي صيش ِيضاْ ِؾبسکت دس تقّيُ گيشی ٚکٕتشي . کؾبٚسصی اعت 

ثش دسآِذ صبفً اص فْبٌيت ٘بی کؾبٚسصی ٚداِذاسی خبٔٛاس٘بی 

. ِٛسد ِيبٌْٗ ثٗ تفکيک رٕغيت ٔؾبْ ِيذ٘ذ 

 

هيساى هطبرکت در تصوين گيری ّکٌترل بر درآهد حبصل از : 4جدّل ضوبرٍ 

فؼبليت ُبی کطبّرزی خبًْارُبی هْرد هغبلؼَ بَ تفکيک جٌسيت 

افراد تصوين گيرًدٍ 

 

ًْع تصويوبت ّکٌترل 

تصوين گيری ّکٌترل 

فقظ 

هرداى 

ػودتب 

هرداى 

ػودتب 

زًبى 

فقظ 

زًبى 

ُردّ 

بغْر 

هسبّی 

تقّيّبت ُِٙ دسِٛسد 

صِيٓ 
5/42 4/34 7/7 3/2 2/13 

تقّيّبت ُِٙ دسِٛسد داَ  5/21 4/40 5/18 2/9 4/10 

کٕتشي ثش سٚی دس آِذ  2/36 38 7/7 3/2 9/15 
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صبفً اص کؾبٚسصی 

کٕتشي ثشسٚی دسآِذصبفً 

اص ِضقٛلات ٌجٕی 
6/20 9/31 2/12 9/23 3/11 

تقّيُ دسِٛسد ِذيشيت 

دسآِذ خبٔٛاس 
2/4 7/69 5/11 8/0 8/13 

تقّيُ دسِٛسد ُٔٛ 

ِضقٌٛی کٗ لشاس اعت کؾت 

ؽٛد 

4/81 5/9 7/7 4/1  -

تقّيُ دسِٛسد ِضقٛلاتی 

کٗ ثٗ فشٚػ ِی سعذ 
5/97 4/0 4/0 7/1 0 

تقّيُ دسِٛسد خشيذ 

تزٙيضات خبٔٛادٖ 
100  -  -  -  -

تقّيُ دسِٛسد خشيذ 

تزٙيضات صساّی 
1/3 9/96  -  -  -

هيبًگيي  2/45 6/35 4/7 6/4 2/7 

 

 :فؼبليت ُبی سْدهٌد از ًظر زًبى 

ثٗ َِٕٛس ؽٕبخت ٚرٙٗ َٔش صٔبْ سٚعتبيي ِٛسد ِيبٌْٗ دس ِٛسد 

چگٛٔگی ثٙجٛد ٚمِ ِْيؾتی ؽبْ دسسٚعتب اص آٔٙب عٛالات ِتْذدی 

ثًّْ آِذٖ اعت اٌٚيٓ عٛاي ايٓ ثٛدٖ اعت کٗ ؽّب فکش ِيکٕيذ 

چٗ ُٔٛ فْبٌيت عٛدِٕذی ِيؾٛد دسسٚعتبی ؽّب أزبَ ٚيب ِٛسد 

صّبيت لشاس داد کٗ ثٗ ٔضٛی کٗ ُ٘ ؽّب ثتٛأيذ ِؾبسکت کٕيذ 

ُٚ٘ ثٗ ٚمِ ِْيؾتی خبٔٛاستبْ کّک کٕذ پبعخ ٘بی اسائٗ ؽذٖ ثٗ 

ايٓ عٛاي ثٗ تشتيت اّ٘يت ؽبًِ صّبيت دٌٚت رٙت ايزبد ٚگغتشػ 

ثب تٛرٗ ثٗ ٔمؼ .داِذاسی ٔيّٗ فْٕتی دسسٚعتب٘ب ثٛدٖ اعت 

صيبد صٔبْ سٚعتبيي دس فْبٌيت ٘بی داِذاسی دس سٚعتب٘بی ِٕيمٗ 

ثشايٓ ّميذٖ ثٛدٖ أذ کٗ چٕبٔچٗ دٌٚت صّبيت ٘بی ِبٌی ِٕبعت 

دسايٓ صِيٕٗ رٙت عبخت  (دس لبٌت ٚاِٙبی کُ ثٙشٖ ٚثٍٕذ ِذت )

ربيگبٖ ٚخشيذ داَ أزبَ د٘ذ ٚآِٛصؽٙبی لاصَ ٔيض رٙت ٔضٖٛ 

اسائٗ ّٔبيذ ِيتٛأذ ِٕجِ (... ثٙذاؽت ٚ,تغزيٗ )ٔگٙذاسی 

دِٚيٓ فْبٌيتی .دسآِذ خٛثی ثشای خبٔٛاس٘ب ثٛيژٖ صٔبْ ثبؽذ 

کٗ صٔبْ سٚعتبيي ثٗ آْ اؽبسٖ داؽتٗ أذ صٔجٛسداسی دس ِٕيمٗ 

ثب تٛرٗ ثٗ کيفيت خٛة ّغً تٌٛيذی دس ِٕيمٗ صٔبْ .ٕ٘بَ اعت 

خٛاعتبس صّبيت دٌٚت رٙت گغتشػ ايٓ فْبٌيت دس ِٕيمٗ ؽذٖ أذ 

عِٛيٓ فْبٌيت عٛدِٕذ ثشای ثٙجٛد ٚمِ ِْيؾتی خبٔٛاس٘ب پشٚسػ .

فْبٌيت . ثٛلٍّْٛ دس دِٕٚيمٗ آُٔٙ تٛعو صٔبْ سٚعتبيي اعت 

ثب تٛرٗ ثٗ ايٕکٗ ىی . پشٚسػ لبسچ اعت , ديگش پيؾٕٙبدی صٔبْ 

عبٌٙبی اخيش لبسچ ثْٕٛاْ ِبدٖ خٛساکی دسسژيُ غزايي خبٔٛادٖ 

٘بی ايشاْ ٚتمبمبی ِٕبعت ثبصاس ٚٔمؼ صٔبْ دس ًّّ آٚسی آْ 

ايٓ ُٔٛ فْبٌيت ثْٕٛاْ يک فْبٌيت عٛدِٕذ اص عٛی صٔبْ ّٕٛاْ 

عجضی کبسی دسسٚعتب٘ب ٚگغتشػ کؾت گٍخبٔٗ ای ٔيض اص .ؽذٖ اعت 

رٍّٗ فْبٌيت ٘بی عٛدِٕذ ديگشی ثٛدٖ أذ کٗ ثيؾتش صٔبْ 

 .سٚعتبيي ثٗ آٔٙب اؽبسٖ داؽتٗ أذ 

فؼبليت ُبي سْدهٌدي کَ زًبى رّستبيي جِت بِبْد ّضغ  : 6جدّل ضوبرٍ 

هؼيطتی خبًْارُب پيطٌِبد دادٍ اًد 

درصد  فراّاًي   ًْع فؼبليت

6/59 161 
گبٚداسي ٚپشٚسػ )داِذاسي ٔيّٗ فْٕتي

 (گٛعفٕذ 

خشيذٚفشٚػ داَ  3 1/1

پشٚسػ ِب٘ي  3 1/1

ِشغذاسي  8 3
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درصد  فراّاًي   ًْع فؼبليت

صٔجٛسداسي  20 4/7

پشٚسػ لبسچ  18 7/6

پشٚسػ ثٛلٍّْٛ  13 8/4

لبٌيجبفي  6 2/2

13 35 
عجضيکبسي،کبؽت ٔخٛد )کؾبٚسصي

 (رست،چغٕذسلٕذ،ثبغذاسي،تبعيظ گٍخبٔٗ

آثيبسي تضت فؾبس  2 7/0

خيبىي  1 4/0

جوغ  270 100

 

: ًتيجَ گيري 

ثش اعبط ٔتبيذ ثذعت آِذٖ دس استجبه ثب ٔمؼ رٕغيتی ِٛرٛد 

دسِشاصً ِختٍف کؾبٚسصی ثبيذ گفت کٗ ثيؾتشيٓ ٔمؼ صٔبْ ِشثٛه 

ثٗ ِشصٍٗ ثشداؽت ٚکّتشيٓ ِيضاْ آْ ِشثٛه ثٗ ثبصاسيبثی ٚفشٚػ 

دس ِشصٍٗ کبؽت ثيؾتشيٓ صنٛس صٔٙب دس ثزس .ِضقٛلات ِی ثبؽذ 

دس ثشداؽت رِّ ,ٚريٓ کشدْ , داؽت يب ِذيشيت ِضقٛي , افؾبٔی 

آٚسی ِضقٛي ثب دعت ٚ دس ِشصٍٗ پظ اص ثشداؽت ثيؾتشيٓ ٔمؼ 

.  صٔبْ دس کيغٗ کشدْ ِضقٛي اعت 

دس صِيٕٗ داِذاسی ّّذٖ فْبٌيتٙبی داِذاسی تٛعو صٔبْ سٚعتبيي 

ثيؾتشيٓ ِيضاْ ٔمؼ صٔبْ دسفْبٌيت ٘بي . أزبَ ِی گيشد 

داِذاسي ثٗ تشتيت اّ٘يت دسصِيٕٗ ؽيشدٚؽي ،فش آٚسي ِٛاد ٌجٕي 

ّلاٖٚ . تغزيٗ داَ ٚآِبدٖ عبصي غزاي داَ اعت ,، َٔبفت داَ 

ثشآْ ِيضاْ ِؾبسکت صٔبْ دسفْبٌيت ٘بی ِشثٛه ثٗ داَ ٘بي 

 (گٛعفٕذ ٚثض )دس ِمبيغٗ ثب داَ عجک (گبٚ ٚگٛعبٌٗ )عٕگيٓ

.  ثيؾتش ثٛدٖ اعت

صٔبْ سٚعتبيي ّلاٖٚ ثش فْبٌيتٙبي کؾبٚسصي دس خبسد اص ِٕضي 

، فْبٌيتٙبيي سا ٔيض دس استجبه ثب ِذيشيت اِٛس داخٍي ِٕضي 

ايٓ فْبٌيت ٘ب ّّذتب تٛعو صٔبْ أزبَ ِيؾٛد .أزبَ ِي دٕ٘ذ

 دس ثيٓ فْبٌيتٙبي ِختٍف عُٙ صٔبْ دس ؽغتٓ ٌجبط ، َٔبفت .

خبٔٗ ، پخت ٚ پض ، پخت ٔبْ ٚ ٔگٙذاسي اص ثچٗ ٘ب ثيؾتش اص 

ُٔٛ فٕبيِ دعتي کٗ دس صبي صبمش دس   .عبيش فْبٌيتٙبعت

ِٕيمٗ تٛعو صٔبْ سٚعتبيي أزبَ ِي ؽٛد،  ؽبًِ لبٌيجبفي، 

گٍيُ ثبفي، سعٓ ثبفي، چيت ثبفي، دٚک سيغي، ِبؽت، چبدس، 

ثبفٕذگي ٚ ِٛد ثبفي ِي ثبؽذ کٗ اغٍت ثٗ فٛست دعتي تٛعو 

. صٔبْ سٚعتبيي أزبَ ِي ؽٛد

گشچٗ ِيضاْ ِؾبسکت صٔبْ سٚعتبيي دس أزبَ اِٛس ِشثٛه ثٗ 

ٌيکٓ ِيضاْ ٔمؼ , کؾبٚسصی ٚداِذاسی لبثً ِلاصَٗ اعت 

ٚصنٛسآٔٙب دستقّيُ گيشی ،دعتشعی ٚکٕتشي ثش ّٛاًِ تٌٛيذ دس 

ّشف صبکُ ثش سٚعتب٘بی کؾٛس ٚفشٕ٘گ .عيش پبئيٕی لشاس داسد 

ِشد عبلاسی صبکُ ثشخبٔٛادٖ ٘بی ايشأی ثٛيژٖ دس ِٕبىك 

سٚعتبيي فشفت ٘بی چٕذأی سا ثشای ثشخٛسداسی صٔبْ دس تقّيُ 

گيشی ٚ  دعتشعی ٚکٕتشي ِٛحش ثش ّٛاًِ تٌٛيذ ِضذٚد کشدٖ اعت 

 .

 

:  پيطٌِبدات 

ثب تٛرٗ ثٗ ٔتبيذ ثذعت آِذٖ اص ايٓ تضميك ثٗ َِٕٛسثٙجٛد 

ٚمْيت صٔبْ سٚعتبيي دس سٚعتب٘بی ِٕيمٗ پيؾٕٙبدات ريً اسائٗ 

. ؽذٖ اعت
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ثشاعبط ٔتبيذ ثذعت آِذٖ اص ثشسعي ٚمْيت تضقيٍي صٔبْ - 

 آٔٙب ثيؼ اص ٔيّي اص سٚعتبيي ِٛسد ِيبٌْٗ ٔؾبْ ِيذ٘ذ وٗ 

ٔيض فشفب  دسفذ 9/14ّلاٖٚ ثشآْ .( دسفذ 54)ثٛدٖ أذثي عٛاد 

ثٕبثشايٓ گغتشػ کلاط . ثٛدٖ أذ داساي عٛاد خٛأذْ ٚٔٛؽتٓ

. ٘بی آِٛصػ عٛاد آِٛصی دس سٚعتب٘بی ِٕيمٗ اِشی مشٚسی اعت 

ثب تٛرٗ ثٗ ايٕکٗ دس عيش سٚعتب٘بی ِٕيمٗ تبکْٕٛ آِٛصؽی -

صٔبْ سٚعتبيي ٔذيذٖ أذ ثٕبثشايٓ گغتشػ آِٛصؽٙبی ِٙبستی 

اّ٘يت .ٚتشٚيزی دس سٚعتب٘بی ِٕيمٗ يکی اص مشٚسيبت ِٕيمٗ اعت

ايٓ ِغئٍٗ صِبٔی چٕذ ثشاثش اصغبط ِيؾٛد کٗ ِي ثيٕيُ دس صبي 

 دسفذ فْبٌيت ٘بی فٕبيِ 100, دسفذ فْبٌيت ٘بی داِذاسی68صبمش

 دسفذ فْبٌيت ٘بی صساّت تٛعو صٔبْ سٚعتبيي أزبَ ِی 28دعتی ٚ

 .  ؽٛد 

دعتشعی کُ صٔبْ سٚعتبيي ثٗ اّتجبسات ٚتغٙيلات دٌٚتی اص -

ثخؼ ّّذٖ .رٍّٗ تٕگٕب٘بی ديگشی اعت کٗ دس ِٕيمٗ ٚرٛد داسد 

صٔبْ )ای اص ايٓ دعتشعی کُ ثٗ ؽشايو خٛد صٔبْ ثشِی گشدد 

ٚثشخی ٔيض ٔبؽی اص عبختبس التقبدی (خٛد خٛا٘بْ آْ ٔيغتٕذ

فمذاْ عٕذ ِبٌکيت رٙت )ارتّبّی صبکُ ثشِٕيمٗ ٚسٚعتب اعت ,

آٔچٗ کٗ دس ايٓ استجبه (... ٚحيمٗ گزاسی دس ثبٔک ٘ب ٚ

ِيتٛاْ پيؾٕٙبد ّٔٛد ساٖ أذاصی فٕذٚق ٘بی لشك اٌضغٕٗ صٔبْ 

سٚعتبيي دس ِٕيمٗ اعت کٗ ثخؾی اص عشِبيٗ ايٓ فٕذٚق ٘ب 

ِيتٛأذ اص پظ أذاص٘بی خشد ِٛرٛد صٔبْ تبِيٓ ٚثخؾی ٔيض ثب 

ثب ساٖ .اعتفبدٖ اص تغٙيلات دٌٚتی پؾتيجبٔی ٚصّبيت گشدد 

أذاصی ايٓ فٕذٚق ٘بی لشك اٌضغٕٗ ِضٍی دس ِٕيمٗ ِيتٛاْ ثٗ 

تمبمب٘بی ِٛرٛد صٔبْ سٚعتبيي دس سٚعتب٘ب دس صِيٕٗ فْبٌيت 

پشٚاس ثٕذی داَ ,٘بی التقبدی عٛد آٚس ِخً پشٚسػ لبسچ 

 .پبعخ داد ... کبسگب٘ٙبی فٕبيِ دعتی ٚ,صٔجٛس داسی ,

ثب تٛرٗ ثٗ صنٛسکُ صٔبْ سٚعتبيي دسِذيشيت سٚعتب ٚٔٙبد -

٘بيّضٍی ثٗ ٌضبً ِضذٚديت دس سفت ٚآِذ٘ب ِٚغبفشت ٘بی ثشْٚ 

ّّذتب عشآ )سٚعتبيي ٚاؽکبي دس استجبه گيشی ِغئٛلاْ دٌٚتی

ٚٚرٛد ثشخی ديذگب٘ٙبی عٕتی دسثيٓ ِشدَ (ِشداْ ِی سٚٔذ 

مشٚست آگبٖ عبصی صٔبْ سٚعتبيي .... سٚعتبيي ٚثشٔبِٗ سيضاْ ٚ

دس ايٓ صِيٕٗ ٚگٛؽضد ّٔٛدْ اّ٘يت صنٛس آٔٙب دس تقّيُ گيشی 

سٚعتب اص يک عٛ ٚساٖ أذاصی تؾکً ٘بی ِؾبسکتی ِضٍی اص عٛی 

. ديگش مشٚسی اعت 

ثب تٛرٗ ثٗ تمغيُ کبس عٕتی ِٛرٛد دس سٚعتب٘بی ِٕيمٗ کٗ 

دسآْ فْبٌيت ٘بيي اص لجيً ٔگٙذاسی ىيٛس ،ٔگٙذاسی داَ 

فْبٌيت ٘بيي صٔبٔٗ تٍمی ...فٕبيِ دعتی ٚ,(ثٛيژٖ داَ عٕگيٓ )

ِيؾٛد اٌٚٛيت گزاسی  دس صّبيت اص ايٕگٛٔٗ فْبٌيت ٘ب دس 

تٛرٗ .ِٕيمٗ ثٗ صٔبْ سٚعتبيي اص اّ٘يت خبفی ثشخٛس داس اعت

ثٗ ايٕگٛٔٗ فْبٌيت ٘ب ٚاٌٚٛيت دسگغتشػ آْ دس سٚعتب٘ب 

ثْٕٛاْ فْبٌيت ٘بی دس آِذ صا ثشای خبٔٛاس٘ب ثٛيژٖ صٔبْ 

سٚعتبيي ِي تٛأذ ٔتبيذ خٛثی سا ثشای ثٙجٛد ِْيؾت 

.  سٚعتبئيبْ ايفب ّٔبيذ

ثب تٛرٗ ثٗ عٕتی ثٛدْ ُٔٛ تکٌٕٛٛژی ٘بی ِٛسد اعتفبدٖ دس -

کٗ ... ِؾک فٍضی ٚ, فشآٚسی ِضقٛلات داِی اص لجيً ِؾک پٛعتی 

ِغتٍضَ فشف ٚلت صيبد خبُٔ ٘ب دسثکبسگيشی ايٕگٛٔٗ ٚعبيً اعت 

ٚاص عٛی ديگش ٚرٛد ثشخی دعتکبسيٙبی ِضٍی تٛعو ثشخی صٔبْ 

سٚعتبيي عبکٓ دس سٚعتب٘بی ِشک دس تجذيً ِبؽيٓ کٕٙٗ ؽٛی ثٗ 
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ِيتٛاْ ثب ِؾبسکت , ٚعيٍٗ ٔغجتب ِٕبعت کشٖ گيشی دس سٚعتب 

خٛد خبُٔ ٘بی ٔٛآٚس ٚثشخی تکٕغيٓ ٘بی فٕی الذاَ ثٗ ثٙيٕٗ 

ايٓ ِغئٍٗ ِغتٍضَ .عبصی اثضاس٘بی ِٛسد اعتفبدٖ صٔبْ ّٔٛد 

ثشگضاسی رٍغبت تٛريٙی ثشای صٔبْ ٚفشآخٛاْ ِّّٛی اص اعتبد 

کبساْ ِشثٛىٗ ِٛرٛد دس ِٕيمٗ ثْٕٛاْ اٌٚيٓ الذاَ رٙت ىشاصی 

 .اثضاس ِٕبعت ِی ثبؽذ 

اص آٔزبئيکٗ صٔبْ سٚعتب٘بی ِٕيمٗ ٔمؼ صيبدی دس ٚريٓ کشدْ -

داسٔذ ٚاص عٛی ... چغٕذس لٕذ ٚ,ِضقٛلاتی ِخً ٔخٛد 

ديگشايٕگٛٔٗ فْبٌيت ٘ب ثشای صٔبْ ٚدختشاْ سٚعتبيي عخت ٚٚلت 

گيش ِی ثبؽذ ٌزا اسائٗ سا٘کبس٘بی ِٕبعت اص لجيً دس اختيبس 

لشاس دادْ ٚعبيً ٚادٚات ٚريٓ کٕی يب ِْشفی ٚعَّٛ ِٕبعت 

ِجبسصٖ ثب ٍّف ٘شص دس ِضاسُ ِٕيمٗ اص اّ٘يت صيبدی ثشخٛسداس 

 .اعت 

يکی اص ِؾکلات رکش ؽذٖ اص عٛی صٔبْ سٚعتبيي ِٕيمٗ ٚرٛد -

دختشاْ رٛاْ ٚدس ّيٓ صبي داسای تضقيلات دأؾگب٘ی ثيکبس ٚيب 

اص عٛی ديگش خٛد صٔبْ سٚعتبيي . رٛيبی کبس دس ِٕيمٗ اعت 

فْبٌيت ٘بی عٛد آٚس صيبدی سا دس سٚعتب پيؾٕٙبد دادٖ أذ کٗ 

کؾت گيب٘بْ ,صٔجٛس داسی , پشٚسػ لبسچ ,ؽبًِ پشٚاسثٕذی داَ 

ثٛدٖ اعت کٗ ٔيبص ثٗ عشِبيٗ گزاسی صيبدی ... گٍخبٔٗ ای ٚ

داسد کٗ اص ّٙذٖ ثشخی خبٔٛاس٘ب خبسد اعت ٌزا رٙت ايزبد 

اؽتغبي ايٓ افشاد ٚثٙجٛد ٚمِ ِْيؾتی آٔٙب  پيؾٕٙبد ِی گشدد 

دس اسائٗ تغٙيلات دٌٚتی رٙت گغتشػ فْبٌيت ٘بی عٛد آٚس 

اصعٛي ديگش .ايٕگٛٔٗ افشاد دس اٌٚٛيت لشاس گيشٔذ , دسسٚعتب 

تشثيت ثشخی اص ايٓ افشاد تضقيٍکشدٖ رٙت ِشٚريٓ داَ 

ٚکؾبٚسصی دسسٚعتب٘ب ثب اسائٗ آِٛصؽٙبی فٕی لاصَ دس صِيٕٗ 

... دسِبْ داِٙب ٚ,تغزيٗ ٚثٙذاؽت داَ ,ٚاکغيٕبعيْٛ داَ 

 .ِيتٛأذ تبحيش صيبدی دس اؽتغبي ثٗ کبس آٔٙب داؽتٗ ثبؽذ 

دس سٚعتب٘بی ِٛسد ِيبٌْٗ تْذاد صيبدی خبٔٛاس٘بی ثبعشپشعت -

صْ ٚرٛد داسٔذ کٗ صٔبْ ايٓ خبٔٛاس٘ب ثٍْت ٔجٛد ِشد خبٔٛاس 

ِزجٛسٔذ ثغيبسی  اص فْبٌيت ٘بيي سا کٗ ِشد خبٔٛاس أزبَ 

ايٓ صٔبْ ِؾبسکت ثبلايي دس اِٛس . ِيذادٖ اعت سا أزبَ دٕ٘ذ

تٛرٗ .ارتّبّی داسٔذ _ِشثٛه ثٗ سٚعتب ٚفْبٌيت ٘بی التقبدی 

خبؿ ثٗ ايٕگٛٔٗ خبٔٛاس٘ب ٚاٌٚٛيت دادْ ثٗ آٔٙب دس ثشٔبِٗ 

 .٘بی تٛعْٗ ِشثٛه ثٗ ٘ش سٚعتب داسای اّ٘يت ِی ثبؽذ 

دسصبي صبمش دس سٚعتب٘بی ِٕيمٗ فٕبيِ دعتی صيبد ِٚتّٕٛی -

ٚرٛد داسد کٗ سيؾٗ دس فشٕ٘گ ٚفْبٌيت ٘بی صٔبْ سٚعتبيي ايٓ 

عبصِبٔذ٘ی صٔبْ سٚعتبيي ِٕيمٗ دس لبٌت ؽشکت .ِٕيمٗ داسد 

٘بی تْبٚٔی فٕبيِ دعتی ثٗ َِٕٛس ثشخٛسداسی صٔبْ اص صّبيت 

٘بی تغٙيلاتی دٌٚت ّٚ٘چٕيٓ ثبصاس يبثی لاصَ تٛعو ايٓ تْبٚٔی 

٘ب  ٚ اسائٗ خذِبت آِٛصؽی لاصَ دسرٙت افضايؼ کيفيت ِضقٛلات 

تٌٛيذی ِی تٛأذ ثْٕٛاْ دسآِذ ِکًّ خبٔٛاس ٘بی سٚعتبيي ًّّ 

دس ايٓ صِيٕٗ رٍت ّ٘کبسی عبصِبْ ِيشاث فشٕ٘گی . ّٔبيذ 

 .گشدؽگشی ٚفٕبيِ دعتی ِٕيمٗ مشٚسی اعت ,
: هٌببغ 

کتبيْٛ :تشرّٗ".ربِْٗ ؽٕبعی رٕغيت."(1379).گشت،اعتفبٔی .1

 .ٔؾشديگش:ثمبييش،تٙشاْ

رٕغيت  ( 1375),سٚصاسيٛ دي ,سٚصاسيٛ ,اِبسی ,ٌيظ تٛسط  .2

 ٔؾش ثبٔٛ ,تٙشاْ ,تشرّٗ رٛاد يٛعفيبْ ,ٚتٛعْٗ 
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ِجٕبي ثشٔبِٗ سيضي "(1377).ثلادي ِٛعٛي،فذساٌذيٓ.صجيجي،ؽٙلا .3

. ٔؾشسيضبٔٗ:تٙشاْ".ثبسٚيکشدرٕغيتي

پژٚ٘ؾکذٖ ِيبٌْبت :تٙشاْ".رٕغيت ٚتٛعْٗ"(1385).فنيٍٗ,خبٔی .4

 ٌيظ . فشٕ٘گی ٚارتّبّی

ربِْٗ ."(1377).گيذٔض،آٔتٛٔی .5

 .ٔؾشٔی:ِٕٛچٙشفجٛسی،تٙشاْ:تشرّٗ".ؽٕبعی

َٔشيٗ ربِْٗ ؽٕبعي دسدٚساْ ."(1374).سيتشص،رٛسد .6

. ٔؾشٍّّي:ِضغٓ حلاحي،تٙشاْ:تشرّٗ".ِْبفش

ثشسعی آحبس عيبعت ٘بی کلاْ ٚکؾبٚسصی ثشثخؼ ,کيِٛشث ,ٔٛسی  .7

 کؾبٚسصی ِْٚيؾت سٚعتبئيبْ دس ِٕبىك ِشک ٕٚ٘بَ 
 

 
 

ABSTRACT 

 

This study on gender and livelihood aims to find new ways of improving the incomes 

ofrural households, based on the role of women in agricultural production and the 

division of labor in socioeconomic activities between men and women. It targets eight 

villages in two regions: Merek (Kermanshah Province) and Honam (Lorestan 

Province), and was carried out through conducting a social survey (quantitative 

research) and a participatory rural appraisal - PRA- (qualitative research). The results 

from qualitative and quantitative research were integrated. 

The study focused on gender roles in agricultural activities; women’s access, control 

and share of income; and their perceptions and impressions of ways of improving their 

family livelihood. Theories and overviews on gender and development, gender 

inequality,feminism, and other issues, are summarized in the study. 

The study revealed that the roles played by women in the agricultural field, 

concentrated on seeding, planting, weeding, harvesting and packing; leaving operating 

machinery and marketing to men. In the field of animal production, women’s roles 

concentrated on milking, rather than cleaning or feeding. Handicrafts, however, were 

mainly women’s activities, with very little participation from men. Despite the major 

role women play in the provision of household income, the patriarchal culture in rural 

families leaves feweropportunities for women to take part in decision-making and to 

have access to resources. 

To improve their livelihoods, rural families need training (informal) and education 

(formal) to help establish and develop businesses and income-generating activities 

using the small savings of local people and credit from the government. 
 

KEYWORDS:GENDER,RURAL WOMEN,LIVELIHOODS,PARTICIPATORY 
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