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   "براي پروژه هاي تامین امنیت انسانی  ضکمک هاي بلا عو " GGPنقش کمکهاي بین المللی 
   برتوانمند سازي زنان روستایی در ایران

                                ٣ سید جمال فرج االله حسینی  ٢  مریم امیدي نجف آبادي ، ١محبوبه فرشچی

  
  

  
  

  )گپررنB Lotus  pt.  12(چکیده 
ژاپـن    ODA، جامعه بین المللی به طور فزاینده اي از اهمیت نقش و جایگاه زنان در توسعه آگاه شد ، منشور 1970تا  1960در طول . 

 " WIDژاپن بتکار .منجرمی شود که انان از توسعه سود ببرند  ،توجه کامل به مشارکت فعال زنان در توسعه "به وضوح بیان می کند که 
در کنفرانس چهارم جهانی زنان در پکن اعلام کرد  به منظور توقف نـابرابري جنسـیتی و توانمندسـازي زنـان در      1995ل خود را در سا

کمک هاي بلاعوض  براي دستیابی به این اهداف ، ژاپن به طور فعال در پروژه هاي که در آن زنان  به عنوان ذینفعان  اولیه هستند ،جامعه
به اقشار حاشیه اي از جمله زنان روستایی کمک مـی  "بلا عوض براي پروژه هاي تامین امنیت انسانی کمک هاي  ") GGP(  نمایدمی 

 ينماید تا با دسترسی به سرمایه که از عوامل مهم تولید است باعث بهبود خدمات و امنیت انسانی  جامعه روستایی مخصوصا توانمند ساز
می باشد تا زنان بر مشکلات و موانع تولید فائق ایند واز سـوي  )اي اهداف هزاره سوم در راست(زنان شود که از اهداف جامعه بین الملل 

ندگی خود و جامعه اي کـه در ان زنـدگی مـی کننـد در      ز مشارکت و افزایش کیفیت Ûرفاه Ûبرابري Ûدیگر به منظور دستیابی به عدالت 
از  گردیـد اغـاز   در استان هاي قزوین ، همدان و زنجان 1381سال دنبال وقوع زلزله شدید طرح به  شرایط حال و اینده مشارکت نمایند

 فـردي موجب توانمند سازي و استان کشورفعال می باشد 15دلار رسیده است ودر  100000دلار آغاز و در حال حاضر تا  35000دود ح
  زنان روستایی گردیده است  در روابط نزدیکو توانمند سازي  جمعی

  
  امنیت انسانی ،  ODA، زنان روستایی  ، GGP ،  د سازيتوانمن :هاي کلیدي واژه 
  
  
 

                                                        
ــران    - ١ ــات تهـ ــوم تحقیقـ ــگاه علـ ــد دانشـ ــی ارشـ ــجوي کارشناسـ ــرویج   _دانشـ ــناس تـ ــار شـ ــازمکـ ــان سـ ــاورزي خراسـ ان جهادکشـ

  mahboobehfarshchi@gmail.comرضوي
  علوم و تحقیقات تهران.عضو هیأت علمی دانشگاه آزاد اسلامی واحد  ٢
  علوم و تحقیقات تهران.عضو هیأت علمی دانشگاه آزاد اسلامی واحد  ٣
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  مقدمه  - 1
پیشرفت واقعی در جهـان در  . دارند، و نقش حیاتی در فعالیت هاي تولیدي جامعه  هستند زنان نماینده نیمی از جمعیت جهان

هاي خود با مردان نسبت به توسعه است که زنان به طور کامل قادر به اعمال توانایی  وجود انانحال توسعه در نتیجه مستلزم 
، جامعه بین المللی به طور فزاینده اي از اهمیت نقش و 1970 تا 1960در طول . ، و می باشند اقتصادي و اجتماعی کشور خود

روش  ٤)Women in Development(زنـان در توسـعه    نقـش  جایگاه زنان در توسعه آگاه شد ، و کمک هاي توسعه بر اساس 
انجام  .در جهت بهبود وضعیت زنان و نابرابري هاي جنسیتی در کشورهاي در حال توسعه راه متوازن و پایدار کمک به توسع

  می دهد
توجه کامل بـه مشـارکت    "ژاپن  به وضوح بیان می کند که ) official development assistance)5کمکهاي رسمی   در منشور

به عنوان یکی از راه هاي حصول اطمینان از اجراي موثر  "،  توسعه سود ببرند منجر  می شود که انان از فعال زنان در توسعه 
در کنفرانس چهارم جهانی زنان  1995خود را در سال  " WIDابتکار  "، ژاپن  می باشد  کمک ها، اقدام در این سیاست پایه

بـراي   مـی شـود    منجرسازي زنان در جامعه نابرابري جنسیتی و توانمندمنظور توقف  در پکن اعلام کرد  این ابتکار ژاپن، به
شرکت در فعالیت هاي ) 3(بهداشت، و ) 2(آموزش و پرورش،  )1(، با اولویت  WID با مرتبطاي  افزایش کمک هاي توسعه

  می باشد اقتصادي و اجتماعی
به عنوان مثال ، :  هستنداولیه  ن عنوان ذینفعابراي دستیابی به این اهداف ، ژاپن به طور فعال در پروژه هاي که در آن زنان  به 

، و همکـاري در مراقبـت هـاي    اموزي ساخت و ساز مراکز آموزش فنی و حرفه اي ، ارائه آمـوزش هـاي حرفـه اي و سـواد    
تا تاکید بیشتري بـر روي توانمنـد سـازي    هستند علاوه بر این، در حال حاضر در تلاش .  تاکید دارد  بهداشتی مادر و کودك

مورد بررسی با در اختیار داشتن کارشناسان زن و مرد و مسائل زنان در تیم  انجام شود   تدوین و اجراي پروژه زنان در مراحل
اگاه شـدن از نظراتشـان درمـورد پـروژ هـاي      ، براي  جامعه محلی به عنوان ذینفعان  و با مردم محلی ، به ویژه زنانقرار گیرد 

  . ر گرددکمک رسانی مصاحبه انجام گیرد  و جلسه برگزا
دولت ژاپن برنامه کمک هاي مالی خود را جهت اجراي پروژه هاي توسعه به منظور تامین نیازهاي اساسـی افـراد در شـرایط    

 Grant Assistance for Grassroots( "براي پـروژه هـاي تـامین امنیـت انسـانی       ضکمک هاي بلا عو "سخت تحت عنوان 

Human Security Projects(این پروژه ها از محل اعتبارات بلاعوض دولت ژاپـن   دھدحال توسعه ارائه می  در کشورهاي در ٦
حسب نیازهاي متفاوت کشورهاي در حال توسعه اجـرا  توسعه و تامین امنیت انسانی و برو براي اجراي پروژه هایی در زمینه 

 )www.mofa.go.jp (. ست می شوند و هدف آنها کمک به توسعه و رفاه جوامع روستایی
با بکارگیري توانایی ها و خلاقیت هاي زنان در امور مختلف می توانیم حافظ عدالت اجتماعی باشیم و در تخصیص منابع و . 

 همچنین ارزش کار زنان روستایی چه در کشور هاي توسعه یافته و چه در حال.توزیع منافع توسعه توازن بهتري برقرار کنیم
در این راستا فعالیت هایی که از سوي زنان روستایی در . توسعه همواره از بعد تاریخی مورد غفلت قرار گرفته است 

کشاورزي معیشتی ، بازار هاي کار محلی و مزارع و همچنین در خانه داري انجام می گیرد ، در اندازه گیري فعالیت هاي 

                                                        
4 WID  
 
5 ODA 
 
6 GGP 
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ظر مقایسه بین کشور هاي صنعتی و در حال توسعه ، سهم زنان در امر توسعه از ن. اقتصادي کشور ها نادیده گرفته می شود 
زنان از نظر اشتغال در مقام مقایسه با مردان ، در یک حالت نا متعادل هستند . درصد می رسد  8در مقایسه با مردان به حدود 

هاي سیاسی ، کار هاي تولیدي و کسب و در بسیاري از این کشور ها ي در حال توسعه ، زنان از نظر مشارکت د رفعالیت 
این .تحصیل چه به واسطه قوانین سنتی تبعیض آمیزو چه بر اثر ممنوعیت هاي آموزشی ، تقریبا ً در حاشیه قرار گرفته اند 

مسائل مجموعاٌ ما را به سوي این تفکرسوق می دهد که براي پویا کردن جامعه و استفاده کردن از منابع انسانی در دسترس 
اي رسیدن به توسعه نیاز است که زنان به صورت پررنگتر و موثر تر وارد عرصه فعالیت ها ي اجتماهی ، فرهنگی ، سیاسی بر

توانمند سازي فرآیندي است که طی آن افراد براي غلبه برموانع پیشرفت ، فعالیت هایی انجام می دهند که  و اقتصادي شوند
پذیرش برابري . واژه توانمندسازي به مفهوم غلبه بر نابرابري هاي بنیادي است  .باعث تسلط آنها در سرنوشت خود می شود 

جنسیتی به شکل یک هدف برپایه میزان آگاهی جامعه قرار دارد و به عنوان رکن اصلی ایدئولوژي توانمند سازي ، تلقی می 
به طور . نابرابري زنان در جامعه باشد گردد که به خودي خود می تواند اساس و پایه یک بسیج همگانی و عاملی براي رفع 

معمول استعدادهاي درونی زن در هاله اي از غرایز فطري و آرزوهاي وي احاطه شده و در این جریان ، آن دسته از تمایلات 
. زنانه اي شکل می گیرد که حاصل تاثیر مثبت و منفی تجربیات به دست آمده در دوران زندگی و تثبیت هاي ذهنی اوست 

اي ظاهري و نقابی که زن در جامعه بر چهره دارد ، یعنی آنچه که زن از ماهیت وجودي خود به جامعه عرضه می دارد ، سیم
از اینرو ، به منظور شناخت ظرفیت هاي بالقوه خویش ، زنان . در بر دارنده تمامی خصوصیات و جنبه هاي ذکر شده است 

تثبیت هاي ذهنی و بررسی ملموس و عینی قابلیت هاي درونی خود و بالاخره ناگزیر از پرده برداري از این نقاب و مطالعه 
مطالعه نحوه ارتباط آن با غرایز و تمایلات زنان می باشد و تنها از این راه قادر به درك و شناخت صحیح توانائیها و 

در این زمینه به نظر . یان می کنند افراد مختلف به گونه اي متفاوت ، هویت واقعی خود را ب. استعدادهاي خویش خواهند بود 
می رسد ، اغلب زنان انعکاس هاي رفتار برونی خود را ملاك سنجش خویش قرار می دهند و فقط تعداداندکی از آنان معیار 

به هر حال هیچ زنی هویت واقعیش بی ارتباط با اعتقادات درونیش نیست و به این جریان . ارزیابیشان منشاء درونی دارد 
  می گویند "خود آگاهی"حا ً اصطلا

داشتن  - 2نبود انگیزه  - 1: موانع ذهنی به اشکال مختلف در ذهن افراد نقش می بندد ، برخی از این عوامل عبارتند از . 
تصورات شخصی و ضعیف  -5....ضعف یا عدم مهارت در زمینه ایجاد ارتباط ، مدیریت و غیره  - 4ترس  -3اعتقادات خاص 

زنان باید تشویق شوند که چشم انداز ، رهبریت ، ) 1380فرخی ، ( مقاومت در مقابل هر گونه تغییر  -7احساس گناه  -6
 (به سطح هاي بین المللی ارتقاء دهند) grass-root( دانش ها ، مهارت ها ، علایق و نظراتشان را از یک سطح محلی و بومی 

2003 UN, . (نمند سازي زنان در کشور در حال توسعه اشکلات پیش روي توهمچنین انگیزش و و منابع یکی از بزرگترین م
و آنها راه حل را براي این منظور استفاده از سیاست ها و خط مشی ها یی که از مرکز صورت می گیرد می . اي می باشد 

در کل واژه توانمند  ),Hosein ٢٠٠٣  (کنترل و ارزشیابی یعنی کمک فنی گرفتن از برنامه ریزي ها ، سازماندهی ، اجرا ،, دانند
سازي زنان در برگیرنده ارتقاي توانایی واستعداد هاي آنان در ابعاد مختلف آموزشی ، اقتصادي ، فرهنگی ، اجتماعی است در 

را  نواقع قدرت سازندگی و خلاقیت زنان باید از طریق پرورش توانایی ها و استعداد هاي آنان به گونه اي افزایش یابد که آنا
یکی دیگر از ابعاد زندگی زنان مشارکت دادن آنها در فعالیت . اثر بخشی براي ایجاد تحولات در سطح جامعه کند  قادر به

زمانی که زنان بتوانند روي زندگی خودشان کنترل داشته باشند کلید تغییر در بسیاري از زمینه . هاي گوناگون اجتماع است 
  ). , UNESCO ٢٠٠٤ (هاي فعالیت هاي بشري را دارند
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  بیان مساله  - 2
آنها از نظر آموزش ، اشتغال ، . گرچه زنان بخش عمده اي از جمعیت جهان را تشکیل می دهند اما سهم کمی در توسعه دارند 

از نظر سواد آموزي زنان در مقایسه با مردان ، از نظر سواد در سطح . د نفعالیت هاي سیاسی وبهداشت در حاشیه قرار می گیر
در بسیاري از کشور ها وضعیت از  درصد مردان است  50دي زنان حدود در جنوب آسیا نسبت باسوا. رار دارند پایین تري ق

از نظر تحصیلات عالیه ، زنان کشور . کل بی سوادان را زنان تشکیل می دهند 3/2به طور کلی در حدود . این هم بدتر است 
درصد ساعت  67و به رغم انجام بیش از . ). 1379افتخار،( زیادي دارندعقب ماندگی هاي در حال توسعه در مقایسه با مردان ، 

درصد درآمد را به خود اختصاص داده اند و کمتر از یک درصد داراییهاي جهان را در  10هاي کار جهان توسط زنان ، فقط 
ورد زنان را اصولا ً لازم ندانسته و در اکثر جوامع می توان بوضوح ملاحظه کرد که دولتمردان سرمایه گذاري در م. اختیار دارند 

  . یا به آن کم بها می دهند 
درصد جامعه روستایی را در دهه هاي اخیر زنان و دختران روستایی تشکیل می دهد  با عنایت 1/51با توجه به اینکه درایران 

حتی فراوري آن بسیار بالا می  به تولید بالاي محصولات باغی در ایران  واز طرفی مشارکت زنان در امر تولید و برداشت و
ولی  در تمام این مشارکتها به عنوان کارگر بوده و به ندرت به عنوان یک مدیر تولید و کشاورز خبره در نظر گرفته شده  باشد

   ).2، 1377جعفري ،(ودر فعالیتهاي اجتماعی روستا نادیده گرفته شده 

پروژه هاي توسعه اي به منظور تامین نیازهاي اساسی افراد در شرایط  دولت ژاپن برنامه کمک هاي مالی خود را جهت اجراي 
در کشورهاي در حال توسعه ارایه ) GGP( "براي پروژه هاي تامین امنیت انسانی  ضکمک هاي بلا عو "سخت تحت عنوان 

. ت محلی حمایت می کندو  مقاما  )NGOs(هاي غیر دولتی  لاین طرح از پروژه هاي پیشنهادي نهاد ها مانند تشک. می دارد
افراد بسیار (به واسطه حمایت هاي بی دریغ و به موقع از اجراي پروژه هاي توسعه اي براي افراد کف اجتماع  GGPبرنامه 

 Small Scale Grant ٧( کوچک  ضاین طرح قبلا تحت عنوان کمک هاي بلا عو. شهرت خوبی کسب نموده است) فقیر

Assistance  (داف  از طریق کمک هاي اه.شناخته می شدGGP در اختیار سازمان هاي غیر دولتی،  ض، کمک هاي بلا عو
مراکز درمانی، مدارس ابتدایی و دیگر سازمان هاي غیر انتفاعی براي کمک به اجراي پروژه هاي توسعه آنها اختصاص می 

اعی بودن سازمان مربوطه در جهت اجراي غیر انتف...تنها شرط براي دریافت کمک هاي :واجد شرایط  ندریافت کنند گا. یابد
 ,مراقبت هاي بهداشتی اولیه ,ساخت و تهیه لوازم و تجهیزات مدارس ابتدایی.. پروژه هاي توسعه اي و بنیادي می باشد

نمونه هایی از ) نه به عنوان لیست کامل ( رفاه عمومی و محیط زیست کشاورزي مثال هاي ذیل , کاهش فقر ,اموزش ابتدایی
ساخت و تهیه لوازم و تجهیزات مراکز درمانی ساخت و تهیه لوازم و تجهیزات مدارسِ :ه هاي واجد شرایط می باشند پروژ

توجه ویژه به پروژه هاي توسعه فعالیت هاي زنان همچنین  ,حرفه اي براي معلولین –آموزش هاي فنی ,احیا چاه ها  ,ابتدایی
توسعه اي هر یک از کشور هاي واجد شرایط از سوي سفارت ژاپن در  ممکن است موضوعات پروژه ها بر حسب نیاز هاي

  .اولویت قرار گیرند
ت لذا ژاپن کمک سرانه نسبتا بالایی برخوردار اس)  Gross National Income٨(ز آنجا که ایران از نرخ درآمد ناخالص ملی

پروژه هایی در قالب همکاري   -1: و دو موضوع را در این زمینه مد نظر قرار می دهد . هاي اعتباري به ایران اعطا نمی کند
  )Human Security(راي پروژه هاي تامین امنیت انسانی ب ضاعطاي کمک هاي بلا عو - 2فنی و 

                                                        
7 SSGA 
8 GNI 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


                                                                                                                
  زن وتوسعه پایدار روستاییاولین همایش ملی     

 

5 
 

کاهش شکاف  ,حرفه اي و صنایع داخلی -ارتقا آموزش هاي فنی :ی دهد موضوع را در اولویت قرار م 5ژاپن در این ارتباط 
پیشگیري از بلایاي طبیعی عناوین پروژه  ,مدیریت منابع آب,حفظ محیط زیست ,درآمدي میان اجتماعات شهري و روستایی 

ساخت و  ,ی استان قزویناز ساخت و تجهیز جایگاه پرورش مرغ براي زنان روستای: ها یی که تا به حال انجام شده  عبارتند
ساخت و تجهیز کارگاه فرآوري و بسته بندي محصولات  ,تجهیز کارگاه اشتغال چند منظوره  براي زنان روستایی استان زنجان

ساخت و تجهیز کارگاه فرآوري و بسته بندي محصولات کشاورزي براي زنان  ,کشاورزي براي زنان روستایی استان اردبیل
ساخت و تجهیز  ,ساخت و تجهیز جایگاه پرورش گاو شیري براي زنان روستایی استان کرمانشاه  ,روستایی استان گیلان

ساخت و تجهیز جایگاه پرورش طیور براي زنان روستایی استان   ,جایگاه پرورش گاو شیري براي زنان روستایی استان لرستان
ساخت کارگاه فرآوري و تولید داروهاي گیاهی و  ,همدانساخت کارگاه تولید صنایع چرمی براي زنان روستایی استان   ,ایلام

ساخت کارگاه فرآوري و بسته بندي محصولات کشاورزي براي زنان   ,عرقیات گیاهی براي زنان روستایی استان تهران
احداث و تجهیز   ,براي زنان روستایی استان یزد رساخت و تجهیز جایگاه پرورش مرغ تخم گذا ,روستایی استان کرمان

ساخت و تجهیز  ,ساخت و تجهیز کارگاه فرآوري و بسته بندي زعفران خراسان رضوي ,جیرفت جایگاه پرورش بوقلمون
تولید عرقیات احداث و تجهیز کارگاه فرآوري و  ,کهگیلویه و بویراحمد کارگاه فرآوري و بسته بندي محصولات کشاورزي

  گیاهی آذربایجان شرقی
وانند تشکل هایی محلی و خود جوش باشد که ممکن است به صورت غیر دولتی اداره شود تشکل هاي زنان روستایی هم می ت

و هم می تواند در غالب طرح ها و پروژها یی باشد که سازمان هاي دولتی حمایت کننده آن است ودر تمام مراحل اجرا 
همانطور .هی و برنامه ریزي کند دور سازمانواعتبارات شرکت فعال دارد، میزان مشارکت زنان روستایی را در تولید و اقتصاد کش

یکی از اساسی ترین عوامل توسعه روستایی ، توانمند سازي و بهبود کارکرد زنان در زمینه مدیریت ، تصمیم  می شود که عنوان 
کشور ژاپن  دلارکه  1 , 051, 055با تو جه به مبلغ  ). 1383مافی و وسوي ، . (گیري و اجرا در محیط خانواده و جامعه است 

  براي زنان روستایی در ایران سرمایه گذاري کرده ایا در توانمند سازي زنان روستایی  تاثیري داشته است ؟
  

  تحقیق ضرورت و اهمیت - 3
زمینه هاي اقتصادي ، اجتماعی  رباید بدانیم که زنان نیمی از پیکره هر جامعه اند و جامعه اي که بخواهد نسلی بارور و پویا د

با بکارگیري توانـایی هـا و خلاقیـت هـاي زنـان در امـور       . گی تربیت کند طبعا ً نیازمند نیروي عظیم زنان خواهد بودو فرهن
همچنین .مختلف می توانیم حافظ عدالت اجتماعی باشیم و در تخصیص منابع و توزیع منافع توسعه توازن بهتري برقرار کنیم

یافته و چه در حال توسعه همواره از بعد تاریخی مورد غفلت قـرار گرفتـه   ارزش کار زنان روستایی چه در کشور هاي توسعه 
در این راستا فعالیت هایی که از سوي زنان روستایی در کشاورزي معیشتی ، بازار هاي کار محلی و مـزارع و همچنـین    .است

به طورکلی بررسیهاي بـه  .ته می شوددر خانه داري انجام می گیرد ، در اندازه گیري فعالیت هاي اقتصادي کشور ها نادیده گرف
زنـان  . سـاعت اسـت   16تـا   15عمل آمده نشان می دهد که روزانه زنان در کشور هاي در حال توسعه به طـور معمـول بـین    

سهم این گـروه در فعالیـت هـاي کشـاورزي در     . روستایی ، بخش عظیمی از نیروي کار کشاورزي جهان را تشکیل می دهند 
  )., UNESCO ٢٠٠٤ (ه به مراتب بیشتر از سایر کشور هاست کشور هاي رو به توسع
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درصد ازجمعیت زنـان روسـتایی در    42میلیون نفر است و طبق آمار موجود حدود  12جمعیت زنان روستایی در ایران حدود 
سـال   65درصد در گروه سنی  4/9درصد در گروه سنی میان سال و بالاخره  11/13سال که همچنین  15-24رده سنی جوانان 

  )1380شفغی ، ( و بیشتر قرار دارند
این اهداف را می تـوان بـدین شـرح    . به طور کلی تشکل هاي مربوط به زنان ، اهداف و برنامه هاي خاصی را دنبال می کنند .

مطرح و عنوان کرد ، تلاش براي برقراري تساوي حقوق بین زنان و مردان ، کسب تجربیـات و اطلاعـات تخصصـی در زمینـه     
دفتر امور زنان روستایی وابسته به وزارت جهاد کشاورزي است براساس اهداف و ماموریت ).  1378احمدیان، ( وق زنان ، حق

سـنجش و   "،"، حمایت و توانمند سازي تشکل هاي زنـان   "بررسی و تدوین برنامه هاي رهبردي  "هاي محوله در پنج گروه 
   ).  1383سوي ، مومافی و(تشکیل شده است  "طرح هاي ویژه  "و  "، حمایت هاي حقوقی و اجتماعی  "ارزیابی 

  
  

در استان هاي قزوین ، همدان و زنجان وآسیب دیدن و بی خانمان شدن جمـع زیـادي    1381به دنبال وقوع زلزله شدید سال 
از ایـن   ت جهاد کشـاورزي وزار نماینده سفارت ژاپن و دفتر امور زنان روستایی از روستاییان به ویژه زنان و دختران روستایی،

به منظور حمایت اقتصادي از زنان و دختران روستایی بازدید نمودند و همکاري هاي مشترك با هماهنگی امور بین الملل  مناطق
اعتبـارات اهـدایی ژاپـن    .آسیب دیده از زلزله از طریق اجراي پروژه هاي کشاورزي و دامی و کمک به درآمد خانوارآغازگردید

دلار براي تامین هزینه هاي ساختمان، تجهیزات و  000 ,100دلار آغاز ودر حال حاضر تا 000,35وژه ها از حدود براي این پر
تا پایان  دفتر امور زنان روستایی با استفاده از این اعتبارات. پرداخت می شود) پروژه در سال 2(تاسیسات پروژه هاي پیشنهادي 

بهـره بـردار    1000و حـدود   اجرا نمـوده  دلار 1 ,055 , 051 , ا اعتباري معادلور باستان کش 15 پروژه در 15 جمعا 1391سال 
 –این پروژه ها در توسـعه اجتمـاعی    .هم دو پروژه درحال انعقاد دارد 92وبراي سال . است روستایی را تحت پوشش قرار داده

اد موقعیـت هـاي اشـتغال و درآمـد بـراي      ایججلوگیري از مهاجرت شهري، کاهش فقر ، به ویژهاقتصادي خانوارهاي روستایی 
و موجبات رضایت بهره  است  خانوارهاي روستایی به ویژه زنان سرپرست خانوار و دختران خود سرپرست نقش بسزایی داشته

دفتر امور زنان روستایی و عشایري تنها مجموعه اي است که از طرف وزارت جهـاد کشـاورزي بـر    .برداران را فراهم نموده اند
 GGPپروژه هاي .اجرا می نماید GGPتفاهم نامه وزارت امور خارجه جمهوري اسلامی ایران با سفارت ژاپن پروژه هاي اساس 

در کشورهاي اسیایی و افریقایی که تعداد افراد زیر خط فقر در ان کشورها قابل ملاحظه است و همچنین پروژه هاي توسعه اي 
فعال و چشمگیر دارد و در تمامی کشورها زنان روستایی و خانوارهاي کم درامد در ان کشورها به کندي انجام می گیرد حضور 

  و زنان سرپرست خانوار  بد سرپرست و خود سرپرست در اولویت می باشد 
توانمند سازي فرآیندي است که طی آن افراد براي غلبه برموانع پیشرفت ، فعالیت هایی انجام می دهند که باعث تسلط آنهـا  

اي  توسعه اقتصـادي هـر جامعـه   . واژه توانمندسازي به مفهوم غلبه بر نابرابري هاي بنیادي است. خود می شود در سرنوشت 
مسـاله مرکـزي توانمنـد    )1382سلحشور ، ( بدون توجه به نقش موثر زنان در تولید و باز پروري امکانات امري دشوار است 

 "جنسیت و توسعه ، و شاید ترکیب با رویکرد توسعه اي که راهکار  برخاسته از منظرو. آن می باشد  "فرآیند  "سازي مسئله 
تا زمانی که زنان در خـارج از گردونـه توسـعه قـرار     ). 1380جعفر زاده ، . ( را ارزش و قدر می نهد ، دانست  "پایین به بالا 

  ) 1378(ملک محمدي ، حسینی نیا،. ( داشته باشد ، توسعه همچنان ناتوان باقی خواهد ماند 
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نگرش توسعه پایدار ، زنان را در مرکز تعریف هاي توسعه قرار داده و توجه به جایگاه زن در توسعه را وارد مرحله جدیـدي  
برنامه هاي ویژه توسعه با در نظر گرفتن شرایط ایمنی براي زنان روستایی باید امکانات در آمدي این قشر فعال را : نموده است

برنامه هاي دیگر حمایتی باید نیـاز هـاي خـاص زنـان و     . ر آنان را کاهش می دهد ، بالا ببرد در حالی که قشار و دشواري کا
دختران روستایی را در شرایطی همه سویه مورد نظر داشته باشد ، تا زنان روستاي قادر باشـند ضـمن رعایـت مراقبـت هـاي      

نکات ، تجدید نظر مستمر در سیاست هاي کشاورزي  علاوه بر این. بهداشتی ، به امنیت غذایی و تغذیه اي خانوار کمک کنند 
یاجات زنان روستایی از ابـزار هـاي مشـخص توسـعه و فزونـی      تمنظور پاسخگویی به نیاز ها و تعیین اولویت هاي اح لذا به 

  .انجام این تحقیق ضروري است ,تولیدات زراعی
   تحقیق اهداف -4
   "تـامین امنیـت انسـانی    تامبراي پروژه هاي  ضمک هاي بلا عوک " GGPنقش کمکهاي بین المللی  : :کلی هدف 1-4-1

  برتوانمند سازي زنان روستایی در ایران

  تحقیق هاي محدوده -5
  موضوعی محدوده1-5

براي پروژه هاي  ضکمک هاي بلا عو " GGPنقش کمکهاي بین المللی  پی در محتوایی و موضوعی لحاظ به تحقیق این
مهارتهاي فنی و  ,افزایش درامد و ارتقاء وضعیت معیشتی خانوار روستایی ,الزایی زنان روستاییاشتغ( "تامین امنیت انسانی 

 ,تشکیل شرکتهاي  تعاونی ,در توسعه صنایع تبدیلی در روستا و کاهش ضایعات کشاورزي ,بر شیوه تولید ,تخصصی 
یا  وانایی برقراري ارتباط برت ,تصمیم گیري بر توانایی ریسک پذیري و ,مدیریت  منابع انسانی وتقسیم وظایف اعضاء گروه

هاي اقتصادي از  و کمک برتوانایی دریافت پشتیبانی  ,ورسیدن به یک اتفاق نظر  در سرمایه گذاري اقتصادي مهارت ارتباطی
 دارند تأثیرمثبت  روند طرح  در زنان روستایی  نظر از )خارج روستا

  زمانی محدوده -2-5 
  .است گرفته انجام 1393تا 1392 سالهاي نیزما بازه در پژوهش این

  تحقیق هاي محدودیت -6

 هاي محدودیت جمله از که شود می مواجه آنها با تحقیق فرایند در محقق که هستند مشکلاتی و مسائل واقع در ها محدودیت
  :کرد اشاره زیر موارد به توان می پژوهش این
  سطح کشور در موضوع پیرامون تحقیقاتی سوابق نبود

   نبود دسترسی به پیشینیه تحقیقاتی این موضوع  در سطح بین الملل
  عملیاتی تعاریف - 7
  : GGP "براي پروژه هاي تامین امنیت انسانی  ضکمک هاي بلا عو "

دولت ژاپن برنامه کمک هاي مالی خود را جهت اجراي پروژه هاي توسعه اي به منظور تامین نیازهاي اساسی افراد در شرایط 
در کشورهاي در حال توسعه ارایه ) GGP( "براي پروژه هاي تامین امنیت انسانی  ضکمک هاي بلا عو "ت عنوان سخت تح

. و  مقامات محلی حمایت می کند  )NGOs(هاي غیر دولتی  لاین طرح از پروژه هاي پیشنهادي نهاد ها مانند تشک. می دارد
افراد بسیار (ز اجراي پروژه هاي توسعه اي براي افراد کف اجتماع به واسطه حمایت هاي بی دریغ و به موقع ا GGPبرنامه 

  .شهرت خوبی کسب نموده است) فقیر
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  توانمند سازي فرآیندي است که طی آن افراد براي غلبه برموانع پیشرفت ، فعالیت هایی::)  Empowerment( توانمند سازي 
   واژه توانمندسازي به مفهوم غلبه بر نابرابري هاي بنیادي است. انجام می دهند که باعث تسلط آنها در سرنوشت خود می شود  

  :و و شامل سه بخش 
   اقتصادي و مدیریت مالی  استقلال،اشتغالزایی ،تصمیم گیري،ریسک پذیري ، تناحترام به خویش،اعتماد به نفس :وانمند سازي فرديت

  کمکرومالی گروه مدیریت  منابع انسانی ،خصتشکیل گروهها یا تشکل هایی با  یک هدف  مش :توانمند سازي جمعی
   ،رسیدن به یک اتفاق نظر ،توسعه جامعه بومی و محلی خویش به 

  ،و کمک  توانایی دریافت پشتیبانی ،یا مهارت ارتباطی وانایی برقراري ارتباط ت،توانایی مذاکره:توانمند سازي در روابط نزدیک
  حقوق خود وتوانایی دفاع از خود 

   ,شامل زنان روستایی که این اعتبارات را دریافت کرده اند و شامل زنان سرپرست خانوار): Rural women   (یی زنان روستا
  زنان کم درامد و خود سرپرست روستایی می باشند ,زنان بدسرپرست 

  :جنبه جدید بودن و نوآوري در تحقیق- 8
یچ کشوري براي ارتقاء وضعیت زنان روستایی در ایران جدید بودن ان این است که تا به حال به غیر از کمکهاي فائو ه 

سرمایه گذاري نکرده است و از طرفی با توجه به اینکه تا کنون حتی یک مقاله تحقیقاتی نیز از این فعالیت در ایران و خارج 
یان دفتر امور زنان با توجه به سابقه ده ساله همکاري مشترك م کشور چاپ نگردیده است که در ایران منحصر به فرد می باشد

و  "براي پروژه هاي تامین امنیت انسانی  ضکمک هاي بلا عو " GGPروستایی و عشایري و سفارت ژاپن در قالب برنامه 
تاکنون هیچ تحقیق جامعی از اثرات مثبت  پروژه نیمه صنعتی در دل روستاها براي تجمیع فعالیت هاي سنتی زنان، 15اجراي 

  . بهبود معیشت روستایی روستاهاي مورد نظر انجام نگرفته استاجراي این پروژه ها بر 
  پیشینه تحقیق  - 9

  نگاهی:پیا مد اعتبارات خرد روستایی برتوانمند سازي اقتصادي زنان سرپرست خانوار ) 1385(ز.اصل نجفی م،.طالب زاده 
  عه روستایی دانشگاه تهراندر روستاهاي بوئین زهرا  دانشگاه مدیریت توس)س(به نتایج طرح حضرت زینب کبري  

جامعـه   مختلـف  هـاي  گـروه  و رود، می به شمار درآمد و ثروت مناسب توزیع و که هدف عمده ان کاهش فقر و بیکاري
 آن توجه درخور نکتۀ اما .داشته باشند مشارکت فقرا حتی و افراد همۀ باید ، توسعه به رسیدن راه در دهد، می قرار درنظررا

 از که ، روستایی خانوار سرپرست زنان مورد در به ویژه مسئله این .مشارکت کنند توسعه در توانند می فقرا چگونه که است

  .است توجه قابل بسیار برخوردارند، محدودتري امکانات اجتماعی
 که شد مشخصزن دریافت کننده تسهیلات انجام گرفت و نتایج نشان داد و  72به روش پرسشنامه اي که : روش پژوهش 

 را تسهیلات این که زنانی با مقایسه در اند، کرده تولیدي فعالیت صرف را اعتبارات دریافتی که خانواري سرپرست نزنا

 که گروهی به نسبت این گروه در نیز وام مقدار میانگین متأسفانه .است بوده کمتر اند، گرفته به کار مصرفی درموارد

 توانمندسازي نیز و آمد در ایجاد منظور به شغلی هاي فرصت ستا کمتر اند، کرده مصرفی موارد صرف را اعتبارات
 نمی فعالیت مولد به منجر لزوماً و است گرفته خود به حمایتی جنبۀ بیشتر تسهیلات این سرپرست خانوار، زنان اقتصادي

 تأثیر آن مصرف نوع بر تتسهیلا که میزان مبلغ آنجا از . کننده توانمند تا است بوده کننده تقویت بیشتر رو، این از و شود

 افراد به توان نمی ، نیست مناسب هم شیري گاو رأس یک خرید براي که حتی کوچک مبالغ این با رسد می نظر به دارد،

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


                                                                                                                
  زن وتوسعه پایدار روستاییاولین همایش ملی     

 

9 
 

 می کشیده مصرفی به مجراهاي تسهیلات این ناگزیر و کرد کمک تولیدي فعالیت ایجاد براي اقتصادي امکانات هرگونه فاقد

  بود موفق چندان نها آ توانمندسازي در توان نمی خانوار، سرپرست زنان به مبالغی پرداخت با فاً صر همچنین، .شوند
  بررسی عوامل موثر بر توانمند سازي اقتصادي زنان سرپرست خانوار تحت کنترل بهزیستی شهرستان )  1386(ب .محمدي  

  قزوین دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی 
  موثر بر توانمندسازي اقتصادي زنان سرپرست خانوار می باشد  شناخت عوامل بادارنده: هدف 

  نفر از زنان سرپرست خانوار تحت پوشش سازمان  بهزیستی  قزوین انجام گرفت از روش  104بروي :  روش پژوهش 
  .تکمیل پرسشنامه استفاده گردید

  اجتماعی و میزان بهره مندي از خدمات  ,نتایج نشان داد که روابطه معناداري  بین عوامل  فردي  و خانوادگی: نتایج 
  زنان سرپرست خانوار  وجود دارد و همچنین از نتایج به دست آمده مشاهده شد که در این تحقیق ,اقتصادي  بهزیستی 
   .را بطه معناداري بین عوامل  اقتصادي در نظر گرفته شده و توا نمند سازي اقتصادي  زنان سرپرست خانوار وجود ندارد 

  فرهنگی وآموزشی با توانمند سازي زنان سرپرست خانواررساله دکترا ,رابطه عوامل اقتصادي )1388(آ .رحیمیان   ,آ.پور  قلی
  دانشگاه مدیریت دولتی  –دانشگاه تهران 

  و زندگی کیفیت بهبود در مسئولان راهنمايو شده شناسایی خانوار سرپرست زنان شدن توانمند عوامل اثرگذار بر: هدف
  .باشد نها آ رونديشه 

 تهران، شهرداري با که خانواري است سرپرست زنان شامل آماري نمونۀ و بوده پیمایشی صورت به تحقیق انجام روش :روش

  .است شده تکمیل آنان توسط پرسشنامه 240 و تعامل بوده اند در تهران و کرج شهرهاي در بهزیستی سازمان و کمیتۀامداد
 خانوار سرپرست زنان در توانمندي احساس بروز موجب خوداشتغالی حهاي و طر آموزش که ستا آن دهنده نشان ها یافته

  .میشود
 از زنـان  دیگـر  بـا  درمقایسـه  معمـولا  و ندارنـد  آموزش فرصت متعدد نقشهاي داشتن دلیل به خانوار سرپرست زنان :نتایج

 زنـان  مشـکل  گتـرین  بزر اغلب، همچنین .آنها دارد خانواده بر مثبتی تأثیر آموزش رو این از برخوردارند تحصیلات کمتري

  .بود خواهد مفید مشکل این کاهش براي هر اقدامی رو این از است اقتصادي مشکل خانوار سرپرست
بررسی عوامل تسهیل کننده و بازدارنده توانمند سازي اقتصادي زنان  )1389(ه . .، سروش مهرح .شعبانعلی فمی  ،خ..کلانتري

  دانشگاه تهران دانشکده اقتصاد و توسعه ) موردي شهرستان همدان  مطاله(روستایی 
نفراز  256این تحقیق از نوع کاربردي  و روش تحقیق ان پیمایشی است که در ان با استفاده از نمونه گیري  تصادفی تعداد 

اقتصادي با استفاده از روش زنان روستایی همدان انتخاب شدند ابزار تحقیق پرسشنامه است  عوامل تسهیل کننده توانمندي 
سه عامل ,تحلیل عاملی در پنج عامل و عوامل بازدارنده در چهار عامل دسته بندي گردید نتایج نشان داد که مهم ترین عامل 

،روانشناختی فردي (و مهم ترین مانع تاثیر گذار چهار مولفه .است )،انسجام خانوادگی ،و اگاهی اجتماعی مشارکت اقتصادي (
  .است)نهادي –ت اقتصادي ،زیر ساختهاي اجتماعی ،مشارک
 )اسلامشـهر  شهرسـتان  امـام خمینـی   امداد کمیته( خانوار سرپرست زنان توانمندسازي هاي شاخص)1388(خ  . قادي رضایی
 نمونـه  شدند برآورد کوکران گیري فرمول نمونه از استفاده اساس با بر میدانی پژوهش روش مرکز تهران واحد آزاد دانشگاه

جمع  پرسشنامه طریق از خمینی امام امداد کمیته پوشش تحت خانوار سرپرست زنان نفر 150 به ساده نزدیک تصادفی گیري
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 یا بعد به ومحدود است جانبه چند فرآیند توانمندسازي که داد نشان توانمندسازي به مربوط رویکردهاي مطالعه ياوري شد 

 .است )جنسیتی( برابري به موقعیت جنسیتی نابرابري موقعیت یک از پیشرفت معرف بلکه شود نمی خاص ي زمینه
 مشارکت توان(اجتماعی سطوح تا و شود می شروع )امور انجام براي عینی توان و ذهنی احساس(فردي سطح از فرآیند این

 و )صـادي اقت هـاي  گیـري  کنترل تصـمیم  توان(اقتصادي ،)سیاسی تصمیمات بر کنترل(سیاسی ،)جمعی و گروهی فعالیت در
  .گیرد می بر در را )موجود نابرابر ساختارهاي و ها نهاد کشیدن چالش به( نهادي

 استفاده با را خانوار زنان سرپرست توانمندي مختلف هاي جنبه مقاله این توانمندسازي، و فقر مفهومی چهارچوب از الهام با
 سرپرسـت  زنـان  نـزد  فقـر  مفهـوم  که بود این فرض بر مبتنی و داد قرار مطالعه مورد اسلامشهر در میدانی پژوهش روش از

 .گیرد می بر در را فرهنگی و روانی،اجتماعی ابعاد و است اقتصادي فقر از تر وسیع مراتب به خانوار

 و اشتغال آموزش، به دسترسی اندك آنان اکثریت که داد نشان مطالعه مورد زنان اجتماعی و اقتصادي هاي ویژگی مطالعه ي
 زنـدگی،  تـأمین  براي شوهرانشان به سرپرست خانوار زنان زیاد وابستگی همراه به عوامل این .دارند اي رفهح هاي مهارت

 از رهایی و فقر کاهش براي را آنان توانایی مادري، نقش کنارایفا در خانواده، مدیریت مسئولیت گرفتن برعهده از قبل حتی

 ایـن  به خانوار سرپرست زنان که داد قرار تأیید مورد را ایده این قفو هاي یافته هرچند .است داده کاهش نیازمندي شرایط

 نتیجـه از  در و دارنـد  دسترسـی  اشـتغال  بـراي  اندك فرصتهاي به نیستند؛ کافی مهارت و تحصیلات داراي فقیرند که خاطر

 نیـز  بالایی چندان اجتماعی و روانی توانمندي از آنان که داد نشان تر دقیق مطالعه ي ولی محرومند؛ کافی درآمد به دستیابی

 .باشند نمی برخوردار
 سـطح  در )کـل ( شاخص توانمندسازي لحاظ به را مطالعه مورد زنان درصد 50 از بیش پژوهش، هاي یافته انتظار، برخلاف

 در هایی تفاوت وجود این با .است صادق گانه توانمندسازي سه سطوح بین در حدي تا گرایش این هرچند .داد نشان پایین

 پایین و بالا هاي گزینه به مربوط هاي نسبت اگر .گردید مشاهده ابعاد مختلف در ) پایین سطح در هرچند( توانمندي میزان

 کـه  گردیـد  مشـاهده  روانی بعد در میزان بالاترین توانمندسازي، ابعاد بین از دهیم، قرار مبناي ارزیابی عنوان به بخواهیم را
   .بودند پایین سطح در توانمندي لحاظ به پاسخگویان درصد37 حدود
 عاملیـت  کـه  کـرد  را تقویت دیدگاه این آنان توانمندي و پاسخگویان اجتماعی و اقتصادي هاي ویژگی بین ي رابطه تحلیل

 بودند تهایی قابلی داراي که آنهایی یبه عبارت . است بوده مطالعه مورد زنان توانمندسازي فرآیند در تأثیرگذار عوامل از یکی

 .شدند وارد توانمندسازي فرآیند به بقیه از شبی
 یـک  از مطالعه، مورد توجه افراد قابل چندان نه توانمندي میزان و فردي هاي قابلیت پایین سطح خصوص در بالا هاي یافته

 ـ براي شده اعمال حمایتی هاي که برنامه باشد می مسئله این معرف دیگر سوي از است آنان ي گسترده فقر معرف سو  نای
 نشان امداد کمیته خدمات تأثیر مطالعه ي است نداشته شرایط نیازمندي و فقر از ها آن رهایی در توفیقی چندان زنان از گروه

 دسته آن توانمندسازي به فقط انجامیده؛ اندکی، گروه چند هر ،)اقتصادي و روانی(توانمندي به که جا آن خدمات این که داد
 خـدمات  سـایر  از که زنان بقیه و است شده منجر اند نموده استفاده آموزشی خدمات و الیخدمات خوداشتغ از که زنانی از

 وخدمات اند نشده توانمند اي زمینه هیچ در اند؛ نموده استفاده موردي هاي مساعدت و مستمري به صورت کمیته امداد مالی
 را آنان اساسی ازنیازهاي اغماضی قابل بخش فقط حالت بهترین در و است داشته رسانی کمک جنبه آنان براي امداد کمیته

 .است نداشته اي توجه چندان آنان خودکفایی به و نموده طرف بر
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يتوانمند سازي فرد  توانمند سازي جمعی 
 

مدیریت مالی و  پذیري ریسک
 اقتصادي

 اشتغالزایی

تشکیل گروهها یا 
تشکل هایی با  

یک هدف  

  کمک به توسعه جامعه بومی و
  محلی خویش

 

رسیدن به یک 
   اتفاق

دریافت توانایی 
و کمک پشتیبانی   

  یا رتباط اوانایی برقراري ت
  مهارت ارتباطی

مذاکره توانایی
 

 چرا که این به پاسخ در.است نداشته تأثیري چندان مطالعه مورد زنان اجتماعی توانمندي مورد در خدمات این حال، عین در

 مـورد  زنـان  توانمندسازي ارتقاي در حمایتی چندان خدمات چرا که این و است تر پایین مطالعه مورد افراد توانمندي میزان
 کـم  سوادي، بی به طور همین و منابع به دسترسی نابرابري ویژه به به قابلیتی فقر به بایستی نخست نداشتند؛ تأثیري مطالعه،

 نحـوه  و اجتمـاعی  فعالیتهـاي  به نسبت مطالعه مورد خانوار سرپرست زنان آگاهی اکثر سطح بودن پایین نتیجه در و سوادي

 فـراهم  اجتمـاعی  بعـد  در ویژه به آنان توانمندي براي را مساعدي ي زمینه چندان که کرد ها اشاره فعالیت این در مشارکت

 .است نکرده
 نبوده گونه این که بدین معنی . نمود اشاره شده ارایه خدمات کمیت و حمایتی خدمات پوشش و فراگیري ي حیطه به دوم

 غالباً نیازمند افراد براي خدمات محدود وپوشش اندك مقدار بلکه ، دهد رهایی نیازمندي شرایط از را پوشش تحت افراد که

 بر فرهنگی هاي محدودیت به بایستی عوامل این کنار در .است حمایتی شده خدمات به وابستگی و نیازمندي استمرار باعث

 نمـود  اشاره پوشش تحت زنان به حمایتی خدمات ارایه در موجود نگرش به چنین وهم زنان اجتماعی هاي فعالیت راه سر
  گیرند قرار حمایت مورد پیوسته بایستی که کند می فرض وابسته و ناتوان منفعل، را موجوداتی زنان غالباً که
 زنـان  توانمنـدي  کـه  میتوان گفت متغیره چند رگرسیون تبیینی مدل در تعیین ضریب به عنایت با و فوق مباحث به توجه با

 نقـش  زنـان  فردي هاي توانمندي و عوامل ساختاري بین این در که پذیرند می تأثیر تري وسیع عوامل از خانوار سرپرست

  .کنند می فراهم را ها فرصت ها در نابرابري شدن نهادینه موجبات که کنند می بازي را اساسی
  :چهار چوب نظري  - 10
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 ابعاد توانمند سازي

در روابط نزدیک توانمند سازي  
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  :نتایج 
 شیري گاو رأس یک خرید براي که حتی کوچک مبالغ با رسد می نظر به دارد، تأثیر آن مصرف نوع بر تسهیلات میزان مبلغ

 این ناگزیر و کرد کمک تولیدي فعالیت ایجاد براي اقتصادي امکانات هرگونه فاقد افراد به توان نمی ، نیست مناسب هم

 در توان نمی سرپرست خانوار، زنان به مبالغی پرداخت با فاً صر همچنین، .شوند می کشیده مصرفی جراهايبه م تسهیلات
  بود موفق چندان نها آ توانمندسازي

  زنان ,اجتماعی و میزان بهره مندي از خدمات اقتصادي  بهزیستی  ,روابطه معناداري  بین عوامل  فردي  و خانوادگی
  ردسرپرست خانوار  وجود دا 

  .را بطه معناداري بین عوامل  اقتصادي در نظر گرفته شده و توا نمند سازي اقتصادي  زنان سرپرست خانوار وجود ندارد
  تحصیلات از زنان دیگر با درمقایسه معمولا و ندارند آموزش فرصت متعدد نقشهاي داشتن دلیل به خانوار سرپرست زنان

   سرپرست زنان مشکل گترین بزر اغلب، همچنین .آنها دارد خانواده بر مثبتی تأثیر آموزش رو این از برخوردارند کمتري 
  .بود خواهد مفید مشکل این کاهش براي هر اقدامی رو این از است اقتصادي مشکل خانوار

د که عوامل تسهیل کننده توانمندي اقتصادي در پنج عامل و عوامل بازدارنده در چهار عامل دسته بندي گردید نتایج نشان دا
و مهم ترین مانع تاثیر گذار چهار .است )،انسجام خانوادگی ،و اگاهی اجتماعی مشارکت اقتصادي (سه عامل ,مهم ترین عامل 

  .است)نهادي –،روانشناختی ،مشارکت اقتصادي ،زیر ساختهاي اجتماعی فردي (مولفه 
 اشـتغال  بـراي  انـدك  فرصـتهاي  بـه  نیستند؛ یکاف مهارت و تحصیلات داراي فقیرند که خاطر این به خانوار سرپرست زنان

   محرومند؛ کافی درآمد به دستیابی نتیجه از در و دارند دسترسی
   .باشند نمی برخوردار نیز بالایی چندان و اجتماعی روانی توانمندي از آنان که داد نشان تر دقیق مطالعه ي
   .بودند پایین سطح در توانمندي لحاظ به خگویانپاس درصد37 حدود که گردید مشاهده روانی بعد در میزان بالاترین

 ي گسـترده  فقـر  معرف سو یک از مطالعه، مورد توجه افراد قابل چندان نه توانمندي میزان و فردي هاي قابلیت پایین سطح
 توفیقی چندان زنان از گروه این براي شده اعمال حمایتی هاي که برنامه باشد می مسئله این معرف دیگر سوي از است آنان

  .است نداشته شرایط نیازمندي و فقر از ها آن رهایی در
 فعالیتهـاي  بـه  نسـبت  مطالعـه  مـورد  خانوار سرپرست زنان آگاهی اکثر سطح بودن پایین نتیجه در و سوادي کم سوادي، بی

 بعـد  در ویژه به نآنا توانمندي براي را مساعدي ي زمینه چندان که کرد ها اشاره فعالیت این در مشارکت نحوه و اجتماعی

 .است نکرده فراهم اجتماعی

 بـه  حمایتی خدمات ارایه در موجود نگرش به چنین وهم زنان اجتماعی هاي فعالیت راه سر بر فرهنگی هاي محدودیت به
 مـورد  پیوسـته  بایسـتی  کـه  کند می فرض وابسته و ناتوان منفعل، را موجوداتی زنان غالباً که نمود اشاره پوشش تحت زنان

  گیرند قرار ایتحم
 منجـر  انـد  نموده استفاده آموزشی خدمات و خدمات خوداشتغالی از که زنانی از دسته آن امدادتوانمندسازي کمیته خدمات

 انـد؛  نموده استفاده موردي هاي مساعدت و مستمري به صورت کمیته امداد مالی خدمات سایر از که زنان بقیه و است شده
 فقـط  حالت بهترین در و است داشته رسانی کمک جنبه آنان براي امداد کمیته وخدمات اند هنشد توانمند اي زمینه هیچ در

 .است نداشته اي توجه چندان آنان خودکفایی به و نموده طرف بر را آنان اساسی ازنیازهاي اغماضی قابل بخش
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 فردي هاي توانمندي و وامل ساختاريع بین این در که پذیرند می تأثیر تري وسیع عوامل از خانوار سرپرست زنان توانمندي

  .کنند می فراهم را ها فرصت ها در نابرابري شدن نهادینه موجبات که کنند می بازي را اساسی نقش زنان
 

  : منابع 
 امداد کمیته خانوار سرپرست زنان روانی _ آموزشی  توانمندسازي ر د غیررسمی ي آموزشها نقش بررسی .) 1387 ( سیدعلی کیمیائی،

  .مشهد فردوسی دانشگاه ،غیررسمی شهاي آموز سمینار مقالاتخلاصه  .)ره(خمینی ماما
 

 و برنامه سازمان انتشارات اول، جلد ،) 1379  _84(اسلامی ایران  جمهوري فرهنگی و اجتماعی اقتصادي، توسعه برنامه مستندات
  .تهران اجتماعی، _اقتصادي  مدارك مرکز بودجه،

 
 .کانادا ، 1998 تا 2000 سال از ایرانی  والدین حمایت و آموزش براساس توانمندسازي الگوي )2000 (علیرضا مولا،

 خانوار زنان سرپرست تنفس عزت  بر )شغلی و فردي(سازي  آگاه آموزش تأثیر بررسی )1383 ( سیمین حسینیان، و شهناز طباطبایی،

 و کار مؤسسه ي ، 1383 دي ،56شماره جامعه، و کار ي ماهنامه تهران، کار، بازار به ورود براي آنان سازي آماده منظور به "مهر کانون"
 ..اجتماعی تأمین

عمومی   روابط تحقیقات زنان، و مطالعات مؤسسه ،1383- 84– 85سال عملکرد گزارش ) 1386 (زنان تحقیقات و مطالعات مؤسسه
  .مؤسسه

مقالات  درمجموعه شده، آزاد زندانیان اشتغال ایجاد و وانمندسازيت در خرد اعتبارات نقش ) 1384 ( ایمانی علی و مصطفی ازکیا،
 .اقتصادي تحقیقات مرکز :تهران کشاورزي، بانک زدایی فقر و روستایی خرد اعتبارات همایش

 قالاتم مجموعه .در روستایی، زنان مالی توانمندسازي هاي شیوه مورد در کشورها از برخی موفق تجربیات ) 1381 ( میعاد پور، امین

  ج روستایی، زنان امور دفتر) کشاورزي جهاد وزارت :تهران روستایی، زنان خرد اعتبارات همایش(
 مقالات مجموعه در اعتبارات خرد، بر تأکید با فقر کاهش در کشاورزي بانک نقش )1384 (اسلامی االله حبیب و محمد بخشوده،1 

 .مدرس تربیت دانشگاه :تهران خرد، اعتبارات همایش

 الحسنه قرض هاي صندوق .تطبیقی  مقایسه ایران در روستایی خرد مالی تأمین هاي چالش ) 1384 ( قویدل صالح و علی زاده، حسن

 49 شماره سیزدهم، سال توسعه، و کشاورزي اقتصاد بانک، گرامین و روستایی

 زنان خرد اعتبارات همایش مقالات وعهمجم در ،)موانع و ها ضرورت( روستایی زنان براي خرد اعتبارات )1381 ( فضیله خانی،

 1 ج،) روستایی زنان امور دفتر( کشاورزي جهاد وزارت :تهران روستایی،

  26 شماره هفتم، سال توسعه، و کشاورزي اقتصاد روستایی، زنان مشارکت صندوق )1387 (علی خزاعی، .
 7 شماره ،1 . سال ،1 دوره زنان، پژوهش بانکی، نظام اعتبارات به زنان یابی دست )1382 ( وهابی معصومه و حمید دیهیم،

 
 نامه پایان ، 1383) شهر دولتی ههاي دانشگا دختر دانشجویان( زنان توانمندسازي بر شدن جهانی تأثیر ) 1384( ناهید افشان، رود

 1384 تحصیل به شاغل تهران - .مدرس تربیت دانشگاه زنان، مطالعات ارشد کارشناسی

 در نالمللی، بی اسناد بر .تأکید  با زنان توانمندسازي براي جنسیتی هاي نگرش ساختن متعال در فرهنگ نقش ) 1380 ( شیده شادلو،

 1 ج زنان، مشارکت امور مرکز :تهران زنان، توانمندسازي همایش مقالات مجموعه

 رفاه پژوهشی علمی .نامه  فصل خانوار، سرپرست زنان فقر از جنبه یک فقط درآمدي فقر ) 1384( همکاران و ژاله طلب، شادي

 17 شماره چهارم، سال اجتماعی،
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 روستایی، زنان خرد همایش اعتبارات مقالات مجموعه در ایران، در نو تجربه حصاربن، روستایی زنان بانک ) 1381 (ژاله طلب شادي

  ج ،)روستایی زنان امور دفتر( کشاورزي جهاد وزارت :تهران
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