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ترويجي به عنوان راهكاري جهت توانمند سازي زنان روستاييبررسي برنامه هاي آموزشي

در استان خراسان جنوبي

، 2صديقه ميرزائي شيخ آباد،1فرهود گل محمدي
عضو بسيج اساتيداحد بيرجند و عضو هيئت علمي تمام وقت دانشگاه آزاد اسلامي وترويج و آموزش كشاورزي و استاد يار و دكتراي رشته -1

)مسئول مكاتبات(خراسان جنوبياستاندفتر تحقيقات كاربردي فرماندهي مرزباني نيروي انتظاميهمكار و خراسان جنوبي
ترويج و آموزش كشاورزي رشته ي ارشد دانشجوي كارشناسو خراسان جنوبياستان-جندربيازمان جهاد كشاورزي سزنان روستايي دركارشناس-2

دانشگاه آزاد اسلامي واحد بيرجند 

farhoodgol@yahoo.com

چكيده 

ه كه در ارائ. ترويجي، يكي از محورهاي اساسي در توانمند سازي زنان روستايي مي باشند–بررسي برنامه هاي آموزشي

نظر سنجي از زنان روستايي، مسائل و مشـكلات و نارسـايي هـاي    . اين برنامه ها، آموزشگران نقش فوق العاده اي دارند

امروزه در برنامه هاي بين المللي و ملي توسعه؛ جايگـاه ويـژه اي بـه    .دامه هاي آموزشگران را نشان مي دهاجتماعي برن

در توسعه روستايي نيز زنان روستايي به عنـوان قشـري تعيـين كننـده در     . ه يعني زنان داده شده استنيمي از پيكر جامع

اقتصادي –سياسي–توليدات كشاورزي و مديريت امور خانوار و منزل و همين طور مشاركت در فعاليت هاي اجتماعي

زنان روستايي به عنوان يكـي از محرومتـرين اقشـار جامعه،كـه نقـش اساسـي در توليـدات        .جاي خاصي را دارند.... و 

كشاورزي و مديريت امور منزل و سرپرستي وتربيـت فرزنـدان و نسـل آينـده كشـاورزان و روسـتاييان را دارنـد داراي        

مي توان موزشي مختص آنان،نيازهاي آموزشي و يادگيري متنوعي مي باشند كه در صورت شناسايي دقيق اين نيازهاي آ

.بسيار بيشتردر آينده طراحي نمودآموزشهاي مورد نياز زنان روستايي را با كارآيي و اثر بخشي 

استانعضو بسيج اساتيدو عضو هيئت علمي تمام وقت دانشگاه آزاد اسلامي واحد بيرجند ترويج و آموزش كشاورزي و استاد يار و دكتراي رشته -1

خراسان جنوبي
ترويج و آموزش كشاورزي رشته دانشجوي كارشناسي ارشد و خراسان جنوبياستان-جندربيازمان جهاد كشاورزي سزنان روستايي دركارشناس -2

دانشگاه آزاد اسلامي واحد بيرجند
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وشناخت نقاط قـوت وضـعف   استان خراسان جنوبياجرا شده در و ترويجيارزيابي برنامه هاي آموزشيدر اين راستا، 

افزايش اثر بخشي هزينه وكارايي فعاليت هاي توسـعه بـراي   توانمندسازي ودرواست ن برنامه ها بسيار كمك كنندهاي

.ا مي باشنددارزنان روستايي سهم عمده اي را

.خراسان جنوبي، زنان روستايي، توانمند سازي، ترويجيبرنامه هاي آموزشي:هاي كليديواژه

مقدمه-1

كـه در  . ترويجي، يكي از محورهاي اساسي در توانمند سازي زنان روسـتايي مـي باشـند   –بررسي برنامه هاي آموزشي 

نظر سنجي از زنان روستايي، مسـائل و مشـكلات و نارسـايي هـاي     . ه اين برنامه ها، آموزشگران نقش فوق العاده اي دارندارائ

امروزه در برنامـه هـاي بـين المللـي و ملـي توسـعه؛       .)1387. گل محمدي(اجتماعي برنامه هاي آموزشگران را نشان مي دهد

در توسعه روستايي نيز زنان روستايي به عنوان قشري تعيـين  . ه يعني زنان داده شده استجايگاه ويژه اي به نيمي از پيكر جامع

–سياسـي  –كننده در توليدات كشاورزي و مديريت امور خانوار و منزل و همين طـور مشـاركت در فعاليـت هـاي اجتمـاعي      

زنـان روسـتايي بـه عنـوان يكـي از      .)226-39: صص ـ. 1376. آقاجان نـوري وورزه گر(جاي خاصي را دارند.... اقتصادي و 

محرومترين اقشار جامعه،كه نقش اساسي در توليدات كشاورزي و مديريت امور منزل و سرپرسـتي وتربيـت فرزنـدان و نسـل     

آينده كشاورزان و روستاييان را دارند داراي نيازهاي آموزشي و يادگيري متنوعي مي باشند كه در صورت شناسـايي دقيـق ايـن    

مي توان آموزشهاي مورد نياز زنان روستايي را با كـارآيي و اثـر بخشـي بسـيار بيشـتردر آينـده       موزشي مختص آنان،نيازهاي آ

كاري كه متاسفانه در اغلب مواقع پيش از طرح ريزي و اجراي برنامه هاي آموزشي بـراي زنـان روسـتايي مـورد     (طراحي نمود 

ديد كارآيي و اثر بخشي برنامه هاي آموزشي براي زنان روسـتايي مـي   غفلت قرار گرفته مي شود و اغلب موجب پايين آمدن ش

تحول تكامل و تعالي انسانها مستلزم پرورش معنـوي وآمـوزش   ).مي گردد... زماني ومالي،گردد و موجب اتلاف منابع انساني،

وامـع بشـري در طـول تـاريخ     واين رمز تطور و پيشرفت مد نيت در جمستمر آنان در زمينه هاي علمي، فني وحرفه اي است،

در مقام مقايسه نسبي اعضاي جوامع شهري با اعضاي جوامع روستايي وعشا يري در ايران، شهر نشـينان بـا   . خواهد بودبوده و

استفاده از امكانات آموزشي و منابع اطلاعاتي در دسترس خود، از مواهب آموزشي وپرورشي بيشتري بـر خوردارنـد و نيـز در    

نشينيان و عشاير چادر نشين وكوچ رو به مقدار كمتري به اين امكا نات ومنابع دسترسي دارند، زنـان روسـتايي   حالي كه روستا

وعشايري در مقام مقايسه با مردان همين جوامع، باز هم به مقدار خيلي كمتري از مواهب برنامه هاي آموزشي وپرورشي در كل 

ان زنان روستايي وعشايري را به علت عدم دسترسي بـه منـابع و اطلاعـات    بدين جهت مي تو. هستندجامعه بر خوردار بوده و

.) 1375. شهبازي(رد وامكانات آموزشي، به عنوان مستضعف ترين اقشار جامعه بزرگ ايران قلمداد ك

ن وشناخت نقاط قوت وضـعف اي ـ استان خراسان جنوبياجرا شده در و ترويجيارزيابي برنامه هاي آموزشيدر اين راستا، 

افزايش اثر بخشي هزينه وكارايي فعاليـت هـاي توسـعه بـراي زنـان      توانمندسازي ودرواست برنامه ها بسيار كمك كننده

.ا مي باشنددارروستايي سهم عمده اي را

سوالات پژوهش-2

:پرسش اصلي و محوري تحقيق عبارت است از
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–و  كيفيت و كميت برنامه هـاي آموزشـي  در استان خراسان جنوبي در رابطه با تأثيراتزنان روستاييو ديدگاههاينگرش
؟مي باشدچگونهسطح زندگي و رفاه خانوارهاي آنهاافزايش توانمندسازي وبرترويجي ويژه 

:تحقيق عبارتند ازفرعي اين/ زير محورسوالات 

ن خراسان جنـوبي  ترويجي اجرا شده براي آنان در استا–نظرات زنان روستايي شركت كننده  در برنامه هاي آموزشي ) الف

در مورد ميزان كارايي و اثربخشي اين برنامه ها در رفع نيازها و توانمند سازي آنها چه مي باشند ؟

ترويجي اجرا شده براي آنان در استان خراسـان جنـوبي   –نظرات زنان روستايي شركت كننده  در برنامه هاي آموزشي ) ب

چه مي باشند؟در مورد نقاط عمده قوت و وضعيت اين برنامه ها

ترويجي اجرا شده براي آنان در استان خراسان جنوبي در –نظرات زنان روستايي شركت كننده  در برنامه هاي آموزشي ) ج

مورد راهكارهاي بهبود اين برنامه ها براي زنان روستايي در استان چه مي باشند؟

ويجي اجرا شده براي آنان در استان خراسان جنـوبي در  تر–نظرات زنان روستايي شركت كننده  در برنامه هاي آموزشي ) د

مورد تأثير اين برنامه ها بر رفاه خانوارهاي روستايي و در كل فرآيند توسعه روستايي در استان چه مي باشند؟

هداف تحقيقا-3

:اين تحقيق عبارت است ازهدف كلي

روستايي در استان خراسان جنوبي مـي  ترويجي به عنوان راهكاري جهت توانمند سازي زنان -بررسي برنامه هاي آموزشي

.باشد

:اهداف اختصاصي اين تحقيق عبارتند از

ترويجي زنان روستايي در استان خراسان جنوبي-برنامه هاي آموزشيبررسي ميزان اثربخشي -1

ترويجي زنان روستايي در استان خراسان جنوبي-برنامه هاي آموزشيبررسي ميزان كارايي -2

ترويجي زنان روستايي در استان خراسان -برنامه هاي آموزشيميزان اثربخشي و كارايي فزايشبررسي راهكارهاي ا-3

جنوبي

-برنامـه هـاي آموزشـي   ميزان توانمندسازي و درآمد و رفـاه خانوارهـا بوسـيله اجـراي      بررسي راهكارهاي افزايش-4

ترويجي زنان روستايي در استان خراسان جنوبي

از زنـان روسـتايي   و اسـتفاده كامـل  مشاركتكه مانع از ...) ، اجتماعي و اقتصاديهنگي، فر(گوناگونيبررسي موانع-5

.مي گردندترويجي استان خراسان جنوبي-آموزشيبرنامه هاي 

روش پژوهش-4

روش اجرا با استفاده از مطالعات وسيع كتابخانه اي و اسنادي مي باشد كه در نهايت با تدوين و تهيـه پرسشـنامه بـراي   

سـال  2ترويجي ويژه زنان روستايي كـه در اسـتان خراسـان جنـوبي در     -ي شركت كننده در برنامه هاي آموزشيزنان روستاي

و تعيـين روايـي و   ) نفر مطابق سوال از سازمان جهاد كشاورزي استان خراسـان جنـوبي  1000در حدود (اخير اجرا شده است 
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اصـلي  ابـزار  .دي ـه تعيين حجم جامعه آماري پـژوهش اقـدام گرد  اعتبار پرسشنامه پژوهش با استفاده از فرمول كوكران نسبت ب

در اين تحقيق به طور اصلي پرسشنامه و بطور جـانبي مصـاحبه و مشـاهده حضـوري و مشـاركتي      ميدانيگردآوري اطلاعات

. محقق بود

ات قرار گرفتند و با توجـه  مورد تجزيه و تحليل اطلاعSPSSدر مرحله بعد اطلاعات جمع آوري شده با استفاده از  نرم افزار

به ماهيت پژوهش، جهت توصيف داده ها از آماره هاي شاخص مركزي همچـون ميـانگين، فراوانـي، درصـد وشـاخص هـاي       

در تحليل روابط بين متغيرهاي مستقل و وابسـته  . واريانس استفاده شده استوپراكندگي همچون كمينه، بيشينه، انحراف معيار

.استفاده شده استبراي گروههاي وابستهن آماري همبستگي اسپيرمن آزموبسته به شرايط از 

پژوهشيخلاصه يافته ها-4

:دهندگانپاسخمربوط بهتحليل يافته هاي توصيفي-لفا

ويژگي هاي فردي

در هدهندپاسخزنان روستاييسنمتوسطو  سال67بابرابرن آنيشتريبوسال18بابرابردهندگانپاسخسنكمترين

در استان خراسان جنوبيهدهندپاسخزنان روستاييكه نشان دهنده شيب نسبي .شدباي مسال35برابراستان خراسان جنوبي

.ميان سالي مي باشدپايان جواني و آغاز به سمت

كه اين امر مي تواند نشان دهنـده  .هستندمتاهل)  رصدد76(ه در استان خراسان جنوبيدهندپاسخزنان روستايياغلب 

ه در دهنـد پاسـخ زنـان روسـتايي  شتريب.باشداستان خراسان جنوبيروستاييدر اين مناطق پايداري بيشتر نهاد مقدس خانواده

.باشندي مفرزند2يدارا) درصد27(استان خراسان جنوبي

اين امر مي توانـد نشـان   .باشدي مراهنمايي و فوق ديپلم ) درصد50در مجموع (دهندگانپاسخشتريبي ليتحصمدرك

.ه در استان خراسان جنوبي باشددهندپاسخاي نسبتا خوب آموزشي براي زنان روستاييدهنده  وجود فرصت ه

سـابقه نيشـتر يبورين كمت ـ. استلسا11بابرابره در استان خراسان جنوبيدهندپاسخزنان روستاييي كلكارسابقهمتوسط

.باشدي مسال45و0بيترتبهدهندگانپاسخكاري كل

ويژگي هاي زراعي

و سپس) درصد40( ابتدا بدون زمين ه در استان خراسان جنوبيدهندپاسخزنان روستاييزمين ت وسعزانيمبيشترين 

اين امر مي تواند نشان دهنده غالبيت كشاورزي روز مزد و خرده مالكي در .باشدي م) درصد34در مجموع (هكتارسه وكي

.باشدان جنوبيه در استان خراسدهندپاسخزنان روستاييبين 

نـوع محصـول زيـر كاشـت اصـلي      بر حسـب  ه در استان خراسان جنوبيدهندپاسخزنان روستاييبيشترين تقسيم بندي 

زنـان  بيشـترين تقسـيم بنـدي    .مي باشـد ) كيلو گرم2) (تن(002/0آنها زعفران است كه ميانگين ميزان توليد آنها ) درجه اول(

.ندم استآنها گ)درجه دوم(ل زير كاشت فرعي نوع محصوبر حسب خراسان جنوبيه در استان دهندپاسخروستايي
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ويژگي هاي اقتصادي

پاسـخ يفراوان ـنيشـتر يببر حسب تعداد گـاو و گوسـاله كـه دارا مـي باشـند      ه دهندپاسختقسيم بندي زنان روستايي در 

پاسـخ زنان روسـتايي  متوسط ميزان درآمد ساليانه و.دهستنگوسالهوگاو5تا3يداراكهدهندي مليتشكيكسانرادهندگان

.مي باشد) ميليون ريال(5/10از گاو و گوساله هدهند

پاسـخ يفراوان ـنيشـتر يببر حسب تعداد گوسفند و بـره كـه دارا مـي باشـند    ه دهندپاسختقسيم بندي زنان روستايي در

زنـان روسـتايي   و متوسط ميزان درآمد ساليانه .هستندسفند و برهگو20الي 11يداراكهدهندي مليتشكيكسانرادهندگان

.مي باشد) ميليون ريال(01/3از گوسفند و برههدهندپاسخ

دهندگانپاسخيفراواننيشتريببر حسب تعداد بز و بزغاله كه دارا مي باشنده دهندپاسختقسيم بندي زنان روستايي در 

از هدهنـد پاسـخ زنان روستايي و متوسط ميزان درآمد ساليانه .هستندبز و بزغاله5الي 1ياداركهدهندي مليتشكيكسانرا

.مي باشد) ميليون ريال(85/0بز و بزغاله

رادهنـدگان پاسـخ يفراوان ـنيشـتر يببر حسب تعداد طيور كه دارا مي باشنده دهندپاسختقسيم بندي زنان روستايي در 

از هدهندپاسخزنان روستايي و متوسط ميزان درآمد ساليانه .هستندطيور خانگي 20الي 11يداراكهدهندي مليتشكيكسان

.مي باشد) ميليون ريال(48/0طيور 

ويژگي هاي اجتماعي

.دنباشي ممشغولخانه داري است كه به آنه در استان خراسان جنوبي دهندپاسخبيشتر زنان روستاييكار دوم 

.كننـد ي م ـمصـرف مدوشـغل ي بـرا ساعت1/2روزانه متوسططوربهه در استان خراسان جنوبيدهندپاسخيزنان روستاي

كار اصلي خانه داريو .خانه داري و مديريت امور منزل مي باشد، هدهندپاسخزنان روستايي نوع مسئوليت اجتماعي بيشترين 

امر مي تواند نشان دهنده  وجود فرصـت هـاي نسـبتا خـوب كـم      اين.باشدي م) درصد41در مجموع (دهندگانپاسخشتريب

.ه در استان خراسان جنوبي باشددهندپاسخجهت انجام امور ديگر براي زنان روستايي

استان خراسان جنوبيترويجي زنان روستايي در -برنامه هاي آموزشييافته هاي توصيفي وضعيت تحليل-ب

بر حسب تعـداد دفعـاتي كـه در برنامـه     ه دهندپاسخه در استان خراسان جنوبي دهندپاسخاييزنان روستتقسيم بندي در

يك چهارم زنـان روسـتايي مـورد مطالعـه     بيش ازسال گذشته شركت نموده اند2ترويجي ويژه زنان روستايي -هاي آموزشي

. سال گذشته شركت نمودند2در راسان جنوبي استان خترويجي ويژه زنان روستايي در -حداقل يكبار  در برنامه هاي آموزشي

زنان روستايي مورد مطالعه حداقل يكبار  در دو سال گذشته در روش ترويجي مدرسه در مزرعـه شـركت   پنجمو حدود  يك 

از زنان روستايي مورد مطالعه حداقل يك بار در دو سال گذشـته در روش ترويجـي تمـاس بـا     درصد27و حدود .ننموده اند

از زنان روستايي مورد مطالعه حداقل يك بار در دو سال گذشـته  درصد64حدود و .در مركز خدمات شركت نموده اندمروج

از زنان روستايي مورد مطالعه حداقل يك بار در دو سال گذشته از درصد42حدود و .در كلاسهاي ترويجي شركت نموده اند

زنان روستايي مورد مطالعه حداقل يك بـار در دو سـال   از درصد42ود حدو .روش ترويجي گردش علمي استفاده نموده اند

از زنـان روسـتايي مـورد مطالعـه  در دو سـال      نيمـي و .گذشته از روش ترويجي ملاقات با مروج در روستا استفاده نموده اند

سـال دودرمطالعـه مـورد ييروسـتا زنـان ازدرصـد 31حدود و.استفاده نموده اندنمايش فيلمهاي ترويجيگذشته از روش 
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زنـان روسـتايي مـورد    از درصـد 60حدود و .اندنمودهاستفادهي جيترو-يقيتحقيطرحهاروشازباريكحداقل گذشته

63حـدود  و .مطالعه حداقل يك بار در دو سال گذشته از روش ترويجي شركت دركارگاههـاي آمـوزش اسـتفاده ننمـوده انـد     

زنان روستايي مورد مطالعه حداقل يك بار در دو سال گذشته از روش مطالعه نشريات و مجـلات ترويجـي اسـتفاده    از درصد

سه بار و بيش از سـه بـار در دو سـال گذشـته از     ) نفر63نفر از 32(نموده اند و حدود يك چهارم زنان روستايي مورد مطالعه 

ه در استان خراسان دهندپاسخزنان روستاييبيشترين تقسيم بندي .اندروش مطالعه نشريات و مجلات ترويجي استفاده نموده

شـركت  در اسـتان خراسـان جنـوبي   زنـان روسـتايي  ترويجي ويژه -تعداد دفعاتي كه در برنامه هاي آموزشيبر حسب جنوبي

.ترويجي مي باشد-در اين برنامه هاي آموزشيشركت بين يك تا سه بار نموده اند 

ه در استان خراسان جنوبي بر اساس ميزان تأكيد در برنامه هاي آموزشـي و  دهندپاسخزنان روستاييم بندي بيشترين تقسي

تشويق زنان روسـتايي جهـت اسـتفاده از فـن     ((به ترتيب ترويج كشاورزي اجرا شده در رعايت موارد مهم براي زنان روستايي 

يادگيري براي زنـان روسـتايي در   –ميت بخشيدن به جو آموزشي تلاش در حاك((و )) آوري هاي  پيشرفته و مناسب در توليد

آشنا نمودن زنـان روسـتايي نسـبت بـه     ((و )) توسعه ارتباط بين ترويج و تحقيق در آموزش زنان روستايي((و )) اين فعاليت ها

بي اين برنامه هـا را در نـزد   كه اين موارد در كل مي توانند ميزان توفيق نس.مي باشند)) حقوق خود در خانواده و اجتماع روستا

.گويان نشان دهدپاسخ

ه در استان خراسان جنوبي بر اساس ميزان همكاري آنها بـا سـازمان هـا و    دهندپاسخزنان روستاييبيشترين تقسيم بندي 

پايگـاه  ((و)) انجمن   اوليـاء و مربيـان مدرسـه   ((و )) شوراي اسلامي روستا((به ترتيب نهاد هاي اجتماعي  موجود در روستا 

كاري هريـك از مـوارد   موضوعي واهميت و حيطه،اين موارد در كل مي توانند ميزان توفيق نسبي.مي باشند)) مقاومت بسيج

.گويان و زندگي آنها نشان بدهندپاسخفوق الذكر را در نزد 

استان خراسان جنوبير دترويجي زنان روستايي -برنامه هاي آموزشييافته هاي استنباطي وضعيت تحليل-ج

بنـابراين  . رد شدند)(صفرفرضيه هاي مورد تائيد قرار گرفتند و)(خلاف فرضيه هايدر تمام فرضيه هاي پژوهش، 

محصـول  نـوع ، ميـزان وسـعت زمـين ،    )سـالهاي آمـوزش  (مي توان گفت بين متغيرهاي مستقل يعني سن ، ميزان تحصـيلات  

ترويجـي ويـژه زنـان    -زنان روستايي شركت كننده در برنامـه هـاي آموزشـي   شركتدي، نوع مسئوليت اجتماعي و ميزان تولي

.رابطه  معني داري وجود داردنظرات آنها در مورد اثرات اين دوره ها در توانمندسازي آنهاو روستايي 

و پيشنهاداتنتيجه گيري-5

زنـان  كـه نشـان دهنـده شـيب نسـبي      .باشـد ي مسال35برابره كه دهندپاسخروستاييزنانن سن ميانگياينكهبا توجه به-

مي تـوان نتيجـه گرفـت كـه     .ميان سالي مي باشدپايان جواني و آغاز به سمتدر استان خراسان جنوبيهدهندپاسخروستايي

كمتـر بـه   زنان روستاييو نشان مي دهد قشرجوان اند، نسبتا از سن بالايي برخوردار بوده استان خراسان جنوبيزنان روستايي

شغل كشاورزي تمايل داشته و به مشاغل غير كشاورزي مشغول بوده اند و در بسياري از موارد در كـوچكترين فرصـت بـراي    

زنـان در اين راستا مي بايست نسبت به ايجاد فرصت هاي شغلي و ايجاد درآمـد بـراي  .مهاجرت به شهرها استفاده مي نمايند

يافتـه  ايـن . ماندگاري آنها در مناطق روستايي آنها بـه وجـود آيـد   در منطقه اقدام گردد تا جذابيت هاي بيشتري براي روستايي

.تاييد شده است)1390(گل محمديو )1390(و همكاران گل محمديتوسط 
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اين امر مـي  .باشدي منمايي و فوق ديپلم راه) درصد50در مجموع (دهندگانپاسخشتريبي ليتحصمدركاينكهبا توجه به-

در .ه در استان خراسان جنوبي باشددهندپاسختواند نشان دهنده  وجود فرصت هاي نسبتا خوب آموزشي براي زنان روستايي

اسـتان خراسـان جنـوبي   در زنـان روسـتايي  تر براي بيشفرصت هاي آموزشي و تحصيلي اين راستا مي بايست نسبت به ايجاد 

.تاييد شده است)1390(گل محمديو )1390(و همكاران گل محمدييافته توسط اين.م گردداقدا

و.اسـت لسـا 11بـا برابـر ه در اسـتان خراسـان جنـوبي   دهنـد پاسخزنان روستاييي كلكارسابقهمتوسطاينكهبا توجه به-

اين امر مـي توانـد نشـان دهنـده  شـروع      .باشدي مسال45و0بيترتبهدهندگانپاسخكاري كلسابقهنيشتريبورين كمت

بنابراين.باشداستان خراسان جنوبيدر زنان روستاييمسئوليت ها و مشاغل و كارهاي مختلف و متنوع از سنين پايين تر براي 

يازهـاي  در جهـت رفـع ن  استان خراسان جنوبيترويجي زنان روستايي در -برنامه هاي آموزشيمي بايست نسبت به برگزاري 

.آنها از سنين پايين تر و نوجواني ترتيب اثر داده شود

40( ابتـدا بـدون زمـين    ه در استان خراسـان جنـوبي  دهندپاسخزنان روستاييزمين ت وسعزانيمبيشترين اينكه با توجه به-

بيت كشاورزي روز مزد و اين امر مي تواند نشان دهنده غال.باشدي م) درصد34در مجموع (هكتارسه وكيو سپس) درصد

مي بايست نسبت به گسترش و تقويـت  بنابراين.باشده در استان خراسان جنوبيدهندپاسخزنان روستاييخرده مالكي در بين 

اسـتان خراسـان جنـوبي   در روستاهاي زنان روستاييراهكارهايي جهت ايجاد و تقويت تعاوني هاي توليد توليد و زراعي براي 

.رت پذيرداقدامات لازم صو

نـوع محصـول زيـر    بـر حسـب   ه در استان خراسان جنـوبي دهندپاسخزنان روستاييبيشترين تقسيم بندي اينكه با توجه به-

مـي  بنـابراين .مـي باشـد  ) كيلـو گـرم  2) (تن(002/0آنها زعفران است كه ميانگين ميزان توليد آنها ) درجه اول(كاشت اصلي 

از اين محصولات به ويژه تأمين بـه موقـع   زنان روستاييراهكارهايي جهت افزايش درآمدبايست نسبت به گسترش و تقويت

زعفراننهاده ها و برگزاري دوره هاي مناسب ترويجي جهت افزايش ميزان توليد، خريد به موقع و تضميني و با قيمت مناسب

ر منطقه اقدام گردد تا از اين طريق موجب افـزايش  دزعفران، ايجاد صنايع تبديلي و بسته بندي براي محصول زنان روستايياز

.و متعاقب آن خانوارهاي آنها گرددزنان روستاييدرآمد 

يفراواننيشتريببر حسب تعداد گاو و گوساله كه دارا مي باشند ه دهندپاسخدر تقسيم بندي زنان روستايي اينكه با توجه به-

زنـان روسـتايي   متوسط ميزان درآمد ساليانه و.هستندگوسالهوگاو5تا3يراداكهدهندي مليتشكيكسانرادهندگانپاسخ

كـه دهندي مليتشكيكسانرادهندگانپاسخيفراواننيشتريبو .مي باشد) ميليون ريال(5/10از گاو و گوساله هدهندپاسخ

01/3از گوسـفند و بـره  هدهنـد پاسـخ ستايي زنان روو متوسط ميزان درآمد ساليانه .هستندگوسفند و بره20الي 11يدارا

و .هستندبز و بزغاله5الي 1يداراكهدهندي مليتشكيكسانرادهندگانپاسخيفراواننيشتريبو .مي باشد) ميليون ريال(

پاسـخ يفراوان ـنيترشيبو .مي باشد) ميليون ريال(85/0از بز و بزغالههدهندپاسخزنان روستايي متوسط ميزان درآمد ساليانه 

زنـان روسـتايي   و متوسط ميزان درآمد سـاليانه  .هستندطيور خانگي 20الي 11يداراكهدهندي مليتشكيكسانرادهندگان

ترويجـي  -برنامه هاي آموزشيدر اين راستا مي بايست نسبت به برگزاري .مي باشد) ميليون ريال(48/0از طيور هدهندپاسخ

در فعاليت هاي پـرورش دام هـا و طيـور خـانگي    در جهت رفع نيازهاي آموزشي آنها استان خراسان جنوبيزنان روستايي در 

در زنـان روسـتايي  توسط دام ها و طيور خانگيهمين طور نسبت به ايجاد راهكارهايي جهت فروش اين . ترتيب اثر داده شود

اسـتان  زنـان روسـتايي  تا از اين طريق موجب افزايش درآمد بازارهاي محلي و منطقه اي و با قيمت مناسب اقدام گرديده شود

.و متعاقب آن خانوارهاي آنها گرددخراسان جنوبي
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ي م ـمشـغول خانه داري است كه بـه آن ه در استان خراسان جنوبي دهندپاسخبيشتر زنان روستاييكار دوم اينكهبا توجه به-

ي م ـمصـرف مدوشغلي براساعت1/2روزانه متوسططوربهان جنوبيه در استان خراسدهندپاسخزنان روستاييو.دنباش

خانـه داري و .خانه داري و مديريت امور منزل مي باشـد ، هدهندپاسخزنان روستايي نوع مسئوليت اجتماعي بيشترين و .كنند

وجـود فرصـت هـاي نسـبتا     اين امر مي تواند نشان دهنـده  .باشدي م) درصد41در مجموع (دهندگانپاسخشتريبكار اصلي 

در اين راستا مـي  همين طور .ه در استان خراسان جنوبي باشددهندپاسخخوب كم جهت انجام امور ديگر براي زنان روستايي

در در اسـتان خراسـان جنـوبي    ترويجـي زنـان روسـتايي    -برنامه هاي آموزشيبيشتر و با كيفيت تر بايست نسبت به برگزاري 

اجـراي  .ترتيـب اثـر داده شـود   و زير مجموعه هاي مـرتبط بـا آن  يدارخانهدر زمينه ترويج شي آنها جهت رفع نيازهاي آموز

،سـلامت ميتواند در افزايش سطح تغذيـه، يدارخانهاثر بخش و موفق و محتوي مناسب برنامه هاي ترويج برنامه ريزي شده، 

. ار موثر باشدنشاط و تندرستي و در نهايت موفقيت خانوارهاي آنها بسي،بهداشت

ترويجـي ويـژه زنـان    -حداقل يكبـار  در برنامـه هـاي آموزشـي    چهارم زنان روستايي مورد مطالعهبيش ازبا توجه به اينكه -

زنان روستايي مورد مطالعـه حـداقل   پنجمحدود  يك و . سال گذشته شركت نمودند2روستايي در استان خراسان جنوبي در 

و ايـن ميـزان در مقايسـه بـا اسـتانداردهاي      .روش ترويجي مدرسه در مزرعه شركت نمـوده انـد  يكبار  در دو سال گذشته در

برنامـه هـاي   مطلوب جهاني، بسيار پايين مي باشد مي بايست نسبت به ايجاد راهكارهايي جهت افزايش شـركت آنهـا در ايـن    

تعـداد  كهيجي كه زنان روستايي مورد مطالعهاين امر مي بايست در ساير روشهاي آموزشي ترو. اقدام گرددترويجي -آموزشي

زنان روستايي در آنها شركت نموده اند همچون روش ترويجي تماس با مـروج در مركـز خـدمات، شـركت در     از كمي خيلي

-روش طرحهـاي تحقيقـي  ، روش ترويجـي ملاقـات بـا مـروج در روسـتا     ، روش ترويجي گردش علمـي كلاسهاي ترويجي، 

، نيـز اعمـال   مطالعه نشريات و مجـلات ترويجـي  ، شركت دركارگاههاي آموزش، يجيترو-يقيقتحيطرحهاروش، ترويجي

. فراهم گرددزنان روستايي در اين برنامه هابيشتر شركتگردد و زمينه هاي  

امـه هـاي   ه در استان خراسان جنوبي بر اسـاس ميـزان تأكيـد در برن   دهندپاسخرتبه بندي زنان روستاييبا توجه به اينكه در-

تشـويق زنـان روسـتايي جهـت     ((به ترتيـب  ،آموزشي و ترويج كشاورزي اجرا شده در رعايت موارد مهم براي زنان روستايي

يادگيري براي زنـان  –تلاش در حاكميت بخشيدن به جو آموزشي ((و )) استفاده از فن آوري هاي  پيشرفته و مناسب در توليد

آشنا نمودن زنان روستايي ((و )) عه ارتباط بين ترويج و تحقيق در آموزش زنان روستاييتوس((و )) روستايي در اين فعاليت ها

كه اين موارد در كل مي توانند ميزان توفيق نسبي اين برنامـه هـا   .مي باشند)) نسبت به حقوق خود در خانواده و اجتماع روستا

ايست نسبت به ايجاد راهكارهـايي جهـت حفـظ و افـزايش     در اين راستا مي ب.گويان نشان دهدپاسخدر نزد در اين موارد را 

.در اين موارد و موارد مشابه و ضروري بودرضايتمندي زنان روستاييبيشتر 

ميزان همكاري آنها بـا سـازمان   ه در استان خراسان جنوبي بر اساسدهندپاسخبا توجه به اينكه در رتبه بندي زنان روستايي-

پايگاه ((و )) انجمن اولياء و مربيان مدرسه((و )) شوراي اسلامي روستا((به ترتيب ،جود در روستاها و نهاد هاي اجتماعي  مو

و رضـايتمندي در اين راستا مي بايست نسبت به ايجاد راهكارهايي جهت حفـظ و افـزايش بيشـتر    .مي باشند)) مقاومت بسيج

.شدضروري مي باسازمان ها و نهاد هاي اجتماعياينهمكاري آنها با

. رد شـدند )(فرضـيه هـاي صـفر   مورد تائيد قـرار گرفتنـد و  )(فرضيه هاي خلاف در تمام فرضيه هاي پژوهش، -

، ميزان وسعت زمين، نوع محصـول  )سالهاي آموزش(بنابراين مي توان گفت بين متغيرهاي مستقل يعني سن، ميزان تحصيلات 

ترويجـي ويـژه زنـان    -زنان روستايي شركت كننده در برنامـه هـاي آموزشـي   جتماعي و ميزان شركت توليدي، نوع مسئوليت ا

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


زن وتوسعه پايدار روستايياولين همايش ملي 

9

رابطـه  معنـي داري وجـود    نظرات آنها در مورد اثرات اين دوره ها در توانمندسازي آنهـا و در استان خراسان جنوبي روستايي 

.دارد

در اسـتان  هاي آموزشي و ترويج كشاورزي براي زنـان روسـتايي   مي بايست تمام اين موارد در طراحي و تدوين برنامه در كل 

برنامـه هـاي آموزشـي و    در جهت ارائه مناسب تر خدمات و و . در آينده مورد توجه زياد و جدي قرار بگيرندخراسان جنوبي 

زنـان روسـتايي   بيشترتمهيدات مناسب اجرا شده و رضايت در آيندهاستان خراسان جنوبيزنان روستاييبه ترويج كشاورزي

تا در نهايـت بتوانـد نسـبت بـه     جلب گردددر استان خراسان جنوبيآنهاترويجي ويژه -شركت كننده در برنامه هاي آموزشي

.دستيابي به اهداف توسعه پايدار روستايي و بويژه در حيطه زنان روستايي و خانوارهاي آنها موثر واقع شوند

هاي پژوهشجدول 

بر حسب تعداد دفعاتي كه در برنامه ه دهندپاسخه در استان خراسان جنوبيدهندپاسخزنان روستاييتقسيم بندي - )1(شماره جدول

سال گذشته شركت نموده اند2ترويجي ويژه زنان روستايي - هاي آموزشي

روشهاي ترويجي استفاده از روش ترويجي در دو 

)تعداد(سال گذشته 

تعداد دفعات استفاده از روشهاي ترويجي 

در صورتي كه از روشهاي ترويجي (

)استفاده شده

بلي خير
بدون 

پاسخ
جمع

كي

بار

دو 

بار

سه 

بار

بيش از 

سه بار

بي 

پاسخ

ترويجي ويژه زنان روستايي-برنامه هاي آموزشي
36 58 6 100 27 __ 5 ___ 3

مدرسه در مزرعه 19 80 1 100 1 __ __ 6 12

تماس با مروج در مركز خدمات 28 71 1 100 _ 3 __ 18 7

شركت دركلاسهاي ترويجي 64 30 6 100 13 15 18 13 15

گردش علمي 42 57 1 100 30 7 __ __ 5

ملاقات با مروج در روستا 42 57 1 100 7 9 8 13 5

ينمايش فيلمهاي ترويج 50 49 1 100 22 33 6 6 5

ترويجي-طرحهاي تحقيقي 31 68 1 100 14 17 __ __ __
شركت دركارگاههاي آموزش 60 39 1 100 25 13 10 7 5

مطالعه نشريات و مجلات ترويجي 63 36 1 100 3 19 6 32 3
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ه در استان خراسان جنوبيدهندپاسخزنان روستايياجتماعيت هايفعالينوع - )2(شماره جدول

درصدمعتبردرصدفراوانياجتماعيفعاليت هاينوع

757575خانه داري و مديريت امور منزل

999همكاري و شركت در امور مزرعه و باغداري

555مشاركت در فعاليت هاي شوراي روستا

666اني و بهداشتي روستامشاركت در فعاليت هاي عمر

555ساير فعاليتها در روستا

100100100مجموع

--- --- --- پاسخي ب

--- 100100كلمجموع

تعداد دفعاتي كه در برنامه بر حسب ه در استان خراسان جنوبيدهندپاسخزنان روستاييتقسيم بندي - )3(شماره جدول

شركت نموده انددر كلترويجي - هاي آموزشي

شركت در كلترويجي -تعداد دفعاتي كه در برنامه هاي آموزشي

نموده اند
فراواني

درصد
درصدمعتبر

--- --- --- اصلا شركت ننموده ام

777777شركت نموده امن يك تا سه بار بي

171717بار شركت نموده امپنجچهار تا 

666بار و بيشتر شركت نموده امشش

100100100مجموع

--- --- --- پاسخي ب

--- 100100كلمجموع
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ه در استان خراسان جنوبي بر اساس ميزان تأكيد در برنامه هاي آموزشي و ترويج دهندپاسخرتبه بندي زنان روستايي-)4(شماره جدول

)6–1نمره بين ( نان روستايي زبرايكشاورزي اجرا شده در رعايت موارد مهم 

ميزان تأكيد در برنامه هاي آموزشي و ترويج كشاورزي اجرا شده 

در رعايت موارد مهم براي زنان روستايي

تعداد 

پاسخگو

ميانگين رتبه 

اي

انحراف دامنه

معيار

رتبه 

تشويق زنان روستايي جهت استفاده از فن آوري هاي  پيشرفته و 

مناسب در توليد

10019/4571/11

يادگيري براي –تلاش در حاكميت بخشيدن به جو آموزشي 

زنان روستايي در اين فعاليت ها

10078/3589/12

10069/3527/13توسعه ارتباط بين ترويج و تحقيق در آموزش زنان روستايي

آشنا نمودن زنان روستايي نسبت به حقوق خود در خانواده و 

اجتماع روستا

10067/3546/14

تشويق زنان روستايي به ايجاد و حضور در تشكل ها جهت 

در ... تسهيل مشاركت در امور اجتماعي، اقتصادي ، سياسي و 

روستاهايشان

10062/3507/25

ارتقاي آگاهي هاي عمومي در خصوص معرفي شخصيت زنان 

نه معرفي زنان نمو: براي مثال (روستايي در رسانه هاي گروهي 

)توليد كننده در عرصه هاي اقتصادي و فرهنگي

10056/3546/16

برنامه ريزان ، مسئولان و مجريان در كافزايش آگاهي و در

خصوص پايگاه اجتماعي زنان روستايي

10044/3547/17

ايجاد فرصت هاي برابر جهت آموزش هاي ترويجي براي همه 

زنان روستايي استان

10027/3538/18

10021/3584/19شناسايي موانع و مشكلات تشكل هاي زنان روستايي در استان

ايجاد فرصت هاي برابر جهت بهره گيري از امكانات مشاوره اي 

براي زنان روستايي استان

10018/3558/110

نشان دادن ميزان واقعي فعاليت هاي زنان روستايي بوسيله تغيير 

استاني  و كشوريو اصلاح آمار نامه هاي

10008/3559/111

مشروط كردن اعطاي وام كم بهره و ساير تسهيلات بانكي براي 

زنان روستايي به كسب گواهي اتمام دوره آموزش فني و حرفه 

اي

10094/2566/112

ايجاد فرصت هاي برابر جهت آموزش هاي فني و حرفه اي 

براي زنان روستايي استان

10086/2537/113

شناسايي استعداد ها، توانايي هاي بالفعل و بالقوه و امكانات 

موجود زنان روستايي استان

10078/2537/114

شناسايي موانع موجود بر سر راه آموزش و خدمات رساني به 

زنان روستايي استان  

10072/2511/115
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تلف وظايف زنان روستايي استان در ابعاد مخشناسايي نقش ها و

اجتماعي ، اقتصادي و فرهنگي

10052/2526/116

1004/2565/117شناسايي نيازهاي واقعي زنان روستايي در استان

توسعه تشكل هاي خاص زنان روستايي از قبيل تعاونيها ايجاد و

... ، انجمن ها ، شوراها ، هيئت ها و 

10039/2559/118

همكاري آنها با سازمان ها و نهاد ه در استان خراسان جنوبي بر اساس ميزاندهندپاسخزنان روستاييرتبه بندي - )5(شماره جدول

)6–1نمره بين ( موجود در روستا اجتماعي هاي

با سازمان هاه دهندپاسخزنان روستاييميزان همكاري 

و نهاد هاي اجتماعي  موجود در روستا

تعداد 

پاسخگو

ميانگين رتبه 

اي

رتبه انحراف معياردامنه

10049/4475/11شوراي اسلامي روستا

10069/3505/22مربيان مدرسهوانجمن   اولياء

10046/3465/13پايگاه مقاومت بسيج

10031/3559/14مركز ترويج و خدمات روستايي

10044/2545/15شركت تعاوني روستايي

10083/1527/26مواردساير

ايج آزمون فرضيات تحقيقنت- )6(ره جدول شما

نتيجه آزمونفرضيهديفر

نظرات آنها و ترويجي ويژه زنان روستايي سن زنان روستايي شركت كننده در برنامه هاي آموزشيبين 1

.رابطه  معني داري وجود دارددر مورد اثرات اين دوره ها در توانمندسازي آنها

خلاف فرضيه تأييد

)(

ترويجي زنان روستايي شركت كننده در برنامه هاي آموزشي) آموزشسالهاي (ميزان تحصيلات بين 2

رابطه  معني داري نظرات آنها در مورد اثرات اين دوره ها در توانمندسازي آنهاو ويژه زنان روستايي 

.وجود دارد

خلاف فرضيه تأييد

)(

ترويجي ويژه زنان روستايي -آموزشيميزان زمين زنان روستايي شركت كننده در برنامه هايبين 3

.رابطه  معني داري وجود داردنظرات آنها در مورد اثرات اين دوره ها در توانمندسازي آنهاو 

خلاف فرضيه تأييد

)(

ترويجي ويژه زنان -نوع محصول توليدي زنان روستايي شركت كننده در برنامه هاي آموزشيبين 4

رابطه  معني داري وجود ظرات آنها در مورد اثرات اين دوره ها در توانمندسازي آنهانو روستايي 

.دارد

خلاف فرضيه تأييد

)(

ترويجي ويژه زنان نوع مسئوليت اجتماعي زنان روستايي شركت كننده در برنامه هاي آموزشيبين 5

رابطه  معني داري وجود ر توانمندسازي آنهانظرات آنها در مورد اثرات اين دوره ها دو روستايي 

.دارد

خلاف فرضيه تأييد

)(

ترويجي ويژه زنان -ميزان شركت زنان روستايي شركت كننده در برنامه هاي آموزشيبين 6

رابطه  معني داري وجود نظرات آنها در مورد اثرات اين دوره ها در توانمندسازي آنهاو روستايي 

.دارد

خلاف فرضيه تأييد

)(
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Abstract

Rural women are key agents for achieving the transformational economic, environmental 
and social changes required for sustainable development. But limited access to credit, health 
care and education are among the many challenges they face, which are further aggravated by 
the global food and economic crises and climate change. Empowering them is key not only to 
the well-being of individuals, families and rural communities, but also to overall economic 
productivity, given women’s large presence in the agricultural workforce worldwide. UN 
Women supports the leadership and participation of rural women in shaping laws, strategies, 
policies and programs on all issues that affect their lives, including improved food and 
nutrition security, and better rural livelihoods. Training equips them with skills to pursue new 
livelihoods and adapt technology to their needs. Also women farmers typically have less 
access to irrigation technology. In Iran as like as many other developing countries, men have 
left their villages for jobs in cities, with women remaining behind to take up farming. The 
International Fund for Agricultural Development and the World Food Program under the 
initiative “Accelerating Progress towards the Economic Empowerment of Rural Women.” It 
aims to empower rural women to claim their rights to land, leadership, opportunities and 
choices, and to participate in shaping laws, policies and programs. Evidence shows that this 
spurs productivity gains, enhanced growth and improved development prospects for current 
and future generations. The initiative also engages with governments to develop and 
implement laws and policies that promote equal rights, opportunities and participation so that 
rural women can benefit from trade and finance, market their goods and make a strong 
contribution to inclusive economic growth. In this article, authors studying and investigating 
role of extension education programs as an solution for empowerment of rural women in 
South Khorasan Province-East of Iran. Statistical population of this research, include rural 
women that participated in extension education programs that exclusively designed and 
implemented for them during 2011- 2013 in South Khorasan Province (about 1000 rural 
women). After achieving Validity and Reliability of the questionnaire (main instrument for 
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data gathering in this research), and by using systematic randomized sampling, finally 100
questionnaires were usable for data extraction by SPSS statistical program. Findings of the 
Research showed that between age, education level, type of agricultural production, type of 
community responsibility of rural women, land farm extent and amount of their participation 
in Extension Education Services and programs for rural women during 2011- 2013 in South 
Khorasan Province and their viewpoints about effects of these Extension Education Programs 
and Services in Empowering them, there are meaningful relations. The most important 
priorities of rural women in applied Extension Education Services and programs were 
((education of modern and appropriate technology in production process for them)), ((effort in 
prevailing learning environment in Extension Education Services and programs for rural 
women)), ((establishing and developing effective linkages between research and extension in 
Extension Education Services and programs for rural women)) and (( familiarizing of rural 
women with their rights in their family and society)). In the end, results of the study showed 
that for designing and implementing ideal and better Extension Education plans for rural 
women in South Khorasan Province, extension experts and specialists must consider and 
attending more for absorbing rural women viewpoints and participation in their efforts and 
programs for increasing efficiency and effectiveness of them in empowering rural women.

Key Words: Education, Empowerment, Extension, Participation, Programs, Rural Women,
South Khorasan Province, Iran.
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