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 چكیدٌ

 پیكجطز ثطای ثبٮ٣ٹٺ ٲٷجٗی ،تحٹ٬ ایدبز ثطای ٖٳسٺ ٶیطٸی ٖٷٹاٴ ثٻ ٸا٢ٕ زض ٦ٻ ظٶبٴ ضٸؾتبیی ٢كطی ظحٳت٧ف ٸ ٞٗبٮٷس

ٶ٣ف ٸ ؾٽٱ ٲٽٱ ایٵ ٢كط اظ  ٸخٹز ثب. ثبقٷس ٲُطح ٲی ٚصایی ٲٹاز تٹٮیسات سضق ٶطخ ثیكتط چٻ ټط اٞعایف ٸ ضٸؾتب ا٢تهبز

ٶٻ زض ٸ ٲتبؾٟب ٪طٞتٻتٹخٽی ٢طاض ضاټجطزټبی تٹؾٗٻ ٲٹضز ٦ٱ تٹخٽی یب ثیزض اٚٯت زض خٽبٴ،  ٚصایخبٲٗٻ خٽت تأٲیٵ ٲٹاز 

 ٦ٯیسی اض٦بٴ اظ ی٧ی ٖٷٹاٴ  ثٻ ضا ضٸؾتبیی ظٶبٴ ٶ٣ف ٦ٻ اؾت ایٵ حبيط ټسٜ ٲ٣بٮٻ .اٶس ا٦ثط ٦كٹضټب ثٻ ٞطاٲٹقی ؾپطزٺ قسٺ

 ٲٷٓٹض ثٻ اؾتٟبزٺ ٲٹضز ضٸـ. زټس ٢طاض ٲٹضزثطضؾی پبیساض ٲٗیكت ٸ ٚصایی اٲٷیت ضاټجطزټب ٸ تأٲیٵ تح١٣زض ضاؾتبی 

ټبی پػٸټف ٶكبٴ یبٞتٻ .ثبقس اؾٷبزی ٲی ٸ ای ٦تبثربٶٻ ٲُبٮٗبت ٸ ایٷتطٶتی اَلاٖبتی ټبیپبی٫بٺ اظ اؾتٟبزٺ ٲُبٮت، ٪طزآٸضی

ٸ ٚیط ٢بث٭ اٶ٧بض  قسٺ قٷبذتٻاټٳیت حیبتی ٶ٣ف ظٶبٴ ضٸؾتبیی زض ٦ٳ٥ ثٻ تأٲیٵ اٲٷیت ٚصایی ثٻ ٲیعاٴ ٸؾیٗی  ٦ٻ زټسٲی

ٹاٶٷس ثب اؾتٟبزٺ اظ ٢سضت ذلا٢یت، اٶُٗبٜ پصیطی ٸ ثت ثٻ ؾُحی اظ تٹاٶٳٷسی زؾت یبثٷس ٦ٻ ثبیس ظٶبٴ ضٸؾتبیی. ثبقسٲی

اٞعایف تٹٮیس ای ٲجت٧طاٶٻ زض ظٲیٷٻ  ټبی تٹٮیس پبیساض ضا ثٻ قیٹٺ اَلاٖبتی ٦ٻ زض ظٲیٷٻ تٷٹٔ ظیؿتی ٸ ثٹٲی قبٴ زاضٶس، ؾیؿتٱ

ٸ ٲٗیكت  اٲٷیت ٚصاییزض تساٸٰ ثٻ ظٶبٴ ضٸؾتبیی ٖبٲ٭ آٲٹظـ ٸ اَلأ ضؾبٶی  زٸزی٫ط ایٷ٧ٻ  .٫یطٶسثٲٹاز ٚصایی ثٻ ٦بض 

 اظ ٲیبٴ ثطزاقتٵ ٲٹاٶٕ زض خٽتزی٫طی ٶیع تلاـ  ٸ ثٻ َٹض ٦ٯی ټط ٦ٷٷس ایٟب ٲیٶ٣ف ثؿیبض ٲٽٳی   پبیساض ذبٶٹاضټبی ضٸؾتبیی

ټبی تهٳیٱ قطایُی ضا ٞطاټٱ آٸضز ٦ٻ ضاٺ زؾتیبثی ٸ زؾتطؾی ظٶبٴ ثٻ ٲٷبثٕ تٹٮیس، اٞعایف حًٹض زض ٖطنٻ ستٹاٶ ٲی ٲٹخٹز،

اؾجبة  ٸ ثسیٵ تطتیت ت٫صاضی، ٦بټف ٞكبض ٦بضی، ثبلا ثطزٴ اٲ٧بٴ زؾتطؾی ثٻ اقتٛب٬ ٸ زضآٲس ټٳٹاضتط قٹز٪یطی، ؾیبؾ

 .ثٻ ٲطٸض ظٲبٴ ٞطاټٱ ٪طززٲٗیكت پبیساض تح١٣  تأٲیٵ اٲٷیت ٚصایی ٸ

 

 .اٲٷیت ٚصایی، ٲٗیكت پبیساضظٶبٴ ضٸؾتبیی،  َاي كلیدي: ياژٌ

                                                           

 زاٶكدٹی ٦بضقٷبؾی اضقس تٹؾٗٻ ضٸؾتبیی زاٶك٫بٺ ظٶدبٴ -1

  اؾتبزیبض ٪طٸٺ تطٸیح، اضتجبَبت ٸ تٹؾٗٻ ضٸؾتبیی زاٶك٫بٺ ظٶدبٴ  -2
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 مقدمٍ  -1
-اٶس ٸ ؾبذتبض ذبٶٹازٺ ثسٸٴ حًٹض آٴ ٦ٵ اؾبؾی ٸاحسټبی تٹٮیسی، ټٳٹاضٺ ٲُطح ثٹزٺض ٖٷٹاٴ ثٻزض ؾطاؾط خٽبٴ ظٶبٴ 

ثبقس ٲی ظٶبٴ ٸاثؿتٻ ثٻ ٞٗبٮیت بؼیٲ٣ ٦ٹچ٥، ٦كبٸضظی تٹؾٗٻ زضحب٬زض ٦كٹضټبی  (.FAO, 2011) اؾتپبیساضی ٞب٢س ټب، 

ثؿیبض  (.9731233 ٖٽسٺ زاضٶس )زٸتبزاؼ،ٹازٺ ضا ثط ټبی ضٸظاٶٻ زض ذبٶټبی ٦بض زض ٲعاضٔ، ٞٗبٮیتای ٦ٻ زض ٦ٷبض ٲؿئٹٮیت٪ٹٶٻثٻ

ظٶبٴ ٶ٣ف ٦ٯیسی، ٢طاض ٪یطز چطا٦ٻ  ٲٹضزثطضؾیٸ  قسٺ قٷبذتٻثٻ ضؾٳیت ٲٽٱ اؾت ٦ٻ ٶ٣ف ٲٳتبظ ظٶبٴ زض ٲٗیكت 

 زٸؾٹٰ ثب اَٳیٷبٴ اشٖبٴ زاقت ٦ٻ تٹاٴ ٲیٸ  ٦ٷٷس زض ٲٹا٢ٕ ثحطاٶی ٸ زض تًٳیٵ ؾلاٲت ٸ اٲٷیت ٚصایی ایٟب ٲی ذهٹل ثٻ

زض تٹٮیس ټطچٷس  ٶٳبیٷس،زضنس ٶیطٸی ٦بض ٦كبٸضظی ضا تأٲیٵ ٲی 05تب  55 َٹض٦ٯی ثٻ٦ٷٷس ٸ تٹٮیس ٲیظٶبٴ ٚصای خٽبٴ ضا 

ټبی ضٸظاٶٻ اٖٱ اظ زض تٳبٲی ٞٗبٮیتظٶبٴ ضٸؾتبیی (. FAO, 2011ضؾس )زضنس ټٱ ٲی 05ثطذی ٲحهٹلات، ایٵ ٲیعاٴ تب 

ٸ ...  زؾتی نٷبیٕ، ٶد، حهیط، چبزض، ټیعٰ، پطٸضـ ٲب٦یبٴ، ْطٸٜ ٸ ثبٞی قب٬ٱ، ٦كبٸضظی، زاٲساضی، تٹٮیس ٮجٷیبت، ٞطـ، ٪ٯی

ثبقٷس ٸ اظ ایٵ ثبثت ٶهیجی ٲٷُج١ ثب تلاـ ٸ ٞٗبٮیت ؾٽیٱ ٲی زاضی ثچٻ، ټٳؿط زاضی ٸ زاضی اٲٹض ذبٶٻټٳپبی ٲطزاٴ ٖلاٸٺ ثط 

-تٹخٽی یب ثیٲٹضز ٦ٱ اٚٯت ټجطزټبی تٹؾٗٻضازض  ،ٶ٣ف ٸ ؾٽٱ ٲٽٱ ایٵ ٢كط ثبٸخٹز ٦ٻ َٹضی ثٻ، آٸضٶسٶٳی ثٻ زؾتذٹز 

 .(291 9700)ٲطازی، اٶس  قسٺؾٟبٶٻ زض ا٦ثط ٦كٹضټب ثٻ ٞطاٲٹقی ؾپطزٺ أٸ ٲت ٪طٞتٻتٹخٽی ٢طاض

 

 ییسوان ي تًسعٍ ريستا -2

 ٶیؿت پٹقیسٺ ٦ؽ چیټ ثط ضقس حب٬ زض ٦كٹضټبی ػٺیٸ ثٻ ٦كٹضټب پیكجطز ٸ تٹؾٗٻ زض آٴ حیبٶی ٶ٣ف ٸ ضٸؾتبیی ٻتٹؾٗ

 ٶیطٸی ٖبٲ٭ اټٳیت ٸ ٶ٣ف ثٻ تٹخٻ بث اؾت. اٶؿبٶی ٲٷبثٕ تٹؾٗٻ ٪طٸ زض عیټط چ اظ ثیف ٲٽٱ ایٵ تح١٣ ٦بضقٷبؾبٴ، ثبٸض ٻث ٸ

 زاض ٲعضٖٻ ټٱ ٪یطز، نٹضت ٦بضایی ترهیم ټٱ ٦ٻ یٶحٹ ثٻ قسٶی تدسیس ٲٷجٕ ایٵ اظ ثٽیٷٻ اؾتٟبزٺ ٮعٸٰ ٸ تٹؾٗٻ زض اٶؿبٶی

 ٸ زیسٺ تساض٤ ٲٽٱ ایٵ ثطای لاظٰ ظٲیٷٻ زاضز يطٸضت ٦ٷس، یثطزاض ثٽطٺ ٦بض ٶیطٸی ثبٮ٣ٹٺ ٗسازاؾت ٸ ټبتٹاٶبئی اٲ٧بٶبت، اظ ثتٹاٶس

ٶیٳی اظ خٳٗیت  ٖٷٹاٴ ثٻ(. ثسیٽی اؾت ٦ٻ تٹؾٗٻ ٲؿتٯعٰ تٹخٻ ثٻ ٶ٣ف ظٶبٴ 23 9700قٹز )ٲیطظایی ٸ قٽیسی،  زازٺ ؾبظٲبٴ

ضٸؾتبیی ٶیع اظ ایٵ اٲط ٲؿتثٷی ٶیؿت. ؾٽٱ ظٶبٴ ضٸؾتبیی  ثبقس ٸ تٹؾٗٻزٶیب زض ټٳٻ اثٗبز ا٢تهبزی، اختٳبٖی ٸ ٞطټٷ٫ی ٲی

ټبی ټبی ثیطٸٴ اظ ذبٶٻ، زض ٲعاضٔ ٸ زض حیُٻټبی ذبٶ٫ی ثٯ٧ٻ زض ٞٗبٮیتزض ٞٗبٮیت ٣ٍٞ ٶٻٶیٳی اظ خٳٗیت ضٸؾتبټب  ٖٷٹاٴ ثٻ

 (2920 9701، یٶٹض ذٹاخٻٲكٽٹز اؾت )ٮٽبؾبیی ظازٺ، خٽبٶ٫یطی ٸ  ٦بٲلا٦ًكبٸضظی ٸ زاٲساضی ٶیع 

 ظٶبٴ ٸ ټؿتٷس ذبٶٹاض ؾطپطؾت ٸ آٸضٶبٴ ٲطزاٴ ٦ٻ اؾت قسٺ ٞطو ٪ٹٶٻ ٵیا تٹؾٗٻ ټبیثطٶبٲٻ اظ ثؿیبضی َطاحی زض 

 ٸ ٪صاضز یٲ تأثیط اٶساظٺ ی٥ ثٻ ظٶبٴ ٸ ٲطزاٴ ثط تٹؾٗٻ ٦ٻ اؾت قسٺ ٞطو ټٳچٷیٵ ثبقٷس،ٲی ټبآٴ ټٳؿطاٴ ٖٷٹاٴ ثٻ ٣ٍٞ

 اظ ٚبٞ٭ ثكٹز، ٶیع ظٶبٴ ظٶس٪ی ٸيٗیت ثٽجٹز ثٻ ٲٷدط تٹاٶسٲی قٹز،ٲی اٴٲطز ظٶس٪ی ٸيٗیت ثٽجٹز ثٻ ٲٷدط ٦ٻ َٹض ټٳبٴ

 ثٻ اختٳبٖی ظٶس٪ی ٲٹاټت ٸ ٪یطز ٢طاض ټبآٴ اذتیبض زض ٪یتی ثطٸت تٳبٰ ت٣طیجبً اؾت قسٺ ٲٹخت ټٳٹاضٺ ٲطزاٴ ٲٷبٕٞ ٦ٻ ٵیا

 ثٻ ضؾیسٴ زض ٲٽٳی ٶ٣ف ٲٷع٬ اظ ثیطٸٴ ٸ ضٸٴز زض ٞٗبٮیت اٶدبٰ ثب (. ظٶبٴ201 9707قٹز ) اظ٦یب ٸ ٟٚبضی،  اٶجبقت ټبآٴ ؾٹز

 ٶب٦بضآٲسی ٸ ق٧ؿت ثٻ تٹؾٗٻ یټب ثطٶبٲٻ زض ټبآٴ تٹخٻ ٢بث٭ ٶ٣ف ثٻ تٹخٻ ٖسٰ ٸ زاضٶس ٖٽسٺ ثط ضٸؾتبیی پبیساض تٹؾٗٻ

 (. 201 9705ٞطز،  يطٚبٲی ٸ قٹز )اٮٹاٶیٲی ٲٷدط ټبثطٶبٲٻ

ؾٽٱ آٶبٴ زض ٶیطٸی ٦بض  ٦ٻ یٶحٹ ثٻزټٷس، ضا تك٧ی٭ ٲیظٶبٴ ضٸؾتبیی ثرف ٖٓیٳی اظ ٶیطٸی ٦بض ٦كبٸضظی خٽبٴ  

٦كٹضټبی خٽبٴ ؾٹٰ ثٻ زٮی٭ ؾٷتی ثٹزٴ ؾبذتبض تٹٮیس ٸ ضٸاثٍ ٦بض، ثیكتط اظ ٲطزاٴ ٸ ټٳچٷیٵ ثیكتط اظ ظٶبٴ ٸ ٲطزاٴ 

زض  9715بٺ زض ؾی ٸ ټٟتٳیٵ اخلاؼ ٞبئٹ ٦ٻ تیطٲ قسٺ اضائٻؾٷس  ثط اؾبؼ(. ٦Torres, 1989:37كٹضټبی تٹؾٗٻ یبٞتٻ اؾت )
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زضنس ٶیطٸی ٦بض اٖلاٰ قس. ایٵ  17، تٹؾٗٻ زضحب٬، ٶ٣ف ظٶبٴ زض ٦كبٸضظی ٸ ثبظاض ٦بض زض ٦كٹضټبی ثط٪عاض قس٦كٹض ایتبٮیب 

ټبی ٲطثٹٌ ثٻ زاٰ ٸ َیٹض زضنس زض آؾیب ٸ آٞطی٣ب زض ٶٹؾبٴ اؾت. ظٶبٴ زض ٞٗبٮیت 55تب  ٲتحسٺ بلاتیازضنس زض  25آٲبض اظ 

قٹز؛ ایٵ ٶؿجت زضنس اظ ٞٗبٮیت ٲطثٹٌ ثٻ آثعیبٴ، تٹؾٍ ظٶبٴ اٶدبٰ ٲی 92اَلاٖبت ٲٹخٹز تب  اؾبؼ ثطٶ٣ف ٞٗبٮی زاضٶس ٸ 

 ػٺیٸ ثٻ ٦كبٸضظی ټبیٞٗبٮیت زض یتٹخٽ ٢بث٭ ٲكبض٦ت ٸ ٶ٣ف ظٶبٴ(. FAO, 2011زضنس اؾت ) 21تب  29زض ټٷس ٸ چیٵ ثیٵ 

 اظ زضنسی ٦ٻ چٽ٭ حسٸز ٦ٻ ٖلاٸٺ ثط ؾٽٱ ټؿتٷس ضٸؾتب زض ٲؤثط ٸ ٲٹخٹز ټبی٪طٸٺ زاضٶس ٸ اظ ٚصایی ٲٹاز تٹٮیس ٷٻیزضظٲ

 .قٹزٲی اٶدبٰ ټب آٴ تٹؾٍ ٶیع یزؾتٕ ینٷب ٷٻیزضظٲټب ٞٗبٮیت زضنس ٦كبٸضظی زاضٶس، ٶٹز ٷٻیزضظٲ بٞتٻی اٶدبٰ یټب تیٞٗبٮ

 ٸ یزؾتٕ یبنٷ ٲحهٹلات، ٞطٸـ ٸ ثبظاضیبثی َیٹض، ٸ زاٰ ٶ٫ٽساضی ظضاٖی، ٲحهٹلات تٹٮیسی ټبیٞٗبٮیت زض ٲكبض٦ت

 اظخٳٯٻ ظٶس٪ی ٲسیطیت ٸ ټٳؿطزاضی اختٳبٖی، ټبیٞٗبٮیت ظضاٖی، ٸ زاٲی ٲحهٹلات یآٸض ٖٳ٭ ٸ تجسی٭ ٢بٮیجبٞی، ذبٶ٫ی

ظٶبٴ ضٸؾتبیی ٢كطی ثیبٴ زاقت ٦ٻ  تٹاٴ ٲی َٹض٦ٯی ثٻ (.27 9700ثبقس )ٲیطظایی ٸ قٽیسی، ٲی ضٸؾتبیی ظٶبٴ ٲتٗسز ټبیٶ٣ف

 ټط اٞعایف ضٸؾتب، ا٢تهبز پیكجطز ثطای ثبٮ٣ٹٺ ٲٷجٗی تحٹ٬، ایدبز ثطای ٖٳسٺ ٶیطٸی ٖٷٹاٴ ثٻ زضٸا٢ٕ ٦ٻ اٶس ٞٗب٬ظحٳت٧ف ٸ 

 ثبقٷس. زض ا٢هی ٶ٣بٌ ٲٷب١َ ضٸؾتبیی خٽبٴ ٲُطح ٲی خبٶجٻ ضٸؾتبٚصایی ٸ تٹؾٗٻ ټٳٻ ٲٹاز تٹٮیسات ضقس ٶطخ ثیكتط چٻ

 

 امىیت غذایی -3
جبضت اظ ٖطيٻ ٲؿتٳط ٦بلاټبی ٚصایی انٯی زض ؾُح خٽبٶی ( اٲٷیت ٚصایی ضا 9135ٖؾبظٲبٴ ٲٯ٭ ٲتحس زض ؾب٬ )

ؾپؽ ؾبظٲبٴ ٚصا، تٗطیٝ ٦طز. ثٽجٹز ٲساٸٰ ٲهطٜ ٚصا ٸ ذٷثی ٦طزٴ اثطات ٶبٲُٯٹة ٶٹؾبٶبت تٹٮیس ٸ ٢یٳت  ٲٷٓٹض ثٻ

ذٹیف  بظیزٶٲٹضټٳٻ ٲطزٰ زض ټٳٻ اٸ٢بت ثٻ ٚصاټبی انٯی  ٦ٻ ٵیااٲٷیت ٚصایی ضا اَٳیٷبٴ اظ  9ذٹاضثبض ٸ ٦كبٸضظی ٲٯ٭ ٲتحس

زؾتطؾی ټٳٻ ٲطزٰ ثٻ  ضا،( اٲٷیت ٚصایی 9100ثبٶ٥ خٽبٶی ) تیزضٶٽبزؾتطؾی ٞیعی٧ی ٸ ا٢تهبزی زاقتٻ ثبقٷس، ٖٷٹاٴ ٶٳٹز. 

ی٥ ظٶس٪ی ؾبٮٱ ٸ ٞٗب٬، تٗطیٝ ٶٳٹز. ایٵ تٗطیٝ تب ثٻ اٲطٸظ ثیكتط اظ ؾبیط تٗبضیٝ  ٲٷٓٹض ثٻٚصای ٦بٞی زض تٳبٰ اٸ٢بت 

 ٲٹضزتٹا١ٞ، زض آذطیٵ تٗطیٝ 9110اٶ٫بقتٻ قسٺ اؾت. اخلاؼ خٽبٶی ٚصا زض ؾب٬  تط ٲُٯٹةٸ  ٢طاض٪طٞتٻٲٹضز اؾت٣جب٬ 

زاضز، اٲٷیت ٚصایی آٶ٫بٺ ٸخٹز زاضز ٦ٻ ټٳٻ ٲطزٰ زض تٳبٲی ایبٰ ثٻ ٚصای ٦بٞی، ؾبٮٱ ٸ ٲٛصی زؾتطؾی ثیبٴ ٲی ٦ٷٷس٪بٴ قط٦ت

ای ؾبظ٪بض ثب تطخیحبت آٶبٴ ضا ثطای ی٥ ظٶس٪ی  ٛصیٻٞیعی٧ی ٸ ا٢تهبزی زاقتٻ ثبقٷس ٸ ٚصای زض زؾتطؼ ٶیبظټبی ی٥ ضغیٱ ت

 (.227 9730خٽبٶی ٚصا،  یټب بؾتیؾٞٗب٬ ٸ ؾبٮٱ ٞطاټٱ ؾبظز )ؾبظٲبٴ تح٣ی٣بت 

ثطای تأٲیٵ اٲٷیت ٚصایی ؾٻ ٖٷهط ٲٹاز ٚصایی )تٹٮیس پبیساض(، زؾتطؾی ثٻ آٴ ٸ اؾتٟبزٺ اظ آٴ ثطای تٛصیٻ اٲطی يطٸضی 

٦ٷٷس ٦ٻ اٲٷیت ٚصایی ٲطزٰ خبٲٗٻ ضا زض ؾُٹح ٲرتٯٟی ثط٢طاض ٶٳبیٷس، ٦ٻ قبٲ٭ ٲٹاضز ظیط  ټب ؾٗی ٲیٲٗٳٹلاً زٸٮتاؾت. 

 ثبقس2 ٲی

ضٕٞ ٶیبظټبی ایٵ  ٲٷٓٹض ثٻټب زض ایٵ ؾُح ثٻ ثط٢طاضی اٲٷیت ٚصایی ثطای خٳٗیت ٲٯی زٸٮت اي: (سطح ملی ي مىطق1ٍ

 قٹز. خٳٗیتی ایدبز ٸ ثط٢طاض ٲی خٳٗیت تٳبی٭ ثیكتطی زاضٶس. زض ایٵ ؾُح، اٲٷیت ٚصایی زض ؾُح ٦لاٴ

اؾت. ٖٹاٲٯی  ټب آٴټب ٸ اًٖبی  ټسٜ زض ایٵ ؾُح، ثطآٸضزٴ ٶیبظټبی ٚصایی ذبٶٹازٺ(سطح خاوًادگی ي فزدي: 2

ټب ٸ اٞطاز تأثیط  ثط اٲٷیت ٚصایی ذبٶٹازٺ …، تؿٽیلات اٶجبضزاضی ٸ ٸٶ٣٭ حٳ٭ټبی  ، قج٧ٻټب ٳتی٢ټٳچٹٴ ثبظاض ٲٹاز ٚصایی، 

 (.Chen and kates, 1994: 196٪صاضٶس ) ٲی

                                                           
1 FAO 
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ای ثٻ  ٲٗٷبی ٸخٹز اٲٷیت زض ؾُح ذبٶٹازٺ ٸ اٞطاز ٶیؿت2 ظیطا ٲٳ٧ٵ اؾت  تأٲیٵ اٲٷیت ٚصایی زض ؾُح ٲٯی ٸ ٲٷ٣ُٻ 

اٲٷیت (. 9730خٽبٶی ٚصا،  یټب بؾتیؾټب ٸ اقربل تٹظیٕ ٶكسٺ ثبقس )ؾبظٲبٴ تح٣ی٣بت  ٖبزلاٶٻ زض ثیٵ ذبٶٹازٺ َٹض ثٻٚصا 

ټبی ثٽساقتی، ثٽساقت ٞطزی ٸ ٲحیُی ٶیع ثٻ ٚصا ثٯ٧ٻ اظ ٲطا٢جت تٷٽب ٶٻ٦ٻ اًٖبی ذبٶٹاض  اٞتس یٲی اتٟب٠ ای، ظٲبٶتٛصیٻ

 (.FAO, 1990ٚصایی لاظٰ اؾت ٸٮی ٦بٞی ٶیؿت ) ، اٲٷیتیا ٻیتٛصثطذٹضزاض ثبقٷس؛ ثطای ضؾیسٴ ثٻ اٲٷیت 

 

 امىیت غذایی پایدار -3-1

 حبئعٸضی ٶیطٸی اٶؿبٶی اظ اثٗبز ؾیبؾی، ا٢تهبزی ٸ اختٳبٖی  اضت٣بی ثٽطٺ حّٟ ؾلاٲت ٸ ٲٷٓٹض ثٻایدبز اٲٷیت ٚصایی 

ٸ ټٳ٫بٶی خبٲٗٻ خٽبٶی لاظٰ  زاض ټسٜثؿیح ٲبزی ٸ ٲٗٷٹی  ٻیؾٹءتٛصاټٳیت اؾت. ثطای ضټبیی اظ چٷ٫ب٬ ٣ٞط، ٪طؾٷ٫ی ٸ 

ٹؾٗٻ پبیساض، تجییٵ ت ٲحسٸز٦ٷٷسٺٸ ترههی ٦ٳ٥ ثٻ قٷبذت ٖٹاٲ٭  یاٮٳٯٯ ٵیث یټب ؾبظٲبٴاؾت ٸ ٸْیٟٻ اخلاؼ ٸ 

زض ؾطاؾط  ټب آٴزاٶف ٞٷی، تٹٮیس ٦بٞی ٲٹاز ٚصایی ٸ تٹظیٕ ٖبزلاٶٻ  ٷٻیزضظٲضاټجطزټبی ٖٳٯی، اذلا٢ی، ق٧ؿتٵ اٶحهبضټب 

اٲٷیت ٚصایی پبیساض تٷٽب ثب ات٧بء ثٻ  (.271 9705، الاؾلاٰ دیق٪طزز ) ٵیتأٲطی خٽبٴ اؾت تب پبیساضی اٲٷیت ٚصایی خبٲٗٻ ثك

ٲعیت ٶؿجی زض تٹٮیس ثطذی اظ ا٢لاٰ  ثؿب چٻقٹز ٸ  ٶٳی ٵیتأٲی ٦كبٸضظی ٸ ٲحهٹلات زاٲی زض زاذ٭ ٦كٹض تٹٮیس ٦بلاټب

 ٲٹاز ٸاضزات ضٸ ٵیاظا. ٶ٫طزز ٲیؿط خبٲٗٻ ٶیبظ ٦٭ ٵیتأٲ یب ثبقس ٶساقتٻ ٸخٹز …ٸ  یُیٲح ؿتیظاؾبؾی ثٻ ٮحبِ قطایٍ 

زض ټعیٷٻ ٸاضزات ایٵ ا٢لاٰ ٲٷدط ثٻ  ییخٹ نطٞٻ ثؿب چٻت. ٶیبظټبی خبٲٗٻ اٲطی يطٸضی اؾ ٵیتأٲ ٲٷٓٹض ثٻیی اؾبؾی ٚصا

ټبی زضٲبٶی ٸ ثٽساقتی ضا اٞعایف  ټعیٷٻ تٷٽب ٶٻ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹخٹاٶبٴ ٪طزز ٸ  ػٺیٸ ثٻحبز )پطٸتئیٵ ٸ اٶطغی( زض ٲطزٰ  ٻیؾٹءتٛص

قٹٶس، اثط ٲٷٟی  هبزی تٯ٣ی ٲیزټس، ثٯ٧ٻ ثط ٢سضت ٸ تٹاٶبیی خؿٳی ٸ ٧ٞطی اٞطاز خبٲٗٻ ٦ٻ ٶیطٸی انٯی تٹؾٗٻ پبیساض ا٢ت ٲی

قٹز  ٶیبظټبی اؾبؾی ی٥ ٸْیٟٻ ٲٯی تٯ٣ی ٲی ٵیتأٲ، پیطٸی اظ اٮ٫ٹی نحیح تٛصیٻ ٸ یؾبظ ٞطټٷ٩٪صاضز. ثب ایٵ ٸنٝ  ٲی

ثبقس. اٲطٸظٺ  تًٳیٵ پبیساضی اٲٷیت ٚصایی ٲؿتٯعٰ اٞعایف تٹٮیس ٸ تساٸٰ آٴ ٲی ثٷبثطایٵ (.290 9705 ،)پیكٹایی ٸ ٞطزیٵ

ٸضی ٸ ثبظزٺ ٸ ٦ٳتطیٵ يبیٗبت ټٳطاٺ  ٸ ثبلاتطیٵ ثٽطٺ ی٪صاض ٻیؾطٲباؾت ٦ٻ ثب ٦ٳتطیٵ ټعیٷٻ ٸ  ٵیاٞتربضآٞطاض ٸ تٹٮیسی پبیس

 ثبقس.

 

 عًامل مؤثز در پایداري امىیت غذایی -3-2

 ٦ٷس. تٹخٻ ثٻ ٲٹاضز ظیط زؾتیبثی ثٻ اٲٷیت ٚصایی پبیساض ضا تًٳیٵ ٲی

 اٞعایف تٹٮیس ٲٹاز ٚصایی -9

 ضؾس2 یف زض تٹٮیس ٲٹاز ٚصایی ا٢ساٲبت ظیط يطٸضی ثٻ ٶٓط ٲیاٞعا ٲٷٓٹض ثٻ

 ٦كت، ظیط ؾُح اٞعایف  (9

 ؾُح، ٸاحس زض ثبظزٺ اٞعایف  (2

 تٹٮیس، ٖٹاٲ٭ تط آؾبٴ تساض٤  (7

 ٪طزز، ٣ی ٲیتٯ ٲؿیط ایٵ زض ٲٽٱ اٲط ی٥ ټب آٴ ثٻ تٹخٻ ٦ٻ ٦كبٸضظی تطٸیح ٸ آٲٹظـ تح٣ی٣بت،  (1

 طثبظزٺ،پ ټبی ٶٽبزٺ اظ اؾتٟبزٺ  (5

 ثبظاض، ثطای تٹٮیس ؾٳت ثٻ ٦كت اٮ٫ٹی تٛییط  (0

 ٦كت، ٦طزٴ ی٧پبضچٻ ٸ ای ٲٷ٣ُٻ  (3
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 ،(ذب٤ ٞطؾبیف اظ خٯٹ٪یطی خٽت ٞكبض تحت آثیبضی اظ اؾتٟبزٺ) ٲبٶٷس آثیبضی یټب ضٸـ انلاح  (0

 ٦كبٸضظی، ٲحهٹلات یبثیثبظاض  (1

 اؾتٟبزٺ اظ تٷبٸة ٦كت، (95

 ٦بټف ؾٳٹٰ  (99

 (.2997 9705)ٖٳبزظازٺ ٸ ټٳ٧بضاٴ،  اظ يبیٗبت ٲحهٹلات ٦كبٸضظیخٯٹ٪یطی  -2

ایطاٴ ٶكبٴ زازٺ اؾت ٦ٻ ظٶبٴ زض خٹاٲٕ ضٸؾتبیی ٶ٣ف ٦ٯیسی زض تٹٮیس ٸ ا٢تهبز  زض قسٺ اٶدبٰټب ٸ ٲُبٮٗبت ثطضؾی

آیٷس ٸ ثب ٲٽبخطت ض ٲیتطیٵ ًٖٹ ذبٶٹاض ضٸؾتبیی ثٻ قٳب٦ٷٷس. ثط ټٳیٵ اؾبؼ زض ثطذی اظ ٲٷب١َ ظٶبٴ ثبثت٦كبٸضظی ایٟب ٲی

-ٵ ضاؾتب ثط ٖٽسٺ ٲیضا زض ای یتط ٲٽٱٶ٣ف ټبی قٛٯی ٸ ثب ثٻ زؾت ٪طٞتٵ ؾطپطؾتی ذبٶٹاض ٲطز ذبٶٹاض ثطای یبٞتٵ ٞطنت

 (. 252 9701٪یطٶس )آ٪ٽی،

 

 سوان ريستایی ي امىیت غذایی پایدار  -4
 اظآٶدب٦ٻتٹؾٗٻ ضٸؾتبیی زض ٦كٹض اؾت.  ثسٸٴ تطزیس زؾتیبثی ثٻ اٲٷیت ٚصایی پبیساض ٲؿتٯعٰ تٹؾٗٻ ٦كبٸضظی ٸ

٪یطز ثٻ ټٳیٵ زٮی٭ اٲٷیت ٚصایی ٸ ٢طاض ٲی ٲٹضزاؾتٟبزٺ(زض حیُٻ ٞٗبٮیت ضٸؾتبییبٴ  ٸذب٤ آةثیكتطیٵ ٲٷبثٕ پبیٻ تٹٮیس )

ض (. ز202 9702انٹٮی ٸ احیبی ٲٷبثٕ پبیٻ تٹٮیس اؾت )ذًطی،  یثطزاض ثٽطٺاٲٷیت ٲٯی ٦كٹض اظ ایٵ ٲح٭ زض ٪طٸ  تیزضٶٽب

ٶ٣ف ثؿیبض ٲٽٳی زاضٶس.  یا ٻیتٛصٸ ایٵ ٲیبٴ ٶ٣ف ظٶبٴ زض تأٲیٵ اٲٷیت ٚصایی اٶ٧بضٶبپصیط اؾت. آٶبٴ زض تأٲیٵ اٲٷیت ٚصایی 

تٹٮیس ٲحهٹلات ٚصایی، ثب ټٳ٧بضی ٲطزاٴ  ٲٹاظات ثٻ٦ٷٷس ٸ ټب ٦كبٸضظاٶی ټؿتٷس ٦ٻ اٚٯت ٲحهٹلات ٚصایی ٦كت ٲیآٴ

زټس ٸ٢تی ظٶبٴ زضآٲس زاقتٻ ثبقٷس، قٹز. قٹاټس ٶكبٴ ٲیټب ٲی٦ؿت زضآٲس ثطای آٴ ٷكأٲذبٶٹاض تٹٮیسات تدبضی ټٱ زاضٶس ٦ٻ 

اٶتربة ٶٹٔ ٚصا ٸ  َٹضٲٗٳٹ٬ ثٻاحتٳب٬ ثیكتطی ٸخٹز زاضز ٦ٻ ایٵ زضآٲس نطٜ تٽیٻ ٚصا ٸ تأٲیٵ ٶیبظټبی ٞطظٶساٴ ثكٹز. 

ٵ ظٶبٴ زض تأٲیٵ اٲٷیت ٚصایی ذبٶٹاض ٶ٣ف ٦ٯیسی ٶحٹٺ تٽیٻ آٴ، تأٲیٵ ؾلاٲت ٸ تٛصیٻ ٞطظٶساٴ ثٻ ٖٽسٺ ظٶبٴ اؾت؛ ثٷبثطای

زټس ٦ٻ زض ؾی ٸ ټٟتٳیٵ اخلاؼ ٞبئٹ، قٹاټس ٲٹخٹز زض آٞطی٣ب ٸ آؾیب ٶكبٴ ٲی قسٺ اضائٻؾٷس  ثط اؾبؼ(. FAO, 2011زاضٶس )

ثیكتطی ضا ثٻ ٚصا،  ٦ٷٷس، زضآٲس٪یطی ثطای ټعیٷٻ ٦طز ٲكبض٦ت پیسا ٲییبثس ٸ زض تهٳیٱٸ٢تی خبی٫بٺ ظٶبٴ زض ذبٶٹازٺ اضت٣ب ٲی

زټس ٪عاضـ ثبٶ٥ خٽبٶی ٶكبٴ ٲی ٦ٻ َٹضی ثٻ(. FAO, 2011زټٷس )ثٽساقت، آٲٹظـ ٸ پٹقب٤ ٞطظٶساٴ اذتهبل ٲی

تط اظ ذبٶٹاضټبیی ټؿتٷس ٦ٻ ثب ؾطپطؾتی ای ٲٹ١ٞقٹٶس زض تأٲیٵ اٲٷیت تٛصیٻذبٶٹاضټبی ٣ٞیطی ٦ٻ ثب ؾطپطؾتی ظٶبٴ ازاضٺ ٲی

زټس. ټبی ٲتٷبؾت ثب آٴ ضا زض تأٲیٵ اٲٷیت ٚصایی ٶكبٴ ٲیاٲط اټٳیت ٶ٣ف ٸ خبی٫بٺ اٞطاز ٸ آ٪بټی قٹٶس. ایٵٲطزاٴ ازاضٺ ٲی

-ټبی لاظٰ ضا زضثبضٺ تأٲیٵ ٚصا زاقتٻ ثبقٷس، اٲ٧بٴ ٶساضز ثتٹاٶٷس ٚصای ٲٹخٹز ضا زض خٽت تأٲیٵ اٲٷیت تٛصیٻاٞطازی ٦ٻ آ٪بټی

 (.World Bank, 2009ای ثٻ ٦بض ث٫یطٶس )

اؾت. زض  اٶ٧بض ط٢بث٭یٚٸ  قسٺ قٷبذتٻی ٶ٣ف ظٶبٴ ضٸؾتبیی زض ٦ٳ٥ ثٻ تأٲیٵ اٲٷیت ٚصایی ثٻ ٲیعاٴ ٸؾیٗی اټٳیت حیبت

آیٷس  ٲی حؿبة ثٻانٯی ٶیطٸی ٦بض زض ٲعضٖٻ، زضآٲس ذبٶٹازٺ ٸ ٦كبٸضظی ٲٗیكتی  ٪بٺ ٻیت٧، ظٶبٴ تٹؾٗٻ زضحب٬ثیكتط ٦كٹضټبی 

ټب ٶ٣ف ٶ٫ٽساضی ٸ ٞطآٸضی ٲٹاز ٚصایی ٸ اٲٹض ٲطثٹٌ ثٻ ٶ٫ٽساضی اظ زاٰ ؾبظی،ټبی ٲطتجٍ ثب آٲبزٺٸ زض ثؿیبضی اظ ٞٗبٮیت

قٹٶس ٮی٧ٵ  ی٧ی اظ ٖٹاٲ٭ ٶبٲكٽٹز زض ا٢تهبز ٦كبٸضظی ٲحؿٹة ٲی ٖٷٹاٴ ثٻظٶبٴ  ٷ٧ٻیثبٸخٹزاٶٳبیٷس. ٖٳسٺ ٸ اؾبؾی ایٟب ٲی

-ٞٗبٮیت (.25 9709ٷس )ٲٹحسی، زټ ثرف ٦كبٸضظی ضا زض ؾُح خٽبٴ تك٧ی٭ ٲی بظیٲٹضزٶؾٽٱ ٖٓیٳی اظ ٦٭ ٶیطٸی اٶؿبٶی 

ټبی ضٸظٲطٺ ظٶبٴ، زض اٲٹض ٦كبٸضظی، ٲبټی٫یطی، خٷ٫ٯساضی، ٞطآٸضی ٸ ثبظاضیبثی ٲٹاز ٚصایی، حب٦ی اظ ٮعٸٰ حًٹض ظٶبٴ زض 
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ؾجت ٦بټف ق٧بٜ ثیٵ ، ضٸؾتبیی ٸ زضآٲس حبن٭ اظ آٴ ثبقس. اظ َطٜ زی٫ط ٞٗبٮیت تٹٮیسی ظٶبٴ تٹٮیسات ضٸؾتبیی ٲی

٪طزز. ٖلاٸٺ ثط ایٵ، ٲٹخت  ؾُح زضآٲس قسٺ ٸ ی٧ی اظ اټساٜ تٹؾٗٻ ضٸؾتبیی ٖٳٯی ٲی اظٶٓطضٸؾتبیی ذبٶٹازٺ قٽطی ٸ 

قٹز. ثٷبثطایٵ ٶ٣ف ظٶبٴ ضٸؾتبیی، زض تأٲیٵ اٲٷیت ٚصایی  ٪یطی ذبٶٹازٺ اظ ذسٲبت ثٽساقتی ٸ تٛصیٻ ثٽتط آٶبٴ ٲی اٞعایف ثٽطٺ

ثٻ ا٢تًبی ٲحیٍ ظٶس٪ی ٸ اٮ٫ٹی ٲٗیكت ذبٶٹاض زض تٹٮیس ٲٹاز اؾت2 ٶرؿت ٶ٣كی ٦ٻ  تٹخٻ ٢بث٭ٸ تساٸٰ آٴ اظ زٸ خٷجٻ 

ٲبزض یب ثبٶٹی ذبٶٻ زض تٷٓیٱ ثطٶبٲٻ ٚصایی ٸ تٽیٻ ٚصا ٸ تٹظیٕ آٴ ثیٵ اًٖبی ذبٶٹاض  ٖٷٹاٴ ثٻٚصایی زاضٶس ٸ زٸٰ، ٶ٣كی ٦ٻ 

ٸ اَلاٖبتی ٦ٻ زض  یطیپص اٶُٗبٜت، (. زض ح٣ی٣ت آٶبٴ ثبیس ثتٹاٶٷس ثب اؾتٟبزٺ اظ ٢سضت ذلا٢ی2911 ٦9733ٷٷس )نسی٣ی،  ایٟب ٲی

٪یطٶس  ای ٲجت٧طاٶٻ زض ظٲیٷٻ ٲٹاز ٚصایی ثٻ ٦بض ٲی ټبی تٹٮیس پبیساض ضا ثٻ قیٹٺ زاضٶس، ؾیؿتٱ قبٴ یثٹٲظٲیٷٻ تٷٹٔ ظیؿتی ٸ 

ټب زض ټط ٦كٹضی ٲتٟبٸت اؾت. اٲب زض  (. ذسٲبت ظٶبٴ زض تٹٮیسات ٦كبٸضظی ٸ اٲٷیت ٚصایی ذبٶٹازٺ227 9733)قٳؽ، 

ثبقس. آٶبٴ زض ثًٗی اظ ٦كٹضټب ٸْبیٝ ؾرت ٸ ت٧طاضی زض تٳبٰ َٹ٬ ؾب٬  ټبی ظٶبٴ ثؿیبض ظیبز ٲیبضی اظ ٦كٹضټب ٦ٳ٥ثؿی

 (.FAO, 1990زټٷس ) ضا اٶدبٰ ٲی

ټٳؿبٴ ٶیؿتٷس ٸٮی اضتجبٌ ثؿیبضی زاضٶس ٸ اظ اٮعاٲبت ٸ قطایٍ ٲكبثٽی  ٦بٲلاًتٹؾٗٻ ضٸؾتبیی ٸ تٹؾٗٻ ٦كبٸضظی ا٪طچٻ 

زض ضٸٶس تٹؾٗٻ ضٸؾتبیی  ټب آٴاذیط، ٶ٣ف ٸ تأثیط  یټب ؾب٬تٹخٻ ثٻ ٶ٣ف ظٶبٴ زض تٹؾٗٻ ٦كبٸضظی زض  ٲٹاظات ٻثثطذٹضزاضٶس. 

ثبٶ٥ خٽبٶی ٸ ٞبئٹ زض ٦تبة خٷؿیت ٸ  آٴ چٷبٶ٧ٻآق٧بض قس.  فیاظپ فیثاظ ټٳٻ حّٟ ٸ ث٣بی ذبٶٹاض ضٸؾتبیی  تط ٲٽٱٸ 

تٛییط ٦طزٺ  یا ٲلاحٓٻ ٢بث٭ َٹض ثٻټبیی ٲبٶٷس ایسظ یقیٹٔ ثیٳبض دٻیزضٶتاٶس، تط٦یت ذبٶٹاض ضٸؾتبیی ٦كبٸضظی ٪عاضـ ٦طزٺ

خٹاٶبٴ ٸ اٞطاز ثبٮٙ، ٲعاضٔ ثٻ زؾت ٞطظٶساٴ ٸ ؾبٮٳٷساٴ اٞتبزٺ ٸ ٶیع ثب اٞعایف ٲٹج ٲٽبخطت ٶبقی اظ ٣ٞط ٸ  طیٸٲ ٲط٨اؾت. ثب 

ض ٲٷب١َ ٲرتٯٝ ٲطزاٴ ثیكتط اظ ظٶبٴ اٶساظ خبٲٗٻ ضٸؾتبیی ز٪ط٪ٹٴ قسٺ اؾت. زټبی ٲحٯی، چكٱثلایبی َجیٗی یب ذكٹٶت

ټبی ا٢تهبزی ضټب ٦ٷٷس؛ زض چٷیٵ احتٳب٬ زاضز ٦ٻ ذبٶٻ ٸ ٦بقبٶٻ ٸ ٦بض ٦كبٸضظی ضا ثطای ٦ؿت زضآٲس ثیكتط زض ؾبیط ثرف

ثط ضٸی  آٶچٻقطایُی ظٶبٴ ذبٶٹازٺ ثب اٶجٹټی اظ ٲؿئٹٮیت زض ثرف ٦كبٸضظی ٸ ثسٸٴ ټیچ حٳبیت ٢بٶٹٶی ٸ ح١ ٲبٮ٧یت ثط 

ټبی خسیسی ثطای تأٲیٵ ٲٗیكت ٸ اٲٷیت ٚصایی ٲبٶٷس. ضٸٶس تٛییطات زض ثرف ٦كبٸضظی، ٞطنت٦ٷٷس، زض ضٸؾتب ٲیٲی آٴ ٦بض

ظٶبٴ ٶیع اظ  اتٟب٢بًتٹٮیس٦ٷٷس٪بٴ ٦ٹچ٥ ٸ ٣ٞیط ٦ٻ  ٲٗٳٹلاًٲٷس قٹٶس. ټب ثٽطٺایدبز ٦طز اٲب ظٶبٴ ٦ٳتط تٹاٶؿتٷس اظ ایٵ ٞطنت

ٸ ٲجبزٮٻ آظاز تدبضی ٶیع ثطای اٞطازی ٦ٻ ثٻ ٲٷبثٕ  قسٴ یخٽبٶیس٦ٷٷس٪بٴ ثعض٨ ضا ٶساضٶس. ټٳیٵ زؾتٻ ټؿتٷس ٢سضت ض٢بثت ثب تٹٮ

ټبی ٦ٹچ٥ ٸ ٦ٱ زضآٲسی ٦ٷس ٸ ٪طٸٺټبی ثٽتطی ثطای ضقس ٸ تٹؾٗٻ ٞطاټٱ ٲیٸ اَلاٖبت ثیكتطی زؾتطؾی زاضٶس، ٞطنت

 (. World Bank, 2009قبٶؿی ٶساضٶس )ٞطاټٱ ٦طزٺ اؾت، ټیچ  قسٴ یخٽبٶٲبٶٷس ظٶبٴ ثطای زؾتطؾی ثٻ اٲ٧بٶبتی ٦ٻ 

 

  مًاوع ي مشكلات پیش ريي سوان  -7-7

ټٳؿط، ٲبزض، ٲسیط ٲٷع٬، ٦بض٪ط،  ٖٷٹاٴ ثٻای ثٻ ٶ٣ف چٷس٪بٶٻ ظٶبٴ زض اختٳبٔ ٞعایٷسٺ َٹض ثٻ اٮٳٯٯی یٵثضیعاٴ اٲطٸظٺ ثطٶبٲٻ

ٸٴ زض ٶٓط ٪طٞتٵ ظٶبٴ ٦ٻ ٶیٳی اظ خٳٗیت ٦كٹض پٹقیسٺ ٶیؿت ٦ٻ ثس ٦ؽ یچټاٶس. ایٵ ٸا٢ٗیت ثط ٦كبٸضظ ٸ ٚیطٺ تٹخٻ ٶٳٹزٺ

زټٷس، زؾتیبثی ثٻ تٹؾٗٻ ٸا٢ٗی ٲیؿط ٶرٹاټس قس. ثب پصیطـ ایٵ ثبٸض، ظٶبٴ ٣ٍٞ ٪یطٶس٪بٴ ٲٷٟٗ٭ ذسٲبت ٶجٹزٺ، ضا تك٧ی٭ ٲی

ټب زاقتٻ ثبقٷس. ثبیس زاٶؿت ټب ٸ پطٸغٺای زض ثطٶبٲٻټبی ؾبظٶسٺثبقٷس تب ثتٹاٶٷس ٞٗبٮیت ٪یطٶسٺ یٱتهٳٸ  ٦ٷٷسٺ قط٦تثٯ٧ٻ ثبیس 

ټب ثطای اٲتیبظ زازٴ ثٻ ظٶبٴ ٶیؿت ثٯ٧ٻ ثطای تٹؾٗٻ ٸا٢ٗی اختٳبٔ ٸ ٶٽبیتبً تؿبٸی ٸ تٹاٶبؾبظی ظٶبٴ ٸ ٲطزاٴ اؾت ایٵ ٦ٹقف

 ٸ یس٦ٷٷسٺتٹٮ ٖٷٹاٴ ثٻ ظٶبٴ ٶ٣ف اظ نحیح زض٤ ٸ ټیآ٪ب ٖسٰ. (9732)زٞتط اٲٹض ظٶبٴ ضیبؾت خٳٽٹضی ٸ یٹٶیؿٝ، 

 ٸ انٯی ٲٹاٶٕ اظ ی٧ی  ٖٷٹاٴ ثٻ ییضٸؾتب تٹؾٗٻ ٸ اضايی انلاحبت خٽبٶی ٦ٷٟطاٶؽ ؾٹی اظ ذبٶٹازٺ ٶیبظټبی ٦ٷٷسٺ یٵتأٲ
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2 9700ٽیسی، اؾت )ٲیطظایی ٸ ق قسٺ ش٦ط ظٶبٴ ٲكبض٦ت اٞعایف ٸ ثٽجٹز ثٻ ٲطثٹٌ ضاټجطزټبی پیكجطز ٸ اخطا ظٲیٷٻ زض اؾبؾی

ټبی ٦كبٸضظی ظٶبٴ ثؿیبض ٸؾیٯٻ ٦كٹضټبی ٦ٳتط تٹؾٗٻ یبٞتٻ تكسیس قسٺ اؾت. ٶٹٔ ٞٗبٮیتتجٗیى ٖٯیٻ ظٶبٴ ثٻ اٲطٸظٺ (.0

٦ٳتط اظ ٲطزاٴ اؾت ظیطا  ٚبٮجبًټب زؾتٳعز آٴ قٹٶس،ټبی خسیس ٲٷتٟٕ ٶٳیآٸضی٦بضثط اؾت ٸ ظٶبٴ ضٸؾتبیی ٖٳٹٲبً اظ ٲٷبٕٞ ٞٵ

ظٴ زض ٲ٣بیؿٻ ثب ٲطزاٴ ٦ٳتط اؾت، زض خٹاٲٕ ضٸؾتبیی ظٶبٴ ٸ ٲطزاٴ ٲكبض٦ت ٲتٟبٸتی زض  ضایی ٶیطٸی ٦بضقٹز ٦ٻ ٦بتهٹض ٲی

زض ٦كٹضټبی  یػٺٸ ثٻزض ذهٹل ٲبٮ٧یت ظٲیٵ، ظٶبٴ اظ ح٣ٹ٠ ثطاثطی ثطذٹضزاض ٶیؿتٷس،  ٞطایٷس اذص تهٳیٱ زاضٶس،

اظ زی٫ط قٹز. تٽیٻ ٲٹاز ٚصایی تٷٽب تٹؾٍ ظٶبٴ اٶدبٰ ٲی ( ٸؾبظی یطٺشذتٹٮیس، ٞطآٸضی، اٶجبضزاضی ) یكتطث٦ٻ  تٹؾٗٻ زضحب٬

قٹز ٖٹاٲ٭ ٸ پبضاٲتطټبیی ٦ٻ ٲبٶٕ  ٞٗبٮیت ٖٳسٺ ٸ اؾبؾی ظٶبٴ ضٸؾتبیی زض تأٲیٵ تٛصیٻ ٸ تساٸٰ تٹٮیسات ثرف ٦كبٸضظی ٲی

 ثٻ2 تٹاٴ ٲی

اَلاٖبت ای ٸ  آٲٹظقی اظ ٢جی٭ ذسٲبت تطٸیدی، ذسٲبت ٲكبٸضٺ یټب ٞطنتٲحسٸزیت زض زؾتطؾی ثٻ   -

 ٞٷی؛

 ټبی ؾبزٺ؛ ٲحسٸزیت زض زؾتطؾی ثٻ ٲٷبثٕ تٹٮیس ٲبٶٷس زاٰ، ظٲیٵ ٸ ت٧ٷٹٮٹغی -

 اقتٛب٬ زض ثرف ٦كبٸضظی؛ یټب ٞطنتٲحسٸزیت  -

 ټبی ٞٷی؛ ٣ٞساٴ ٲٽبضت -

 يٗٝ ٢سضت ٲبٮی ظٶبٴ ضٸؾتبیی؛ -

 پٷٽبٴ ثٹزٴ ٶ٣ف ٲٽٱ ظٶبٴ ضٸؾتبیی زض تٹٮیس ثرف ٦كبٸضظی؛ -

 (.Abdel Aal, 2002: 3ٹز )اقبضٺ ٶٳ  …٣ٞساٴ اٲٷیت قٛٯی ٸ  -

 ؾٹازی ٸ اؾتبٶساضټبی پبییٵ ظٶس٪ی زض ٲیبٴ ظٶبٴ ضٸؾتبیی؛ٶطخ ثبلای ثی -

 ټبی ٦كبٸضظی؛ٖسٰ ٲكبض٦ت ٦بٞی زض اٲٹض ٶٽبزی ٸ ا٢تهبزی تٗبٸٶی -

 ٸخٹز ٲٹاٶٕ ؾٷتی، ٲصټجی، اختٳبٖی ٸ ٞطټٷ٫ی؛ -

 ؛ټب ٸ اٲ٧بٶبت٦ٳجٹز ٞطنت -

 ضی ثط ظٶبٴ ضٸؾتبیی؛ٲٽبخطت ٲطزاٴ ثٻ قٽطټب ٸ ٞكبض اٞعٸٴ ٦ب -

 ا٢تهبزی ظٶبٴ ٦كبٸضظ. -اختٳبٖی ټب خٽت ثٽجٹز ٸيٗیت٦ٳجٹز ٞطنت -

 

 

 معیشت پایدار -4

٦بٶٹٴ تٹخٻ  ٣ٞطا زض ثٽتط قسٴ ٸيٗیت ٲبٮیی٥ ضټیبٞت اؾت ثطای ٣ٞطظزایی. زض ضټیبٞت ٲٗیكت پبیساض  ٲٗیكت پبیساض

 َٹض ټٳیٵٸ ٲٷبثٗی ٦ٻ زض زؾتطؼ زاضٶس،  ٦ٷٷس ٲیظٶس٪ی  آٴ زض ای ٦ٻ٪یطز. زض ایٵ حبٮت زاٶكی ٦ٻ ٣ٞطا اظ خبٲٗٻ٢طاض ٲی

. زض ضټیبٞت ٲٗیكت پبیساض ٪یطز ٲی٢طاض  ٲٹضزتٹخٻقٹز ٸ ٣ٞطا ٲحؿٹة ٲی ټبیزاضایی٦ٷٷس ٲٗیكتی ٦ٻ ثب آٴ ٪صضاٴ ظٶس٪ی ٲی

تطؾی ٲحسٸزتط ثٻ ٲٷبثٕ، زؾ ٖٯیطٚٱ٦ٻ  قٹز ٲیثٷب قٹز. ٶٓبٲبتی ٦ٻ ثبٖث  تب ٲٗیكت ثط پبیٻ ٶٓبٲبت ٲٹخٹز قٹز ٲی٦ٳ٥ 

 (Helmore and Singh, 2001: 16)٢بزض ثٻ ازاٲٻ حیبت ثبقٷس٣ٞطا ټٳچٷبٴ 

اؾبؼ تٹؾٗٻ اٶؿبٶی ٸ تٹؾٗٻ ا٢تهبزی ثط ٲٗیكت اؾتٹاض اؾت. ٲٗیكت چیعی ثیكتط اظ قٛ٭ اؾت. ٲٗیكت قبٲ٭ ټٳٻ 

تب ثب  ٦ٷس ٲیٲٗیكت ٦ٳ٥  ی زټٷسٺ تك٧ی٭بنط تب ٪صضاٴ ظٶس٪ی ٦ٷٷس. زاٶؿتٵ ٖٷ زټٷس ٲی٦ٻ اٞطاز اٶدبٰ  قٹز ٲی٦بضټبیی 

 :اؾت اؾتٹاض آیس ٲی ازاٲٻ زض ٦ٻ ٖٷبنطی ثط ٲٗیكت ٲٗیكتی ٦ٻ ٲٹٮس اؾت ٸ پبیساض اؾت ثٽتط آقٷب قٹیٱ. 
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 .زټٷس ٲیاٶدبٰ  ٚیطضؾٳیقجیٻ ٦بضی ٦ٻ زض ثرف ضؾٳی یب   :َا فعالیت

 ٸ َجیٗی ؾطٲبیٻ اختٳبٖی،  ؾطٲبیٻ ، اٶؿبٶی ؾطٲبیٻ  .طزثٻ چٽبض ثرف ت٣ؿیٱ ٦ تٹاٴ ٲیضا  ټب زاضایی :َا دارایی

 .ؾبظ اٶؿبٴ ټبی ؾطٲبیٻ

 ؾبظ٪بض ټبی اؾتطاتػی ٸ  ، زاٶف، ذلا٢یتټب ٲٽبضتؾطٲبیٻ اٶؿبٶی2 قبٲ٭ 

 ٲكبض٦تی ټبی ضټیبٞتؾطٲبیٻ اختٳبٖی2 ؾبذتبض حب٦ٳیت، ٢سضت تهٳیٱ ؾبظی، خبٲٗٻ ٸ ٶٽبزټبی خبٲٗٻ ٸ 

 ٸ پٹقف ٪یبټی ټب خٷ٫٭ٸ ٲٷبثٕ َجیٗی ٲث٭  ؾطٲبیٻ َجیٗی2 ظٲیٵ ، آة ، ټٹا

 احكبٰ ٸ ٦كبٸضظی ٲحهٹلات  ٸ آلات ٲبقیٵ، ټب ضاٺ، ټب ؾبذتٳبٴؾبظ2 -ؾطٲبیٻ اٶؿبٴ

زٸٮت ٸ ؾبیط ٶٽبزټب  ٖٽسٺ ثط، ح٣ٹ٢ی ٦ٻ ٢بٶٹٴ اؾبؾی قٹز ٲی اضائٻحٳبیتی ٦ٻ تٹؾٍ ذبٶٹازٺ  : وُادَاي حمایتی

 اختٳبٖی ٸ ٚیطٺ تأٲیٵ، ٪صاضز ٲی

 ٲث٭ ظٲبٴ ثطٸظ اؾتطؼ ٸ ٞكبض ظیبز : شزایط بابزاي اوطباق  مدت كًتاٌ َاي مكاویسم

زقٹاض ٚٯجٻ ٦ٷٷس.  ټبی ٸيٗیتتب ثٻ  ٦ٷٷس ٲیایدبز  ٲٗیكتكبٴتٛییطات ثٯٷس ٲستی ٦ٻ ٲطزٰ زض  :ساسگار َاي استزاتژي

 .(Helmore and Singh, 2001: 29) ٲٗیكت پبیساض اؾت ټبی ضټیبٞتٸضٸز ثٻ  ی ٶ٣ُٻؾبظ٪بض  ټبی اؾتطاتػی

 

 پایداري -1 -4

قبٶؽ  پطزاظٶس ٲیٸ اضت٣بی ٲٗیكت  اٞطاز تٹاٶٳٷسؾبظی٦ٻ ثٻ  ټبیی پطٸغٺپبیساضی قبذم ٦ٯیسی ثطای ٲٹ٣ٞیت اؾت . 

 زټٷس٪بٴ اضائٻ ټبی ٦ٳ٥ ثٻ ٖٳسٺ  َٹض ثٻٲؿت٣یٱ ثٻ اٞطاز ٣ٞیط اؾت ٸ  ټبی ٦ٳ٦٥ٻ قبٲ٭  ټبیی پطٸغٺتب  زاضٶس زٸاٰثیكتطی ثطای 

 .قٹٶس ٲی ٲحٹ آیس ٲی اټساء٦ٷٷسٺ َطٜ اظ ٦ٻ ٲٷبثٗی ٦بټف ثب ٸ ټؿتٷس ثؿتٻٸا ٦ٳ٥

ضټیبٞت ٲٗیكت پبیساض ْطٞیت آٴ ضا زاضز تب پبیساضی ضا تًٳیٵ ٦ٷس. ثٻ زٮی٭ آٶ٧ٻ ایٵ ضټیبٞت ٖلا٢ٻ زاضز تب ثٻ 

اضتجبٌ  ی پبیٻاٖت٣بز زاضز ٸ ثط  ٸ خٹاٲٕ اٞطازٖٳ٣ی ٶ٫بٺ ٦ٷس، ایٵ ضټیبٞت ثٻ تٹاٶٳٷسؾبظی  َٹض ثٻٲٹيٹٖبت ٲطثٹٌ ثٻ ٲٗیكت 

 انُلاح ثٻ٦ٳ٥ ٲؿت٣یٱ ٶیؿت. ایٵ ضټیبٞت  ٦ٷٷسٺ تٹظیٕقسٺ اؾت. ایٵ ضټیبٞت  ٞٗب٬ زض تٹؾٗٻ ثٷب ټبی زؾت٫بٺثیٵ ٲطزٰ ٸ 

ثطای ٲك٧لات ٲٹخٹز  ٸ آٶ٧ٻ ٲبټی نیسقسٺ تٹؾٍ زی٫طاٴ ضا تٹظیٕ ٦ٷس خبی ثٻتلاـ زاضز تب ٲبټی٫یطی ضا ثٻ ٲطزٰ ثیبٲٹظز 

 .تجسی٭ ٦ٷس ٦ٷس ٲی َطاحی پبیساض ټبی ح٭ ضاٺ

 :ثطای ایٷ٧ٻ ی٥ ؾبٲبٶٻ ٲٗیكتی پبیساض ثبقس ثب قطایٍ ازاٲٻ ضا زاقتٻ ثبقس

 .ٶ٧ٷس ٸپبـ ضیرتا٢تهبزی ٦بضآٲس ثبقس یٗٷی ایٷ٧ٻ  اظٶٓط      -9

ت ؾبیط ٲٗیك خٯٹی یسٶجب ذبٶٹازٺ ی٥ ٲٗیكت زی٫ط ٖجبضت ثٻ  ثبیس ثٻ انٹ٬ اذلا٢ی ٖساٮت اختٳبٖی ٲجتٷی ثبقس.    -2

 .اٞطاز زض خبٲٗٻ ضا ث٫یطز

 ثیٵ اظٶجبقس ٦ٻ ثبٖث  ای ٪ٹٶٻ ثٻ ٲحیُی ظیؿت اظٶٓطثبیس ثط اؾبؼ ی٧پبضچ٫ی ظیؿت ثٹٲی اؾتٹاض ثبقس . یٗٷی   -7

 .ثٗسی قٹز ټبی ٶؿ٭ضٞتٵ ٲٷبثٕ ثطای ؾبیطیٵ ٸ 

 .(Helmore and Singh, 2001: 33) ٸ١ٞ زټسٲحیُی  ظای اؾتطؼثبقس. ذٹزـ ضا ثب قطایٍ  پصیط اٶُٗبٜثبیس        -1
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 سوان ريستایی، امىیت غذایی ي معیشت پایدار -5
زټس ظٶبٴ ضٸؾتبیی ٶ٣ف حیبتی زض ٲٗیكت پبیساض ذبٶٹاض ٸ اٲٷیت ز زاضز ٦ٻ ٶكبٴ ٲیقٹاټس ثؿیبض ظیبزی زض زٶیب ٸخٹ

 ٸ ٚصایی اٲٷیت تأٲیٵ زض ضٸؾتبیی، ظٶبٴ ٶ٣ف( Helmore and Singh, 2001:2؛ 223 9731اٶس )زٸتبزاؼ، ٚصایی خبٲٗٻ زاقتٻ

 ٚصایی ٲٹاز تٹٮیس زض ذبٶٹاض ٲٗیكت اٮ٫ٹی ٸ ظٶس٪ی ٲحیٍ ا٢تًبی ثٻ ٦ٻ ٶ٣كی ٶرؿت2 اؾت تٹخٻ ٢بث٭ خٷجٻ زٸ اظ آٴ تساٸٰ

 ایٟب ذبٶٹاض بیاًٖ ثیٵ آٴ تٹظیٕ ٸ ٚصا تٽیٻ ٸ ٚصایی ثطٶبٲٻ تٷٓیٱ زض ذبٶٻ ٦سثبٶٹی یب ٲبزض ٖٷٹاٴ ثٻ ٦ٻ ٶ٣كی زٸٰ ٸ زاضٶس

ٸ اَلاٖبتی ٦ٻ زض ظٲیٷٻ تٷٹٔ  پصیطی اٶُٗبٜض ح٣ی٣ت آٶبٴ ثب اؾتٟبزٺ اظ ٢سضت ذلا٢یت، ز (.2955 9733 نسی٣ی،) ٦ٷٷس ٲی

2 9733٪یطٶس )قٳؽ،  ای ٲجت٧طاٶٻ زض ظٲیٷٻ ٲٹاز ٚصایی ثٻ ٦بض ٲی ټبی تٹٮیس پبیساض ضا ثٻ قیٹٺ زاضٶس، ؾیؿتٱ قبٴ ثٹٲیظیؿتی ٸ 

27.) 

اؾت  ای ٪ٹٶٻ ثٻثٻ ایٵ ٶ٧تٻ ٦ٻ ظٶبٴ ٲحٹض انٯی تٹؾٗٻ ٦كٹض ټؿتٷس اټٳیت ثؿیبضی زاضز. ظیطا ٲؿئٹٮیت ظٶبٴ  پی ثطزٴ 

ٸ ایٵ ٖٳ٭ ضا ثب پطٸضـ ٶؿ٭ ثٗس، ٲسیطیت اٲٹض ذبٶٻ ٸ  زاضٶس تأ٦یسخٹاٲٕ ضٸؾتبیی  پٹٮی ٚیط٦ٻ ثیكتط ثط ضٸی ا٢تهبز 

ټب زض ضؾبٶٷس. ا٪طچٻ ٶجبیس ایٵ ٶ٧تٻ ضا ٞطاٲٹـ ٦ٷیٱ ٦ٻ ٶ٣ف آٴٰ ٲیٶدب٦كبٸضظی ٲٗیكتی ٸ آٲبزٺ ٦طزٴ ٶیطٸی اٶؿبٶی ثٻ ا

ٸ  اٶس ٢طاض٪طٞتٻاٶس ٸ زض حبقیٻ ٶیطٸی ٦بض پٷٽبٴ ٲُطح ثٹزٺ نٹضت ثٻاٲٹض تٹٮیسی ٦كبٸضظی ٶیع ثؿیبض ظیبز ثٹزٺ ٸٮی ټٳٹاضٺ 

٢ُٗبً خٹاٲٕ  تلاقكبٴټب ٸ آٴ زټٷس ٦ٻ ثسٸٴ ٸخٹزٸ ثسٸٴ ٲعز خٹاٲٕ ضٸؾتبیی ضا تك٧ی٭ ٲی پطظحٳتٶیطٸی  ٲُٳئٷبً

 زض ظٶبٴ ٲحسٸزیت تٹٮیس، زض ظٶبٴ ؾٽٱ ٪طٞتٵ ٶبزیسٺ ثط ٖلاٸٺ (.211 9730ضٸؾتبیی زض ٣ٞط ٲُٯ١ ٞطٸ ذٹاټٷس ضٞت )ٞٷی، 

ثب اٞعایف اؾت. ټٳچٷیٵ،  یمتكر ٸيٹح ٢بث٭ ثٻ ٲٹٮس ٲٷبثٕ ٸ ذسٲبت ؾبیط ٸ ټب٪صاضیؾپطزٺ اٖتجبضی، ذسٲبت ثٻ زؾتطؾی

٦٭ ز٪ط٪ٹٴ قسٺ ٸ زض ٲٷب١َ  ثٻ اٶساظ خبٲٗٻ ضٸؾتبیی ټبی ٲحٯی، چكٱٶبقی اظ ٣ٞط ٸ ثلایبی َجیٗی یب ذكٹٶت ٲٹج ٲٽبخطت

ټبی ٲطزاٴ ذبٶٻ ٸ ٦بقبٶٻ ٸ ٦بض ٦كبٸضظی ضا ثطای ٦ؿت زضآٲس ثیكتط زض ؾبیط ثرف احتٳب٬ ایٵ ٸخٹز زاضز ٦ٻ ٲرتٯٝ

ټی اظ ٲؿئٹٮیت ٸ ثسٸٴ ټیچ حٳبیت ٢بٶٹٶی ٸ حتی ح١ ٲبٮ٧یت ثط زض چٷیٵ قطایُی ظٶبٴ ذبٶٹازٺ ثب اٶجٹ ا٢تهبزی ضټب ٦ٷٷس.

ټبی خسیسی ثطای ضٸٶس تٛییطات زض ثرف ٦كبٸضظی، ٞطنت یٷ٧ٻثبا ٲبٶٷس٦ٷٷس، زض ضٸؾتب ٲیآٶچٻ، ٦ٻ ثط ضٸی آٴ ٦بض ٲی

ټبقٱ، ٖٯیطيبٶػاز ٸ ثٷی) ٲٷس قٹٶسټب ثٽطٺاٶس اظ ایٵ ٞطنتتأٲیٵ ٲٗیكت ٸ اٲٷیت ٚصایی ایدبز ٦طز اٲب ظٶبٴ ٦ٳتط تٹاٶؿتٻ

ټب ٸ زض ضاثُٻ ثب ٲیعاٴ ٲكبض٦ت ظٶبٴ ضٸؾتبیی زض ا٢تهبز ذبٶٹازٺ تٹاٴ ٲیٲؿبئٯی ضا ٦ٻ  اظخٳٯٻ ثٻ َٹض ٦ٯی، .(200 9719

 اظٮحبِقٹز2 ؾُح ا٢تهبزی ذبٶٹازٺ، پبی٫بٺ اختٳبٖی ظٶبٴ )ٲٹاضز ظیط ضا قبٲ٭ ٲی ٢طاضزاز ٲٹضزتٹخٻٲتٗب٢جبً ٲٗیكت ذبٶٹاضټب 

ټب(، ٲٹ٢ٗیت ٢سضتی ظٶبٴ، ؾُح آ٪بټی ٞطټٷ٫ی ٲطزاٴ ٸ ٖٹاٲ٭ زی٫طی ٪طایی آٴٲیعاٴ تحهیلات ظٶبٴ ٸ ٲیعاٴ ؾٷت ٲثلاً

زض خبٲٗٻ )ٮٽبؾبیی  ٶ٣ككبٴټٳچٹٴ ؾٵ ظٶبٴ، ٸيٗیت تأټ٭، اٖتٳبز ثٻ زی٫طاٴ، ثٗس ذبٶٹاض، ًٞبی حیبتی ٸ ٶ٫طـ ظٶبٴ ثٻ 

 (.2971 9701، ٸ ټٳ٧بضاٴ ظازٺ

پیطاٲٹٴ ٶ٣ف ظٶبٴ ضٸؾتبیی زض پبیساضی اٲٷیت ٚصایی حب٦ی اظ آٴ اؾت ٦ٻ زٸ ٖبٲ٭ آٲٹظـ ٸ  تٻیبٞ اٶدبٰٲُبٮٗبت  

ٸ ٲٗیكت پبیساض  ای زض تساٸٰ اٲٷیت ٚصایی ٶ٣ف ٖٳسٺ ټب آٴحٳبیتی ٸ ٶتبیح حبن٭ اظ  ټبی ؾیبؾتٸ اتربش  ضؾبٶی اَلأ

ٶٽبزټب ٸ  تأؾیؽثؿیبضی اظ ٦كٹضټب ثب ش٦ط اؾت زض  قبیبٴ(. 220 9702)ثطاتی ٸ ی٣ٗٹثی،  س٦ٷٷ ایٟب ٲی ذبٶٹاضټبی ضٸؾتبیی

زاٶٷس، زضنسز اظ ثیٵ ثطزٴ آٴ زؾتٻ اظ ٲٹاٶٕ ٢بٶٹٶی  ٦ٻ ذٹز ضا ٲتٗٽس ثٻ تلاـ زض خٽت تط٢ی ٸ پیكطٞت ظٶبٴ ٲی ټبیی ؾبظٲبٴ

ٲطزاٴ قطی٥ ٸ  ٺاٶساظ ثٻزض ثرف ٦كبٸضظی  ذهٹل ثٻټب ٸ ٲٷبٕٞ حبن٭ اظ تٹؾٗٻ ظٶبٴ زض ٞٗبٮیت زټٷس ٶٳیټؿتٷس ٦ٻ اخبظٺ 

اٶساظز ٸ ٲٷدط ثٻ ٖسٰ پبیساضی اٲٷیت  ٲٹاٶٗی ٦ٻ ٞٗبٮیت ٲكبض٦تی ظٶبٴ زض ٦كبٸضظی ضا ثٻ تٗٹی١ ٲی اظخٳٯٻؾٽیٱ ثبقٷس، 

ای ٸ اَلاٖبت ٞٷی(  آٲٹظقی اظ ٢جی٭ )ذسٲبت تطٸیدی، ذسٲبت ٲكبٸضٺ ټبی ٞطنت٪طزز قبٲ٭ زؾتطؾی ٲحسٸز ثٻ  ٚصایی ٲی
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 تٹاٴ ٲیثبقس. ثٷبثطایٵ ثب اظ ٲیبٴ ثطزاقتٵ ایٵ ٲٹاٶٕ  ٲی ٸ ٶیع ٦ٳجٹز ٲٽبضت ظٲیٵ ٸ اٖتجبضاتټبی ٲٽٳی اظ ٢جی٭  ٸ زاضائی

، ٪یطی تهٳیٱټبی قطایُی ضا ٞطاټٱ آٸضز ٦ٻ ضاٺ زؾتیبثی ٸ زؾتطؾی ظٶبٴ ثٻ ٲٷبثٕ تٹٮیس، اٞعایف حًٹض زض ٖطنٻ

ٲُٯٹة ٸ  ټبی ؾیبؾتاتربش  ضآٲس ټٳٹاضتط قٹز.، ٦بټف ٞكبض ٦بضی، ثبلا ثطزٴ اٲ٧بٴ زؾتطؾی ثٻ اقتٛب٬ ٸ ز٪صاضی ؾیبؾت

تٹٮیس ٲٹاز ٚصایی يطٸضی  ٲٷٓٹض ثٻ ذهٹل ثٻٸضی ثیكتط ٦بض ظٶبٴ زض ثرف ٦كبٸضظی ٸ  ټبی ٲٷبؾت ثطای ثٽطٺ ٲساذٯٻ

 ٸؾیٯٻ ثٻاظ َطی١ اٞعایف تٹٮیس ٸ ٦بټف يبیٗبت  تٹاٴ ٲی ذٹثی ثٻحسا٢٭ ثطای اٞطاز ذبٶٹاض زض ضٸؾتبټب حبئع اټٳیت اؾت ٸ 

 تأٲیٵثبیس ثٻ ٶحٹی َطاحی قٹٶس ٦ٻ ا٪ط ٲتًٳٵ  ټب ؾیبؾتزض ایٵ نٹضت . ظٶبٴ، زؾتطؾی خبٲٗٻ ضا ثٻ ٚصا اٞعایف زاز

اٲ٧بٶبت تٹٮیس، ضٞبٺ، ثطاثطی، ٦بضایی، تٹاٶبؾبظی، ظزٸزٴ ٣ٞط اَلاٖبتی اظ خبٲٗٻ  تأٲیٵٲبیحتبج ٚصایی ٦كٹض ټؿتٷس، ٲتًٳٵ 

٦ٻ ٲٷدط ثٻ اٞعایف ٖطيٻ ٲحهٹلات تٹؾٍ ظٶبٴ ٞٗب٬ زض ثرف ٦كبٸضظی  ټبیی ؾیبؾت اظخٳٯٻ ظٶبٴ ضٸؾتبیی ٶیع ثبقٷس.

ثٻ آٶبٴ )زیٷی تط٦ٳبٶی،  ثٯٷسٲستزض ٪طزـ ٸ اٞعایف ترهیم اٖتجبضات ٦ٹتبٺ ٸ  ټبی نٷسٸ٠اظ ایدبز  اٶس ٖجبضتقٹز  ٲی

9733 271.) 

 

 

  گیزيوتیجٍ -6
اٞطاز ذبٶٹاض، اظ ٖٹاٲ٭ ٦ٯیسی اٲٷیت ٚصایی  یٵزض ثیٕ ٚصا ٸ تٹظ یؾبظ آٲبزٺای ثٻ ټٷ٫بٰ ٪عیٷف،  زاٶف ٸ ضٞتبض تٛصیٻ

ای ؾبٮٱ ٸ ؾبظٶسٺ، ثٻ زاٶف ٸ ضٞتبض ٲٷبؾت زض ؾُح  ټؿتٷس. اؾتٟبزٺ ٲؤثط اظ اٲ٧بٶبت ا٢تهبزی ذبٶٹاض، ثطای ایدبز خبٲٗٻ

بٮٱ ٚصایی، ٲطا٢جت ؾ ټبی یٻضٸذبٶٹاض ثؿت٫ی زاضز. ایٵ زاٶف ٖٷهط لاظٰ ٸ اؾبؾی زض ضٞتبضټبی اضت٣بی ؾلاٲت، ٖبزات ٸ 

، ٲسیطیت نحیح ثٹزخٻ ذبٶٹاض ٸ ٲكبض٦ت زض اٲٹض ٦ٷتط٬ يبیٗبت ٚصایی ٲٹ٢ٕ ثٻٚصاټبی ٲٷبؾت ٸ   ٦بٞی اظ ٦ٹز٦بٴ، اٶتربة

ثبقس ٦ٻ ٲٗٳٹلاً ٶبزیسٺ اؾت. ٦ٻ زض تٳبٰ ایٵ ٲٹاضز ٶ٣ف ظٶبٴ ضٸؾتبیی ٲحطظ ٸ تٹخٻ ثٻ آٴ اٲطی ثؿیبض حیبتی ٸ ٸیػٺ ٲی

٢سضت  زضٸا٢ٕچطا٦ٻ  پیف ضٸی ظٶبٴ زض ٲٗیكت ش٦ط قٹز ټبی چبٮفیبض ٲٽٱ اؾت ٦ٻ ٶ٣ف ٲٳتبظ ظٶبٴ ٸ ثؿقٹز. اٶ٫بقتٻ ٲی

 تٹؾٗٻ اٞعایف یبثس ٦ٻ ذٹز زض خطیبٴ ٞطآیٷس ای ٪ٹٶٻ ثٻ ټب آٴټبی ثبیس اظ َطی١ ثٽجٹز تٹاٶٳٷسیظٶبٴ ؾبظٶس٪ی ٸ ذلا٢یت زض 

 ،ؾبظ٪بض ټبی اؾتطاتػیتحٯی٭ ٸ َطاحی ثبیس تٹخٻ زاقت زض  .ٶستٛییط ٸ ز٪ط٪ٹٶی ٲجس٬ قٹثٻ ٖبٲلاٶی اثطثرف ثطای ایدبز 

ټٳچٷیٵ ثب ز.  ٢طاض ٪یط ٲٹضزتٹخٻپیف ضٸی ظٶبٴ اؾت ثبیس ٦ٻ ٲك٧لاتی . ثٷبثط ایٵ، یٍ ثطای ظٶبٴ ٸ ٲطزاٴ ٲتٟبٸت اؾتقطا

اؾت ٸ آٶبٴ ضا  یط٪صاضثتأتٹخٻ ثٻ ایٵ ٶ٧تٻ ٦ٻ ٲك٧لات ٲٹخٹز زض خبٲٗٻ ضٸؾتبیی ٸ ثرف ٦كبٸضظی ثط خبٲٗٻ ظٶبٴ ضٸؾتبیی 

ټب ٸ خٯت ٲكبض٦ت ظٶبٴ ثطای تٹؾٗٻ ٦كبٸضظی زض ٪طٸ ٶحٹٺ تسٸیٵ تطزیس، تأثیط ؾیبؾت ٦ٷس، ثی ثب تٷ٫ٷبټبیی خسی ٲٹاخٻ ٲی

٦كبٸضظی ٸ ٚصایی زض ؾُح ٲٯی ثط تٹاٶبیی ظٶبٴ زض ټٳ٧بضی ثب اٲٷیت  ټبی یبؾتؾ چطا٦ٻثبقس،  ٲی ټب آٴٸ اخطای  ټب یبؾتؾ

ظٶبٴ  ٶٳٹزٴای ، تٹاٶٳٷس  پبیساضی ٸ تساٸٰ اٲٷیت ٚصایی، ؾٹاز تٛصیٻ ٲؿئٯٻ. ثٷبثطایٵ، آ٪بټی اظ ٪صاضز یٲتأثیط ٚصایی ذبٶٹاض 

انٯی ضاټجطزټبی اٲٷیت ٚصایی ټؿتٷس ٦ٻ زض ایٵ ضاٺ، اضت٣بی ٲ٣بٰ ظٶبٴ ٸ ٶ٣ف ٞٗب٬ آٶبٴ زض ٦ؿت  یټب ٲؤٮٟٻضٸؾتبیی، اظ 

ض ی٥ ضاټجطز ٲثجت ٸ ٢بَٕ، زض خٽت ثٽجٹز اٲٷیت ٚصایی ذبٶٹاض،  تأٲیٵ ٶیبظټبی ثطای ت٣ؿیٱ ٲٷبثٕ ذبٶٹا ٪یطی یٱتهٳزضآٲس ٸ 

  ٪طزز. ای اًٖبی ٸ ٲٗیكت پبیساض ذبٶٹاض تٯ٣ی ٲی ثٽساقتی ٸ تٛصیٻ
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 مزاجع
ٲدٳٹٖٻ ٲ٣بلات ٲٷترت ٦ٷٟطاٶؽ تٗبٸٴ، ټب زض ثٽجٹز ٲٹ٣ٞیت ظٶبٴ زض ٞطایٷس تٹؾٗٻ. (. ٶ٣ف تٗبٸٶی9701آ٪ٽی، حؿیٵ. ) -

 .01 -59، یعز، زاٶك٫بٺ یعز، نم 9701، اضزیجٽكت٬ ٸ تٹؾٗٻاقتٛب

 (. تٹؾٗٻ ضٸؾتبیی ثب تأ٦یس ثط خبٲٗٻ ضٸؾتبیی ایطاٴ. تٽطاٴ2 ٶكط ٶی.9707) هُٟی، ٸ ٟٚبضی، ٚلاٲطيب.اظ٦یب، ٲ -

 .220 991 قٳبضٺ. خٽبز، ییٚصا تیٸ اٲٷ تی(. خٷؿ9702ج. ) ،ی٣ٗٹثیٔ. ٸ  ،یثطات -

  .90 ل ،910 قٳبضٺ ،ثٻ ٦ب2ٰ ٶكطیٻ. ٚصایی اٲٷیت یب ثحطاٴ ایطاٴ، ٦كبٸضظی(. 9705) .ټٯٷب ٞطزیٵ، ٸ حؿیٵ پیكٹایی، -

ٲٹؾؿٻ (. اٲٷیت ٚصایی ٸ اٲٷیت ٲٯی، ٲدٳٹٖٻ ٲ٣بلات ٶرؿتیٵ ټٳبیف ٦كبٸضظی ٸ تٹؾٗٻ ٲٯی.تٽطاٴ2 9702) ذًطی، ٲحٳس. -

 . نٟحٻ 931 ،تح٣ی٣بتی ټبی ٻیبٞتٸ ا٢تهبز ٦كبٸضظی، ٲسیطیت اٲٹض پطزاظـ ٸ تٷٓیٱ  یعیض ثطٶبٲٻ یټب پػٸټف

 . ٶ٣ف ظٶبٴ زض تٹؾٗٻ. تٽطاٴ2 اٶتكبضات ضٸقٷ٫طاٴ.(9732)زٞتط اٲٹض ظٶبٴ ضیبؾت خٳٽٹضی ٸ یٹٶیؿٝ.  -

ټبی تطٸیح ٦كبٸضظی ثطای ظٶبٴ ٦كبٸضظ) تطخٳٻ ؾیس خٳب٬ (. ثٽجٹز ٦بضایی ٸ ٲٷبؾت ثٹزٴ ٞٗبٮیت9731)بٶدٹ. زاؼ، ٲ. زٸتب -

 ٹظـ ٦كبٸضظی.ٞطج اٮٻ حؿیٷی( تٽطاٴ2 ٶكط آٲ

 .71 قٳبضٺ، ل(. تأٲیٵ حسا٢٭ ٶیبظټبی ذبٶٹاض ثبیس ټسٜ زضؾت ثبقس. خٽبٴ ا٢تهبز، 9733. )ٯیزیٷی تط٦ٳبٶی، ٖ -

ح.  تٽطاٴ2  (. ثطضؾی اٲٷیت ٚصایی ٸ ٖطيٻ ٚصا زض خٽبٴ. ٲتطخٱ2 ٲبٮٳیط،9730خٽبٶی ٚصا. ) ټبی یبؾتؾؾبظٲبٴ تح٣ی٣بت  -

 ٸ ا٢تهبزی ٦كٹض. یعیض ثطٶبٲٻ یټب پػٸټفپكتیجبٶی، ٲٹؾؿٻ  ٸ یعیض ثطٶبٲٻٸظاضت ٦كبٸضظی، ٲٗبٸٶت 

 .27 ، ل05ضٺ ٳبیی خٽبٴ. نجح ذبٶٹازٺ، ق(. اح٣ب٠ ح٣ٹ٠ ظٶبٴ، ٲؿبٸیؿت ثب اٲٷیت ٚصا9733. )ٹضٸـقٳؽ ، ٦ -

 .990 قٳبضٺ ټٳكٽطی،2 ٶكطیٻ. پبیساض ٪طؾٷ٫ی یب پبیساض ٚصایی اٲٷیت(. 9705) ضثبثٻ ،الاؾلاٰ دیق -

 .953 -917 ،07 (. ظٶبٴ ٦ٯیس اٲٷیت ٚصایی. ٲدٯٻ ح٣ٹ٢ی ٸ ٢ًبیی زاز٪ؿتطی، قٳبضٺ9733نسی٣ی، پطٶبظ. ) -

٦كٹض.  ضٸؾتبیی ٲٷب١َ خٳٗیت قٷبذتی تحٹلات ثٻ ٶ٫بټی2 ٸ تٹؾٗٻ . خٷؿیت(9719). طٸ٘ټبقٱ، ٞ. ٸ ثٷیٽیلاٖٯیطيبٶػاز، ؾ  -

 .17 -09 نم زٸٰ. چٽبضٰ، قٳبضٺ ؾب٬ ایطاٴ، اختٳبٖی تٹؾٗٻ ٲُبٮٗبت ٲدٯٻ

 ٖٯٹٰ ٲدٯٻ. ایطاٴ زض ٚصایی اٲٷیت ٸيٗیت اظ تحٯیٯی(. 9705) سیدٻ.ذ.  ٶهطاٮٯٽی ٸ بز٠ن ثرتیبضی، ٸ هُٟیٲ ٖٳبزظازٺ، -

 .959-922 نم. ٲسیطیت ٸ ا٢تهبز ٶبٲٻ ٸیػٺ ثٯٹچؿتبٴ، ٸ ؾیؿتبٴ زاٶك٫بٺ اٶؿبٶی

-تٽطاٴ2 ٲٹؾؿٻ پػٸټف ظی ٸ تٹؾٗٻ.بٲٻ ا٢تهبز ٦كبٸض(. ؾبذتبض ٲكبض٦ت ظٶبٴ زض تٹؾٗٻ ٦كبٸضظی. ٞهٯٷ9730ٞٷی، ظټطٺ ) -

 .91. قٳبضٺ 5زٸضٺ  ضیعی ٸ ا٢تهبز ٦كبٸضظی،بی ثطٶبٲٻټ

 خٽبز،2 ٶكطیٻ ،9730 ثٽٳٵ 97 ٶٳٹٶٻ، ٦كبٸضظاٴ ثطای ٶٳٹٶٻ ٲسیط ٲطاؾٱ زض ٦لاٶتطی، ز٦تط ؾرٷطاٶی(. 9730) ذٯی٭ ٦لاٶتطی، -

 .07 قٳبضٺ

(. ثطضؾی ٲكبض٦ت ا٢تهبزی ظٶبٴ ضٸؾتبیی )ٲُبٮٗٻ 9701. )ثیػٴ، یضٶٹ ذٹاخٻٸ  ٽبٶ٫یط، خٽبٶ٫یطی، خجسٮٗٯیٮٽبؾبیی ظازٺ، ٖ -

 .915 -921 ، نم7، قٳبضٺ0ایطاٴ ، زٸضٺ  یقٷبؾ خبٲٗٻٲٹضزی اؾتبٴ ٞبضؼ(. ٲدٯٻ 

 .95 -97، نم03ٸ 00قٳبضٺ  (. ٶ٣ف ظٶبٴ زض ٞطایٷس تٹؾٗٻ ضٸؾتبیی. نسای تبٮف،9700ٲطازی، ٪یتی. ) -

 .99-1 ، نم211ٸ  210قٳبضٺ ، تطٸیدی. خٽبز ټبی یتٞٗبٮاثطثركی  (. ٦كبٸضظاٴ ظٴ ٸ9709. )يبٲٹحسی، ض -

 تطٸیدی ٸ آٲٹظقی ټبیٞٗبٮیت زض ییضٸؾتب ظٶبٴ حًٹض ثط ٲؤثط ٖٹاٲ٭ (. ثطضؾی9700. )بٸٺ. ٸ قٽیسی، ٦ٽطٶٹـٲ ٲیطظایی، -

 .99 -9 ، نم1ٸ  7قٳبضٺ ٸضی، ٦طٲبٴ(. تٹؾٗٻ ٸ ثٽطٺ اؾتبٴ ظضٶس ٸ ثبٞت یټب قٽطؾتبٴ ٹضزیٲ ٲُبٮٗٻ) ٦كبٸضظی

 .07 -00 ، نم997قٳبضٺ،92(. ٶ٣ف ظٶبٴ زض تٹؾٗٻ. تسثیط، زٸضٺ 9705. )ػ٪بٴ. ٸ يطٚبٲی ٞطز، ٲٽسیاٮٹاٶی، ٲ -
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