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 سئله فرزند آوری و افزایش جمعیت و تاثیر آن بر آینده کشورم

 

 1مریم سلیمانی

 چکیده

های مسئله فرزند آوری و افزایش جمعیت یکی از مسائل مهم در کشور است که کنترل آن در سال

های مهم رهبری ه یکی از دغدغهبکه امروزه تبدیل طوریاست، بهاخیر سبب کند شدن رشد آن شده

 دلسوزان نظام گردیده است. بدون شک کاهش جمعیت در ایران علل و عوامل داخلی و خارجیو 

توان به مشکلات اقتصادی و فقر در جامعه، کمبود امکانات فرهنگی، ورزشی، متعددی دارد که می

 ئلهبرمس همواره اسلام امادین. کنیم اشاره…مدرنیته شدن و الگوبرداری از سبک زندگی غربی و

فرزند را  شازکاه ناشی وخطرات کند،می فرزندآوری به راتشویق تأکیدداردومسلمانان جمعیت افزایش

دهد که نتیجه این امر را تسلط بیگانگان بر ممالک اسلامی و کاهش قدرت مسلمین و تذکر می

داند. روش پژوهش در این مقاله توصیفی اهمیت شدن دستورات الهی در بین مردم میدرنهایت بی

شناسی، سپس اهمیت و گرفته است که ابتدا به مفهومای صورتی و از طریق مطالعات کتابخانهتحلیل

و  رزندآوریفضرورت فرزندآوری از نگاه اسلام، ضرورت اقدام برای افزایش فرزندآوری، پیامدهای مثبت 

 افزایش جمعیت و خطرات و عوامل کاهش فرزندآوری پرداخته است. 

 کاهش جمعیت، فرزندآوری، فرزند، جمعیت، معیتها: افزایش جکلید واژه

 

 

 

 

 

 

 مقدمه
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ترین مسائل روز کشور است که بسیار مورد تأکید مسئله فرزندآوری و افزایش جمعیت یکی از مهم

های خود پیرامون این موضوع که مقام معظم رهبری در اکثر جلسات و سخنرانیطوریباشد بهمی

گذاری و آینده نگری است های سیاستمسائل بنیادین در زمینهکنند. این مسئله یکی از صحبت می

نظران در علوم مختلف و محافل علمی فرهنگی نیز قرار گرفته است. که همواره مورد توجه صاحب

های گوناگون از طرف کشورهای غربی کنترل جمعیت و کاهش فرزندآوری سیاستی است که با روش

ها های اسلامی مطرح شده است. اما این سیاستی سرزمینالخصوص براالمللی، علیدر سطح بین

ها در طی چند دهه اند، متأسفانه این برنامهطور واضح با قوانین و دستورات دین اسلام مخالفبه

گذشته در کشور ما اجرا شد و پیامد آن کاهش نرخ باروری و فرزندآوری بوده است و این امر پیری و 

آورد که خود یک مشکل بزرگ ای آتی برای کشور به ارمغان میهسالمندی جمعیت را در سال

های پیشرفت و توسعه کشورها جمعیت جوان و نیروی ترین پایهشود زیرا یکی از اصلیمحسوب می

هاست و کشوری که جمعیت جوان آن اندک باشد و با سالمندی جمعیت روبرو باشد دچار انسانی آن

 دشمنان مسئله این شودودرپیمی…ادی، سیاسی وضعف در توان نظامی، فرهنگی، اقتص

خواهند شد.در این مقاله سعی داریم تا مسئله افزایش فرزند آوری و تأثیری که بر  برکشورچیرهومسلط

راستا مقالات و کتب فراوانی به نگارش گذارد را مورد بررسی قرار دهیم دراینی یک کشور میآینده

، کتابی برای ۳مثبت »جا ذکر کنیم. کتاب ها را در ایناز آن توانیم چند مورددرآمده است که می

است، که ضمن پاسخ به سوالات و « الاسلام سید حسین موسویترویج فرزند آوری نوشته حجت

ها را ابهامات درباره فرزندآوری و جمعیت در پی پرده برداشتن از حقایق مهمی است که اگر امروز آن

فرزندآوری در سبک »های مختلف باید بپردازیم. و کتاب نگین در زمینههای سنبینیم تبعات و هزینه

پردازد است که از جهات مختلف به مسئله کنترل جمعیت می« زندگی اسلامی نوشته مسلم شوبکلایی

کند تا های ناشی از کثرت جمعیت و کمبود امکانات مادی و معنوی برخی را وادار میکه بحرانو این

نجات کشور را در کنترل و کاهش جمعیت قلمداد کند و عدم رشد جمعیت را عامل  که تنها راهاین

آثار فرزندآوری و نقش »کنند. و مقالاتی همچون اصلی و پیشرفت مادی و معنوی جامعه محسوب می

است که به موضوع اثرات و ثمرات وجود فرزند در زندگی « آن در تحکیم خانواده اثر معصومه نبی زاده

آثار فرزندآوری با تأکید بر آیات و روایات در سبک زندگی اسلامی اثر ابوالفضل »ی د و مقالهپردازمی

باشد، در این تحقیق نیز به موضوع فرزندآوری و افزایش جمعیت از نظر دین می« کاظمی و همکارانش

ز این مقاله با شود. وجه تمایآید پرداخته میاسلام و اثراتی که در پی افزایش فرزندآوری به وجود می

مقالات ذکرشده در این است که در اینجا به اثرات فرزندآوری بر آینده کشور پرداخته می شود. اکنون 

آید و رهبر انقلاب بر که خطرات درپی کاهش جمعیت در آینده برای کشور به وجود میبا توجه به این

نه گامی برداشته شود تا از به وجود این موضوع تأکید فراوان دارد لازم و ضروری است که در این زمی
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جا آمدن و افزایش مشکلات ناشی از کاهش جمعیت و فرزندآوری جلوگیری کنیم. و سوالی که در این

 گذارد؟شود این است که افزایش فرزندآوری چه تأثیری بر آینده کشور میمطرح می

 شناسیمفهوم

غرافیایی )کشور، استان، شهرستان، شهر یا طور مستمر در یک واحد ججمعیت: به کلیه کسانی که به

کنند و پایگاه سیاسی و شرایط ملی و قومی واحدی دارند صورت خانوار و خانواده زندگی می روستا( به

 1شود. جمعیت گفته می

طور مستمر و به ای بهمعنای تجمعی از افراد انسانی است و در منطقهای عربی است که بهواژهجمعیت 

های کمی و کیفی جمعیت عموماً از طریق شاخص2کنند. ای از خانوارها زندگی میشکل مجموعه

رت ها از نظر کمی: عدد جمعیت، جوانی جمعیت، مهاجترین آنشود که مهممورد ارزیابی و معرفی می

ومیر و ازدواج، و از نظر کیفی: امید به زندگی، سلامت جسمی و روحی، جمعیت نخبگان، نرخ مرگ

 ۳باشد.کیفیت زندگی، طرز فکر و علایق ملی می

فرزند: ولد، نسل، پسر و دختر هر دو را گویند. در پهلوی فرزند است و در پارسی باستان فرزئینتی، 

 5به خود او، بچه .پسر یا دختر هر مرد یا زنی نسبت4است. شده غالباً به پسر و گاه به دختر اطلاق

 6که نیامده است. آینده نیامده و بگذشت گذشت. از حال، وقتیکه آید، آتیه ، آتی، زمانی پسآینده: آن

 7از حال،چه آید، زمان پسکه آید، آنآمدن، آن 

 

 اهمیت و ضرورت فرزندآوری از دیدگاه اسلام

عنوان هسته اصلی جامعه بشری ضرورتی حیاتی است که در راستای خلقت و تشکیل خانواده به 

طرف های زندگی اجتماعی بهگرای انسان است. انسان در نخستین گامهماهنگ با سرشت جامعه

داند و به انس و الفت با او شود و او را نخستین یاور زندگی خود میجنس مخالف متمایل می

آورد.خداوند د و از این راه کانون اصلی تشکیل جامعه که همان خانواده است را به وجود میپردازمی

                                                                 
 4۳تقوی، مبانی جمعیت شناسی، ص .1
  1۳۹شناسی کنترل جمعیت در جامعه منتظر، ص پورسید آقایی، ترابی، آسیب.2
 1۰7خرمشاد، طراح زادگان، راهبردهای جمعیت تحکیم اقتدار و امنیت ملی جمهوری اسلامی ایران، ص .3
 15۹نامه، ص دهخدا، لغت.4
  ۸25عمید، فرهنگ فارسی، ص .5

 22۹، ص 2نامه، جلد دهخدا، لغت .6

 5۹معین، فرهنگ لغت، ص .7
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گیری نطفه، باروری و زایمان شکل 1«خُلقَِ منِْ ماَءٍ داَفقٍِ»و « ِنْ كلُُُّ نفَسٍْ لمََُّا عَليَْهاَ حاَفظٌِإ»در آیات 

الَُّذيِ خَلقَكَمُْ منِْ تُراَبٍ ثمَُُّ منِْ نطُفْةٍَ ثمَُُّ منِْ هوَُ »و در آیه  های قدرت خود می دانداز نشانه ها راانسان

ولَتِبَْلُغوُا أجََلاً مسُمَ ُّى منِقْبَْلُعَلقَةٍَ ثمَُُّ يُخرِْجكُمُْ طفِْلاً ثمَُُّ لتِبَْلُغوُا أَشُدَُّكمُْ ثمَُُّ لتِكَوُنوُا شيُوُخاً  ومَنِكْمُْ منَْ يتُوَفََُّى

کنم. با توجه به  خلقت انسان را بر طبق خواست و اراده خود محقق می :فرماید می 2«ولََعَلَُّكُمْ تَعقِْلوُنَ

یابیم که نظر اسلام بر مبنای تشکیل خانواده و فرزندآوری است. در بیت درمیآیات قرآن و روایات اهل

ازدواج کنند. خداوند همه افراد را به سنت ای میقرآن کریم آیاتی وجود دارد که به این امر توجه ویژه

وأََنكِْحوُا الأَْياَمىَ »کند و به ازدواج به قصد فرزندآوری تأکید فراوان دارد. مثلاً در آیاتی چون تشویق می

باَدكِمُوَْإمِاَئكُِمْ فرماید: مردان می ۳«إِنْ يكَوُنوُا فقَُراَءَ يُغنْهِِمُ اللَُّهُ مِنْ فَضْلهِِ  واَللَُّهُ واَسعٌِ عَليِمٌ  منِكْمُوْاَلصَُّالِحيِنمَنِْعِ

همسر را همسر دهید و همچنین غلامان و کنیزان صالح و درستکاران را اگر فقیر و و زنان بی

 4سازد و خداوند واسع و آگاه است. نیاز میدست باشند خداوند آنان را از فضل خود بیتنگ

 وزکریارایادکن:  فرمایدمی5«خيَْراُلوْاَرِثيِنَ وأََنتَْ افَردْ  ُِّلاَتَذرنی ُرَب رَبَُّهوَزكََرِيَُّا إذِْ ناَدَى » همچنین در آیه

تری. و یا در به بازماندگان توازهمه زند؛پروردگارامراتنهامگذارکهراصدامی پروردگارخویش کهزمانی آن

بَُّهُ  قاَلَ ربَُِّ هبَْ لیِ منِْ لدَُنكَْ ذُرُِّيَُّةً طيَُِّبةًَ  » آیه  طمع  :فرمایدمی« 6إِنَُّكَ سمَيِعُ الدُُّعاَءِهنُاَلكَِ دعَاَ زكََرِيَُّا رَ

زکریا وادارش کرد که دست به دعا برداشت و به پروردگار خود عرض کرد پروردگارا مرا از ناحیه خود 

 . نسلی پاک ببخش که تو شنوای دعاییفرزند و 

عنوان مخلوقات ها همسر و فرزندان بهازجمله آیاتی که بر فرزندآوری دلالت دارد آیاتی است که در آن

واَللَُّهُ جَعَلَ لكَُمْ مِنْ أَنفْسُكُِمْ أَزوْاَج ا وَجَعَلَ لكَُمْ مِنْ »اند مانند آیهشدههای الهی معرفیخداوند و نعمت

خدا برای شما از جنس خودتان همسرانی قرار داد و برای شما از همسرانتان  7«أَزوْاَجكُِمْ بنَيِنَ وَحفََدةًَ

 .  ۸دید آورده است.فرزند و نوادگان پ

                                                                 
 6- 4 : طارق.1
 67. غافر:2
 ۳2. نور:۳
 65شوبکلایی، وا کاوی مقوله فرزند آوری از دیدگاه اسلام،ص .4
 ۸۹. انبیاء: 5
 ۳۸:آل عمران .6

 72 :نحل.7
 74،شاهمرادی،مهدوی،آثار فرزند آوری با تاکید برآیات و روایات در سبک زندگی اسلامی صکاظمی .۸
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وَيمُْددِكُْمْ بأِمَوْاَلٍ وَبنَيِنَ »های اصلی قدرت و توانایی در قرآن کریم داشتن فرزند است.یکی از شاخصه

رساند و برای شما ها و پسران مدد میشما را با خواسته 1«اوَيَجْعَلْ لكَُمْ جنََُّاتٍ وَيَجْعَلْ لكَُمْ أَنْهاَر 

 .ردآوآفریند و نهرها برای شما پدید میهایی میبوستان

معنای هرچیزی است که آدمی را در رسیدن به مدد به»فرماید: علامه طباطبایی ذیل این آیه می 

دن جامعه انسانی و اهداف ها برای رسیترین کمکفرزندان ابتدایی و کند و اموالحاجتش کمک می

 2« خویش است

بقای نسل انسان و » فرمایند:های ازدواج از دیدگاه اسلام میهمچنین ایشان در مورد فواید و حکمت

 . ۳« حفظ حیات بشر از اهداف افزایش فرزندآوری است.

همچنین در آیه طور قاطع گفت یکی از فواید ازدواج ازدیاد نسل و تداوم آن است. توان بهبنابراین می

عنوان خداوند زنان را به:»فرماید می« 4وقََدُِّموُا لأَِنفْسُكُِمْ  شئِتُْمْنسِاَؤكُُمْ حَرْثٌ لكَُمْ فأَْتوُا حَرْثكَُمْ أَنَُّى »

کارد یاد کرده و ثمره آن را فرزند عنوان کسی که بذر در اختیار دارد و آن را میکشتزار و مردان را به

 5«خوانده است.

 

صل الله علیه و »در روایات اسلامی نیز شاهد تشویق مسلمین به داشتن فرزند هستیم.پیامبر 

چه چیزی 6«.لَّهماَ يمَنْعَُ المْؤُمْنَِ أنَْ يتََّخِذَ أَهْلاً لَعلََّ اللَّهَ يَرْزقُهُُ نسَمَهَ  تثُقْلُِ الأَْرضَْ بِلاَ إلِهََ إلَِّا ال»فرمایند:می«آله

زمین  " لا اله الا الله"خانواده مانع می شود؟شاید خدا به او فرزندی دهد که باگفتن مؤمن را از داشتن 

 را سنگین سازد.

که امکان دارد مستحب که تکثیر نسل تا جاییبر اینتعدد فرزندان ائمه نیز پیامی است مبنی 

هما السلام نهُ البنین علیاست.حضرت علی علیه السلام از دو بانوی بزرگوار حضرت زهرا و حضرت ام

                                                                 
 12 :نوح .1
 46،ص۳طباطبایی، المیزان، ج .2
 15،ص  15جلد  ،همان .۳
 22۳. بقره:4
 ۳های اسلام، ص با تأکید بر آموزهفر، بررسی و تبیین موانع افزایش جمعیت سیاوشی، خوش نظر، سلیمانی .5

 14،ص۰2حر عاملی، وسایل الشیعه،ج.6
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شیخ مفید فرزند داشت و طبق متون تاریخی از همسران دیگر نیز دارای فرزندانی بودند.همچنین 

 .1تن ذکر کرده است.  ۳7شمار فرزندان امام کاظم)ع( را 

ولَدٌَ انقطَعََ لا يدعَُ أحَدكُم طَلبََ الولََدِ؛ فإَنَِّ الرَّجلَُ إذا ماتَ و ليَسَ لهَُ »پیامبر اکرم )ص( فرمودند:

یک از شما نباید فرزند خواهی را واگذارد چراکه وقتی انسان بمیرد و فرزندی نداشته باشد هیچ2«اسمهُُ

افتد. در زمان کنونی نیز فقها نظرات و احکامی را در موردافزایش فرزندآوری به مردم از نام و آوازه می

توان بر وجوب فرزندآوری و اعتقاد فقهای اسلامی می ارائه دادند که در ادامه به آنها اشاره می کنیم.به

افزایش نسل فتوا داد چراکه داد جمعیت در یک کشور یکی از عوامل اقتدار در نظام حکومتی آن 

به سایر ادیان کاهش پیدا کند و یا جمعیت کفار خواهد بود.بنابراین اگر جمعیت مسلمانان نسبت

تن حکومت اسلامی امری حتمی است لذا برای حفظ نظام به مسلمانان زیاد شود از بین رفنسبت

بر این مورد نفوذ احکام اسلامی بر همه مسلمین واجب است تا اقدام به فرزندآوری نمایند. علاوه

حکومتی نیز دلیلی است برای افزایش فرزندآوری زیرا احکام حکومتی که حاکم مشروع بر مبنای 

گیرد ایشان از اهداف و ملاک های احکام شرعی شکل می رعایت مصالح و مفاسد و براساس  شناخت

در حق همه مردم و مجتهدان و مراجع تقلیدی که در حوزه تصرف و تحت ولایت او هستند ناقد و 

 ۳ها حرام است.مخالف با آن

های صدور احکام فقهی، آراء گوناگونی توسط مراجع عظام تقلید در این مورد با توجه به پیچیدگی

ای نیز تا حدودی بنابر شرایط جامعه ای کنترل جمعیت را نادرست و عدهیده است، که عدهصادر گرد

 اند که در زیر به تعدادی از این نظرات اشاره خواهیم کرد. آن را جایز دانسته

 «به فرزند آوری تابع آن است که حکومت چه تصمیمی بگیردراجع»فرمودند: )رحمت الله علیه(خمینیامام

در دین مقدس اسلام فرزندآوری و ازدیاد جمعیت مسلمین امری مستحب »العالی(:)مدظلهاینهامام خام

شود و از نظر متون دینی فرزند شایسته نعمتی الهی از جانب خداوند رحمان و گلی از محسوب می

فرزند مایه زینت زندگی 4«المْاَلُ واَلبْنَوُنَ زِينَةُ الْحيَاَةِ الدُُّنيْاَ»برآن طبق آیههای بهشت است. علاوهگل

باشد، یادگار و جانشین پدر و مادر در دنیاست و یار و مددکار انسانمی 5«وأَمَْددَْناَكمُْ بأِمَوْاَلٍ وَبنَيِنَ»و

شود.وجود این بختی والدین در حیات اخروی میاستغفار گویی و اعمال نیک او سبب آمرزش و نیک

                                                                 
 244، ص2شیخ مفید، مترجم: رسولی محلاتی، الارشاد،ج.1
 2۸1،ص16متقی الهندی،کنزالعمال فی سنن الاقوال و الافعال،ج.2
 7۳و-72ملکوتی نیا،ضرورت افزایش جمعیت ایران اسلامی،ص .۳

 46.کهف:4
 6.اسراء:5
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داشتن فرزند تقویت شود.همچنین روایات فراوانی در متون  ست تا انگیزهمقدار تأکید و ترغیب کافی

علیه »است؛چنانچه امام صادقدینی به دست ما رسیده که به افزایش فرزند آوری تأکید و سفارش شده

بكِمُُ الَأْمُمََ  تنَاَكَحوُا تنَاَسَلوُا تكَثُْروُا فإَِنِّی أُباَهیِ» فرمودند:)صل الله علیه وآله(فرمایند نبی مکرم اسلام می«السلام

ازدواج کنید تا صاحب فرزند شوید و نسل شما زیاد گردد.من در روز قیامت  «1يوَمَْ الَقْيِاَمَةِ وَ لوَْ باِلسِّقطِْ

البته باید به این «به زیادی افراد امتم حتی به فرزند سقط شده بر امت های دیگر مباهات می کنم.

مالی خود باید اقدام به این امر کند تا دچار گرفتاری و نکته توجه کرد که هرکس براساس توانایی 

داند و کاری گناه و کمبود نشود.ذکر این نکته لازم است که بدانید که اسلام سقط جنین را جایز نمی

إِيَُّاكُمْ  إِنَُّ قتَْلهَمُْ ولَاَ تقَتُْلوُا أوَلْاَدكَُمْ خشَيَْةَ إمِْلاَقٍ  نَحنُْ نَرْزقُُهمُْ وَ»فرماید:شرعاً حرام است؛زیرا خداوند می

 2.«كاَنَ خطِئْاً كبَيِراً

شریعت اسلام تشویق و ترغیب کننده به افزایش نسل انسان و » )دامت برکاته(:الله مکارم شیرازی آیت

خصوصاً مسلمانان است و جلوگیری از بارداری مخالفت فطرت انسان و دین اسلام است و با توجه به 

افزایش جمعیت مسلمانان نقشه دشمنان برای کاهش نیروی انسانی و تقویت  که هدف جلوگیری ازاین

های مسلمین است،لذا سلطه استعمارگران بر جوامع اسلامی و به غارت بردن ذخایر و منابع سرزمین

 ۳«خداوند متعال است که جایز نیست بهجلوگیری از نسل نوعی عمل جاهلی نسبت

 آوریضرورت اقدام برای افزایش فرزند 

که در افزایش یا کاهش جمعیت جاییباروری و فرزند آوری یکی از وقایع مهم و حیاتی است و ازآن

شود.داشتن ترین عامل حرکت زمانی جمعیت محسوب میعنوان مهمطور مستقیم تأثیرگذار است، بهبه

است.از آیات و  فرزند یک نعمت الهی است لذا بشر همواره آرزوی داشتن فرزند و بقای نسل را داشته

عنوان یک به تکثیر نسل و فرزند بهتوان استفاده کرد که اسلام نسبتروایاتی که به دست ما رسیده می

 4برده است.مستحب موکد نام

ترین اهداف و کارکردهای خانواده حفظ و بقای نسل بشر در یک چارچوب قانونی و یکی از مهم

اند و آن را مردم شناسان ماهیت خانواده را همین امر دانستهای از ای که عدهگونهمشروع است، به

 5شود.داری آنان منعقد میاند که برای به وجود آمدن فرزندان و حفظ و نگهقراردادی تعریف کرده

                                                                 
 1شعیری،جامع الاخبار،ص.1
 ۳1.اسراء:2
 166،165ه جمالی،فرزند آوری و افزایش جمعیت از دیدگاه قرآن و اهل بیت علیهم السلام.صدهقان د.۳

 157-151.همان، ص4
 ۸4ملکوتی نیا،فرزند آوری در سبک زندگی اسلامی،ص.5
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ترین علامه طباطبایی تکثیر نسل مسلمانان برای زدودن بنای شرک و فساد توسط آنان را از مهم 

ترین مقاصد در نزد شارع اسلام از جهت دیگر یکی از مهم»فرمایند: و می کندمقاصد شریعت ذکر می

ی زیاد شدن نسل مسلمانان با آباد شدن زمین به دست آنان است آبادی شایسته و مخصوص که ریشه

 . 1زند. شرک و فساد را می

توجه قرار  باشد که در اکثر کشورها موردکنترل جمعیت و مباحث مربوط به آن ازجمله مباحثی می

گرفته است این بحث در کشورهای اسلامی و همچنین در کشور ما در حال بررسی و کارشناسی است 

اند و بسیار بر آن اما متأسفانه برخی افراد سیاست کنترلی و تهدید در زمینه جمعیت در پیش گرفته

دند این امر باعث شد که های فراوان در پی کاهش جمعیت برآمریزیتأکید دارند و با شعارها و برنامه

های فراوانی در این زمینه داشته باشند و در جلسات متعددی فرمودند که : رهبر انقلاب سخنرانی

میلیون نفر جمعیت داشته باشد و معتقد به کثرت جمعیت  15۰کشور ما امکاناتی دارد که باید 

 15۰اهش جمعیت یا بعد از هستم. اگر اقدام و تدبیر قرار است انجام بگیرد در جهت توقف یا ک

ام که پیر شدن کشور کم من بارها این را به مردم عرض کرده:» همچنین فرمودند  2میلیون نفر باشد.

شدن نسل جوان در چندین سال بعد از همان چیزهایی است که اثرش بعداً ظاهر خواهد شد و آن 

ها و وظایف زنان یکی از مجاهدت که اثرش نمایان شود دیگر قابل حل شدن نیست. فرزند آوریزمانی

ه کند و این پرورش فرزند هنری است کهایش را تحمل میاست زن است که رنج و دردها و سختی

 است.خداوند به زن هدیه کرده

خدای متعال از مسلمانها خواسته که زیاد بشوند، افزایش پیدا کنند. واقعاً هم این جور است که اگر 

حالا در یک کشور اسلامی مثل کشور ایران یا در فضای اسلامی مثل امتّ - چنانچه عدد ملتّ مسلمان

زیاد باشد، این زمینه و امکان برای رشد و تعالی در آنها وجود دارد؛ یعنی وقتی که عدّه زیاد  -اسلامی

است؛ این تر ها قهراً بیشتر است، نیروی انسانی قهراً راقیاست، افراد صالح در آن قهراً زیادترند، توانایی

چون طبیعی است اگر چنانچه جمعیّت زیاد باشد. جمعیّت کم، مقهور واقع می شود. امروز در دنیا آن 

 اند؛ چین یک نمونههای زیادی دارند، به برکت آن به خیلی امکانات دست یافتهکشورهایی که جمعیتّ

خود این جمعیّت زیاد به  است؛ با اینکه مشکلاتی هم دارند اماّ در عین حال است، هند یک نمونه

المللی برای آنها توانسته موفقّیّتهایی را به عنوان یک ارزش اجتماعی، ارزش سیاسی، یک ارزش بین

وجود بیاورد. بنا بر این نسل باید افزایش پیدا کند؛ اینکه من تکرار می کنم، تأکید میکنم، به خاطر 

کنند، حرفی ندارند؛ آن کسانی که این حرف به این است. و البتّه امروز در کشور ما مردم گوش می 

ها آنها می رسد، حرفی ندارند و گوش می کنند منتها مسئولینی که بایستی عملاً دنبال کنند و زمینه

                                                                 
 1۸۹، ص 4تفسیر المیزان، جلد  ،طباطبایی.1
 مداحانبیانات در دیدار جمعی از  ۹2پرتال امام. خامنه ای، یازدهم اردیبهشت .2
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را فراهم کنند، آن کار لازم را انجام نمی دهند. البتّه مسئولین رده بالا می گویند قبول داریم اماّ 

کنند؛ به هر حال افزایش فرزند باید به صورت یک فرهنگ دربیاید. مسئولین میانی درست عمل نمی 

ای پانزده تا بچّه دارند، بیست تا بچّه دارند و در بعضی از کشورهای غربی ــ مثلاً در آمریکا ــ خانواده

از این قبیل، تشویق می شوند و هیچ کس مذمّتشان نمی کند. اماّ نوبت به کشور ما که می رسد، این 

شاءاللهّ فرزندی و مانند اینها. بنابراین این هم یک نکته است که ان یهّ تشویق می شود، کمطرف قض

 1باید مورد توجّه باشد.

سال گذشته بالاترین رکود سرعت کاهش نرخ موالید در دنیا را  ۳۰دهند که ایران طی آمارها نشان می

حتی برای تأمین نیروی انسانی طور چشمگیری در حال مسن شدن است و داشته و جمعیت کشور به

بر لزوم بازنگری در شود. برخلاف تذکر رهبر انقلاب که مبنیدر آینده با مشکلات جدی مواجه می

های جمعیتی کشور در راستای افزایش جمعیت است متأسفانه تاکنون اقدام عملی خاصی سیاست

جمعیتی در ایران به نتایج مورد  برای روند افزایش جمعیت کشور صورت نگرفته است. با بررسی ابعاد

ریزی درستی در این مورد انجام نگیرد به یک بحران حل نشدنی کنیم. اگر برنامهقبولی دست پیدا نمی

ای برای افزایش جمعیت و تشویق های گستردهشود. امروزه در کشور های غربی برنامهتبدیل می

ما همین کشورها در جهت کاهش جمعیت برای شود؛ اها برای فرزندآوری طراحی و اجرا میخانواده

کنند و در پی تحمیل کردن هدف های شوم خود در جوامع اسلامی ریزی میکشورهای اسلامی برنامه

 .2و به استعمار در آوردن و تحت سلطه قرار دادن این کشورها می باشند

 

 مثبت فرزند آوری و افزایش جمعیت پیامدهای

قدر آید و این امر آنهای مهم زندگی هر فرد به حساب میتشکیل خانواده و فرزندآوری یکی از جنبه

داری مشغول به آن مهم است که از زمان های گذشته تا کنون زنان با هویت فرزند داری، در کنار خانه

سو موجب هویت ز یکشود ؛زیرا اهای مهم زندگی افراد را شامل میفرزند آوری یکی از جنبه ۳هستند.

شود و به دیگر باعث تداوم زندگی زوجین و جلوگیری از عدم فروپاشی خانواده میخانواده و ازسویی

ای در دین اسلام اهمیت دارد که سفارش شده هنگام ازدواج از خدا بخواهید همسر مناسب که اندازه

گردد به لدینش سودمند واقع میها حیات و ممات واهای خاص از جمله فرزند آوری که در آنویژگی

                                                                 
 های جوانبیانات در دیدار جمعی از زوج1۳۹۸/۰1/۰6پرتال امام خامنه ای .1

 سایت خبرگزاری حوزه.2
 15،ص21لبیبی،خانواده در قرن .3
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گذارد که برخی از های مختلف زندگی اثر میشما ببخشد. بنابراین وجود فرزندان در خانواده بر جنبه

 1کنیم. ترین این آثار را در ادامه ذکر میمهم

 

لدین های وا: با ورود اولین فرزند به کانون خانواده و شعاع گرمابخش او امید و آرمانامید به آینده

یابد، بذر امید را نیز در دل پدر و مادر طور که فرزند در دامن والدین پرورش مییابد. هم آنافزایش می

شود ؛ زیرا فرزندانی که صحیح دهد و منشأ حرکت و تلاش برای تداوم زندگی میکارد و رشد میمی

دارند، چنین قدم برمی شوند و خود نیز در مسیر سعادتتربیت شوند باعث افتخار پدر و مادر می

گذارند. کنند و تنهایشان نمیهای پیری و سالمندی پدر و مادر از آنان دستگیری میفرزندانی در سال

بار خدایا بازوی مرا به »در دعای خویش در حق فرزند از خدا خواست که: « علیه السلام»امام سجاد 

ا و در سختی و گرفتاری آنان را کمک حال وسیله فرزندانم استوار و کمر مرا به دست آنان راست نم

ها زنده من قرار ده، عدد و شماره مرا به آنان افزون کن و مجلس مرا به ایشان بیارای، یاد مرا به آن

 2. ام یاری فرمای حاجت و خواستهبدار و به وسیله آنان برا

وع مناسب است و در مقابل شود داشتن تن: یکی از عواملی که باعث پایداری زندگی میپویایی خانواده

گردد. تولد فرزند جدید فرصتی آن یکنواختی موجب سرخوردگی و از بین رفتن مناسبات خانواده می

تنگی است.اضافه شدن فرزند به جمع خانواده نشاط برای تنوع بخشیدن به زندگی و رهایی از دل

ا آمدن فرزند جدید در زندگی گوید ببخشد، یکی از دانشمندان سرزمین غرب میخاصی به زندگی می

شود که زن توانایی جدیدی به دست بیاورد و چنان شکیب و مهربان شده که حتی در هنگام باعث می

تر شود که او را پختهای نداشته است، و مرد نیز دارای مسئولیتی میهیجان و شدت عشق چنان سابقه

 ۳برد.رسد، لذت میکه ناگهان فرامی سازد و از یک حس پدری عمیقکرده، افق دیدش را وسیع می

: تولد فرزند در خانواده، حس مفید بودن را برای پدر و مادر به ارمغان احساس ارزشمندی و مفید بودن

کند. ها تقویت میآورد،داشتن ثمره نیکو عامل دلگرمی والدین است و احساس مفید بودن را در آنمی
4 

ترین عوامل شور و نشاط در زندگی مشترک تولد : یکی از مهمعامل نشاط و سلامت روانی والدین

اِنَّ الوْلَدََ الصاّلِحَ ريَْحانةٌَ منِْ » فرمایند: در تعبیری جالب می «وآلهعلیهاللهصلی»فرزند در خانواده است. پیامبر 

                                                                 
 165زاده، آثار فرزند آوری و نقش آن در تحکیم خانواده،ص نبی.1

 .سایت راسخون.2
 .17۹-17۸ویل دورانت، تاریخ فلسفه،ص .۳
 .سایت راسخون.4
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ی باعث سرور و های بهشتطور که گلهم آن. های بهشت استفرزند صالح گلی از گل« رَياحينِ الْجنََّةِ

 1شوند. شوند اولاد صالح نیز باعث شور و نشاط والدین میشادمانی می

ها با افزایش نشاط در خانواده شوند آنکودکان از زمان تولد موجب شادی و نشاط در خانواده می

اطُلبُوُا » ودند: فرم« صل الله علیه وآله وسلم»کند. پیامبر خدا سلامتی و آرامش روانی را برای والدین فراهم می

فرزند بخواهید و آن را طلب کنید؛ چرا که مایه  2«الولََدَ وَ التمَسِوهُ؛ فإَنَّهُ قُرَّةُ العيَنِ، و رَيحانَةُ القلَبِ

 روشنى چشم و شادىِ قلب است.

از جمله فواید داشتن فرزند کمک به والدین است که در قرآن بسیار این امر  کمک و دستیاری والدین:

عنوان یک نعمت الهی بدانید داشتن فرزند را به»فرماید: است. خداوند خطاب به مردم میتأکید شده

ها پدر و مادر ؛زیرا داشتن فرزند همانند داشتن نیروی انسانی است که می تواند در کارها و مسئولیت

« السلامعلیه»در روایات نیز این امر مورد تأکید فراوان قرار گرفته است. امام سجاد « یاری رساند. را

ها مورد یاری و کمک ی آنوسیلهاز سعادت مرد این است که فرزندانی داشته باشد تا به»فرمودند: 

  ۳«.قرار بگیرد.

شد و تکامل والدین را فراهم کرده : خداوند متعال به وسیله فرزند صالح بستر رکسب کمال معنوی 

که هر تلاشی که آنان در راستای خوشنودی خدا برای تربیت و رشد تکامل فرزندان انجام طوریبه

دهند مستحق ثواب و پاداش بزرگ خواهند شد. فرزند صالح یکی از عواملی است که انسان را به خدا 

که طلب رحمت شود، و زمانیل  والدین میکند و با اعمال صالح خود باعث سعادت و کمانزدیک می

گشاید. پیامبر اکرم )صل الله های رحمت الهی را به روی آنان میبرای والدین داشته باشد خداوند راه

هدیه خداوند به بنده مؤمن فرزندی است که خدا را عبادت کند و نوایی از این »علیه و آله( فرمودند:  

فرزند صالح حقیقتی است که گسترده آن به زمان و مکان خاصی داشتن « عبادت به والدینش برسد.

از مرگ والدین نیز وجود دارد. فردی که کار مفیدی انجام شود و حتی آثار معنوی آن پسمحدود نمی

بر این احساس رضایت از زندگی داده و فرزندانی شایسته تربیت کرده، سزاوار پاداش الهی است. علاوه

 4یابد. الهی نیز افزایش میرحمت  و امیدواری به

 عوامل کاهش جمعیت و فرزندآوری و تاثیر آن بر آینده کشور

                                                                 
 .۰25پناهی،همسر گزینی چرا و چگونه؟،ص.1
 .1665ح  ،4۸۰ص  ،1مکارم الأخلاق: ج طبرسی،.2

 7۹و77کاظمی، شاهمرادی، مهدوی، آثار فرزند آوری با تأکید بر آیات و روایات در سبک زندگی اسلامی، ص  . ۳
 56-5۳دینی، ص پناهی، نگاهی به فواید فرزند و آثار فرزندآوری و فرزند پروری در آموزه های  . 4
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گی جمعیت یکی از عناصر قدرت و اقتدار هر ملتی است و عامل مهمی در پیشرفت و توسعه فرهن 

زودی آن کشور با اقتصادی، سیاسی و ...کشور است، اگر جمعیت کشوری رو به سوی پیری بگذارد، به

از  شود و برای جبران آن باید تاوان سنگینی را پس دهد، در زیر به برخیمشکلات زیادی روبرو می

 کنیم.مشکلات کاهش جمعیت و فرزندآوری اشاره می

 

زیرا از زندگی در شهر بر  ؛افزایش میزان شهرنشینی عاملی برای کاهش جمعیت است شهرنشینی :

  1دهد.گذارد و سطح آن را کاهش میها ازجمله باروری اثر میرفتار و نگرش خانواده

درصد بود، اما اکنون این نسبت  ۳۰و در شهرها درصد  7۰تراکم جمعیت در روستا  7۰و  6۰در دهه 

است، این تغییر بسیار مهم است، زیرا در روستا فرزندان کمک حال خانواده بودند و در برعکس شده

کردند؛ اما در شهر فرزند سربار خانواده است و نیاز به انواع خدمات در همه امورات به والدین کمک می

ها مسلماً فرزندآوری شود و با رشد هزینههای خانواده میینهسنین مختلف دارد و باعث رشد هز

 2کنند.کاهش شدیدی پیدا می

نقش ، طلبی: مدرنیته شدن بدلیل ماهیت رفاهتغییر سبک زندگی و تمایل به مدرنیته و غربی شدن

 ،اساسی در کاهش جمعیت و زادوولد داشته است. با ورود تفکر غربی به کشورها و جوامع اسلامی

ها را دگرگون کرده و به دلیل ناچاری های زندگی شهرنشینی ساختار خانواده ،الخصوص کشور مالیع

مانند  ؛ای را جایگزین خانواده گسترده کرده و اشکال مختلفی از خانوادههسته خانواده ،و صنعتی شدن

سرپرست یا تک فرزند که ناشی از افزایش طلاق در جامعه هستند به وجود آورده های تکخانواده

که نتیجه آن کاهش و طلاق عاطفی  ،های جدی کرده استاست و کارکردهای خانواده را دچار آسیب

  ۳.استشده…بین والدین و فرزندان، کاهش رسومات مذهبی و انجام صله رحم و

رشد است، هایی که باعث کاهش باروری و فرزندآوری شده : یکی از زمینه خواهی زنانلرشد استقلا

از که در این زمینه بر نقش زنان بیشعلت آنهای گوناگون است. بهاستقلال خواهی زنان در زمینه

 ؛تکننده اسهای زنان در فرزندآوری بسیار تعییناین است که باورها و نگرش ،شودمردان تأکید می

تعیین تعداد و کنند و باروری از مردان سختی و پیامدهای فرزند آوری را تحمل میزیرا زنان بیش

                                                                 
 . 1۳ص  ،عباسی شوازی،حسینی چاوشی . 1

 خبر گزاری ایرنا . 2
 . 52-51جوکار،مدرنیته وتغییرسبک زندگی وکاهش جمعیت درایران ،ص . ۳
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های معطوف به فرزند آوری ها و ارزشتوان گفت تغییر بینشدانند. بنابراین میفرزند را حق خود می

  1بستر مناسبی برای تغییر رفتار زنان در باروری و تولیدمثل است.

افزایش سطح تحصیلات و سن ازدواج موجب شده ، ویژه در قشر زناندر جامعه به تحصیلات :افزایش 

. از اتمام آن در پی شغل خارج از منزل باشندها بیشتر وقت خود را صرف تحصیلات کنند و پستا آن

تبع آن شود و به این امر باعث شده تا تأخیر در ازدواج و افزایش سطح توقعات و انتظارات جوانان می

. بررسی میزان باروری 2یابد.با بالا رفتن سن ازدواج نرخ باروری نیز کاهش میو ،رودسن ازدواج بالا می

باروری بالاتری دارند و میزان باروری کل ، کمتر دهد که افراد با تحصیلات در کل کشور نشان می

یز نشان دهنده این است که زنان تقریباً دیپلم است. الگوهای باروری ن، کشور از نظر تحصیلات بانوان

شوند. در مقابل هرچه خارج میه سواد زودتر وارد دوران بارداری شده و دیرتر از این دورسواد یا کمبی

  ۳شوند. تحصیلات بانوان بیشتر باشد، دیرتر صاحب فرزند می

 خطرات کاهش جمعیت و فرزند آوری 

نظیم جمعیت متفکر لیبرال و رواج سبک زندگی غربی مداران از الگوهای تغفلت و تأثیرپذیری سیاست

 مشکلاتی. است وجودآورده به…های مختلف فرهنگی، اعتقادی، اخلاقی، وباری در زمینهنتایج زیان

 تعبیررهبرمعظم وبه رسمی ازدواج دوفردبدون یازندگی جنسی نامشروع وروابط بندوباریبی همچون

 فروپاشی باعث…ی با کانون و نهاد خانواده وخانگی،دشمن حیوانات وپرورش سیاه،ترویج ازدواج انقلاب

 رابه نیزمردم اسلامی جمهوری نظام ودشمن بیگانه به وابسته هایرسانه برخی. است هاگردیدهخانواده

عامل  ،جمعیت کاهش عامل تریناصلی گفت توانحاضرمی درحال. کنندمی امورتشویق این انجام

 . 4و رسوم زندگی غربی است.  وسوی آدابفرهنگی یا همان گرایش به سمت

عنوان مثال برخی به ؛دنبال داردفرزندی آثار و تبعات فرهنگی خاصی را بهتفکر کنترل جمعیت و تک

 ها باعث شده به سراغ حیوانات بروند وبرند و نبود فرزند در زندگی آنها از تنهایی رنج میخانواده

ها بر کاهش فرزندآوری یا عدم فرزند در این خانوادهکمبود فرزند را با این حیوانات جبران کنند؛ علاوه

                                                                 
صر ایران با رویکرد تر و زندگی بهتر در جامعه معای فرزند کمملکوتی نیا، نیکویی روزبهانی، بررسی و نقد اندیشه . 1

 .56اسلامی، ص

 
 .14های جمعیتی در ایران ص عباسی شوازی، حسینی چاوشی، تحولات باروری تنظیم خانواده و سیاست . 2
 .7فتحی، نگاهی به گذشته حال و آینده جمعیت ایران ، ص  . 3
 ۳6ن براساس سبک زندگی اسلامی، ص سهرابی، عسکری طیبی، بررسی راهکارهای افزایش جمعیت در ایرا . 4
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های جمعیتی در کشور آداب اجتماعی و صله رحم نیز از بین خواهد رفت و و ادامه کنترل سیاست

 1ها را خواهد گرفت.رسومات غربی جای آن

های اقتدار نظامی و و جمعیت فراوان یکی از شاخصه تضعیف نیروی دفاعی کشور: نیروی جوان 

ای که دارای جمعیت الملل است. جامعهدفاعی هر کشوری در داخل و همچنین در سطح بین

توان ، تری دارد و در مقابل یک کشور با جمعیت پیرتری باشد ،ارتش و قدرت نظامی قویجوان

  2ندارد. رویارویی و مقابله با عوامل و خطرات بیگانگان را

های پیشرفت و توسعه هر کشوری نیروی انسانی و جمعیت آن یکی از پایه کاهش جمعیت نخبه:

کند و جامعه نخبگانی آن را دچار تهدید و چالش می، است. پیری و کاهش جمعیت در یک کشور

یافته با توسعهگونه که بسیاری از کشورهای دهد. همانترین راهکار خود را در توسعه از دست میمهم

این مشکل مواجه هستند و این ضعف خود را با جذب نخبگان و متفکران کشورهای جهان سوم 

  ۳کنند.جبران می

های ها یا مهاجرت باید به عنوان زنگ خطری برای کشورمان شناخته شود؛ چرا که سالفرار مغز

چمدان خود را جمع کرده و راهی  طولانی است نخبگان ایرانی و دانشمندانمان بعد از فارغ التحصیلی

های ماهر، خلاق، زبردست، که این امر به راحتی باعث از دست دادن نیرو؛ شوندهای خارجی میکشور

شود و برای جامعه مشکلات عدیده گوناگونی را فراهم خواهد کرد.خیلی از فارغ فنی و کوشا می

های جهان قبولی در معتبرترین دانشگاهالتحصیلان دانشگاهی با هدف مهاجرت و خروج از کشور یا 

های خارجی است، در حالی که اگر این ها ارائه خدمات به کشورخوانند و مقصد اصلی آندرس می

های پی در پی و موثر جامعه را توانند با فعالیتهای نبوغ در کشورمان بمانند خیلی راحت میاستعداد

ی، فرهنگی، اجتماعی و آموزشی را برایمان به ارمغان های همه جانبه اقتصادتوسعه دهند و پیشرفت

  4آورند.

 

 

 

 

                                                                 
 151پور سید آقایی،ترابی،آسیب شناسی کنترل جمعیت در جامعه منتظر،ص . 1

 15۳ص  ،همان . 2
 17نیا، تهدید خانواده، تهدید جامعه، ص سبحانی . 3
 باشگاه خبرنگاران جوان . 4
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 گیری نتیجه

رسیم که افزایش جمعیت و فرزندآوری یکی از امور ضروری و مهم در پایان تحقیق به این نتیجه می

ناپذیری را به این موضوع خطرات جبرانتفاوتی نسبتباشد و بیدر کشور خصوصاً در زمان حاضر می

شک کشور در آینده از ای نزدیک در پی دارد. اگر جمعیت رو به افزایش نهد بیکشور در آیندهبرای 

 زیادمشکلات وجمعیت جوان خواهداشت؛زیرانیروی آلیایده وضعیت…نظر نظامی، دفاعی، اقتصادی و

 جمعیت افزایش برای. خواهدکرد خوددفع وقدرت راباتوان بیگانگان هایازدسیسه ناشی وخطرات

؛ زیرا با توصیه و سفارشات اخلاقی و دستورات اسلام  باشد باآن متناسب شودکه وضع دقوانینیبای

بر وضع قوانین باید امکاناتی ازجمله ایجاد اشتغال توان کرد. علاوهچنانی به این مسئله نمیکمک آن

و ساز مسکن، رفع کمبودهای و مشکلات بهداشتی، آموزشی، اقتصادی  برای جوانان، افزایش ساخت

یی نیز به امر فرزند آوری تمایل و رغبت بیشتری پیدا کنند ، و در پایان هاهآورندتاخانواد رافراهم…و

شکرگزار خداوند کریم هستیم که نعمت فرصت نگارش این مقاله را به ما داده است، امید است گامی 

 .در جهت آگاهی دادن به مردم در جهت افزایش جمعیت مسلمین برداشته باشیم
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 کریمقرآن 

 کتب فارسی
خمینی  جا: مؤسسه آموزشی و پژوهشی امام، بی« همسرگزینی چرا و چگونه»پناهی، علی احمد، -1

 1۳۹1، 1)ره( ، چاپ 

 1۳۹5، تهران : نشر آیدین، « شناسیمبانی جمعیت»الله، تقوی، نعمت-2
 1۳۳7، تهران: انتشارات دانشگاه، « نامهلغت»اکبر، دهخدا، علی-۳

، قم: انتشارات دفتر تبلیغات اسلامی)بلاغ( ، « تهدید خانواده تهدید جامعه»نیا، محمد، سبحانی -4

1۳۹1 
 1۳61، تهران: انتشارات امیرکبیر، « فرهنگ لغت»عمید، حسن، -5

 1۳۹۳، 1، تهران:نشر علم، چاپ « 21خانواده در قرن »لبیبی، محمدمهدی، -6

 1۳۳۸، 1لاد، چاپ ، تهران: نشر می« نامهفرهنگ»معین، محمد،  -7
جا: انتشارات علمی فرهنگی، چاپ )مترجم: عباس زریاب خویی ( ، بی« تاریخ فلسفه»دورانت، ویل -۸

 م1۹26، ۳2

 کتب عربی 
قم: انتشارات مترجم : محمدرضا جلالی حسینی( )،« وسایل الشیعه»حر عاملی، محمد بن حسن،  -1

 ق14۰4آل البیت، 

 تا، بی1، نجف: مطبع الحیدریه، چاپ « ع الاخبارجام»شعیری، محمد بن محمد،  -2
، تهران:  دفتر نشر ،)مترجم: سید هاشم رسولی محلاتی(«الارشاد»شیخ مفید، محمد بن محمد،-۳

 1۳۸4فرهنگ اسلامی، چاپ هفتم 

ای( ، قم: دفتر ،)مترجم : محمدباقر کمره«المیزان فی تفسیر القرآن» طباطبایی، محمدحسین،  -4
 ق 1417اسلامی، چاپ ششم، انتشارات 

)مترجم: ابراهیم میرباقری( ، تهران انتشارات فراهانی، « الاخلاقمکارم»طبرسی،حسن بن فضل،  -5

 ، 2چاپ 
، بیروت: مکتب التراث « کنزالعمال فی سنن الاقوال و الافعال »ی الهندی، علاءالدین، متق -6

 1۳۹7، 1الاسلامی، چاپ
 

 مقالات
های دینی با رویکرد نگاهی به فواید و آثار فرزند آوری و فرزند پروری در آموزه»پناهی، علی احمد،  -1

 1۳۹5، بهار 21، فصلنامه علمی، اخلاقی، ترویجی، شماره « اخلاقی

، « شناسی کنترل جمعیت در جامعه منتظرآسیب»پورسید آقایی، سید مسعود، ترابی، حمزه،  -2

 1۳۹۸ار ، به2۸های مهدوی، شماره ی پژوهشنشریه
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نامه اسلامی ، پژوهش« مدرنیته و تغییر سبک زندگی و کاهش جمعیت در ایران»جوکار، محبوبه،  -۳

  1۳۹۳، بهار و تابستان 2ی زنان و خانواده، شماره

راهبردهای جمعیتی تحکیم اقتدار و امنیت ملی »خرمشاد، محمدباقر، طراح زادگان، فرخ،  -4
 1۳۹۸تابستان  2امنیت ملی، شماره ، نشریه « جمهوری اسلامی ایران 

بیت علیه فرزند آوری و افزایش جمعیت از دیدگاه قرآن کریم و اهل» دهقان ده جمالی، حسن،  -5

 1۳۹6، زمستان 2۸ای دانش راهبردی، شماره ، فصلنامه مطالعات بین رشته« السلام
جمعیت در ایران اسلامی بررسی راهکارهای افزایش »سهرابی، حمید رضا، عسکری طیبی،فرزانه  -6

، بهار و تابستان 1ی نامه فرهنگ و معارف دینی، شماره، پژوهش« براساس سبک زندگی اسلامی

14۰1 
بررسی و تبیین موانع افزایش جمعیت با تأکید بر »فر، ندا سیاوشی کرم، خوش نظر کریم، سلیمانی -7

 1۳۹4، ۳۹ی ، شماره، فصلنامه مطالعات تقریبی مذاهب اسلامی« های اسلامآموزه

تحولات باروری تنظیم خانواده و »عباسی شوازی، محمد جلال، حسینی چاوشی، میمنت،  -۸
، پاییز ۳ی نشریه مطالعات فرهنگی در دانشگاه اسلامی، شماره« های جمعیتی در ایران، سیاست

1۳۹۰ 

مه فرهنگی ،تبلیغی، ، فصلنا« واکاوی مقوله فرزند آوری از دیدگاه اسلام»شوبکلایی، مسلم،  -۹
 1۳۹5، پاییز 122و  121ی بصیرتی پیام، شماره

، 145ی ی آمار، شماره، پژوهشکده« نگاهی به گذشته، حال و آینده جمعیت ایران»فتحی، الهام،  -1۰

  1۳۹۸اردیبهشت 
بر آثار فرزند آوری با تأکید »کاظمی، ابوالفضل، شاهمرادی، سیده فاطمه، مهدوی، ملیحه سادات، -11

 1۳۹۳، پاییز 1ی ، فصلنامه سبک زندگی دینی، شماره« آیات و روایات در سبک زندگی دینی 

، 276، نشریه مبلغان، شماره « ضرورت افزایش جمعیت ایران اسلامی»ملکوتی نیا، علی، -12
 14۰1اردیبهشت و خرداد 

، 1۹۰ان، شماره ، نشریه مبلغ« فرزند آوری در سبک زندگی اسلامی»ـــــــــــــــــ،  -1۳

 1۳۹4اردیبهشت و خرداد 
تر زندگی بهتر در جامعه ی فرزند کمبررسی و نقد اندیشه»نیکویی روزبهانی، زینب سادات،  -14

 1۳۹7، اردیبهشت 245ی معرفت، شماره ، نشریه« معاصر ایران با رویکرد اسلامی 

ی ، نشریه خانواده در آینه« وادهآثار فرزند آوری و نقش آن در تحکیم خان»زاده، معصومه، نبی-15
 1۳۹۹، بهار و تابستان 5ی فقه، شماره

 

 
 های اینترنتیپایگاه 
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 باشگاه خبرنگاران جوان -2

 ای حفظه اللهپرتال امام خامنه -۳

 خبرگزاری حوزه  -4

 راسخون -5
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