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ی نو پدید خانم ها بر سلامت روان جامعهتاثیر آرایش ها  

 ملیحه تیموری1

 

 چکیده : 

اصله  ی معاصر پيوند تنگاتنگي با جنسيت پيدا کرده مفاهيم زيبايي و آرايش در جامعه ز معنای اصلي خود ف و بطور جدی ا

آرايش های نوپديد نام برده شده در واقع برای مفهوم آرايش مصاديق جديدی تعريف شده که از آن با عنوان . گرفته است

اور آرايش های نوپديد مورد بررسي قرار گرفته مفهوم  ،در اين مقاله با توجه به اهميت بحث.است و سپس در خصوص اينکه به ب

شواهد  .دانست، بحث شده استوسيله ای برای داشتن شخصيت بالای اجتماعي زيبايي را ميتوان اين نوع آرايش و عموم مردم 

راتحصيلي شدن  فراسني شده است و به سمت فراتأهلي، فراطبقه کنونينشان ميدهد مصرف لوازم آرايشي در جامعة  ای و ف

اثر ، تلاگرايي لوازم آرايشي در زنان دارند. تنها متغير تحصي يرهای تأهل و درآمد خانواده تأثير مثبت بر مصرفپيش ميرود. متغ

.مي توان با برنامه ريزی های فرهنگي و تدابير خاص ، اين نوع آرايش ها را به سمت  منفي بر مصرف لوازم آرايشي نشان ميدهد

ز مسير درست هدايت کرد. از طرف ديگر با تلا ش های فرهنگي در اين زمينه مفهوم زيبايي را بازتعريف نمود و معنای جديد ا

                  آن منطبق با فرهنگ اسلامي ارائه داد.                                                                                          

                

 

 کلیدواژه ها :

نوپديد ، جامعه ، زنان ، سلامت روان  آرايش های  

                                                                 

(يمه اهل بيت )س(کرحوزه علميه طلبه سطح سه فقه و اصول)، ی کارشناسي ارشد فق و مباني حقوق اسلامي دانشگاه الزهرا)س(دانشجو .1  
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 مقدمه و بيان مسئله :

مدگرايي در پوشش و آرايش از موضوعات اجتماعي است که پيامدهای آن به خصوص در قرن حاضر بسياری از جوامع را 

گو از علل بافت سنتي اجتماع گردد. تمايل به پيروی از التواند موجب تخريب متاثر ساخته است. مدگرائي افراطي مي

از عوامل مدگرائي، تنوع طلبي و حس زيبايي طلبي  مي شودانجام شده معلوم  ا مطالعاتب.گرددمدگرايي محسوب مي

 است. علاوه بر اين، تبليغات وسيع دنيای سرمايه داری برای ترويج فرهنگ مصرف گرايي، از موجبات گسترش مدگرايي

در ميانه اين تبليغات، هويت زن مورد هجمه واقع شده که اين مسئله، نياز روزافزون به توجه به .(137،1388،تيموتي (است

ف روند رايج تحقيقات در اين زمينه، با لابرخ هش شدلادر اين مقاله ت . .شودهای اسلام درباره حجاب و حريم زن را يادآور ميآموزه

را در لوازم آرايشي و عمل های جراحي زيبايي بررسي و تحليل شود؛ رويکردی که مصرف گرايي آرايش های نوپديد  رويکردی متفاوت موضوع

 غيربيمارگونه و ، زا آسيب ،اين زمينهزنان در  و بر اين اساس، مصرفگرايي و ظاهرآرايي امروزی. مقابل فرهنگ کار و توليد در نظر گرفته است

                                                                                                                                            کتابخانه ای تدوين شده است.          _د.  اين مقاله بر اساس روش و رويکرد  توصيفيشوعادی شناخته ميغير و طبيعي

مورد بصورت مبسوط با توجه به مقالات و کتاب هايي که در اين زمينه نوشته شده است ؛ سعي بر آن بوده که موضوع 

  با نگاهي کنشگر به آن پرداخته شده است .بررسي قرار بگيرد. و از آن جا که اين موضوع از اهميت زيادی برخوردار است 

 پيشينه پژوهش:

بع مواجه هستيم ، که مراجعه به هر يک از آنها از جهتي برای ما سودمند و ضروری است در اين باب با چند دسته از منا

.گرچه هرکدام بطور کامل با موضوع اصلي هم پوشاني ندارند اما هريک به وجهي متفاوت از وجه و ابعاد موضوع پرداخته 

ا توجه به محسوس و مطابق بودن شرايط برخي منابع هستند که توسط پژوهشگران داخلي به نگارش در آمده اند و باند .

هويت انساني در چالش آرايش و  زندگي و فرهنگي برای اين دسته از افراد ، اين منابع بيشتر مورد توجه بوده اند ؛ مانند

آرايش افراطي يا سادگي از عادله رستمي احمدی،مد و مدگرايي و جايگاه آن در سبک زندگي مد اثر مريم رفعت جاه ،

 از سيد حسين موسوی و ...اسلامي 

دسته ديگری از منابع توسط پژوهشگران غيربومي و خارجي گردآوری شده اند . اين دسته از منابع قطعا به بعدی از ابعاد 

چراکه تفاوت فرهنگي و اعتقادی و ...زيادی وجود دارد فلذا نوع دغدغه های موجود در موضوع پرداخته اند و نه همه آن ؛

رولين کروس مير و .... اشاره فمنيسم و زيبايي شناسي اثر کاجوامع مختلف ، متفاوت ميباشد . از اين منابع ميتوان به 

 .کرد

مدگرايي و بهزيستي در اسلام و...ميباشد.دسته ديگری اين دو دسته از منابع غير از کتاب های موجود با عنوان های کلي 

از منابع وجود دارند که حوزه فعاليت آن ها به پژوهش حاضر کمي نزديک است و شايد بتوان گفت برخي از ابعاد آن را 

 تيموتي .آلن بطور جزيي و محدود پوشش ميدهد .مانند جامعه شناسي مصرف و مدگرايي اثر 
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از اين پزوهش ها اثبات گر اين معناست که اين موضوع از ديرباز دغدغه افراد بوده و همين امر نگاهي اجمالي به هريک 

با توجه به آثار معرفي شده که باروش های متفاوتي از قبيل تحليلي و ميداني و اهميت موضوع را برای ما محرز ميکند .

  يکردی متفاوت به موضوع پرداخته شود....انجام شده اند، سعي بر آن شده که در پژوهش حاضر با نگاه و رو

ها به خودنمايي و علل گرايش زنان به مد از رويکردهای مختلفي قابل تبيين است. در ديدگاه روانشناسي نياز انسان

شناختي، مقولاتي چون الگو و فرهنگ مصرف، سبک سازد. بر مبنای ديدگاه جامعهزيبايي زمينه مدگرايي را فراهم مي

ا طبقه اقتصادی ـ اجتماعي ترديد پديده مد بشود. بيان مد، بدن آگاهي، در تبيين گرايش به مد مطرح ميزندگي، رهبر

 .(121،1388)تريانديس، تداری مرتبط اسازی و نظام سرمايهسهای جمعي، فرآيند جهانينقش رسانه افراد،

 (33)قرآن کريم،احزاب،از جمله عوامل دروني گرايش به مد تمايل به تفاخر است که قرآن کريم از آن به تبرّج ياد کرده 

های متعدد دنيای امروز، نيازهای ذاتي انسان به خصوص حجاب زن را مورد هدف قرار داده دهد. رسانهو از آن پرهيز مي

توان در امر در بستر مدگرايي در حال انجام است. پيامدهای مدگرايي را ميکنند که اين و فرهنگ برهنگي را تبليغ مي

مصرف گرايي و اسراف، کم رنگ شدن نقش سازنده زن مسلمان، گسترش فساد، و به حاشيه رفتن سبک اصيل زندگي 

از و جامعه افراد سلامت آن بر و تاثير   تشخيص، آرايشي های ناشي از مدگرايي اسلامي خلاصه کرد. بررسي آسيب

دام و افتادن در پيروی از الگوهای پوشش و آرايش زنان غيرمسلمانان دلايل . همچنين است بسزايي برخوردار  اهميت

اجتماع بومي فرهنگ خود و تاثيرپذيری از فضای از آن ها بدون توجه به مدگرايي افراطي و تشويق جوانان به پيروی از 

 .(99،1382)فاضلي،قابل توجه مي باشدخانواده، 

برداری داری، سودجويان عرصه زيبايي درصدد برآمدند از توده زنان به عنوان بخش عظيمي از جامعه بهرهبا رشد سرمايه

کنند و اين چنين شد که مد از محدودة تنگ ثروتمندان بيرون آمد و فراگير شد و در روابط اجتماعي بر کل جمعيت 

نابرابری های ينيم برای نخستين بار در تاريخ، باين جاست که مي .(102،103)هنسن و ديگران،زنان تحميل گرديد

اجتماعي را مخفي و پشت هويت جنسي پنهان کردند که البته همه آنها در خدمت برآوردن نيازهای اين بخش بزرگ 

علاقه مشترکي به لوازم خواهد زيبا باشند؛ بنابراين همه زنان، همه زنان دلشان مي»کردند که سوداگر بود. آنها توجيه مي

های نيازها و خواست»در نتيجه، زيبايي و مد از يک مقوله محسوب شد و هرچه خواستند به بهانه «. آرايش دارند

برجستگي مد در هويت بخشي به زنان و پارادوکس توجه به جسم و  .(104)هنسن و ديگران،به آنان فروختند« مشترک زنان

 .های فرهنگي استگذاریسازد که نيازمند سياستتي در ابعاد مختلف مواجه ميهای هويروح، زنان را با چالش

شان های اجتماعي شکل نگرفته بود و رقابت اقتصادی وجود نداشت، زنان و مردان، بدندر جامعة ابتدايي که هنوز طبقه

لازم بود همه افرادی که به دليل کردند که هيـچ ربطي به مقوله زيبايي نداشـت. در آن زمان آميزی و زينت مـيرا رنگ

ها، تنها به زينت آلات، کنند. اين نشانه« گذارینشانه»قرابت، متعلق به گروه مشخصي بودند، خود را به شکل خاصي 

کوبي و رنگ آميزی به هايي بر روی بدن، خالشد، بلکه به صورت شکاف و بريدگيانگشتر، النگو و مانند آن محدود نمي
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کرد، بلکه تعيين کننده گروه و ها نه تنها جنسيت هر فرد را تعيين ميکرد. اين نشانهمي ف و ... خودنماييهای مختلشکل

 موقعيت کاری هر فرد از دوره کودکي تا پيری بود. 

گر نابرابری اجتماعي ها دگرگون گرديد و به مد و آرايش تبديل شد و ديگر بيانگيری جامعة طبقاتي اين نشانهبا شکل

توان گرديد. اوج اين تشخص و تمايز اجتماعي را ميای و گروهي تلقي ميبود، بلکه به عنوان نشانة تعلقات قومي، قبيلهن

دار و مردان و زنان آنها در دربار فرانسه و پيش از انقلاب کبير فرانسه مشاهده کرد. شاهان، شاهزادگان و اشراف زمين

کردند، از زدند و موهايشان را رنگ ميهايشان را پودر مييدند. صورتپوشطبق مد روز به بهترين شکل لباس مي

کردند، اما هر دو جنس به زيبا نمودن خود توجه مي کردندهای توردار، زينت آلات، طلا و نظاير آن استفاده ميوالان

آنان را از تهي دستان جدا  کرد ومهمتر آن که اين مدها و لوازم آرايش، زنان و مردان طبقات بالا را نشانه گذاری مي

و  شناساند. .نمود. در آن دوران، مد نشانة تمايز طبقاتي زنان و مردان طبقه حاکم بود و آنان را از طبقات ديگر باز ميمي

اين تمايز ها بر جامعه و افراد آن تاثيرات مختلفي داشت .از جمله سلامت روحي و رواني جامعه را بشدت متاثر مي کرد . 

که افراد با مشاهده اين تمايز ها احساس سرخوردگي و عدم اعتماد بنفس مي کردند و رفته رفته دچار امراض رواني چرا 

 .(182)هنسن و ديگران،مختلف مي شدند . به عبارت ديگر هدف اصلي اين مدگرايي ها سلامت رواني جامعه بود

 

معضلاتي که اين دسته از آرايش ها به خود شخص و و منظور از آرايش های نوظهور و نوپديد چيست؟ حال بايد ديد 

 جامعه وارد مي کند چيست؟

دين معنا که خداوند فطرت زيبا دوستي و  (14عياشي،)«:» مي فرمايد(امام حسن مجتبي)ع

اساس همين فطرت  کمال طلبي را در وجود هر انساني بر اساس حکمت خود قرار داده و هر کس علل الخصوص بانوان بر

 .به دنبال زيبايي جويي هستند

ايش ها شده است که به جامعه نادرست غربي و آموزه های غلط اين روزه ما سبب ظهور و پديد آمدن گونه ای نو از آر

 .اگرفتار خواهد کرددر آن زندگي مي کند رو هم جامعه ای که او  ،خود شخص نقلي هم

، غفلت از ياد خداوند و دور کردن انسان از کمال طلبي خويش و به دنبال آن  خوددشمن برای مشغول کردن افراد به 

های مختلف کرده کشورجوامع ی و رواج اين آرايش ها برای دورکردن وی از هدف های اصلي اش، سعي در عادی ساز

  .(56تفتي،)کشورهای مسلمان و عربي دارنجامعه است که بيشترين استقبال از اين آرايش ها را 

 فهميد منظور از جامعه و سلامت روان چيست ؟!برای درک بهتر موضوع بايد 

سلامت روان حالتي از رفاه است که در آن فرد توانايي هايش را باز مي شناسد و قادر است با استرس های معمول زندگي 

ديگران مشارکت و همکاری سازنده داشته مدارا کند . به عبارت ديگر فرد برای جامعه نقشي مفيد و سازنده ايفا کرده و با 

Archive of SID.ir

Archive of SID.ir



 

5 
 

باشد .برخورداری از سلامت روان برای انسان بعنوان يک موجود متفکر و اجتماعي در تعامل و ارتباط با ديگران يک امر 

ضروری و مهم است . عوامل تاثير گذار بر سلامت روان به دو دسته کلي عوامل بيروني و عوامل دروني تقسيم مي 

 زير مجموعه ای از دسته اول يعني عوامل بيروني است .موضوع مورد بحث  .(10،)نوربالاشوند

در مکتب متعالي اسلام آموزه هايي مي يابيم که در رسيدن به اين هدف يعني سلامت روان، بسيار موثر هستند. از جمله 

برد که باعث مي  ان و ... را مي توان نامذکر و ياد خدا، امتناع از نگاه به نامحرم، پرهيز از خود آرايي و زينت برای نامحرم

شوند فرد از اميال و تکانش هايي که برای او استرس و فشار رواني ايجاد مي کند باز دارد. در کنار اين موارد آموزه هايي 

 (188)صبور اردوبادی،همچون صبر ، توکل، تقوا، دينداری و ....سلامت رواني فرد و جامعه را تقويت مي کند

جموعه ای از افراد انساني است که با سنن و قوانين خاصي به يکديگر پيوند خورده و زندگي دسته جمعي جامعه م

دارند.در هر جامعه ای باورها و اعتقادات جمعي فارغ از معقول يا غير معقول بودن آن ها ارزش ها و هنجار های اجتماعي 

رات تدريجي باشد .با نگاهي اجمالي به يک جامعه مي آن جامعه را مي سازند که همواره مي توانند دست خوش تغيي

 (.163)شايان مهر،توان به تضاد های اجتماعي و تفاوت های ناشي از علايق انسان ها و گروه ها پي برد

 

با مطالعه جوامع مختلف و توجه به ارزش های اجتماعي آن ها مي توان گفت که زيبايي يکي از ارزش های اجتماعي و 

تاکيد بوده است . يکي از ابزار های مورد استفاده برای بيشتر نشان دادن زيبايي ها آرايش است . و مي توان  همواره مورد

آن را اينگونه تعبير کرد که مجموعه ای از افعال و ابزار و مواد و ... است برای زيباتر نشان دادن چهره و حتي ساير اعضای 

 بدن .

ازی چهره به وسيله لوازم خاص آرايشي محدود مي شد . در واقع آرايش از سني در ايام گذشته آرايش تنها به زيبا س

خاص و بصورت تدريجي و متناسب با موقعيت زماني و مکاني بود . و برای انجام آن از سوی خانواده محدوديت های 

 (.57)موحد و ديگران،زيادی اعمال مي شد

دارد بلکه اشکال مختلف و گوناگوني از آن پديد آمده که جامعه را دچار اما امروزه نه تنها حد و مرزی برای آن وجود ن

بحران های شديدی کرده است . به عبارت ديگر امروزه معنا و مفهوم آرايش به گونه ای تغيير کرده که از معنا و شکل 

ارها و ملاک های اصلي خانم اوليه خود فاصله گرفته و به امر جديدی تبديل شده است . امروزه زيبايي بعنوان يکي از معي

گويي تحقق بسياری از خواسته ها و اهداف خويش را در گرو (.85)موحد و ديگران،ها در اغلب عرصه ها تبديل شده است

 زيباتر شدن ميدانند و برای نيل به اين زيبايي گاه کارهای پر مخاطره ای انجام ميدهند که ممکن منجر به نقص عضو و

رگ آن ها شود.حتي در برخي موارد م
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ترويج شکل های خاصي از آرايش برای خانم ها از جمله سياست هايي است که ابرقدرت های اقتصادی جهان برای 

برای اين اشکال خاص آرايشي که از  .(124)کروس مير،ورهای در حال توسعه پيش گرفته اندبه استثمار کشيدن کش

انواع تاتو در  –کاشت ناخن آن تعبير به آرايش های نوپديد مي کنيم مي توان مصاديق بسياری را نام برد . از جمله : 

 انواع عمل های جراحي و ... –تزريق ژل و انواع فيلرها در نواحي مختلف صورت و بدن  –کاشت مژه  –صورت و بدن 

يد از مباحث ضروری است که امروزه بسياری از زنان و حتي دختران جامعه به آن ها روی آورده و آرايش های نوپد

دچار مشکلات عديده ای شده اند . در اغلب موارد اين گرايش ها بدون در نظر گرفتن حکم فقهي بوده و افراد 

 (.23)فلاح،خودآگاه مرتکب افعال حرام مي شوندبصورت جاهلانه و نا

در صورت و چهره خود ايجاد مي کنند )که در ،تغييراتي است که خانم ها ، ديق بارز آرايش های نوپديد يکي از مصا

با تکيه بر آن احساس رضايت بيشتری از خود دارند . اکثر آنان اينگونه و  (از آن اشاره کرديمبالا به موارد جزيي تری 

بعنوان يک رفتار عادی تلقي کرده و با توجه به آن جذب آرايش ها که بعضا منجر به تغيير زياد چهره مي شود را 

 .(21)احمدی رستمي،گروه های دوستانه و کاری و حتي اجتماعي مي شوند

اصل آرايش و زينت زنان امری مطلوب و پسنديده است اما اين مطلوبيت در چارچوب خانواده فقط معنا دارد و در 

و نوعي بي اخلاقي محسوب مي شود . اخلاق يک عامل مهم در  مجامع عمومي و برای نامحرمان يک انحراف بوده

رفتار انساني است و بنيان آن اصول پيروی از قواعد خاصي در روابط بين فردی و اجتماعي است که از پنج بع 

خلوص و  وفاداری .همه اين پنج بعد زيربنای اخلاق در بين فرهنگ  ،مرجعيت  ،انصاف  ،تشکيل مي شود : مراقبت 

با بررسي پژوهش های ديگر بويژه از منظر اسلام مي توان به .(25)احمدی رستمي،و اقوام و نژادهای مختلف مي باشدها 

اشاره کرد .آزادی همان احساس کينه مردم نسبت به افراد مسلط بر بعنوان ابعاد ديگری از اخلاق غيرت آزادی و 

 ای عاشقانه است.قوام و شرکآنان و غيرت همان محافظت از زنان خويشاوند ا

از مهمترين دلايل .(30)قرآن کريم،نور،در اسلام بطور صريح بر ممنوعيت زينت زنان برای نامحرمان اشاره شده است

دامن گير همه که ممنوعيت آرايش زنان در مجامع عمومي و ملاء عام پيامد ها و مفسده های غير قابل جبراني است 

در يک نگاه اجمالي مي توان آسيب های ناشي از حضور زنان با چهره های مصنوعي حاصل از آرايش های مي شود . 

 را اينگونه دسته بندی نمود : نوپديد 

  آسيب های فردی 

  آسيب های خانوادگي 

 آسيب های اجتماعي 

عدم امنيت فردی برای زنان از جمله آسيب های فردی بارزی است که مي توان بدان اشاره کرد . زنان و 

دختراني که چهره های خويش را با اينگونه آرايش های نوپديد تغيير ميدهند و در جامعه حضور پيدا مي کنند 

Archive of SID.ir

Archive of SID.ir



 

7 
 

حريک غريزه جنسي مردان آنان را تبديل به کانون های خطر برای خود مي کنند و اجازه ميدهند تا مردان تبا 

 جنسي و ... قرار دهند . –به حريم آن ها تجاوز کرده و آنان را مورد آزار و اذيت کلامي 

پوشش و آرايش تحقيقات آماری ارائه شده از سوی مسئولان نيروی انتظامي بيان گر آن است که زنان با 

 (سردار رادان)نامناسب چهار برابر زنان با پوشش و آرايش مناسب مورد مزاحمت های خياباني قرار گرفته اند

حضور زنان با انواع آرايش ها در جامعه زمينه ساز ابتذال و سقوط شخصيت او مي شود . زماني که يک جامعه 

عروسک گونه او باشد روز به روز تقاضای آرايش و  زن را به شکل برهنه بخواهد و خواستار حضور و نمايش

برهنگي بيشتری از او خواهد داشت . به عبارت ديگر زن را با خودنمايي و جاذبه جنسي وسيله ای برای خواسته 

ا و عاملي برای جذب منفعت های خويش ها و اهداف خود قرار داده و از او بعنوان يک ابزار برای تبليغ کالاه

در چنين جامعه ای ارزش های زن بعنوان يک انسان فراموش شده و شخصيت او تا حد يک ند .استفاده مي ک

کالای بي ارزش و دارای انقضا سقوط مي کند . چرا که فقط به زيبايي ها و جذابيت های جسمي و جنسي او 

)مکارم است مي شود . در واقع زن موجودی صرفا با هويت جسمي بدون ارزش والای انساني تبديل شدهتوجه 

 .(292،3شيرازی،ج

استفاده دائم و مستمر از لوازم و شيوه های مختلف آرايش های نوپديد آسيب های متعدد جسماني را برای او در 

اخلاقي و بهداشتي ،ي با زير پا گذاشتن موازين عقلي،علميپيش دارد . و اين همان هدفي است که جوامع غرب

 به خواسته خود يعني وابستگي فرهنگي و سلب تفکر عاقلانه برسند .دنبال مي کنند تا با کمترين هزينه 

افراد بدون توجه به فرهنگ و قوم وساير در زمان غوطه ور شدن جامعه زنان و دختران در آرايش های نوپديد 

د ها و مشکلات رواني سعي دارند تا بدين وسيله هوس های خود را ارضا کرده و سرپوشي برای کمبوويژگي ها 

اينگونه جلوه گری ها و نمايان کردن بيشتر زينت ها با استفاده از آرايش های (.67)رحيمي نيک،د بگذارندخو

نوپديد هم از نظر رواني و هم جسماني محرک ميل جنسي ديگران بوده و نتيجه ای جز گسترش فساد در 

 جامعه و بي بند وباری نخواهد  داشت .

اين های ديگری هم دارد.  علت البته ، خودشيفتگي است کهنوپديدآرايش های های  يکي از مهمترين عارضه

عنوان مهمترين معيار ارزشــي مطرح ميسازد و توسعه شخصيت را بيش  ، ظاهر شــخص را بهنوع آرايش ها

تری برای رشد پيدا  دان گســتردهيو در نتيجه خـودشــيـفتـگـي مـ بيـنـد ازهر چيز در خـودنـمايـي مـي

است که موجب « خود»نوعي آشفتگي منش و دلمشــغولي به  خودشيفتگي، نه تحسين خويش، بلکهميکند. 

مرتبط ســازد و تنها « دخو»ميشود شخص خودشيفته، رويدادهای دنيای بيروني را به نيازها و تمايلات 

 (.175)رفعت جاه،"ين چه فايدهای برای من دارد؟ا"بپرسد:

ز آرايش در جامعه مورد توجه قرار مي گيرند ناخودآگاه زمينه برای گرايش به وقتي گروهي اززنان با نوع خاصي ا

آرايش بيشتر در ساير زنان بوجود مي آيد . و آنان با تصور اينکه آرايش دليلي برای برتری در جامعه است از اين 

و معقول خود خارج مي  شکل معمول به تدريج جامعه را از مسئله تقليد کرده و اين امر سلسله وار ادامه يافته و

کند .به بياني ساده مي توان اين گروه را عوام ناميد که به شوق توهم برتری در جامعه و جلب توجه بيشتر با 

 (.89)درافشان،به سمت نابودی مي روندتقليد کورکورانه 
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گونه های جديدتری از در ادامه همان گروه اول زنان که همواره به دنبال متمايز بودن از ديگران هستند در پي 

شاخص و برتر جامعه محسوب شوند . اين جريان تا جايي  ا بدين وسيله همچنان بعنوان افرادآرايش ها رفته ت

ادامه پيدا ميکند که جامعه تبديل به ميداني مي شود برای رقابت اين دسته از افراد در زيبايي و سبقت گرفتن 

 در انواع جديد آرايش ها . 

روهي با رواج اين نوع از فرهنگ به درآمدی بالا دست پيدا مي کنند و هر روز زندگي بهتری را از در اين بين گ

هر کدام به نحوی در اين بحران سهيم هستند حال يا با جنبه مالي برای خود رقم مي زنند . چرا که اين افراد 

و گروهي ديگر در همان حالت زنان و ....  فروش لوازم و ابزار های آرايش های نوپديد يا با انجام دادن آن ها برای

سابق خود باقي مانده و بعضا حسرت زيبايي اين افراد را به دل مي کشند و افسوس زندگي های مرفه آنان را 

ل های گوناگون رو دارند . و اين همان فاصله و شکاف ايجاد شده در جامعه و بين افراد است که جامعه را به شک

 (.45ار،)بافکبه زوال مي برد

، زنان را به اميد زيبايي به بازار کالاهای جنســي خود های مختلفدر مجموع ســود جوياني که با ترفند

 :عمده تقسيم ميشوند دسته ميکشانند و بدين وسيله به انباشت هر چه بيشتر سرمايه ميپردازند به سه

  .اندازند قالب معيارهای مد رايج مي را بههای گوناگون چهره و اندام،زنان  با دســتکاری ـ ســودجوياني که 1

ها،عطرها و مانند آن، بدن دستکاری شده فوق را  آرايش،رنگ ها، پودرها، لوسيون با لوازم ـ سودجوياني که 2

 .دنقاشي ميکنن

 .آن را با لباس مـد روز، جـواهر و مانـند آن زينت ميکنند ـ سـودجوياني که 3 

او بايد اســتانداردهای خاصي  ی قد، وزن و اندازهها زني زيبا باشد، بلندی کهآن  ست، برایخن مقوله درمورد

هايش در چـارچـوب اين اسـتانداردها نبـاشد، زيبـا نيســت. امـروزه زنـاني که  داشته باشد. زني که مشخصه

و در مواردی حتي در قـالب استانداردهای خــط توليد مــد و زيبايي نميگنجند، از ظاهر خود رضايــت ندارند 

 تبعيت از مدها و آرايشهای عجيب و غريب و پرهزينه ،عمل های جراحي،های بدنسازی  تن به رژيم

معيارهای مرسوم و نوين زيبايي پديدهای دائمي و فراگير نيســت.  تاريخ نشان ميدهد که.(199)گيدنز،ميدهند

ما با لباس  مد بدين معنا نيست که ما بهايراد است. تازه  آرايش پديدهای بالنسبه اســتفاده کنوني زنان ازلوازم

خوب يا حتي لباسهای متنوع يا حتي تغيير نوع لباســي که ميخواهيم بپوشيم، مخالفيم. عصر تازه و روابط تازة 

زشت جامعه  با آن مخالفيم اين مسابقه همراه دارد. چيزی که های مختلفي به اجتماعي و توليد، دگرگوني

)رفعت ما تحميل شده است و در واقع نيازی به آن نداريم به خريدن کالاهايي است که برای داری سرمايه

 .(169-168جاه،

حجاب ،همان گونه که امروزه شاهد بسياری از اين افراد در فضاهای مجازی و با عناوين مختلف بيوتي بلاگر  

 هوم سوييت هوم های رنگارنگ و ... هستيم .و استايل های غرب زده 

سوی ديگر گرايش و تمايل زنان به استفاده از لوازم و شيوه های آرايش های نوپديد هزينه هايي را برای فرد  از

به دنبال دارد و اين به اقتصاد خانواده و در مرتبه بالاتر جامعه آسيب مي رساند .با نگاهي کلي مي توان فهميد 
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را که توسط افراد غير متخصص و مکان های تند چدر برخي موارد هزينه اين آرايش ها بسيار پايين هس

 انجام مي شوند . غيربهداشتي 

هزينه پايين خود زمينه ای برای ترغيب زنان به انجام سبک های مختلف آرايش هاست و متاسفانه در ادامه 

را نتايج نا خوشايندی را برای آنان در پي دارد . چون توسط افراد غير متخصص انجام شده و آسيب های جسمي 

رد برای جبران آسيب وارد شده دست به انجام آرايشي جديد مي زند و اين چرخه ادامه يافته و به دنبال دارد . ف

در نهايت فرد به جايي مي رسد که هيچ گونه احساس رضايتي از ظاهر خويش ندارد . او دچار نوعي سرخوردگي 

آثار مخرب اين آسيب متوجه . (1389امه جام جم، )روزنشده و زمينه برای بيماری های روحي بعدی فراهم مي شود

جامعه شده چون رفته رفته با قشری از زنان جوان در اجتماع مواجه مي شود که دچار انواع بيماری های روحي 

هستند و سايه ای از افسردگي بر آنان افکنده شده است .در بعد ديگر جامعه برای درمان اين افراد بايد هزينه 

. وقتي جامعه ای خموده شود دازد تا نشاط و اعتماد بنفس از دست رفته را به آنان بازگرداندهای گزافي بپر

قدرت تفکر و تعقل را از دست ميدهد و بصورت ناخودآگاه دنباله رو ديگران مي شود . اين همان چيزی است که 

 (.51)بلالي و افشارکهن،جواع غربي در پي آن هستند

شي خانواده ها را آسان مي شمارد و پيدايش زنان خياباني )زنان با آرايش های فرهنگ غالب امروز خطر فروپا

نوپديد( و آثار خطرناک آن را مهم نمي داند و مسئله عفاف و عصمت و ناموس را بي اهميت تلقي ميکند . اصولا 

ن زن  و شوهر خود او مي شناسد و پس از ازدواج اين مالکيت را ميانظام فرهنگي غرب زن را مالک پاکدامني 

تقسيم مي کند درصورتي که ذات اقدس الهي در شريعت اسلام عفاف و عصمت زن را از آنِ زن يا مشترک بين 

 .(178)جوادی آملي، او و شور نمي داند بلکه آن را حق خداوند مي داند

داند و ناموس او  اينان انسان را در حد جانوری مي شناسند که حرف مي زند اما خداوند انسان را خليفه خود مي

وقتي زنان قدرت تفکر و تعقل خويش را از دست دهند و خود  .را امانت خود مي شمارد و اين شرف بزرگي است

به باور غلط مي رسند که برای حضور در اجتماع تنها همين را وابسته به اين فرهنگ غلط بدانند ناخودآگاه 

امعه جايگاهي ندارد اما اين امر خلاف خلقت و ساختار حالت وجود دارد و زني که آرايش نداشته باشد در ج

 .جامعه است

سرّ اينکه امروزه رحمت از جهان دور شده و درنده خويي جای تعاطف را گرفته است و به تعبير حضرت علي 

مون فيها يتکاد "عليه السلام همانند گورخرهای وحشي در ميان رمه يکديگر را لگد مي زنند و گاز مي گيرند 

چيزی جز اين نيست که زنان به جای آموزش عفاف و عصمت .(151)نهج البلاغه،خطبه " دم الحمر في العانهتکا

  (.181)جوادی آملي،مشغول آموزش شهوت و شرارت در جامعه مي شوند

زنان با آرايش های نوپديد برای حضور خويش در جامعه و نمايان کردن زينت برای نا محرمان توجيه آورده و 

با آن را امری شخصي و خصوصي تلقي مي کنند . اما آنچه واضح است اين است که حضور اين زنان در جامعه 

گسترش فساد در ،اد جامعه آسيب های جبران ناپذيری همچون بر هم خوردن تعادل روحي افراين توجيه 

 را در پي دارد . نگرش های منفي به شخصيت زن و ...، اجتماع و حتي خانواده 
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زناني که با تکيه بر جذابيت های زنانگي خويش بدون در نظر گرفتن جنبه انساني و هويت ديني در جامعه 

بلکه زن بودن و جنسيت اوست .  حضور پيدا مي کنند در واقع اعلام مي کنند که اصل برای او انسانيت نيست

اين در حالي است که اسلام خواستار آن است که زن و مرد مسلمان با جنبه های انساني خويش در جامعه 

 (.87)درافشان،حضور يابند نه با جنبه های حيواني و جنسيتي

بلکه مانع  زني که با آرايش در جامعه و محل کار حاضر مي شود نه تنها خودش بطور جدی کار نمي کند

کارآمدی افراد ديگر خصوصا مردان شده و در نهايت چرخه فعاليت اجتماعي رو به کندی مي رود  باعث ضربه به 

 (.137)محمدی سيف،صاد مي شودتاق

دچار نوعي تزلزل مي شود چراکه خانواده که در منظر اسلام مقدس ترين نهاد است با توجه به مسائل ذکر شده 

وپديد عفت و حيا را که از مهمترين عوامل ثبات خانواده است رعايت نکرده و در بيرون از زنان با آرايش های ن

خانه و برای نامحرمان خودنمايي کرده و ناخواسته باعث فساد های فردی و خانوادگي گوناگوني مي 

  (.77)موسوی،شوند

هريک جذابيت های خاص خود را در چنين جامعه ای مردان هر روزه با انواع چهره های رنگارنگ و زيبا که 

دارند روبرو مي شوند و در نتيجه نسبت به زنان خود احساس نارضايتي مي کنند و دچار نوعي تنوع طلبي و 

او شده اند چه بسا مرداني که در مواجه با زنان آرايش کرده دلداده و خواستار رابطه با  زياده خواهي خوهند شد .

است . نتيجه اين گونه روابط در صورت پای بند بودن طرفين به موازين اخلاقي غافل از اينکه اين زن شوهردار 

افزايش طلاق و در صورت عدم پای بندی به موازين اخلاقي افزايش خيانت به همسران و گسترش فساد و 

 (.1389)روزنامه ابتکار،آسيب های غيرقابل جبران خواهد بود

سر مناسب برای زندگي دچار مشکل مي شوند و دائما ازدواج را پسران مجرد هم در انتخاب هماز سوی ديگران 

به تاخير مي اندازند . و اين برخلاف تصور دختران است چراکه آنان فکر مي کنند با آرايش و انجام عمل های 

 زيبايي بصورت افراطي زمينه ازدواج برايشان بشتر فراهم شده و حتي همسران بهتری انتخاب خواهند کرد .

 (.1389)روزنامه ابتکار،در ازدواج خود زمينه بسياری از گناهان و مشکلات عديده جوانان و خانواده هاستتاخير 

ر در چنين جامعه ای نگران بوده و چه بسا وخانواده های سالم و زنان عفيف و با حيا از حضبا وجود اين شرايط 

باشند . در نتيجه شاهد کمرنگ شدن حضور  با اين شرايط هيچ گونه رغبتي به حضور و فعاليت اجتماعي نداشته

 مثبت زنان در جامعه و منحصر شدن امور اجتماعي به گروهي خاص از زنان مي شويم .

تحــت تأثير آداب ايــن دوران، نظام اجتماعي امــروز زن را موظف متاسفانه آنچه شاهد هستيم  اين است که 

 مرفه، خوشنامي خانواده، بر عهده بگذارد. در شيوه طبقه نمايش را به درصرف هزينه ميکند تا توانايي خانواده

 .(200)ويلن،زن قراردارد. بنابراين، صرف هزينه و تنآسايي تظاهری در حوزه عمل زنان قرار ميگيرد

 

هنوز زنان در معرض نگاههای خيره ديگران هستند و قضاوت درباره آنان بسيار بيش از  در چنين جهاني که

شان، موازنه  های خانوادگي و اجتماعي اس ظاهرشان استواراست،زنان جوان بايد بتوانند درارتباطمردان، براســ

زن ايراني مسلمان، چنان  .گيری و بنا شدن بر هويت بدنيشــان بچرخانند  قدرت را برقرار کرده و آن را از جهت
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فرد و   اش با مصرف زدگي رزهعناصر ارزشمند فرهنگ ملي و ديني خود را بشناسد، قدرت مقاومت و مبا چه

های نهادهای خانواده،  غربي بيشــتر ميشــود. يکي از رســالت ماديگرايي و خودشــيفتگي برآمده ازمدرنيته

ها  با اين آسيب ريزی جامع فرهنگي و مقابله های همگاني، برنامه مدرسه و دانشــگاه و مهمتر از همه رسانه

 .است

ذهن و  از سويي تبعيت ازتفکر ديني رارواج ميدهد، تفکری که ما آن است که جامعهمعما و پارادوکس  متأسفانه 

بلکه در خدمت به خلق  خودنماييروح را بر بدن مقدم و اولي ميشمارد و سعادت را نه در گرو مصرف بيشتر و 

 ميبينيم، چه در رســانه، تعادل را توصيه ميکند، و از سوی ديگر، زيباييميداند و در همه چيز و از جمله در 

)اعم ازآرايشــي، بهداشتي  ، انواع مدهای غربيرهتبجايگاه اجتماعي های جمعي و چه در کوچه و خيابان، برای 

 د.تبليغ ميشــوآرايش و زيبايي های مصنوعي بيشتری نوعي  و زيبايي( تبليغات صورت ميگيرد و به

 

 

 نتیجه گیری :

 

های جامعه ته زنان و هم به خواسای ه گذاران فرهنگي بايد هم به خواسته ، سياستمطالب بيان شدهبا توجه به 

را که نوع خودنمايي ها و آرايش ها ريزی فرهنگي ميتوان اين  با برنامه .در خصوص زيبايي توجه داشته باشند

است به مسيری صحيح هدايت ت خود زنان گرايي و خواس داری برای تبليغ مصرف حاصل تعامل نظام سرمايه

ی هافرهنگي صورت گيرد تا زيبای  تلاش هایريف زيبايي در جامعه نيز ای ديگر در خصوص تع از زاويه .کرد

وند. تعاريف ها در نظر گرفته نش ای پذيرشرب ملاکيي و اجتماعهای  مادی و ظاهری صرف مبنای قضاوت

بايد از پس های غربي و آمريکايي است.  تاندارهای رسانهی اس زيبايي امروزين اغلب جوامع تحت تأثير و سلطه

ي فرهنگي بازتعريف نمود. زيبايي را در جامعه با مهندس  نفوذ صنعت فرهنگ جلوگيری کرد و استانداردهای

های فرهنگي و اجتماعي در آنها به حداقل  د و حفرهنی فرهنگي قوی داشته باش توانهپشاستانداردهايي که 

.برسند
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Abstract  

The concepts of beauty and make-up in contemporary society have found a close connection with 

gender and have seriously distanced themselves from their original meaning. In fact, for the concept 

of make-up, new examples have been defined, which are named as new make-up. In this article, 

considering the importance of the discussion, the concept of new make-up has been examined, and 

then regarding the fact that according to the general public, this type Makeup and beauty can be 

considered as a means to have a high social personality, it has been discussed. The evidence shows 

that the use of cosmetics in today's society has become outdated and is moving towards extra-marital, 

extra-class and extra-educational. Marital variables and family income have a positive effect on the 

consumerism of cosmetics in women. Only the variable of education shows a negative effect on the 

use of cosmetics. This type of makeup can be directed in the right direction with cultural planning and 

special measures .On the other hand, with cultural efforts in this field, he redefined the concept of 

beauty and provided a new meaning of it in accordance with Islamic culture.                                         
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