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 یدهچک

 یستز یطعدم توجه انسان به مح ینو همچن یهرو یب یمنابع و ساخت و سازها یاستفاده نابجا از تمام

و حل  یاروییجوامع به منظور رو یرا با بحران مواجه کرده است. امروزه در تمام یادن یر،اخ یدر دهه ها

 یط،مح یآلودگ حرانکه ب یراخ یارائه شده است. لذا در دهه ها یمتنوع یامعضل بزرگ راه حل ه ینا

از  یباشد، معماران به عنوان بخش مهم یانسان ها م ینگران یمطرح و بان یبه طور گسترده ا یادر دن

 یشتریخود تأمل ب یدارند، لازم است در ساخت و سازها یستز یطدر مح یاجتماع که مداخله فراوان

 ینزم یراننمونه معماری ا ینتر هنو ک ینتر یلبهره برند. معماری خاك اص یدجد یها یدهانموده و از 

ساعته  7 یحرارت یربالا و تاخ یحرارت یتظرف یلاز قب یاتیاست و استفاده از خاك با داشتن خصوص

 یجادامکان ا ینکهو سبز راهگشا است. با توجه به ا یداربه معماری پا یدنمصرف انرژی و رس یریتدرمد

حاضر بوده است، پژوهش  یقاز انجام تحق یسندهنو صلیخاك پناه دغدغه ا یانسان امروز در بناها یشآسا

 یدر پناه خاك دارد و جنبه ها یبه معمار یکل یدانش موجود، نگاه یمایشپ یقحاضر در ابتدا از طر

دهد. از  یقرار م یبررسمعمارانه مورد  یدها یکآن به عنوان  یریسنجش امکان پذ یدمختلف آن را با د

انسان در فضا است که خود  یتو رضا یشپژوهش آسا یندر ا هشد یینتع یکه هدف اصل ییآنجا

معمار  یک یفهوظ ینآنان مهمتر یتوجه به وجود چند بعد ینخلق هر فضاست. بنابرا یلدل ینمهمتر

 ینسم انسان باشد. اسلامت روان و سلامت ج یت،کننده رضا ینتأم یدباشد. هر فضا با یخلق فضا م

نبوده و  یسرمقولات م ینکامل ا ید و رابطه دوجانبه دارند. جداسازیکدیگرنمقولات خود علت و معلول 

 یمشکلات به ارائه راهکار پرداخته و الگوها یدارند. در ادامه پس از بررس یکدیگربا  یادیمشترکات ز

دهد که عدم  ینشان م یابیارز یناصل از اح یجخاك پناه را بدست آورده شد، نتا یمعمار یمناسب برا

 یکمرطوب و تار یها ینزم یرگذشتگان از ز یذهن یرخاك پناه و تصاو یاز بنا ها مردم یشناخت کاف

خوب در  یتواند نمونه ها یم یحصح یو معمار یطراح یترس شده که با ارائه راهکارها ینا یجادسبب ا

 .یردبول قرار بگبه عموم شناسانده و مورد ق یشکل معمار ینا

 .یعملکرد حرارت ین،زم یدما ین،زم یدر پناه خاك، ثبات حرارت یمعمارواژگان كلیدی: 
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 مقدمه 

 شدن نازك انرژی، کنندگان مصرف توسط ای گلخانه گازهای تولید افزایش اثر در جهانی اقلیم تغییر و زمین کره شدن گرم

 منابع از نیمی به نزدیک مصرف زیستی، های گونه انقراض و زیست محیط دگیآلو افزایش ها، آلاینده افزایش علت به ازن لایه

 ضرورت آینده، سبز جهان برابر در خاکستری گرفتن پیشی و فسیلی های سوخت قیمت افزایش به رو روند جهان، تجدیدناپذیر

 مشخص را پذیر تجدید های رژیان انواع از استفاده با فسیلی های سوخت انرژی نمودن جایگزین و انرژی مصرف سازی بهینه

 .(0930حقوقی، )سازد می

 که داده اختصاص خود به را کشور مصرفی انرژی کل از درصد ۰1 حدود ها ن ساختما توانیر، سازمان توسط منتشره آمار طبق

 و ایران در سوخت مصرف در جویی صرفه لزوم دهنده نشان ارقام و آمار این. است درصد 99 مسکونی بخش سهم میان این در

 سبب ایران در انرژی ارزان قیمت .(0931محمد، )است شده یاد هدف به نیل راه در مسکونی بخش در بالا پتانسیل وجود

 .(0937مفیدی، )باشد نداشته کنندگان مصرف برای توجیهی اقتصادی لحاظ از مصرف سازی بهینه تا گردیده

 همسو اخیر دهه در انرژی بازار ثبات و امنیت عدم و آن قیمت افزایش و فسیلی انرژی منابع محدودیت انرژی، تقاضای افزایش

 توجه مورد اساسی حل راه دو جدید دیدگاه در. است انرژی مبحث در جدید رویکرد مبنای زمین شدن گرم و آلودگی مسئله با

 ،(جایگزین انرژی منابع از استفاده -(1. انرژی تولید و تقاضا کنترل یا و کاهش( مصرف سازی بهینه)-0. است گرفته قرار

 غیر سهم از غیر. باشد می اهمیتی پر بسیار موضوع انرژی تولید و مصرف در سازی بهینه به تجدیدپذیرتوجه های انرژی عمدتاً

 برای مناسبی ی زمینه آن به توجه و رعایت آنها، از برداری بهره میزان کاهش با فسیلی انرژی منابع حفظ در آن انکار قابل

, نمود استفاده پذیر تجدید و نو یهای انرژ از بتوان آنکه برای واقع در. یآورد م فراهم تجدیدپذیر و نو انرژی منابع از گیری بهره

 برای انسانی های فعالیت عواقب از نگرانی گرفتن اوج با .(0937 مفیدی،)داد کاهش را انرژی تقاضای امکان حد تا بایست می

 با ذخایر داری نگه و حفاظت ترتیب بدین.شد تعریف پایدار توسعه,ملل سازمان عمومی مجمع نامه قطع پایه بر زمین کره

 ای سرمایه ذخایر از بهینه برداری بهره جهت در آینده و حاضر های نسل برابری و تغییر فرآیندهای کارایی,پایدار رفاه رویکرد

 ذکر شرایط به توجه با طبیعت بستر در معماری نتیجه در( 0937 مفیدی،)آورد شمار به پایدار توسعه مرکزی هسته توان می را

 .باشد می طبیعت بستر در معماری از ای نمونه خاك پناه در معماری و است پایدار توسعه حاصله نتایج از شده،

 اریخت ابتدای از باشد طبیعی عوامل گزند از شدن ایمن برای پناهگاهی خلق آن هدف که حلی راه عنوان به معماری طراحی

 مقابله فرسا طاقت گرمای با تا اند بوده هایی شیوه مبدع گرم های اقلیم ساکنین ویژه به ایران مردم است بوده بشر توجه مورد

 چنان لازم، گاه تمهیداتی فقدان صورت در که است عواملی از یکی ایران مرکزی فلات در ویژه به فرسا طاقت گرمای. کنند

 جایگاه نخستین عنوان به زمین .(0931مهر،  رحیمی)دهد قرار خطر معرض در میتواند را سیاریب جان که میشود ناپذیر تحمل

 گرم اقلیم در پیشتر پناه خاك معماری. (0933برزگر، )است داشته معماری شکلگیری در بسزایی نقش سرپناه، ساخت مصالح و

 توسعه به کشاورزی های زمین تبدیل .گردید می استفاده هوایی و آب سخت شرایط از جستن دوری جهت به و ایران خشک و

 مباحث در زیست، خصوصا محیط بهبود و حفظ مورد در نگرانی گسترش جهان، در شهرنشینی جمعیت افزایش شهری، های

 بهبود و اصلاح به که نماید می ارائه هایی فرصت زمینی زیر فضای از استفاده. جمعیت رشد و زمین گرمایش پدیده به مربوط

 های چالش با مواجه برای شهرها ساختار تغییر جهت مهمی ابزار زیرزمینی توسعه .(0933استرلینگ، )نماید کمک روند این

 راستای در .(0933 استرلینگ،)بود خواهد زمین سطح در زیست محیط به رساندن آسیب و تاریخی میرات تخریب بدون آینده

 .شد خواهد انجام ایران خشک و گرم اقلیم مناطق از یکی در پناه خاك معماری طراحی تحقیق این در شده، ذکر دلایل

 تامین و انرژی مصرف کاهش: است دستیابی قابل زیر اهداف پناه خاك معماری اجرای با معتقدند محققین خلاصه طور به

, دارند قرار ها آزادراه مجاورت در که ساختمانهایی برای بخصوص صوتی آلودگی کاهش ها، ساختمان داخل آسایش شرایط

 نگه و حفظ و کشاورزی های زمین توسعه سبز، فضای ایجاد برای روسطحی فضاهای نمودن آزاد با بصری آلودگی کاهش

 عدم و پایدارتر محیطی شرایط جوی، نامساعد شرایط در ساختمان داخل فضای پایداری طبیعی، زیست محیط داشت

 . (0933 استرلینگ،)انرژی از حداکثر جویی صرفه درنتیجه و ساختمان نگهداری و تعمیر های هزینه کاهش بناها، فرسودگی
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  و تحلیل به معماری، نوع این با مرتبط مسائل سایر به اجمالی اشاره با در این راستا در این مقاله مدنظر است تا تحقیقی علمی

 های عملکرد برای معماری نوع این تخابان برای ویژه به پناه خاك بنای حرارتی رفتار بر خاك حرارتی ثبات تأثیر ارزیابی

 رضایت و آسایش پژوهش این در شده تعیین اصلی هدف که آنجایی پردازد و از می "تحقیق اصلی مسثله" عنوان به جمعی

 یک وظیفه مهمترین آنان بعدی چند وجود به توجه بنابراین. فضاست هر خلق دلیل مهمترین خود که است فضا در انسان

 و علت خود مقولات این. باشد انسان جسم سلامت و روان سلامت رضایت، کننده تأمین باید فضا هر. باشد می افض خلق معمار

 ادامه در. دارند یکدیگر با زیادی مشترکات و نبوده میسر مقولات این کامل جداسازی. دارند دوجانبه رابطه و یکدیگرند معلول

 از حاصل نتایج آوریم، می بدست را پناه خاك معماری برای مناسب الگوهای و پرداخته راهکار ارائه به مشکلات بررسی از پس

 های زمین زیر از گذشتگان ذهنی تصاویر و پناه خاك های بنا از مردم کافی شناخت عدم که دهد می نشان ارزیابی این

 این در خوب های نمونه واندت می صحیح معماری و طراحی راهکارهای ارائه با که شده ترس این ایجاد سبب تاریک و مرطوب

 .بگیرد قرار قبول مورد و شناسانده عموم به معماری شکل

 

 روش تحقیق
 از پس ادامه و در مطالعات کتابخانه ای شامل: کتابهای لاتین , فارسی و مقالات علمی لاتین و فارسیروش تحقیق به صورت 

آوده شد  بدست را پناه خاك معماری برای مناسب الگوهای و ختهپردا راهکار ارائه به مشکلات موجود به تحلیل آن ها و بررسی

 ساختمان خاك پناه و مدل روی سطح زمین پرداخته شد.و سپس به تحلیل و مقایسه 
 

 معماری در پناه زمین

ه زمین در طراحی ساختمان برای بهبود کیفیت مشخصه های انرژی, زیبایی و ایزولاده از فاستپناه زمین نشانگر بنای در 

طراحی بنا بیشتر یک ایده کلی است، ه به اینکه استفاده از زمین در جبا تو (.Carmody&Sterling,1984)شدن آن است

هیچ تعریف پذیرفته شده جهانی در مورد بنا در پناه زمین وجود ندارد. بیشتر تعاریف، این معماری را به بنایی اطلاق می 

ساحت سقف آن با زمین یا خاك پوشیده شده باشد، ولی یک تعریف فراگیرتر درصد م 31تا  51دارند که حداقل به میزان 

یجاد می ا حید، آزادی عمل بیشتری در طراشاك باخیده با شدرصد جداره خارجی بنا پو 51 که لازمه اش این است که

اقع، یک بنا در پناه زمین در و .ع باشدوحظه ای متنور قابل ملاطخانه با سطح زمین می تواند به  برای مثال، ارتباط کند.

 باشد یا نباشد.  می تواند به هیچ وجه زیر سطح طبیعی زمین نباشد، و سقف آن از خاك پوشیده

 زمین پناه در»ه های متنوع مورد بحث هستد. نوگاری خاك نیز به گهدرای نبازه سع وزمین و ن در پناهی بنا گمیزان پوشید

 طرف از: باشد رایج شده ایزوله کاملا سقف یریبکارگ ضمن در دیوارها مجاور در اتنه خاك با پوشش شامل تواند می «بودن

میزان پوثش خاك  ا سطوح پنجره ها و درها توسط خاك پوشیده نشده اند.نهبنای کاملا در پناه زمین، ت طراحی در ر،دیگ

  .(Ahrens et al,1981) متر خاك می باشد 7/1 سانتی متر تا 15 - 11روی سقف از 

معماری خاك پناه روش معماری استفاده از زمین مجاور دیوارهای ساختمان به عنوان جرم حرارتی خارجی جهت کاهش اتلاف 

حرارتی و حفاظت آسان برای ثابت نگه داشتن دمای هوای داخلی است. معماری خاك پناه در دوران مدرن مدافع انرژی ایستا 

باً قدمت آن به زمان ساخت سرپناه شخصی بشر بر میگردد. برخلاف ساختمان های خورشیدی و معماری پایدار میباشد و تقری

معمولی که روی زمین ساخته می شوند، هدف از ساخت بناهای خاك پناه زندگی در زیر زمین یا خاك نیست بلکه، زندگی با 

از دست رفتن گرما و رطوبت بوده  زمین یا خاك است. وقتی وسعت اراضی گسترده باشد، بنا در هوا ساخته می شود که نتیجه

طول عمر وجه خارجی ساختمان کاهش مییابد. بنای خاك پناه، زمین یا خاك را به عنوان پوشش عایقی که آن را از باران، 

دمای پایین، باد و عوامل طبیعی مصون نگه میدارد، بهره میبرد. در تحقیقات انجام شده در زمینه بناهای خاك پناه توجه عمده 

مسکن خاك پناه معطوف است تا دیگر ساختمان های خاك پناه چرا که، سازه های غیر مسکونی در درجه اول به دلایلی  به
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غیر از صرفه جویی در مصرف انرژی در زیر زمین ساخته میشوند، نظیر حفاظت سطح زمین از مواد آلاینده، محافظت از تند 

اظت انرژی به واسطه خاك پناهی نمیتواند در زمینه بناهای آموزشی، تجاری و یا بادها و غیره. این بدان معنا نخواهد بود که حف

پر واضح است که جهت استفاده در این کاربری ها نیز توانا خواهد بود و میتواند محدوده ای مثمر . صنعتی کاربرد داشته باشد

ترین و کهن ترین نمونه معماری ایران زمین معماری خاك اصیل (. 0931)خدابخشیان، ثمر برای استفاده و سنجش آینده باشد

ساعته درمدیریت مصرف انرژی و  7است و استفاده از خاك با داشتن خصوصیاتی از قبیل ظرفیت حرارتی بالا و تاخیر حرارتی 

بانه روز استفاده از خاك اثر دمایی معکوسی را در طول ش (.0930)مافی و همکاران،رسیدن به معماری پایدار و سبز راه گشا است

وفصل های سال اعمال می نماید به طوری که بنا را در طول روزهای گرم، سرد و در طول شبهای سرد، گرم نگه 

 (.khair,1991)دارد
 

 علل توجه به معماری در پناه زمین

هت تعدیل مهم ترین علت پناه بردن به زمین در گذشته و همچنین در دنیای امروز، بهره گیری از ثبات حرارتی زمین در ج

ع ساختارها، اصلی وکارایی حرارتی،، این ن»هوای داخل بنا و فرار از ناملایمات اقلیمی محسوب می شود. لذا بنا بر نظر محققین،

کاهش »و «فزایش فضای باز ا»ر مزایای مهم معماری در پناه زمین، می توان بهگترین مزیت آنها شناخته شده است. از دی

ه نمود. امروزه کمبود فضای باز )سبز( یکی از معضلات شهرهای پرجمعیت است. لذا با ساخت بنا اشار «آلودگی های بصری

ی در جهت افزایش فضای باز برداشت. در این قسمت به انواع مزایای معماری در پناه زمین بر یهام درون زمین می توان گا

 قیقات انجام شده در این زمینه اشاره می شود: حاساس ت

 )نگارندگان(صه ای از مزایای ساختمان سازی خاك پناهخلا -0-جدول

 

 

 

 

 

  كارایی حرارتی -

طراحدی واحددهای زینی کارآمدد در گسی تاریخی معماری در پناه زمین و نمونه های معاصر نشان می دهد که این ایده جایبرر

در جهت کاهش مصرف انرژی بخصوص در مناطق با اقلیم خشن می باشد. به دلیل خندک  (به جای نمونه های رایج  ی)مسکون

هایی از سال، ساختمان زیرزمیندی پتانسدیل کداهش اندرژی سرمایشدی  نتر بودن خاك پیرامون، نسبت به هوای محیط در زما

مورد نیاز را با کاهش انتقال حرارت از جداره های خارجی فراهم می سازد. کارمودی و استرلینگ چندین اظهدار کدرده اندد کده 

یط بیرون حرابر با دمای مظات یک روز تابستانی، دمای زمین به ندرت به حدی بححتی در اعماق کمی از زمین، در گرم ترین ل

 (.  Carmody&Sterling,1928)می رسد. در نتیجه گرمای کمتری به داخل ساختمان انتقال می یابد

در واقع بسیاری از محققین به این نتیجه رسیده اند که ساختمان های زیرزمینی در مقایسه با انواع ساختارهای رایج با کاهش 

بیشتری در انرژی خواهند داشت. کارپنتر ادعا می کند که ساختمانهای در پناه زمین  بار گرمایشی و سرمایشی، صرفه جویی

ساختمانها نه تنها اختلاف دمای بین  وعری بیشترین پتانسیل را در صرفه جویی انرژی دارند. در این نگدی طرح نسبت به هر

در نهایت (. Carpenter,1994)فظت می شود کاهش می یابد، بلکه ساختمان از تابش مستقیم خورشید نیز محا ارجداخل و خ

 مزایا

 حرارتی کارایی

 بام و دیوارها از خورشیدی تابش حذف

 بام فضای سازی افزایش فضای باز رو سطحی و آزاد

 صوتی آلودگی کاهش

 داری نگه و تعمیر میزان کاهش

 طبیعی حوادث از ساختمان ایمنی
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بنابر تحقیقات موجود هیچ بحثی نیست که خانه های در پناه زمین، کارایی حرارتی بهتری از نمونه های مشابه روی زمین 

 .(Al-Mumin,2001)ها از طریق سه مزیت زیر افزایش می یابد ساختمان وعکارایی حرارتی این ن (.Behr,1982)دارند

 . از دیوارها و بامبش خورشیدی اتحذف  -

 یری دارد. ور مناطق کدوذ ناخواسته هوا که تاثیر زیادی در جذب گرما فکاهش ن -

سداختمان )کده جذب گرما از طریق دیوارها و بام در پناه زمین به طور قابل ملاحظه ای کاهش می یابد، زیرا محدیط اطدراف  -

 هوای بیرون است. ارای دمای کمتری نسبت به دزمین می باشد(، 

 

 آزاد سازی فضای بام -

اشت. یکی از این مزیت ها، دزمین علاوه بر کارایی حرارتی، مزایای دیگری نیز در پی خواهد  هدر بیشتر موارد، ساخت بنا در پنا

ساختن  ،دیط پیرامون، مطلوب تلقی نمی شوحری ساختمان بر محیط است. در مواقعی که تغییر در مصحداقل سازی تاثیر ب

علاوه بر این، وجود خاك بر روی  (.Wilkes&Packard,1988)بنایی در پناه زمین، کیفیت سایت های خاص را حفظ می نماید 

سبز( بیشتری را فراهم می سازد که نکته مهمی در طراحی خارجی ساختمان )فضای باز  دساختارها ظرفیت ایجا وعبام این ن

. و اشتد تاثیری مثبت بر محیط و انسان خواهد های رایجبز )به جای ساختمان های زیرزمینی می باشد. حضور فضای س

 تر متراکم صورت به شهرها ساخت,  تواند می حل راه یک, هستند جا محدودیت دچار که جمعیت پر شهرهای برای همچنین

 خط که معناست بدان بلکه, دکر خواهند زندگی مربع کیلومتر هر در بیشتری افراد تعداد که نیست معنا بدان این. باشد

 (.Darmisevic,1999)شد خواهد استفاده بیشتر, زمین زیر و رو فضای کامل ادغام با شهر عمودی
 

  كاهش آلودگی صوتی -

 وعکاهش می یابد، بنابراین منابع آلودگی صوتی روی زمین تاثیر کمتری بر این ن شبا ساختن بنا در پناه زمین، نویز و ارتعا

ی اظهار داشته اند که ساختمان دهد که محفقین متعدددر این زمینه نشان می  دانش موجودواهند داشت. مرور ساختارها خ

برای ساکنین فراهم می  جیط آرام تری را نسبت به ساختمان های رایحه از عایق صوتی زمین، مفادهای زیرزمینی با است

 ( Bligh,1975)سازند. 

 كاهش میزان تعمیر و نگه داری -

ت تاثیر عوامل طبیعدی نظیدر بداد، حخارجی ساختمان با زمین، پوسته ساختمان کمتر ت سطوحدلیل مجاورت قسمت عمده  به

هداری کمتدری نیداز دارندد. همچندین از گرمدای گزدگی و ... قرار گرفته و در نتیجه به تعمیر و ن خ، یگباران، تابش شدید، تگر

خدارجی و  سدطوح های گرم( که باعث رنگ پریدگی سطوح و از بین رفتن رندگید )در اقلیم ششدید و تابش ماورا، بنفش خور

سداختمان  سدطوح ساختمان در پناه زمین نسبت بده (.Alison.1975)کاهش کارایی عایق رطوبتی بام می شود، در امان هستند

 کمتری را در مصدالح سداختمانتحت تاثیر نوسانات دمائی کمتری قرار می گیرد. نوسان کمتر دما، انقباض و انبساط  جهای رای

 (.  Lippsmeier,1969)وجود آورده و در نتیجه ترك های حرارتی که امری معمول در بلوك های بتنی است را کاهش می دهد به
 

 ایمنی ساختمان از حوادث طبیعی -

قابل حوادث طبیعی از تری است که در مبهیات قابل توجه ساختمان های زیرزمینی مقاومت صلازم به ذکر است، از دیگر خصو

 Baggs)زلزله هستند وعجمله بادهای شدید، طوفان و رعد و برق نشان می دهند. همچنین مستعد آسیب کمتری در هنگام وق

et al,1991)  گناباد، بسیاری از گرمابه های قدیمی )که در زیرزمین واقع شده بودند( در در 0953در زلزله سال »به عنوان مثال

خانه  «ساز با معماری جدید آسیب دیدند.ودر حالیکه گرمابه های ن ،این شهر از آسیب زلزله در امان ماندند روستاهای اطراف

های در پناه زمین همچنین مقاومت بیشتری در مقابل آتش سوزی نسبت به خانه های روی زمین از خود نشان می دهند. در 
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لازم است به  تدر نهای(. Jannadi&Ghazi,1998)آتش می بیند زی، سازه این خانه ها آسیب کمتری درسوآتش  وعمواقع وق

 ه نمود.ستفادجنگ ها نیز ا قوعر عامل در مواقع ویاده از زیرزمین ها به عنوان راهکاری در جهت دفاع غفاست
 

 جود پناه زمین و چالش های مو رمعماری د-

د از جمله این شمی با یزی محدودیت ها و معایبی نرغم فواید بسیار معماری در پناه زمین، فرو رفتن در خاك دارا علی

ی و روانشناسی(، کمبود اطلاعات کافی عامسائل اجتمغلبه بر  موم مردم )عمحدودیت ها می توان به عدم مقبولیت از جانب 

 (. Golany,1983)بالای ساخت اشاره نمود هزینهین همچنرطوبت و راجع به عملکرد حرارتی، مشکل تهویه، نور و 

 نوع این فواید اگر که معتقدند اگرچه پذیرند، نمی را زمین پناه در های خانه در زندگی مردم که کنند می تصور طراحان 

 می اشاره ها کاستی از بخشی به زیر در. شوند می واقع مقبول نیز زمین پناه در های خانه گردد، روشن مردم برای معماری

 :کنیم
 پناه)نگارندگان( خاك سازی تمانساخ معایب از ای خلاصه -1-جدول

 

 

 

 

 

 

 
 

 موقعیت

 زمین شرایط با بیشتر تعامل نیازمند روسطحی سازهای و ساخت اکثر با مقایسه در زمین، سطح زیر در تأسیسات دادن قرار

 ای رودخانه های سیستم آبرفتی رسوبات روی بر شهرها اکثر تاریخی توسعه است ذکر به لازم. است نزمی محیط شناختی

 دارا زمینی زیر ساز و ساخت برای مطلوبی شناختی زمین شرایط جهان شهری مهم مناطق از بسیاری است شده باعث

 (.0933 ,استرلینگ و کارمودی)نباشند

 

 ارتباطات

 و رادیو تلویزیون،. است همراه مشکلاتی با زمین سطح زیر و سطح روی فضای بین و زیرزمینی یها شبکه درون در ارتباطات

 های آنتن نصب به نیاز تأسیسات گونه این در و گردند می مواجه مشکل با زیرزمینی کور نقاط در همراه تلفن ارتباطات

 (.0933 ,کارمودی و استرلینگ)باشد می سیگنال تکرار و تقویت های سیستم یا و ارتباطی های کابل تقویتی،
 

 هوایی و آب شرایط

. گردند مواجه آب بخار تقطیر پدیده و بالا بسیار رطوبت با است ممکن تهویه فاقد های ساختمان مرطوب و گرم مناطق در

 مقابل در اظتیحف اقدامات باید بناها این در و است زمینی زیر های ساختمان ایجاد در ها نگرانی از یکی سیل وقوع همچنین

 (.0933, کارمودی و استرلینگ)گردد بینی پیش بنا بداخل زمین سطح از آب نفوذ و آب سیل جاری، آبهای
 

 

 روانی مسائل

 معایب

 موقعیت

 ارتباطات

 هوایی و آب شرایط

 روانی مسائل

 مسائل فیزیولوژیکی

 مسائل ایمنی
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 با همراه منفی تفکرات. دارد همراه به منفی واکنشی زمین سطح زیر در کار یا و زندگی به کردن فکر افراد از بسیاری برای

 هایی آن رابطه این در القائات ترین قوی میان. است نامناسب هوای و رطوبت همراه به تاریکی ملشا معمولاً زیرزمینی فضای

 تداعی منفی ذهنیات دیگر. گردند می مربوط بنا خرابی و فروریزی و شدن محبوس از ترس یا تدفین، و مرگ به که هستند

 فضاهای و عوارض و خورشید ن،آسما زمین، نظیر هائی علامت وجود عدم علت به مکان کردن کم و شدن کم احساس شونده،

 فضای و بیرون فضای با ارتباط قطع امکان بیرون، به مستقیم دید عدم علت به همچنین. آید می وجود به رویت قابل مجاور

 (.0933, کارمودی و استرلینگ)دارد وجود روشنائی و هوا و آب تغییرات نظیر آن های پدیده و طبیعی
 

 ژیکیفیزیولو مسائل

 نگرانی ادامه. باشد می نامناسب تهویه و طبیعی نور کمبود بر متمرکز عمدتاً  زیرزمینی فضای با مرتبط فیزیولوژیکی مسائل

 اذهان در مرطوب تاریک، های محیط شامل تاریخی تصاویر که است دلیل این به زمین سطح زیر در اسکان مورد در افراد های

 (.0933, کارمودی و استرلینگ)است نموده غلبه ها نگرانی این از بسیاری بر نوین وژیتکنول اکرچه است، مانده باقی ما
 

 ایمنی

 در زیرزمینی عمیق ساختمان یک از خروج. آورند می همراه به زیرزمینی تأسیسات برای معایبی نیز ایمنی به مربوط مسائل

 انتقال به نیاز و گردد می همراه اختلال با زمین سطح با ارتباط نقاط محدود تعداد علت به درونی، انفجار یا سوزی آتش مواقع

 همراه به مشکلاتی سوزی آتش از ناشی سمی گازهای کردن خارج همچنین و اضطراری های خروجی طریق از ها انسان فوری

 (.0933, کارمودی و استرلینگ)آورد می
 

 بناهای خاک پناه با عملکرد جمعی موردی های نمونه

 لهستان

 مجتمع ترین ماهرانه و جزئیات پر که گرفته قرار استفاده مورد 00 قرن از که لهستان درKrakow,  نزدیک کنم معادن

 1117 سال تا. باشد می لهستان در Krakow شهر ابر میان در,  wieliczka شهر در,  wieliczka نمک معدن است، زیرزمینی

 در که باشد می جهان نمک معادن ترین قدیمی از یکی. است دهبو میلادی 09 قرن از  نمک تولید برای مداوم کاربری در

 (.www.krakow-info.com)شود می دیده (0شکل)

 
 (www.krakow-info.com) لهستان درKrakow   نمک معادن-1شکل

 

 اصدلی جدذابیت یدک عندوان بده معددن امدا. شدد متوقف نمک طغیان و نمک کم قیمت دلیل به 0331 الس در معدن فعالیت

 و رقدص فضاهای و کلیسا تئاتر، مثل متنوع اماکن با  طبقه 7 با کیلومتر 7/011 طول به متری 1۰1 عمق در.ماند باقی توریست

 نمک معدن در زمینی زیر کلیسا های میان در کلیسا نبزرگتری Saint Kinga  کلیسای .(Golany,1983)دارد وجود گردهمایی

wieliczka نقدش و ها مجسمه با و شده حفاری نمک های سنگ در که است بزرگ زمینی زیر کلیسای یک واقع در باشد، می 

 (.www.krakow-info.com)است شده تزئین نمکین برجسته های

  زمینی زیر شبکه-ونترالم-كانادا
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 بسدیار خدود پیداده زمیندی زیدر شبکه این برای شهر این امروز. شد شروع پیش سال 95 حدود زمینی زیر فضاهای این توسعه

 را عمدومی فضداهای و تونل و راهرو کیلومتر 91 کل، در که است زمین در داخلی شهرهای زیباترین از یکی. است شده شناخته

 ۰۰ شدبکه ایدن. اسدت شدده ادغدام ای سازه و عملکردی نظر از زمین رو بناهای با زیبایی به فضاها این مینز زیر گرفته، بر در

   .(Boivin,1991)کند می متصل هم به را مترو ایستگاه 3 ساختمان،

جدام شدد. با استفاده از حفاری های حاصل از قطدار زیرزمیندی مدونترال ان 0315ساخت مراکز خرید در مونترال کانادا در سال 

درصد فضای مرکز شهر را به هم متصل کرده  51شامل: ادارات، مغازه ها، رستوران ها، تئاتر ها و دیگر مراکز می باشد. بیشتر از 

که قسمت بزرگی از ایدن فضدای  Place Vill Marieو نیم میلیون نفر را همزمان در یک هوای کنترل شده امکانات می دهد. 

اسدت  0311طبقه مربوط به سدال  ۰7یک برج اداری  ،این مکان. (Golnay,1983)طراحی شد I.M.Pelزیر زمینی است توسط 

است. که شامل چند عملکرد از قبیل: فضداهای  که زیرزمین آن توسط یک محل عبور عابر پیاده به ایستگاه مرکزی متصل شده

 (.Darmisevic,1999)(1)شکلاداری، مراکز خرید زیر زمینی و امکانات پارکینگ است

 
 (www.wikipedia.com)كانادا-مونترال در  Place Vill Marieزیرزمینی مركز-2شکل

 

: شامل اصل در ها مجموعه این. دارد وجود مونترال در مکان این مانند در نیز دیگری بسیار مثالهای

 سینما عبور، های محل ها، چایخانه ،ها رستوران ها، فروشگاه با همراه زمین روی در اداری فضاهای

 به زمینی زیر نقل  حمل سیستم با خوبی به ها این. هستند زمین زیر در تفریحی امکانات دیگر ها،

 راهروهای عنوان به تنها و نشده ترکیب امکانات دیگر با که هایی تونل حتی. هستند مرتبط همدیگر

 از اند، که یکی شده طراحی دقت با نیز شوند می دهاستفا ها ساختمان و مترو دهنده ارتباط و عبوری

 (.Darmisevic,1999)(9شکل)شود می وصل جهانی تجارت مرکز به که است راهرویی راهروها، این

 
 (Darmisevic,1999)كانادا-مونترال در. شود می وصل جهانی تجارت مركز به كه است راهرویی -3شکل

 
-Sainte به و شده ساخته 0331 سال در که بوده Eaton مرکز در معماری این دیگر مثال

Catherine نور مرکز این. است متصل مونترال، در خرید مرکز های خیابان مهم ترین از یکی 

 بشدت را بودن زمین زیر احساس که داشته، خود ای شیشه بام سازه طریق از فراوانی طبیعی

 می دیده (۰شکل) در مرکز این زمین زیر درون و بیرون تصاویر. دهد می کاهش

 که است این واسطه به تاحدی زمین، زیر مونترال موفقیت دلیل(. Darmisevic,1999)شود

رو  بناهای مانند موارد اکثر در و شده طراحی و ریزی برنامه خوب بسیار زمینی زیر فضاهای

 (.Darmisevic,1999)اند شده طراحی زمینی

 
 (www.wikipedia.com)اناداك-مونترال در Eaton زمینی زیر مركز-4شکل

 

 زمینی زیر شبکه-تورنتو
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 خریدد هدای مکدان توندل کیلدومتر 91 شدبکه ایدن. است زیرزمینی خرید شبکه بزرگترین شک بدون تورنتو زمینی زیر شبکه

, ددهد مدی سرویس نفر میلیون 5/9 جمعیت با را تورنتو شهر که  پیاده زمینی زیر بزرگ شبکه (.Belanger,2007)(5شکل)دارد

 زیدر فضدای (Barker,1986).کندد مدی متصدل هدم بده را اصلی قطعه 07 و داشته طول بلوك 3 و عرض شهری بلوك ۰ حدود

 هندری گدالری و آتریوم, اصلی بنای در. باشد می سینما و تئاتر چندین,فراوان های رستوران, مغازه 0111 شامل کنونی زمینی

 مدی سدطح زیدر و رو, بدالا زمدین ترازهدای تمدام پتانسدیل از بدردن بهدره بده مجهز را دهندگان توسعه ها سازه این. باشد می

 (Belanger,2007).کند

 
 (Belanger,2007) كانادا -تورنتو زمینی زیر شبکه بعدی سه-5شکل

 

 

 شبکه زیر زمینی تورنتو منافع محیطی و اقتصادی فراوانی دارد که شامل موارد زیرند:

 های زمین افزایش در ارزش املاك و کاربری-0

 جداسازی ترافیک پیاده از ترافیک سواره-1

 ارتباط مدل های مختلف حمل و نقل-9

 گم شدن تراکم و فشار بر سطح زمین-۰

 حفاظت پیاده از هوای بسیار سرد و طوفانی بیرون-5

 هماهنگی زیر ساخت های شهری-1

 (.Barkerr,1986)(1)شکلپیشرفت حال و هوای پیاده-7
 

 هلند

مردم این معماری ممکن است باتوجه به این واقعیت که قسمت بزرگی از هلند در زیر  سطح دریاست، بسیار  برای بعضی از

 زمین به دریا تبدیل با که اند آموخته هاندی ها ها قرن طول غریب به نظر برسد، بنابراین کسی ممکن است سر در گم شود. در

 915 تراکم و مساحت مربع کیلومتر 011/۰0 با کوچک کشوری لنده. کنند بنا ساز دست زمین این روی بر جدیدی شهرهای

 مانند زمین زیر در خاص عملکرد سری یک دادن قرار بنابراین(. 0335 سال گزارش طبق)باشد می مربع کیلومتر هر در نفر

 و تفریحی مسائل برای زمین روی بر بیشتری فروشگاه ها، فضا های و ها ترافیکی، سینماها، تئاترها، موزه های زیرساخت

 سازه مهندسان برای مسأله یک هنوز زمین زیر ساز و ساخت. داد خواهد افزایش را زندگی کیفیت و نموده ایجاد اجتماعی

 تاریخی شهری مراکز حفظ منظور به. رسد می نظر به حل راه تنها عنوان به شهری ریزان برنامه برای صورتیکه در است مطرح

 زمینی زیر فضاهای کردن درگیر با که آید می منطقی نظر به, لازم شهری تأسیسات دیگر و ها ساخت زیر تأمین همچنین و

 در دارد وجود هلند در امروزه که عالی زمینی زیر های پروژه از زیادی بسیار تعداد .کنیم کم زمینی رو فضاهای روی از را فشار

 بلکه مانده شده جدا جزایر صورت به نباید بناها این که شود توجه دبای. اند گرفته قرار ها میدان و باز فضاهای, ها خیابان زیر

 Beursplein خرید مرکز پروژه ها در هلند بهترین از یکی. شوند ادغام آینده برای مینی زیر ریزی برنامه کل در بایستی باید

 دچار هنوز دوم، رتردام نیجها جنگ از پس سال 51 حدود(. Darmisevic,1999)دارد رتردام قرار شهر مرکز است که در
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 محل خیابان یک معمار ای عده مشکل این حل برای .بود کرده تخریب را مرکز این شهر ترافیک شلوغی. بود ضعیف بازسازی

 .(7شکل)کردند خلق خطی 1 خیابان زیر در پیاده عابر

 
 (Darmisevic,1999)در مركز شهر رتردام Beurspleinخیابان خرید گودال باغچه ای -7شکل

 

پارکینگ  ۰11واحد مسکونی( و  013متر مربع فضاهای جدید خرید، ساختمان های بلند ) 91511کل پروژه شامل حدود 

 0331متر مربع است که در سال  0111است. قسمت جالب پروژه یک خیابان مرکز خرید گودال اغچه ای به مساحت حدود 

 (.Darmisevic,1999)اتمام یافت. این مرکز به ایستگاه مترو متصل است

باز بودن به سمت آسمان، زیر سایبان های منحنی شیشه ای برای جلوگیری از آب و هوای سخت، یاد آور معماری قدیم دالان 

طبقه، نتیجه این پروژه تولد دوباره یک مرکز خرید و ایستگاه  91های بازار خورده فروش ها است. به همراه یک برج مسکونی 

 سمت دو در ها مغازه توسط بزرگ ای باغچه گودال خیابان ریح، خرید و تفریح بسیار پر طرفدار شد. اینتف Beurspleinمترو 

. رود می خود بالای خیابان سمت به نیز آرام آرام و یابد می گسترش شلوغ بسیار خیابان یک زیر در آرام آرام و شده احاطه

 بنابراین و خیابان زیر به پیاده عابرین کردن روانه حل راه ترین طقیها، من مغازه برای اضافی فضای آن به یافتن دست برای

 یا سواره ترافیک و پیاده عابرین جداسازی اصلی ایده. است بوده بالا و پایین های مغازه به ورودی عنوان به آن اطراف از استفاده

 (.Darmisevic,1999)است بوده اینها تداخل از جلوگیری عبارتی به
 

  ژاپن
خچه ساختمان های بلند و زیرزمینی در ژاپن نسبتا کوتاه است. حتی در توکیو که استفاده فشرده اینگونه ساختمان ها تاری

سال اخیر پدیدار شده و استفاده از فضاهای زیر زمینی در ارتباط با فضای روی  91بسیار پیشرفته است. این معماری تنها در 

نسبت ساختمان های  0333ن های ضد آتش، سرعتش زیاد شده و در سال سطح توسعه یافته و با افزایش در ساختما

 (.Nishida and Uchiyama,1993)بوده است 01به  ۰زیرزمینی  به روی زمین 

شهر دارای مرکز خرید زیر زمینی وجود دارد که چیکاگی نامیده  01ژاپن پیشرو دارنده مراکز خرید زیرزمینی است. در ژاپن 

پدیدار شده، تعداد  0311. احتمالا از غیر عادی ترین مثال های بناهای در پناه زمین  که در دهه ((Golnay,1983می شود

یک  مثال کامل از چنین  خانه ای  0311محدودی خانه است که بیشتر به واسطه ترس از جنگ اتمی ساخته شده. در سال  

ترس از جنگ اتمی  0311فر بازدید شد. در اواخر دهه در نمایشگاه جهانی در سیاتل واشنگتن ساخته شد که توسط هزاران ن

جای خود را به آگاهی هر چه بیشتر از شکنندگی محیط زیست سیستم اکولوژی اطراف انسان داد. کارشناسان محیط زیست 

بصری  ایده بنا در پناه زمین را در ترکیب با محوطه سازی باز و فکر شده به عنوان وسیله متعادل کردن تاثیرات محیطی و

پیشرو بوده است. با افزایش قیمت  "بناسازی بدون تخریب زمین"بناها، پیشنهاد دادند. معمار ملکم ولز در این اقدام به سمت

 (.Ahrens et al, 1981)انرژی این ساخت و سازها کم کم مورد توجه و کنجکاوی قرار گرفت

 

 

 
 

 معاصر-ایران
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درن به طور خاص تلاشی در زمینه معماری در پناه زمین انجام نشده است و اگر متأسفانه به نظر می آید در ایران در دوره م

هم بنایی ساخته شده تلاشهای فردی یک عده از معماران این مرز و بوم بوده که در بعضی محافل علمی بهای چندانی به آن 

 ل بررسی گردیدند.داده نشده است. معدودی از مثالهای مذکور که از طریق مجلات در دسترس بودند در زی
 

 )مركز همایش های آیینی("باغ صبا"مجموعه 

در متر مربع در کنار خیابان شریعتی تهران توسط فرهاد احمدی  1111این طرح برای زمینی ذوذنقه ای شکل به مساحت 

ار است و این زمین در واقع بازمانده یکی از کردهای باغ معروف ملک در دوران قاج شده است. یطراح 0931-0930سال 

 متأسفانه در باقی سطح باغ ساخت و سازهای متراکم و نامناسبی صورت گرفته است.

سه درخواست متفاوت ازسوی کارفرما به این طرح شکل داده است. در واقع, اضافه بر کارکرد اصلی فرهنگی, یک مرکز تجاری 

 رح گنجانده شده است.برای تأمین هزینه طرح, یک پارك محلی و یک پارکینگ عمومی در برنامه ط

در جمع بندی نهایی و در پاسخگویی به برنامه,تصمیم گرفته شد برای ایجاد فضای سبز , ساختمان پایینتر از سطح زمین 

شکل گیرد و سقف فوقانی آن به صورت بوستان در آید و دو بخش مرکز نمایشی و مرکز خرید به صورت منفک از لحاظ 

 (.3)شکلکالبدی طراحی شوند

 
 (1383,داریپا یمعمار نهیدر زم گرید ی()تجربه اینییآ یها شی)مركز هما"باغ صبا"مجموعه -8شکل

 

متر و سپس جا دادن یک مخزن بتنی در آن مدنظر قرار  01در گزینه نهایی, ابتدا خاکبرداری از کل سطح  زمین به عمق 

، فرصت عایق کاری، هوا و ور رسانی به جداره های ساختمان را فراهم می آورد. سپس گرفت. دیوارها دندانه ای حائل از درون

روی آن یک صفحه قابل باز یافت برای ایجاد فضای سبز نهاده می شود. این صفحه هوشمند به واسطه نفوذ نور و بازتاب، هوا و 

تجربه ای دیگر در زمینه رونی طرح را پدید می آورد)باد، دید و منظر، دسترسی های سواره و پیاده، تا و شکاف خورده و شکل بی

 .(0939معماری پایدار،
 

 سفارت ایران در استکهلم، سوئد

مکان احداث ساختمان نمایندگی ایران در استکهلم در منطقع ای طبیعی با شیبی ملایم به سوی یک دریاچه قرار دارد. از آنجا 

ایل دارد و از ساخت و ساز, به ویژه به شیوه های معمول جلوگیری می که شهرداری لیدینگو به حفظ این شرایط طبیعی تم

کند, لذا در طرح ارائه شده توسط فرهاد احمدی تلاش شده است تا فضایی پدید آید واجد بیانی فروتنانه و همساز  با بستری 

  (0931حمدی،)دو کار تازه از فرهاد اطبیعی  به نحوی که ساختمان های معمول را در ذهن تصویر نکنند.
 

 
 (1381،یدر استکهلم,سوئد)دو كار تازه از فرهاد احمد رانیسفارت ا -9شکل
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بألاخره تصمیم گرفته شد تا ساختمان با حداقل عرض و در منتهی الیه شرقی زمین مستقر گردد,تا کمترین مانع را از زاویه 

ایجاد کند که طبیعتاً در این حالت ضلع طویل ساختمان در جهت طول زمین قرار  دید محور دسترسی شمالی برای شهروندان

می گرفت و تنها برجستگی در بستر زمین، خط آسمان بنا، که در محور دید جاده دسترسی نیز قرار می گرفت، در زاویه غربی 

در نظر گرفته شده که از دیواره های   قابل ادراك می گردید. جهت ایجاد فضا، یک مخزن کشیده از جنس بتن  در درون زمین

دندانه های مجوف برخوردار است. سپس یک پوسته از جنس چوب بلوط که معمولاً نمای ساختمان های جزیره از آن ساخته 

شده اند, با فاصله ای بر روی مخزن نهاده شد.برشی از میان پوسته با چند برش به سوی پایین و بالا دوران یافته است.شیب 

است، اختلاف رقومی، حدود سه طبقه مابین شمال و جنوب زمین ایجاد می کند که  %7ن که از سوی جاده به ساحل حدودزمی

به دریافت نور و منظر در جداره جنوبی مدد رسانده، در حالیکه بخش شمالی پوسته تقریبا به بستر طبیعی مماس گردیده 

 است.

ای تا بشی زمستان,میان فصلی و تابستانی بریده شده درون مخزن و زیر چند مکعب متشکل از سطوح شیشه ای که با زوای

پوسته و یا فاصله از جداره نهاده شده است. این برش ها همچون حیاط های مرکزی نور و هوا را برای فضای درونی تأمین می 

 (91:0931)دو کار تازه از فرهاد احمدی,(3کردند.)شکل

 سفارت ایران در سئول،كره جنوبی

متر  1111متر مربع بوده و مساحت بنا  191احت زمین در این پروژه که توسط فرهاد احمدی طراحی شده است، حدود مس

مربع می باشد. از آنجایی که مساحت زمین بسیار کوچک بود,تلاش شد تا با بکارگیری عمق زمین و فراز آسمان هرچه 

گوشه قرار داده شد. در بدنه شرقی، در  ۰کل مکعب مستطیل در برجک بتنی در ش۰بیشتر,سطح زمین آزاد گردد. در این طرح 

طبقه در درون 9طبقه برفراز زمین و 9طبقه ) 1یک جعبه شیشه ای، پلکان، آسانسورها و راهروها نهاده شد تا دسترسی به 

واقع بدین ترتیب فضای زمین( را فراهم سازد. فضای میانی پل ها تهی گردید تا از این طریق نور به عمق زمین وارد شود. در 

سفارت به صورت معلق و میان تهی بر فراز زمین و در میان برج ها استقرار یافت و فضای میانی آن در هیأت یک فضای 

مرکزی با سقف، دیواره ها و کف شفاف، به صورت یک انباره انرژی برای زمستان ها شکل گرفت. سطح تحتانی شفاف این 

شده، علاوه بر هدایت هوای تعدیل شده زیرین در تابستان ها، فضای سفارت را با فضای  حیاط که به صورت مورب طراحی

ارتباطات یکپارچه ساخته، حس فرارونده و سه بعدی در آن ایجاد می کرد. کارکنان برای ورود به سفارت از درون پارکینگ در 

ن از میان یک آبنما به سطح گودال باغچه )فضای نیمه زیر زمین با سوار شدن بر بالابر از فضای بسته و تاریکی به اعماق زمی

زمین، نیمه آسمان( سپس به سطح زمین که با رواقی به فضای بیرون متصل است رسیده و در حرکت در مسیر آسمانی وارد 

 (.0937)حسینمردی، (01)شکلحیاط بلورین معلق بر فراز برج ها می شوند

 
 (1387 حسینمردی،)جنوبی سئول،كره در ایران ارتسف -11شکل

 0931این طرح در اولین جشنواره معماری و شهرسازی)جشنواره شیخ بهایی(که توسط وزارت مسکن و شهرسازی در بهار 

مجله بین المللی معماری کره  Spaceبرگزار شد, در گروه ساختمان های عمومی جایزه اول را به خود اختصاص داد و مجله 

 (.0937)دو پروژه از فرهاد احمدی، ، این طرح را بررسی و تقدیر کردهم

 

 مركز آموزش مدیریت صنعتی كردان كرج
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زمینه این طرح در منطقه کوهپایه ای البرز و در بستری که به صورت یک مجموعه از قطعات مربع شکل که توسط محورهای 

که جنوب آن به محور اصلی شرقی و غربی مجموعه دانشگاهی دسترسی مجزا شده اند, در نظر گرفته شده بود به ترتیبی 

مجاور بوده و شمال آن به چین خوردگی های البرز ختم می شد. در طرح تصمیم گرفته شد تا وضعیت طبیعی بستر حفظ 

در کف این  گردد,بنابراین شیار عمیق میانی آن که تداوم توپوگرافی طبیعی بالادست بود جهت استقرار طرح در نظر گرفته شد.

دره که به طرف جنوب شرق که جهت طلوع آفتاب بود باز می شد، بخشی از بنای دانشکده در کند و کاوی باستان شناسانه 

پدیدار می گشت,این بخش که در مرکز آن منطبق بر مرکز مربع شکل زمین یک حیاط گود مرکزی پلکانی قرار دارد، فضای 

می آورد و کلاس های آموزشی که در پیرامون آن قرار داشته از آن نور و هوای طبیعی تهی و یا عدمی را در مرکز بنا پدید 

استفاده می کردند. صفه، همچون پوسته ای فوقانی، به واسطه شبکه ای از ستون های مجوف که در روز وظیفه نوررسانی به 

کننده ای را بر طرح ایفا می کنند. در واقع  درون بخش های میانی و در شب نورپردازی در صفه را به عهده دارند، نقش احیاء

در این طرح هیچ تمایزی ما بین محوطه، طبیعت و معماری وجود ندارد و به ترتیب لاینفکی در هم آمیخته شده اند. نظم و 

شکل  از سطح کل بستر را اشغال نموده و الباقی در %15ساخت و ساز تنها در کف صفه در قعر دره دیده می شود که کمتر از 

در واقع برش خورشیدی است که در آن هوای طبیعی  "سطح صفه"توپوگرافی طبیعی سبز شده است. برشی میانی زمین

)احمدی، مناسب جریان داشته و در عین حال معبری عمومی است که خیابان اصلی را به کوهپایه های البرز مرتبط می سازد

0931.) 
 

 ساختمان اداری وزارت نفت

ها دره باقی مانده در اراضی عباس آباد است بازسازی شده و با ایجاد یک دریاچه و پیوند با پارك در جداره بستر طرح که تن

جنوب شرقی بادهای نامطلوب, قابل استفاده گردیده و یک واحه امن طبیعی را پدید آورده است. یک حجم منشور بلورین که 

ی باشد به سوی جنوب شرقی متمایل شده و حجم اصلی ساختمان را صفحه وتر آن واجد حداکثر ارتباط با دریاچه و پارك م

به وجود می آورد این حجم از طریق تعدد مجرا های نوری همچون یک اسفنج مجوف, هوای تعدیل شده از سطح دریاچه را به 

ابتدا میان تهی  درون کشیده و در عین حال سازه اصلی و هسته عملکردی پروژه را در حول خود پدید می آورد. این منشور

شده و سپس حجمی گوه ای شکل در آن نفوذ کرده, تا ورودی فضاهای اجتماعات و دسترسی های عمودی را در خود جای 

دهد و امکان دسترسی میان شهری از ایستگاه مترو به پارك مجاور را فراهم آورد و بألاخره یک صفحه مستطیل چاك خورده 

ه های منعکس کننده و عناصر خورشیدی را دارد, با ایجاد نمای پنجم به صورت جزئی از که نقش سایه بان و نگه داری آیین

محوطه سازی پارك مجاور به ساختمان وحدت بخشیده, به آن جنبه نمادین می دهد. در بخش منشور بلورین فضاهای 

در فضای توپولوژیک شکل  منضبط کار مستقر شده و فضاهای خدماتی رفاهی در جدار دیگر دریاچه در زیر سطحی سبز و

درصد  51گرفته اند. با استفاده از واحه طبیعی و میله های تهیه شده در ساختمان, مصرف انرژی جهت نور و تهویه بیش از 

کاهش می یابد و کارکنان خود را در محیطی طبیعی حس می کنند و یکپارچگی حجم، امکان برنامه ریزی مجدد را فراهم می 

فاع ساختمان از خیابان های مجاور ده طبقه می باشد، اسکلت فلزی ساختمان با قطعات بتنی شکل که کف سازد. حداکثر ارت

کاذب کانال های هوا و نور را در خود جای می دهد, ترکیب شده است. نمای ساختمان کاملا شیشه ای است و صفحه سایبان 

 ( 0930، )مسابقه طراحی ساختمان مرکزی صنعت نفتاز فلز ساخته شده است.
 

 راهکارها و الگوهای طراحی

. باشد می فضا خلق معمار یک وظیفه مهمترین آنان بعدی چند وجود به توجه بنابراین. فضاست هر خلق دلیل مهمترین انسان

 رابطه و یکدیگرند معلول و علت خود مقولات این. باشد انسان جسم سلامت و روان سلامت رضایت، کننده تأمین باید فضا هر

دارند، بنابراین برای بهبود شرایط و  یکدیگر با زیادی مشترکات و نبوده میسر مقولات این کامل جداسازی. دارند جانبهدو

 کاستی های ذکر شده در این نوع معماری به ارائه راهکار برای آن می پردازیم:
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 .کند ایجاد را خانه درون مقاطع از بیرون به مستقیم دید امکان است بهتر طراحی -0

 .صاف زمین روی تا گیرد قرار شیب روی بر است بهتر ناب -1

 را زمینی زیر فضاهای رطوبت با همراه نامطلوب بوهای تمامی تا کند ایجاد را کارآمدی تهویه سیستم بایستی طراحی -9

 .کند حذف

 .باشد داشته وجود بنا از آسان خروجی یک از بیشتر بایستی ایمنی و امنیت احساس افزایش برای -۰

 می ایجاد کلاستروفویبا که ارتفاح کم راهروهای و نشده تهویه و تاریک باریک، راهروهای از خود طرح در یدبا طراح -5

 .باشد بلندتر معمولی سقف از سقف ارتفاع که است آن بر ترجیح. کند دوری کند

 مورد در زیرا ،گیرد صورت پاسیوها و سقف بازشوی ها، پنجره طریق از آفتاب و طبیعی نور نفوذ حداکثر است بهتر -1

 یابی موقعیت موارد بعضی در و بخشد می پویایی فضا به نور، شدت در تغییر دلیل به دهد، می اطلاعات بیرون دنیای

 (.Durmisevic,1999)کند می ایجاد بهتری

 حیطرا این. دهد ارائه جابجایی قابل و حداقل های تیغه با خانه میان در پذیر انعطاف و آزاد شکل بایستی طراحی -7

 از فضا یک بعنوان تواند می همواره خانه داخل فضای تمام. کند می تقویت را تراکم کردن کم و باز فضای احساس

 .شود معرفی نشیمن اتاق بعنوان مرکزی بزرگتر واحد یک و اطراف در کوچکتر واحدهای

 ارائه کند، می متصل وجیخر به را بنا های قسمت تمام که آزاد و واضح سیرکولاسیون الگوی یک باییستی طراحی -3

 .دهد

 خارج با سطح هم بنا داخل حداقل یا بوده بالا سمت به بلکه، نکرده گیری جهت پایین سمت به است بهتر بنا ورودی -3

 شدن کم جمله از باشد داشته بسیاری فواید تواند می روزمینی بنای درون از زمینی زیر فضای به شدن وارد باشد،

 (.Durmisevic,1999)زمین زیر در نزول و رفتن پایین حس

 پاسیوی اگر. دهد ارئه را آنها مشابه و گلها کوچک، گیاهان مانند طبیعت از المانهایی بایستی داخلی فضای طراحی -01

 تواند می پاسیو طراحی جزئیات باشد، شده آمیخته خانه طراحی در سقفی پنجره یا بوده باز آسمان سمت به مرکزی

 در را بیرون های المان پنجره بدون بناهای در که است مطلوب بسیار صورت هر در. کند ایجاد طبیعی محیط یک

 .کند ارائه خانه داخلی فضای

 از که شده جایگذاری بیرون در که فیلمبرداری دوربین تصاویر طریق از -خارج محیط تصویری سازی شببه امکان -00

 (.Golany,1983)دارد وجود شود، می دیده داخل در ای پنجره طریق

 از استفاده با را پنجره عملکردهای از بسیاری جبران قابلیت هستند پنجره بی لزوما که زیرزمین عمیق فضاهای -01

 (.Labs,2008)دارند پنجره های جایگزین و تصویری های پانل وسیله به تخیلی فضابی طراحی

 .شود می زمین زیر بنای رد پویایی خلق و فضا در تنوع موجب عمل این: گوناگون مواد و رنگها از استفاده -09

 موجود ابزار. است انجام قابل بازتاب های سیستم انواع توسط زیرزمینی فضای در طبیعی نور توزیع تکنیکی، دید از -0۰

 (.Sala,1998)باشند می غیره و لنزها نور، فیبرهای کننده، منعکس های پرده نور، داکتهای شامل

 جایگزین موارد و سیوپا بکارگیری مانند مختلف حلهای راه زمین، پناه رد بناهای انواع از بعضی در منظر جبران برای -05

 .شد بررسی( عمومی پذیرش) قبل قسمت در که دارد وجود پنجره
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 وسایل توسط فضا یک در هوا دادن حرکت یا و کردن جانشین عمل به مطبوع تهویه صنعت در «تیلیش ون» -01

. گیرد می انجام بیرون هوای با داخل هوای کردن جابجا طریق از اغلب تهویه. شود می گفته طبیعی یا مکانیکی

 تهویه) ساختمان ساکنین جهت تازه هوای تامین-0: پذیرد می انجام منظور سه به خانه محیطی کنترل در تهویه

 به ساختمان داخل کردن خنک -9( آسایشی تهویه)بدن در تبخیر و حرارت دادن دست از افزایش-1(. بهداشت

 .(0931، و لبز واتسون)(ساختمانی تهویه) خارج خنک هوای با داخل گرم هوای ویضتع وسیله
 

 (0933، و کارمودی استرلینگ)طراحی الگوهای

 شیب دامنه در واقع ورودی با دار تراس های ساختمان: 1 الگوی

 دسترسی به نیاز بدون و افقی ها آن به ورود تا کنید ایجاد بلندی دامنه در را زمینی زیر تأسیسات دار، شیب های سایت در

 .پذیرد انجام عمودی های

  شیب دامنه در واقع منفرد تأسیسات به ورود: 2 الگوی

 های ورودی کنار در یا تنهایی به افقی های تونل طریق از را بنا به ورود ای، تپه های سایت زیر در شده ساخته فضاهای برای

 .آورید وجود به عمودی

 ها( باغچه گودال) سطحی زیر محصور حیاطهای ریقط از ورود:  3 الگوی

 سطحی زیر محصور حیاطهای طریق از را ورودی ندارد، وجود روسطحی ساختمانی توده که هنگامی و صاف های زمین در

 .نمایید ایجاد( ها باغچه گودال)

  برقی های پله و ها پله راه بالای فضای در واقع های سازه: 4 الگوی

 داخل به مطبوعی دسترسی و تشخیص قابل سیمایی تا دهید قرار برقی های پله و ها پله راه روی بر را یفضای های سازه

 .گردد فراهم تأسیسات

  زمین سطح روی بر ورودی های پاویون: 5 الگوی

 .نمایید استفاده زیرزمینی تأسیسات ورودی عنوان به زمینی رو محصور های سازه از هموار، سایت های در

  زمین سطح روی بر ساختمانی بزرگ توده طریق از ورود: 6 یالگو

 سازه از جزئی یا مجزای و مجاور بنای است ممکن که سطحی رو ساختمان یک میان از را زیرزمینی ساختمان به ورود

 .آورید فراهم باشد، زیرزمینی ساختمان

  روباز برقی های پله و ها رمپ ها، پله راه:  7 الگوی

 سطح بالای از ورود کیفیت و یابی جهت توانایی تا دهید قرار طبقه چند باز فضاهای در را برقی های پله و ها رمپ ،ها پله راه

 .یابد بهبود آن زیر به زمین
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  ای شیشه مورب و عمودی آسانسورهای:  8 الگوی

. یابد کاهش شدن محبوس از اهمهو بهبود و یابی جهت تا دهید قرار طبقه چند باز فضاهای در را ای شیشه آسانسورهای

 بهبود امنیت و یابی جهت دسترسی تا نمایید استفاده برقی های پله طول در شیشه در محصور مورب بالابرهای از همچنین

 .یابد

 ها نشانه و فعالیتی های گره مسیرها، از : نظامی9الگوی 

 سداختمانهای از گروهدی یدا) زیرزمیندی سداختمان یدک کلدی طدرح پویا، محیطی آوردن فراهم و یابی جهت بهبود  منظور به

 عناصدری همانندد آورید، وجود به ها نشانه و فعالیتی های گره ها، ناحیه مسیرها، از نظامی صورت به را(هم با مرتبط زیرزمینی

 .دهند می شکل شهرها در را عمومی فضاهای که

 بیرونی دید دارای و شیب در واقع : ساختمان11الگوی 

 نور جذب و بیرون به دید حداکثر که کنید طراحی شیب دامنه داخل طوری را زمینی زیر تأسیسات دار شیب ایه سایت در

 .پذیرد صورت ها آن در طبیعی

 خارجی( های باغچه گودال) سطحی زیر های : حیاط11الگوی 

 یابی جهت و بیرون به ارتباطی انداز، چشم طبیعی، نور تا نمایید استفاده بیرونی های باغچه گودال از هموار، سایت یک روی بر

 و گیاهان از کند، نفوذ آنها به طبیعی نور حداکثر که کنید طراحی ای گونه به را حیاطها این. گردد تأمین ساختمان درون در

 .دهید قرار افراد دسترس در را آن و کنید استفاده آن در طبیعی عناصر سایر

 داخلی آتریوم : فضای12الگوی 

 جهت حس بصری، پویایی تر، وسیع اندازهای چشم تا نمایید ایجاد طبقه چند آتریوم فضای زیرزمینی، اختمانهایس داخل در

 .آید وجود به بنا داخل در فعالیتی تمرکز نوعی و( موارد برخی در) طبیعی نور یابی،

  ساختمان به ورود : معبر13الگوی 

 و تر عریض را آن. نمایید ایجاد زیرزمینی تأسیسات به ورودی اصلی معبر یک منفرد، و متعارف راهروهای از استفاده بر علاوه

 برخوردهای و ارتباطات و نشستن های مکان و کند طراحی معمولی راهروهای از( امکان صورت در طبقه چند) تر مرتفع

 .آورید وجود به آن در بیرونی سرزنده خیابان یک شبیه اجتماعی

 سرزنده و كوتاه های : گذرگاه14الگوی 

 .کنید استفاده خوشایند و کوتاه گذرگاههای از آنها بجای و اجتناب پنجره بدون و طولانی راهروهای طراحی از امکان حد تا

  یگانه صفات دارای های : حوزه15الگوی 

 وجود به یگانه های ویژگی با های حوزه ،(زیرزمینی مرتبط هم به تأسیسات از گروهی و)زیرزمینی بزرگ تأسیسات داخل در

 .یابد بهبود بناها این داخل محیط در خوشایندی و پویایی یابی، جهت حسی تا آورید

  ها فعالیت بر مشرف درونی های : پنجره16الگوی 

 چشم و نمایید استفاده هستند، مشرف فعالیت دارای های حوزه بر که زیرزمینی ساختمانهای داخل در درونی های پنجره از

 .آورید وجود به ونیدر گسترده اندازهای
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 محرمیت مراتب : سلسله17الگوی 

 ایجاد نحوی به فضاها جانمایی با را محرمیت حس شود، می استفاده داخلی های پنجره از زیرزمینی تأسیسات در که هنگامی

 .باشند نداشته اشراف خصوصی فضاهای بر عمومی قلمروهای که کنید

 متصل فضاهای و اتاقها پیچیده های : فرم18الگوی 

 داخل در فضا گشودگی ادراك تا نماید طراحی پیچیده هندسی، نظر از را( مرتبط فضاهای از گروهی یا) خصوصی فضاهای

 اتاق های از استفاده با هم به متصل و کوچکتر فضاهای به را فضا ساده و بزرگ احجام. یابد افزایش زیرزمینی ساختمان های

 این تا دهید انجام ای گونه به را فضاها چیدمان. نمایید تبدیل مثال، عنوان به وتاه،ک دیوارهای و ها تورفتگی سقف، نزدیک

 فراهم نگاه یک در فضا کل دیدن امکان بدون مجاور فضاهای طریق از طولانی اندازهای چشم و نباشند محصور کاملاً فضاها

 .شود

 متنوع و بلند های : سقف19الگوی 

 با. یابد افزایش فضایی گشودگی حس تا کنید طراحی بلندتر متعارف های ساختمان از را سقف ارتفاع زیرزمینی تأسیسات در

 درونی جذاب و متنوع محیطی فضاها، از کدام هر های ویژگی و مختلف عملکردهای اساس بر ها سقف ارتفاع به بخشیدن تنوع

 .آورید وجود به ساختمان در

 

 نتیجه گیری

 پایدداری به اهدداف نیل در مؤثری ابزار تواند می فضاها نوع این از استفاده که دهد می ننشا زیرزمینی فضای های ویژگی مرور

 کداهش هدوا، آلدودگی صدوتی، کداهش آلودگی کاهش ، انرژی جویی صرفه در بالایی های قابلیت دارای زیرزمینی فضای. باشد

 از گرمتدر زمسدتان در معمدولاً فضداها ایدن .باشد می...  و کالبدی اقلیمی، نظر از پاسخده شهری فضاهای ایجاد بصری، آلودگی

 بدا همداهنگی دلیدل بده خاك پناه در معماری. را دارند خوبی دمایی ثبات کلی بطور و بوده بیرون از سردتر تابستان در و بیرون

. یشدودم محسدوب پایددار معماری یک واسطه این به که وارد میکند آن به زیستی و بصری لحاظ از خدشهای کمترین طبیعت،

شهری و علدل  متراکم مراکز در بویژه زیرسطحی فضاهای از استفاده محیطی، رویکرد زیست متعدد مسائل با بزرگ شهرهای در

 ایدن کده اسدت ذکدر قابل البته. نماید کمک شهرهای بزرگ و مراکز این پایداری به تواند می الخصوص در عملکرد های جمعی

 بدا فضداها ایدن ارتبداط بده لازم توجده همچنین. شود موضوع استفاده جوانب تمامی تندرنظرگرف و جامع نگرشی با باید فضاها

 کداهش در موفقیدت و فضداها ایدن بیشتر هرچه پایداری به تواند طبیعی، می تهویه و روشنایی حداکثر تأمین بیرونی، فضاهای

 بدست را پناه خاك معماری برای مناسب ایالگوه و پرداخته راهکار ارائه به مشکلات بررسی از پس. شود منتهی انرژی، مصرف

 ذهندی تصداویر و پنداه خداك هدای بندا از مدردم کدافی شدناخت عدم که دهد می نشان ارزیابی این از حاصل نتایج آوریم، می

 مدی صدحیح معمداری و طراحدی راهکارهای ارائه با که شده ترس این ایجاد سبب تاریک و مرطوب های زمین زیر از گذشتگان

البته قابل ذکدر اسدت کده چگدونگی و  .بگیرد قرار قبول مورد و شناسانده عموم به معماری شکل این در خوب های ونهنم تواند

. در ذیدل بده مقایسده نحوه باززنده سازی این الگو در فضای شهری امروز زمینه پژوهش های کاربردی آینده را فراهم می کندد

 ن آن می پردازیم.ویژگی های ساختمان خاك پناه و مدل روی سطح زمی
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 مقایسه میان ویژگی های ساختمان خاک پناه و روی سطح زمین )نگارندگان(-3جدول

 در سطح زمین خاک پناه ویژگی ها

 آسایش تأمین

 حرارتی
به علت ظرفیت حرارتی و تأخیر حرارتی خاك بسیار عالی 

 صورت می گیرد
 در شرایط سخت جوی با مشکل روبرو هستیم.

 تأمین نور
ه علت فرو رفتن در دل خاك به صورت غیر مستقیم و با ب

 استفاده از راهکارهای مناسب صورت می گیرد.
 قابلیت استفاده مستقیم از نور خوشید

 و تعمیر میزان

 داری نگه
به علت وجود سطح پوششی خاك مانع ارتباط مستقیم 

 ساختمان با عوامل جوی می گردد و بسیار کاهش می یابد.

مستقیم پوسته ساختمان با عوامل جوی، زودتر  به علت تماس

 مورد آسیب قرار می گیرد.

 موقعیت
اجرای سازه این نوع ساختمان به جنس خاك و پایین بودن 

 سطح آب زیر زمینی مرتبط است.
 به نسبت ساختمان خاك پناه از شرای بهتری برخوردار است.

 ایمنی
بی در برابر خطر سیل گرفتگی و انفجار دارد ولی پناهگاه خو

 طوفان و جنگ های اتمی است.

در برابر بلایای طبیعی از استقامت کمتری برخوردار است ولی 

 در صورت آتش گرفتگی راه فرار مناسب تر است

 مناسب تر است احساس خفگی و ترس از مبحوس شدن افراد. مسائل روانی

شرایط آب و 

 هوایی

. ولی در به دلیل رطوبت و نبود تهویه دچار مشکل است

شرایط آب و هوایی ناملایم احساس آسایش بیشتری فراهم 

 است

وجود تهویه مناسب و طبیعی و به صورت مستقیم. ولی در 

 شرایط آب و هوایی نا ملایم آسایش حرارتی فراهم نمی باشد.
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