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 : شهر خرمدره(مطالعه)نمونه مورد  بر كيفيت زندگي رويي شهريپراكندهبررسي تاثيرات 
 

  لادن مصطفي زاده
 کارشناس معماری، کارشناس ارشد برنامه ریزی شهری

Ladan_mostafazadeh@yahoo.com     

 
 چکيده 

-رویي شهری بر کيفيت زندگي تاثير ميآن است که آیا پراکنده مقاله،در این  سئوال اصلي مطرح شده

باشند، تا چه اندازه است؟ رویي ميگذارد و تاثيرپذیری کيفيت زندگي در شهرهایي که تحت تاثير پراکنده

از مطالعه و بررسي نظریات، رویکردها و مفاهيم در خصوص پدیده پراکنده رویي  پس منظور، بدین

ی و کيفيت زندگي، به بررسي تجارب جهاني در زمينه پراکنده رویي و کيفيت زندگي پرداخته شد و شهر

آورنده های سنجش آنها مورد بررسي قرار گرفت. در ارزیابي نمونه موردی ابتدا عوامل به وجودشاخص

 13ررسي رویي شهری توسط برویي در شهر خرمدره مورد بررسي قرار گرفت و سپس پراکندهپراکنده

های فشرده و آن به محله هایسي قرار گرفت و محلهگانه شهر خرمدره مورد برر 12شاخص در محلات 

ای براساس شاخص و طراحي پرسشنامه 19بندی گردید و همچنين کيفيت زندگي توسط پراکنده تقسيم

های ز محلها 11و  1 هایشهر خرمدره )محلههای انتخابي شاخص و پر کردن آن در محله 19این 

ها بر اساس فرمول کوکران . تعداد پرسشنامهارزیابي شدهای فشرده(  از محله 8و  6 هایپراکنده و محله

عدد رسيد و با استفاده از این  130محله شهر خرمدره به  4مورد محاسبه قرار گرفت و تعداد آن در 

سازی به بررسي و خلاصهپس تکنيک به گردآوری اطلاعات نمونه آماری مورد نظر پرداخته شد. س

شد و و نمودارها( پرداخته  هابا استفاده از ابزارهای آمار توصيفي )جدول پرسشنامههای حاصل از داده

و نتایج آن  مورد تحليل قرار گرفت ایپرسشنامهداده های  ،های آمار استنباطيبا استفاده از تکنيک نهایتا

من ویتني، های به کار رفته شامل: آزمون . تحليلشداده با سطح اطمينان مشخصي به جامعه تعميم د

 .باشدمي LISREL 8.5افزارو تحليل عاملي با استفاده از نرم SPSS16افزار با استفاده از نرم tآزمون 

( بالاتر از کيفيت زندگي 2.5نتایج تحقيق نشان مي دهد که کيفيت زندگي در حوزه پراکنده )با ميانگين 

 درصد قرار دارد. 95( با اطمينان 2.22)با ميانگين  در حوزه فشرده

 

 رویي شهری، کيفيت زندگي، تحليل عاملي، شاخص، شهر خرمدره.پراکندهواژگان كليدي: 
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  :مقدمه

ر سطح احت، درهمزمان با دیدگاههای نوگرایي و گسترش صنعتي و دستاوردهای بشر در زمينه اتومبيل و دسترسي آسان و 

 ود اعم ازخورد نظر مهای های ارتباطي شد تا انسان بتواند با حداقل زمان ممکن به مکانسازی و شبکهع به جادهوسيعي شرو

ر جمعيتي د ه تراکمکهای تفریحي و غيره دست یابد و در کنار این عامل، افزایش جمعيت نيز باعث شد محل کار، خانه، مکان

ها ند تا انسات هم داه مخاطره بيافتد و در واقع تمامي این عوامل دست به دسها بدرون شهرها افزایش یابد و آسایش انسان

در پي  ی هميشهریزان شهررویي شهری در شهرها اتفاق افتد و از طرفي برنامهجذب حاشيه شهرها شوند و پدیده پراکنده

، د داردوجویران شهرنشين که در ابودند. با توجه به افزایش جمعيت افزایش سطح کيفي محيط زندگي شهری و شهروندان مي

ا را تحت هگي انسانفيت زندله خواه یا ناخواه کيارویي در شهرهای ایران امری اجتناب ناپذیر است و این مسبروز پدیده پراکنده

 .دهدتاثير قرار مي

رسي قرار را مورد بر موضوعاین  باشد وشهروندان ميرویي شهری بر کيفيت زندگيحاضر در پي بررسي تاثيرات پراکنده مقاله

رائه اواند به تمي مقالهتواند چه نوع تاثيراتي بر روی شهر داشته باشد. انجام این دهد که شکل گسترده شهری ميمي

 راهکارهایي منجر شود که باعث افزایش کيفيت زندگي در مناطق تازه گسترش یافته شهری شود.

 
 گسترش پراكنده شهري

های شهری وارد شده است و امروزه در پژوهش " 1رویيپراکنده "ای است که در نيم قرن اخير در قالب گسترش افقي شهر واژه

-ميموضوع محوری اکثر سمينارهای شهری در کشورهای توسعه یافته است. سابقه کاربرد این اصطلاح به اواسط قرن بيستم 

ها، بسط فضاهای شهری در آمریکا رونق بزرگراه سامانهوسعه رویه از اتومبيل شخصي و تی بيکه در اثر استفاده . زمانيرسد

 پخش بدون نظارتای به معنای ریزی شهری و منطقهدر فرهنگ واژگان برنامه "رویيپراکنده "(. واژهHess, 2001گرفت )

های زودهنگام زمين های پایين زمين، تبدیلهای توسعه نيافته است و معمولا به تراکمبر روی زمين روستایي یا زمين گسترش

شود رویه توسعه به بيرون از شهر گفته ميهای شهری و گسترش بيهای جنگلي به کاربریکشاورزی روستایي یا زمين

وجود آمدن این پدیده در سایر کشورها، در مناطق مختلف جهان تعاریف مختلفي از این پدیده بيان شده ه(. با ب1389)اسدی،

 گردد:باشند. برای درک بهتر این پدیده در ذیل بعضي از تعاریف ارائه شده بيان ميوجه اشتراک مي ی آنها دارایاست که همه

رویي شهری به معني الگوی گسترش کالبدی کم تراکم شهرها، تحت شرایط بازار و عمدتا درون اراضي کشاورزی پراکنده

بيرون شهر و الگوهای کاربری زمين کم تراکم که وابسته به  یآميز یا گسترش رویهباشد. به عبارت دیگر، رشد شتاباطراف، مي

ی خدمات هستند، گسترش رویه انرژی و زمين هستند و همچنين نيازمند سهم زیادی از جاده برای توسعهماشين و مصرف بي

انند که طي آن، درویي را فرایندی مي(. احمدی و همکاران، پراکنده1390افقي تعریف شده است )حسيني اميني و همکاران،

شود و گسترش کالبدی شهر های روستایي و کشاورزی مجاور پخش ميشهر در سطح گسترده در اراضي پيراموني و زمين

(. 1389گيرد )گسترش کالبدی شهر با تراکم بسيار پایين( )احمدی و همکاران،سرعتي بيش از رشد جمعيت به خود مي

و حتي شهرهای کوچک است که  کلانشهرهااند که به معنای رشد سریع و پراکنده دزاده، پراکنش افقي را اصطلاحي ميعباس

را گسترش شهر در اطراف و  رویيپراکنده(. هادلي نيز 1389در برخي موارد تا نواحي روستایي کشيده شده است )اسدی،

ده در سطح شهر تعریف نموده است برنامه و کنترل نشحاشيه شهرها و به سمت روستاها، یا در طول بزرگراهها و یا گسترش بي

(Hadly,2000)پراکنش افقي عبارت "کند کنش افقي را اینگونه تعریف مي. زنگنه شهرکي نيز در پایان نامه دکتری خود، پرا

ای خارج از ها، در طول شاهراهها و مناطق حومهاست از گسترش پراکنده و خود اتکا به بيرون از مرکز متراکم شهرها و دهکده

وقفه، توسعه غيرمتداوم جهشي و استفاده ناکارآمد از رویه از زمين، توسعه یکنواخت بيای که به معني استفاده بيهر یا واژهش

باشد که گرد هم آمدن های انساني مي(. پراکنش افقي الگوی نسبتا جدیدی در سکونتگاه1390شهرکي،)زنگنه "زمين است

 ,Ewingباشد )ی شکل تجاری ایجاد شده است و معلول کاربرد وسيع اتومبيل ميهای نوارمساکن با تراکم کم و توسعه
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(. برخي محققين دیگر پراکنش افقي را عبارت از توسعه کم تراکم، پراکنده، تنک و جسته و گریخته شهری، توسعه 1997

های شخصي ا تسلط اتومبيلهای خارج از محدوده و نواحي کم تراکم حومه شهری همرا بناپيوسته و گسترش به طرف عرصه

 (.Wassmer, 2002اند )ونقل دانستهدر حمل
 

 2كيفيت زندگي

(. 1390گفته مي شود )شریفي ، "ميزان شایستگي زندگي فرد که انتظارات اساسي وی را برآورده کند"کيفيت زندگي به 

کان و ارزیابي ذهني آنها از شرایط های مشترک ساکنان از تجربه در مساخت ویژگي"مفهوم جامع کيفيت زندگي از عبارت 

(. تعریف درست و کاملي برای کيفيت زندگي وجود ندارد. سازمان Hikmat et al, 2009گرفته شده است ) "ساخته شده

کند. کيفيت زندگي بهداشت جهاني، کيفيت زندگي را در رسيدن به شرایط بهتر فيزیکي، رواني و اجتماعي مردم تعریف مي

تواند معاني گوناگوني داشته باشد برای مثال برای تعریف و مفهوم یکساني ندارد و با توجه به حوزه کاری ميبرای همه مردم 

 ,M.fayersکند )ریز شهری، دسترسي به فضای سبز و دیگر امکانات شهری درجه کيفيت زندگي را مشخص ميیک برنامه

2000Machin, ی سر و کار دارد و از تمرکزش بر روی نيازهای مسکن بد، کيفيت زندگي با ابعاد جدید 3(. از نگاه کمبل

پوشاک بد و تغذیه بد به سوی نيازهای همه مردم به برابری، مشارکت، احترام، چالش و رشد فردی روی گردانده است. انقلاب 

به رشد ارضای  توقعات رو به افزایش تنها اشتياقي برای داشتن یک خانه بزرگتر و یا ماشين دوم نيست بلکه تقاضای رو

باشند، نيازهایي به تجربه زندگي بزرگتر و بيشتر ارضا کننده. نيازهایي است که اساسا مادی نيستند بلکه نيازهای اوليه روح مي

 Campbellکند )گذارد اشاره ميکمبل به هر دو نياز مادی و معنوی که اعتقاد دارد بر روی کيفيت زندگي آمریکایي اثر مي

et al, 1976.) نگرند. این امر اقتصاددانان، دانشمندان علوم اجتماعي و دولتمردان هر کدام از دیدگاه خاصي به این مقوله مي

گيرند که از تغذیه و پوشاک گرفته تا های مربوط به کيفيت زندگي طيف وسيعي را در بر ميشود که شاخصاز آنجا ناشي مي

شود. اگر چه کيفيت زندگي در بعضي از منابع به ی پيرامون را شامل ميهای بهداشتي، محيط اجتماعي و محيط مادمراقبت

شود. در های کيفيت زندگي را شامل ميسطح زندگي ترجمه شده است ولي سطح زندگي و پيشرفت مادی فقط یکي از پایه

طح درآمد مردم، شرایط گردد. تغيير در سباشد که از چندین متغير متاثر ميواقع مفهوم کيفيت زندگي یک متغير مرکب مي

زندگي، وضع سلامت، محيط، فشار روحي و رواني، فراغت، شادماني خانوادگي، روابط اجتماعي و چندین متغير دیگر نظير آن 

(. در تعریف کيفيت زندگي اقتصاددانان 1385کند )جاجرمي و کلته، به شکل مرکب، کيفيت زندگي و تغييرات آن را تعيين مي

-که پژوهشگران شهری سعي کردههای اقتصادی مثل درآمد و قيمت مسکن دارند، در حاليستفاده از شاخصبيشتر گرایش به ا

مثل آب و هوا، آسایش محيط، امنيت، دسترسي و خدمات  "ایغير مبادله"اند که کيفيت زندگي را بر اساس کالاهای عمومي 

های جدید و دسترسي به زندگي را به پيشرفت فناوریکنند. همچنين کساني مثل کاستلز مفهوم کيفيت عمومي تعریف مي

ورزد و از تحميل دهند. گرایش جدید بيشتر به کيفيت زندگي با توجه به شرایط بومي و محلي تاکيد مياطلاعات نسبت مي

به های مربوط کند. به همين دليل امروزه در کشورهای پيشرفته غربي موضوع شاخصروشهای دستوری و یکسان پرهيز مي

پایداری و کيفيت زندگي بسيار بسط پيدا کرده و موضوعاتي مثل ميزان رضایت شهروندان از جامعه محلي، ميزان استفاده از 

وسایل نقليه شخصي، ميزان دسترسي به فضاهای باز، شيوه سفر کردن به مدرسه، کيفيت هوا، آلودگي صدا، ميزان اراضي 

دارد و در هر زمان و در هر  پویا(. کيفيت زندگي یک حالت 1390است )شریفي ، حفاظت شده و مانند اینها را در بر گرفته

لحظه از زندگي افراد تغييرپذیر است و از نوعي برهم کنش با محيط ناشي مي شود. کيفيت زندگي از نظر افراد مختلف متفاوت 

 (.Arasalara, 2009است ولي ساختار اصلي آن در بين همه افراد یکسان است )
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  :تحقيق روش
های رویي و کيفيت زندگي و مطالعات موردی، روشهای وسيع نظری در زمينه پراکندهدر مقاله حاضر به سبب مباحث و زمينه

متفاوتي به کار گرفته شده است. در این مقاله ابتدا از روش قياسي استفاده شده است به این صورت که با بررسي دیدگاهها و 

های رویي و کيفيت زندگي و استخراج نتایج آنها، خصوصيات و ویژگيی گسترش شهر، پراکندهمينهتحقيقات انجام گرفته در ز

آوری اطلاعات، تهيه چارچوب نظری، رویي و کيفيت زندگي حاصل شده است. جهت جمعاصلي جهت بررسي پدیده پراکنده

ادی و مراجعه به منابع و ماخذ موجود بررسي تفکرات و دیدگاههای مختلف و همچنين شناخت شهر خرمدره از روش اسن

استفاده شده است. در بخشي از این مقاله که مربوط به نمونه موردی است از روش ميداني استفاده شده است و در ادامه از 

ت سعي شده است به نتایج واحدی دس SPSSافزار و تحليل آنها  با نرم GIS ها و اطلاعات توسط نرم افزارطریق استخراج داده

یافته شود که قابل تعميم به موارد مشابه باشد که در این مرحله در واقع از روش استقرایي استفاده شده است. فن مورد 

روش انتخاب محلات به صورت تصادفي  باشد.استفاده جهت تحليل و ارزیابي آمار و اطلاعات موجود، روش تحليل عاملي مي

یکسان بودند. حجم های پراکنده و فشرده دو به دو دارای مساحت تقریبااز حوزه ساده بوده بوده به طوریکه محلات انتخابي

رویي (، مراحل بررسي پراکنده1در نمودار زیر )نمودار شماره  محاسبه شده است. 4عدد بر اساس فرمول کوکران 130نمونه 

 شود:شهری در مقاله دیده مي

 

 رويي شهريمراحل بررسي پراكنده: 1شماره  نمودار

 

 1395ماخذ: پردازش های مقاله ،

 

 شود:(، مراحل بررسي کيفيت زندگي در مقاله دیده مي2در نمودار زیر )نمودار شماره   
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 مراحل بررسي كيفيت زندگي: 2شماره  نمودار

 

 1395ماخذ: پردازش های مقاله ،

 

 شود:کيفيت زندگي در مقاله دیده ميشهری و  رویيارتباط بين پراکنده(، مراحل بررسي 3در نمودار زیر )نمودار شماره 

 رويي شهري و كيفيت زندگيمراحل بررسي ارتباط بين پراكنده: 3شماره  نمودار

 

 1395ماخذ: پردازش های مقاله ،
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 شناخت محدوده مورد مطالعه

جنوب شرقي شهر زنجان قرار  کوه در شمال شهر ابهر و درای ميان دو رشتهشهر خرمدره در استان زنجان واقع است و در جلگه

ای گرفته است. این شهر در حد فاصل استان زنجان با استان قزوین قرار دارد. این شهر مانند سایر نقاط استان زنجان منطقه

 باشند.کوههای شمال خرمدره جداکننده دشت قزوین از استان زنجان ميکوهستاني است. رشته

 

  خرمدره موقعيت شهر: 1نقشه شماره 

 

موقعيت شهرخرمدره در استان زنجان                              موقعيت استان زنجان در کشور                                         

 1385توسعه،ماخذ: فجر 

 

 شود:رویي شهری و کيفيت زندگي در مقاله دیده ميپراکنده (، مراحل بررسي ارتباط بين3در نمودار زیر )نمودار شماره 

 بندي شهر خرمدره: محله2نقشه شماره 

 
 1385توسعه،ماخذ: فجر 
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  :يافته ها
 

 رويي شهري در شهر خرمدرههاي تحليل سنجش ميزان پراكندهگيري شاخصاندازه

خالص، تراکم رویي شهری در شهر خرمدره شامل تراکم جمعيتي خالص و نايزان پراکندهشاخص های انتخابي برای سنجش م

های تجاری و صنعتي، ترکيب های مسکوني، ترکيب کاربریساختماني و ساختماني مسکوني، تراکم ساختماني، ترکيب کاربری

های چک، متوسط مساحت واحدهای شهری کوهای خاص، درصد بلوکهای تفریحي و توریستي، ترکيب کاربریکاربری

 گيرد.گيری قرار ميها در واحد سطح مي باشد که مطابق جدول زیر مورد اندازهمسکوني، متوسط اندازه بلوک

 انتخابي شهر خرمدره هايحوزهرويي شهري در هاي انتخابي براي سنجش ميزان پراكندهگيري شاخص: اندازه1جدول شماره 

تراكم  محله

جمعيتي 

 خالص

اكم تر

جمعيتي 

 خالصنا

تراكم 

ساختماني 

 مسکوني

تراكم 

 ساختماني

نسبت تعداد 

هاي واحد

مسکوني به 

 سطح كل

تركيب 

-كاربري

هاي 

 مسکوني

تركيب 

-كاربري

هاي 

تجاري و 

 صنعتي

تركيب 

هاي كاربري

تفريحي و 

 توريستي

تركيب 

هاي كاربري

 خاص

درصد 

-بلوک

هاي 

شهري 

 كوچک

متوسط 

مساحت 

هاي واحد

 مسکوني

توسط اندازه م

ها در بلوک

 واحد سطح

1 186 58 84.43 89.26 13.55 0.29 0.032 0.013 0.00008 11.1 215.26 370.86 

2 207 74 73.37 76.7 19.66 0.39 0.017 0.012 0.069 56.8 195.79 312.59 

3 169 74 74.86 79.38 19.07 0.43 0.014 0.001 0.001 48.57 226.85 283.84 

4 216 111 73.12 77.43 24.35 0.51 0.018 0.008 0.003 39.02 213.75 306.83 

5 329 77 78.52 81.92 15.55 0.23 0.027 0.065 0.0006 19.51 147.64 281.24 

6 410 145 72.15 71 29.42 0.34 0.010 0.020 0 23.07 116.7 155.94 

7 384 87 77.18 78.67 17.73 0.23 0.034 0 0.0001 29.41 130.64 254.27 

8 387 173 77.11 80.82 34.36 0.46 0.017 0.0001 0.00007 38.7 135.02 170.58 

9 249 93 75.66 79.37 18.64 0.35 0.016 0.007 0.0015 21.67 184.52 278.15 

10 177 49 77.94 79.58 13.47 0.29 0.017 0.001 0.0004 39.02 214.8 360.45 

11 69 6 93.12 67.69 0.33 0.08 0.65 0.021 0.0206 46.43 2629.4 15724.93 

12 156 22 57.8 60 4.99 0.12 0.028 0.027 0.0391 20.51 257.37 1038.16 

 1385توسعه،ماخذ: فجر 

 

 هاي شهر خرمدره بر اساس پراكندگي توسط مدل تحليل عامليدرجه بندي محله

های شهر خرمدره به صورت جدول زیر درجه بندی عاملي، محله های انتخابي و با استفاده از مدل تحليلپس از بررسي شاخص

 شوند:مي

 روييشاخص هاي پراكندهشهر خرمدره بر اساس  يهامحله يبند: درجه2جدول شماره 

 روييدرجه پراكنده محله روييدرجه پراكنده محله

  9درجه  7  4درجه  1

  10درجه  8  6درجه  2

  11درجه  9  7درجه  3

  3درجه  10  5 درجه 4

  1درجه  11  8درجه  5

  2درجه  12  12درجه  6

 1395ماخذ: پردازش های مقاله ،

 شود:بندی انجام شده در جدول بالا به صورت تصویری در نمودار زیر دیده ميدرجه
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 روييشاخص هاي پراكندهشهر خرمدره بر اساس  يهامحله يبند: درجه4شماره  نمودار

 

 1395های مقاله ، ماخذ: پردازش

 

 تکميل پرسشنامه و سنجش ميزان كيفيت زندگي در شهر خرمدره

فرزند و بيشتر، ميزان بازیافت، متوسط  4شاخص های انتخابي برای سنجش کيفيت زندگي شامل درصد خانوارهای دارای 

-زیر اندازه 4مطا بق جدول شماره  11و 8و  6و 1ميزان رضایت از زندگي و ... مي باشند که با استفاده از پرسشنامه در محلات 

محله انتخابي از محلات فشرده و پراکنده انتخاب گردیده به صورتي که دو به دو دارای  4گيری قرار گرفت. لازم به ذکر است 

 مساحت های حدودا یکسان هستند.

 هاي برداشت پرسشنامهموقعيت محله: 3نقشه شماره 

 1385توسعه،اخذ: فجر م 

 شود:های انتخابي مشاهده ميهای کيفيت زندگي در محلهگيری شاخصدر جدول زیر، اندازه
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 ر خرمدرهدر شه گيري شاخص هاي كيفيت زندگي: اندازه2 هرجدول شما

 

 1395ماخذ: پردازش های مقاله ،

 در شهر خرمدره گيري شاخص هاي كيفيت زندگي: اندازه2 هرجدول شماادامه 

 درصد فراواني شرح

 ميزان بازيافت

 درصد فراواني

ميزان احساس 

رضايت از 

 زندگي

درصد 

 فراواني

متغير امنيت 

 در روز

درصد 

 فراواني

متغير امنيت 

 در شب

درصد 

 فراواني

 متغير

امکانات 

 ورزشي

درصد 

 فراواني

 متغير

امکانات 

 آموزشي

درصد 

 فراواني

 متغير

امکانات 

 فرهنگي

 

 درصد فراواني

امکانات  متغير

بهداشتي و 

 درماني

 

حوزه پراکنده 

با های محله)

گي پراکند

 بيشتر (

 7/25 4/32 9/14 27 2/16 7/2 6/17 6/21 خيلي کم

 6/17 4/28 8/33 8/37 3/20 5/9 5/13 9/14 کم

 6/48 5/36 6/44 7/29 3/24 5/36 8/33 6/48 تا حدودی

 4/5 4/1 4/5 4/5 3/24 7/29 4/28 8/10 زیاد

 4/1 0 0 0 2/12 6/21 8/6 4/1 خيلي زیاد

 4/1 4/1 4/1 0 7/2 0 0 7/2 پاسخبي

حوزه فشرده 

با های محله)

پراکندگي 

 کمتر (

 5/26 8/38 8/40 3/67 2 1/6 3/14 6/30 خيلي کم

 8/38 8/38 7/32 4/20 3/14 2/8 2/10 6/28 کم

 6/28 3/16 4/22 2/12 9/42 5/26 8/40 6/30 تا حدودی

 1/6 0 0 0 6/30 49 3/16 1/4 زیاد

 0 0 0 0 2/10 2/10 4/18 0 خيلي زیاد

 0 1/6 1/4 0 0 0 0 1/6 پاسخبي

 درصد فراواني شرح

ميزان  متغير

استفاده از 

حمل و نقل 

 عمومي

 درصد فراواني

پارک و  متغير

 فضاي سبز

درصد 

 فراواني

 متغير

كيفيت پارک 

 و فضاي سبز

درصد 

 فراواني

 متغير

پاكيزگي و 

بهداشت 

 منطقه

درصد 

 فراواني

متغير 

 كيفيت

معابر و 

 هاخيابان

درصد 

 فراواني

متغير وجود 

هاي فعاليت

 مزاحم

درصد 

 فراواني

متغير 

كيفيت 

 هاساختمان

 درصد فراواني

امکانات  متغير

 تفريحي

حوزه پراکنده 

با های محله)

گي پراکند

 بيشتر (

 4/51 5/13 2/16 23 7/25 1/54 1/54 3/20 خيلي کم

 1/35 6/21 8/33 1/35 1/31 27 9/18 4/28 کم

 8/10 1/54 27 3/20 4/32 5/13 9/18 7/29 تا حدودی

 7/2 8/6 2/12 8/10 1/8 1/4 4/5 5/13 زیاد

 0 1/4 8/10 8/10 0 0 4/1 8/6 خيلي زیاد

 0  0 0 7/2 4/1 4/1 4/1 پاسخبي

 2/59 6/28 7/32 8/40 9/42 2/61 3/63 7/32 خيلي کمحوزه فشرده 
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 1395ای مقاله ،ماخذ: پردازش ه

 

 در شهر خرمدره گيري شاخص هاي كيفيت زندگي: اندازه2 هرجدول شماادامه 

 1395ماخذ: پردازش های مقاله ،

-فشرده( توسط آزمون ناپارامتري من هاي پراكنده وهاي انتخابي )حوزههاي كيفيت زندگي در محلهمؤلفه ميانگين مقايسه

 ويتني

ه شود. سؤالي کهایي که در پرسشنامه بدان اشاره شده استفاده ميای انتخابي از مؤلفههبرای سنجش کيفيت زندگي در محله

گر آیا با یکدی وفشرده و پراکنده به یک صورت بوده  پردازد که کيفيت زندگي در حوزهباشد بدین موضوع ميدر اینجا مطرح مي

ميانگين  وفشرده  ين کيفيت زندگي در حوزهن )ميانگداری تفاوت بين دو ميانگيتفاوت دارند. در نتيجه جهت تعيين معني

 ستفاده نمود.های مقایسه ميانگين اونبایست از آزمپراکنده( مي کيفيت زندگي در حوزه

در این مقاله به این دليل که هر پاسخگو در تنها یکي از دو شرایط مورد بررسي )حوزه فشرده یا پراکنده( اعلام نظر نموده و 

 5های پرسشنامه نيز با توجه به آن که از طيف ليکرت شود. نوع دادهرار گرفته است، دو نمونه مستقل ایجاد ميمورد آزمون ق

باشد، حاصل شده است بنابراین ها نسبت به یکدیگر مشخص ميای که در آن ارجحيت پاسخهای چند گزینهتایي و یا پاسخ

 نمایند. ای( پيروی ميرتبهها از مقياس ترتيبي )توان نتيجه گرفت که دادهمي

ها های موجود بين ميانگينگيری برای انتخاب آزمون مناسب آماری برای بررسي تفاوتمباحث مذکور و مطالعه نمودار تصميم

های شود با توجه به وجود دو گروه مستقل با دادهباشد. از این رو نتيجه ميرهنمود بسيار خوبي برای انتخاب آزمون مي

 باشد.های ناپارامتری ميباشد که از انواع آزمونمي 5ویتنيآزمون مناسب برای مقایسه ميانگين آزمون من ای،رتبه

 ها در دو حوزهمؤلفه با مقياس ترتيبي مورد سنجش قرار گرفته به بررسي مؤلفه 19از آنجا که کيفيت زندگي مشتمل بر 

 شود. گونه مطرح ميشود. به طور کلي فرضيات مورد بررسي اینپرداخته مي

                                                           
5 - Mann-Whitney Test 

با های محله)

پراکندگي 

 ر (کمت

 7/32 6/28 6/30 4/22 4/20 5/24 5/26 6/30 کم

 1/4 7/36 4/22 3/14 5/24 1/6 1/4 6/30 تا حدودی

 2 1/6 2/10 2/10 2/12  1/6 1/6 زیاد

 0 0 2 1/4 0 1/4 0 0 خيلي زیاد

 2  2 2/8 0 0 0 0 پاسخبي

متغير  درصد فراواني شرح

 تعداد اعضاي خانواده

متغير  درصد فراواني شرح

 كيفيت هوا

های محلهحوزه پراکنده )

 گي بيشتر (پراکندبا 

با های محلهحوزه پراکنده ) 9/18 نفر 3کمتر از 

 بيشتر ( گيپراکند

 5/9 نامناسب

 8/56 مناسب 5/40 نفر 4

 8/33 خيلي مناسب 6/17 نفر 5

 0 پاسخبي 8/6 نفر 6

 2/16 نفر و بيشتر 7

های محلهحوزه فشرده )

 با پراکندگي کمتر (

با های محلهحوزه فشرده ) 8/38 نفر 3کمتر از 

 پراکندگي کمتر (

 5/24 نامناسب

 49 مناسب 5/26 نفر 4

 5/24 خيلي مناسب 5/24 نفر 5

 2 پاسخبي 1/4 نفر 6

 1/6 نفر و بيشتر 7
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 های فشرده و پراکنده برابر است.ام کيفيت زندگي در حوزهi(: ميانگين ميزان مؤلفه H0فرض صفر)

 های فشرده و پراکنده  تفاوت دارد.ام کيفيت زندگي در حوزهi(: ميانگين ميزان مؤلفه H1فرض مقابل)

 :باشدها  به شرح ذیل ميای مؤلفهویتني برکه نتایج آزمون من

 هاي فشرده و پراكندهحوزههاي توصيفي به تفکيک : آماره3 هرجدول شما

 هامجموع رتبه هاميانگين رتبه تعداد شرح

 تعداد اعضای خانواده
 4962 05/60 74  پراکنده حوزه

 2664 37/54 49 فشرده حوزه

 ميزان بازیافت توسط خانواده
 4710 42/65 72 پراکنده حوزه

 2311 24/50 46 فشرده حوزه

ميزان احساس رضایت از 

 زندگي

 4444 05/60 74 پراکندهحوزه

 3182 94/64 49 فشرده حوزه

 کيفيت هوا
 4875 88/65 74 پراکنده حوزه

 2628 75/54 48 فشرده حوزه

 امنيت در روز
 50/4625 51/62 74 پراکنده حوزه

 50/3000 23/61 49 فشرده حوزه

 امنيت در شب
 4110 08/57 72 پراکنده هحوز

 3271 76/66 49 فشرده حوزه

 امکانات ورزشي
 5377 66/72 74 پراکنده حوزه

 2249 90/45 49 فشرده حوزه

 امکانات آموزشي
 50/5068 43/69 73 پراکنده حوزه

 50/2191 63/46 47 فشرده حوزه

 امکانات فرهنگي
 50/4707 49/64 73 پراکنده حوزه

 50/2432 88/52 46 فشرده حوزه

 امکانات بهداشتي و درماني
 4760 21/65 73 پراکنده حوزه

 2743 98/55 49 فشرده حوزه

 امکانات تفریحي
 4751 20/64 74 پراکنده حوزه

 2752 33/57 48 فشرده حوزه

کمبود خدمات تجاری و 

 خرید

 50/4679 10/64 73 پراکنده حوزه

 50/2823 62/57 49 فشرده حوزه

ميزان استفاده از حمل و 

 نقل عمومي

 50/4881 87/66 73 پراکنده حوزه

 50/2621 50/53 49 فشرده حوزه

 پارک و فضای سبز
 4715 59/64 73 پراکنده حوزه

 2788 90/56 49 فشرده حوزه

 کيفيت پارک و فضای سبز
 4591 89/62 73 پراکنده حوزه

 2669 79/56 47 فشرده حوزه

 پاکيزگي و بهداشت محدود
 50/4589 74/63 72 پراکنده حوزه

 50/2791 97/56 49 فشرده حوزه

معابر باریک و مشکل عبور 

 اتومبيل

 50/4801 89/64 74 پراکنده حوزه

 50/2338 97/51 45 فشرده حوزه

 های مزاحموجود فعاليت
 4969 15/67 74 پراکنده حوزه

 2534 79/52 48 فشرده حوزه

 هاکيفيت ساختمان
 50/5045 18/68 74 پراکنده حوزه

 50/2580 66/52 49 فشرده حوزه

 1395ماخذ: پردازش های مقاله ،
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آن در  p-valueویتني و مقدار من U، مقادیر آماره دبليو ویلکاکسون، مقادیر Zهای گوناگون شامل مقادیر آماره مقادیر آماره

های داری بين حوزهدهد که اختلاف معنينشان مي p-valueبرای  05/0ت که مقادیر بزرگتر از جدول بعدی آورده شده اس

باشد به معنای فرض صفر مبني بر برابری مؤلفه مورد  05/0کوچکتر از  p-valueفشرده و پراکنده وجود ندارد. اگر مقدار 

 باشد.مي هاهای پراکنده و فشرده و وجود تفاوت در این منطقهبررسي در حوزه

 

 ويتنيهاي آزمون من: آماره4 هرجدول شما

 ويتنيمن Uآماره  شرح
  Wآماره 

 ويلکاكسون
 (p-valueداري )عدد معني Zآماره 

 نتيجه آزمون

 رد فرض صفر 045/0 -006/2 2664 1439 تعداد اعضای خانواده

 رد فرض صفر 013/0 -490/2 2311 1230 ميزان بازیافت توسط خانواده

 عدم رد فرض صفر 441/0 -771/0 4444 1669 ن احساس رضایت از زندگيميزا

 عدم رد فرض صفر 059/0 -887/1 2628 1452 کيفيت هوا

 عدم رد فرض صفر 839/0 -203/0 5/3000 5/1775 امنيت در روز

 عدم رد فرض صفر 124/0 -538/1 4110 1482 امنيت در شب

 د فرض صفرر 000/0 -348/4 2249 1024 امکانات ورزشي

 رد فرض صفر 000/0 -708/3 5/2191 5/1063 امکانات آموزشي

 عدم رد فرض صفر 058/0 -895/1 5/2432 5/1351 امکانات فرهنگي

 عدم رد فرض صفر 135/0 -493/1 2743 1518 امکانات بهداشتي و درماني

 عدم رد فرض صفر 239/0 -177/1 2752 1576 امکانات تفریحي

 عدم رد فرض صفر 299/0 -040/1 5/2823 5/1598 ری و خریدکمبود خدمات تجا

 رد فرض صفر 034/0 -124/2 5/2621 5/1396 ميزان استفاده از حمل و نقل عمومي

 عدم رد فرض صفر 185/0 -325/1 2788 1563 پارک و فضای سبز

 عدم رد فرض صفر 289/0 -061/1 2669 1541 کيفيت پارک و فضای سبز

 عدم رد فرض صفر 276/0 -089/1 5/2791 5/1566 ت محدودپاکيزگي و بهداش

 رد فرض صفر 040/0 -052/2 5/2338 5/1303 معابر باریک و مشکل عبور اتومبيل

 رد فرض صفر 023/0 -266/2 2534 1358 های مزاحموجود فعاليت

 رد فرض صفر 011/0 -530/2 5/2580 5/1355 هاکيفيت ساختمان

 1395ه ،ماخذ: پردازش های مقال

 

های فشرده و پراکنده در باشد، بدین معناست که بين ميزان مؤلفه مورد بررسي در حوزه” فرض رد صفر“اگر نتيجه آزمون 

باشد، بدین معناست که بين ميزان مؤلفه ” عدم فرض رد صفر“داری وجود دارد و  اگر نتيجه آزمون تفاوت معني 05/0سطح 

 داری وجود ندارد.  تفاوت معني 05/0پراکنده در سطح های فشرده و مورد بررسي در حوزه

 

 ويتنيها توسط آزمون ناپارامتري مننتايج به دست آمده از تحليل پرسشنامه

های ميزان احساس رضایت از زندگي، کيفيت هوا، توان این گونه بيان داشت که کيفيت زندگي از نظر مؤلفهدر مجموع مي

مکانات فرهنگي، امکانات بهداشتي و درماني، امکانات تفریحي، کمبود خدمات تجاری و خرید، امنيت در روز، امنيت در شب، ا

داری های فشرده و پراکنده تفاوت معنيپارک و فضای سبز، کيفيت پارک و فضای سبز و پاکيزگي و بهداشت محدوده در حوزه

 ندارد. 

 4ای در جدول شماره های رتبهه و با توجه به ميانگينهای کيفيت زندگي تفاوت مشاهده شددر حالي که در سایر مؤلفه

 توان نتایج زیر را استنباط نمود:مي
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فشرده  ای بالاتری نسبت به حوزهپراکنده ميانگين رتبه در حوزه” تعداد اعضای خانواده“کيفيت زندگي در مؤلفه  -1

شود. که در این مورد به اکنده مشاهده ميپر تری در حوزهداشته است. در نتيجه از نظر مؤلفه مذکور کيفيت پایين

 پراکنده است. معنای تعداد فرزندان بيشتر در حوزه

ای بالاتری نسبت به حوزه پراکنده ميانگين رتبه در حوزه” ميزان بازیافت توسط خانواده“کيفيت زندگي در مؤلفه  -2

شود. که در این مورد پراکنده مشاهده مي هفشرده داشته است. در نتيجه از نظر مؤلفه مذکور کيفيت بالاتری در حوز

 پراکنده است. به معنای انجام بازیافت بيشتر در حوزه

فشرده داشته  ای بالاتری نسبت به حوزهپراکنده ميانگين رتبه در حوزه” امکانات ورزشي“کيفيت زندگي در مؤلفه  -3

شود. که در این مورد به معنای نده مشاهده ميپراک است. در نتيجه از نظر مؤلفه مذکور کيفيت بالاتری در حوزه

 پراکنده است. وجود امکانات ورزشي بيشتر در حوزه

فشرده داشته  ای بالاتری نسبت به حوزهپراکنده ميانگين رتبه در حوزه” امکانات آموزشي“کيفيت زندگي در مؤلفه  -4

شود. که در این مورد به وجود ده مشاهده ميپراکن است. در نتيجه از نظر مؤلفه مذکور کيفيت بالاتری در حوزه

 پراکنده است. امکانات آموزشي بيشتر در حوزه

ای بالاتری نسبت به پراکنده ميانگين رتبه در حوزه” ميزان استفاده از حمل و نقل عمومي“کيفيت زندگي در مؤلفه  -5

شود. که در این پراکنده مشاهده مي حوزه فشرده داشته است. در نتيجه از نظر مؤلفه مذکور کيفيت بالاتری در حوزه

 پراکنده است. مورد به معنای استفاده بيشتر از حمل و نقل عمومي در حوزه

ای بالاتری نسبت به پراکنده ميانگين رتبه در حوزه” معابر باریک و مشکل عبور اتومبيل“کيفيت زندگي در مؤلفه  -6

شود. که در این ه مذکور کيفيت بالاتری در حوزه پراکنده مشاهده ميفشرده داشته است. در نتيجه از نظر مؤلف حوزه

 پراکنده است. مورد به معنای وجود مشکل بيشتر در معابر در حوزه

فشرده  ای بالاتری نسبت به حوزهپراکنده ميانگين رتبه در حوزه” های مزاحموجود فعاليت“کيفيت زندگي در مؤلفه  -7

شود. که در این مورد به پراکنده مشاهده مي مؤلفه مذکور کيفيت بالاتری در حوزه داشته است. در نتيجه از نظر

 پراکنده است. های مزاحم بيشتر در حوزهمعنای وجود فعاليت

فشرده  ای بالاتری نسبت به حوزهپراکنده ميانگين رتبه در حوزه” هاکيفيت ساختمان“کيفيت زندگي در مؤلفه  -8

شود. که در این مورد به پراکنده مشاهده مي نظر مؤلفه مذکور کيفيت بالاتری در حوزه داشته است. در نتيجه از

 پراکنده است. های با کيفيت بالاتر در حوزهمعنای وجود ساختمان

 

 tهاي پراكنده و فشرده توسط آزمون پارامتري كيفيت زندگي در حوزه ميانگين مقايسه

بي سؤالات توان متغير کيفيت زندگي را حاصل ميانگين ارزیاپراکنده و فشرده ميهای برای مقایسه کيفيت زندگي در حوزه

توان آن را یک متغير ای نبوده و ميها در نظر گرفت. ميانگين حاصل دیگر دارای مقياس رتبهپرسشنامه درباره تمامي مؤلفه

 رد.های مستقل را در مورد آن به کار ببرای نمونه tکميّ در نظر گرفت و آزمون 

 

 
 

 هاحوزههاي توصيفي كيفيت زندگي به تفکيک آماره :5جدول شماره 

 انحراف معيار ميانگين تعداد شرح

 39/0 50/2 74 پراکنده هایحوزه

 40/0 22/2 49 فشرده هایحوزه

 1395ماخذ: پردازش های مقاله ،
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 tها توسط آزمون پارامتري نتايج به دست آمده از تحليل پرسشنامه

دهد که پاسخگویان عموماْ کيفيت زندگي را چندان ر ميانگين حاصله برای متغير کيفيت زندگي در دو حوزه نشان ميمقادی

( قرار گرفته 22/2فشرده ) ( بالاتر از کيفيت زندگي در حوزه50/2خوب ارزیابي ننموده و کيفيت زندگي در حوزه پراکنده )

 است.

 

 هاده يا فشرده بودن حوزهبررسي ارتباط بين كيفيت زندگي و پراكن

های پراکنده و فشرده( به جای ضریب همبستگي برای رابطه از گيری اسمي )همانند منطقهبرای متغيرهایي با مقياس اندازه

شود. همچنين، جهت رابطه )مستقيم یا معکوس( برای متغيرهای اسمي مفهوم مفهوم ميزان توافق یا همگوني استفاده مي

که یک متغير دارای مقياس اسمي )پراکنده و فشرده بودن حوزه( و متغير دیگر دارای مقياس نسبي )کيفيت ندارد. در حالتي 

بوده  691/0ها )فشرده/ پراکنده( برابر با شود. مجذور اتا برای کيفيت زندگي و نوع حوزهزندگي( باشد از مجذور استفاده مي

دهنده رابطه بسيار قوی بين دو + نشان1دهنده عدم وجود رابطه و صفر نشانگيرد. + تا صفر قرار مي1است. مجذور اتا در بازه 

باشد و نسبتا قوی مي توان نتيجه گرفت رابطه بين کيفيت زندگي و نوع حوزهمي 691/0متغير است. از این رو با توجه به مقدار 

 بر کيفيت زندگي تأثير دارد. نوع حوزه

 

 يت زندگيفيشهر خرمدره بر اساس ك يهامحله يبند: درجه6جدول شماره 

 درجه كيفيت زندگي محله درجه كيفيت زندگي محله

  9درجه  7  4درجه  1

  10درجه  8  6درجه  2

  11درجه  9  7درجه  3

  3درجه  10  5درجه  4

  1درجه  11  8درجه  5

  2درجه  12  12درجه  6

 1395ماخذ: پردازش های مقاله ،

 شود:ه در جدول بالا به صورت تصویری در نمودار زیر دیده ميبندی انجام شددرجه

 

 يت زندگيفيشهر خرمدره بر اساس ك يهامحله يبند: درجه5شماره  نمودار
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 نتيجه گيري

ای شهر خرمدره انجام گرفت هبا توجه به بررسي هایي که در زمينه تاثيرات پراکنده رویي شهری بر کيفيت زندگي در محله

این نتيجه حاصل شد که در شاخص های ميزان احساس رضایت از زندگي، کيفيت هوا،امنيت در روز، امنيت در شب، امکانات 

فرهنگي، امکانات بهداشتي و درماني، امکانات تفریحي، کمبود خدمات تجاری و خرید، پارک و فضای سبز، کيفيت پارک و 

داری وجود ندارد ولي در بقيه شاخص ها های فشرده و پراکنده تفاوت معنيو بهداشت محدوده در محلهفضای سبز و پاکيزگي 

شامل تعداد اعضای خانواده، ميزان بازیافت، امکانات ورزشي، امکانات آموزشي، ميزان استفاده از حمل و نقل عمومي، معابر، 

های فشرده و پراکنده وجود دارد به طوری که داری بين محلهوجود فعاليت های مزاحم و کيفيت ساختمانها، تفاوت معنا 

های فشرده است و های پراکنده بيشتر از محلهامکانات آموزشي، امکانات ورزشي، ميزان استفاده از حمل و نقل عمومي در محله

-ر کيفيت زندگي در محلههای پراکنده بالاتر است که این عوامل تاثيرات مثبتي بهمچنين کيفيت ساختمان ها نيز در محله

های پراکنده بالاتر از های پراکنده مي گذارند ودر مقابل آن تعداد فعاليت های مزاحم و همچنين تعداد اعضای خانواده در محله

های پراکنده شهر خرمدره اعمال مي کند های فشرده است که این دو عامل تاثيرات منفي را بر کيفيت زندگي در محلهمحله

های پراکنده سنگين تر از تاثيرات منفي آن است و در حالت کلي مي ین حال تاثيرات مثبت کيفيت زندگي در محلهولي با ا

( قرار 22/2های فشرده )( بالاتر از کيفيت زندگي در محله50/2های پراکنده )با ميانگين توان گفت که کيفيت زندگي در محله

درصد است پس قابليت تعميم به کل جامعه  95و چون  درصد  اطمينان آن  دارد )به نسبت تراکم کم در محلات پراکنده( 

 باشد.آماری را دارا مي
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