
 

 محیط در مشارکت اجتماعی سالمندان سازی مناسبتبیین نقش 

 

 محمدرضا اسدی
 معاون توانبخشی بهزیستی استان تهران 

  وحید راشدی

 مرکز تحقیقات سالمندی، دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی

 

 خلاصه
بلرای   یا منیات در حال حاضر با مشا ت زیادی رو به رو هستنی، که یای از ایع مشا ت، مواکع شلهری 

جامعله،   یو فرهنگل  یالی دیط فیبرایاس  عریف یازمات جهاکی بهیاشت، اگر مح. باشی میآکات های  فعّا یتّ
و  یاجتملاع  ی، زکلیگ یو آموزشل  یشلغل  یهلا  فرصلت ، یو بهیاشلت  یک  ، ایمات اجتماع و ع، حم امس

 یهلا  فرصلت  یعنل یدر دیترس همه افراد جامعله قلرار داشلته باشلی،      یحیو  لر ی ت ورزشی،  سهیفرهنگ
فیدیالی کله بله الاطر     های  اما یا منیات با محیودیتّ ،م شی  ایتی  س یدر جامعه به صورت برابر یزکیگ
از اکجام فعّا یتّ و ا قیلّت،   جسمی حرکتی اود، بودت اود بلاه به د ی  معلول بودت شهر های دیتمحیو

 .ماکنی میع ب  و کهایتاً مشارکت اجتماعی کار و زکیگی در محیط شهری
 یکت در ک. مشار0در یطوح گوکاگوت قاب  مشاهی  ایت:  یلکت اجتماعی یا منیات به طور کمشار

 عللق هملرا  بلا     یت بله معنلا  ک. مشلار 2یلا منی.   های  ماس یت شیت و فراواکیه به ماها چنی گرو  با  وجی
 اکلی  داد ات یود بردت یا منی از آت. مطا عات بسیاری کشلات  اام یف و به معنایاز وظا ای مجموعهت به یفعا 

روز س بلا اطلر بل   ال رابطله ع  یییل و  و  ی، اجتملاع یذهنل های  هجنبت یا منیات در همه ککه افدایش مشار
جسمی و رواکی دور  یا منیی دارد. با  وجه به موارد گلتله شلی ، ایلع م ا له بلر آت      های  یبیماربسیاری از 

 محیط در مشارکت اجتماعی یا منیات بپردازد. یازی منایبایت که به  بییع ک ش 
 محیط، مشارکت اجتماعی یازی منایبیا منی، : کلمات کلیدی
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