
 

 یتکوحر یافراد معلول جسم یبرا یمارو مع یرسازضوابط و مقررات شه

 
 

 شعله نوذری

لیسانس مهندسی معماری از دانشگاه شهید بهشتی، دانشجوی دکتری معماری پژوهشکده نظر و عضو هیئت علمی  فوق
 مرکز تحقیقات راه، مسکن و شهرسازی

 

 دهکیچ
د در جامعله ایلت. فلراهم آوردت    موجلو هلای   یگیلری از هملة  واکلای    رشی و  ویعه جوامع متنایب بلا بهلر   

ی مسلاوی بلرای اقشلار    هلا  فرصلت قاکوکی و بستر کا بیی منایب برای حضور فعال افلراد و ایجلاد   های  هزمین
 کارهای  ح ق ایع اهیاف ایت. و فضاهای شهری از جمله را  ها یااتماتمختلف در  ردد و دیتریی به 

 یهلا  یلااتمات ی از فضلاها و  یل ، ایتلاد  ملیطمحفراوات در  یا بیک ت اوجود مش ینوککت یدر وضع
افلراد معللول    یع موضلوع بلرا  یل ا ع یلااته ایلت.  ال ر ممیل موارد غ یرا به حیاق  ریاکی  و در برا یعموم

 معلو یلت ع گرو  از افراد جامعه بله ملرور   یه اک ای گوکهبه  شود می  ی بی یط بحراکیبه شرا جسمی حرکتی
الات اع موضوع به وجلود اشل  یه اک ی. در حا پنیارکی می یت زکیگ اع عام  در بروز مشی ر مهماود را 

 مربوط ایت.” معلول بودت شهر“ یا به عبار ی یا بیک
نلی   یر فدایر جنگ، ز د ه و  صادف با ییکظ ید بر اار وقوع یواکحیت و رشی شهرها و کیش جمعیبا افدا 

ات، ملادرات  کل ودکر یا منیات، یکظ یگریدای ه  گروع، یم. ع و  بر ایآمار افراد معلول درجامعه مواجه هست
د در جامعه یک شوکی می یتکت حریدچار محیود أموقت یلیه به دلاک یر افرادیو یا کودکه اا سکهمرا  با 
 لازم را کیارکی. کات  حرا ت و مواکع موجود، اما  مشیه به د ک کننی می یزکیگ
 کمایی می یاریرا  یرات شهریو می ریدات برکامه اد شی ، طراحات،یهای  یدیتری مواکع موجود در یبرری 

نلی.  یکما یریجلوگ یآ  یها طرحدر ی  اع مشیجاد آکها بود  و از بروز چنیعل  و عوام  ا ی ا در جستجو
ات برطلرف کملودت آکهلا را در وضلع موجلود      ال شتر امیب ی ا با مطا عه و برری شود میگر موجب ید یاز یو

افلراد معللول    یبلرا  یو معملار  یب و اب غ ضلوابط و م لررات شهریلاز   ی صو فراهم آورکی. ع و  بر آت با
مواکع موجود و مر لع کمودت آکها به  یرات، بررییا یو معمار یشهریاز یعا یشورا یاز یو جسمی حرکتی
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ع جهلت اقلیامات   یل ست  لا در ا یی  و ضروریمطرح گرد یرات شهریف طراحات و مییاز وظا یعنوات بخش
بلر ایلاس    ییهلا  حل   را ط ی ت و مواکلع موجلود در محل   امشل  یع م ا ه با برریل یدر ا .ردیلازم صورت پر

 ضوابط و م ررات مصوب ارائه اواهی شی.
، یقابل  دیلترس، ضلوابط و م لررات شهریلاز      ی، فضلا جسلمی حرکتلی  افلراد معللول   ها:  د:ا  یلک
 .پیاد  یرهایمس

 یتکحر یمعلول جسمافراد  یبرا یو معمار ینه ضوابط و مقررات شهرسازیشیپ ـ 3

 در معلللول افللراد حضللور مواکللع یع للر  بللدر  از یاللی معمللاری، و شللهری طراحللی در موجللود مشللا ت
 هملیع  د ی  به بسیار،های  ی واکای و ها قابلیت از براورداری علیرغم معلول افراد. ایت اجتماعی های فعا یت
 کیروهلای  از بهلر   بلی  کیلد  جامعله  و یهسلتن  روبرو شهری محیط  سهی ت به دیتریی و  حرک عیم با مواکع
 بازگرداکیلیت  واقلع  در جسلمی حرکتلی   معلول افراد کیازهای با شهر محیط یااتع یازگار. ایت آکات با  و 
 قابل   و منایلب  فضاهای طراحی زمینه در مطا عا ی که دکبال به. ایت فعا یت و زکیگی اجتماع، به افراد ایع

ی، مجموعه ضلوابط و م لررات   یع اکجام گردا ات یااتمات و مسی د  حکمردر  معلول افراد برای دیترس
و  یشهریلاز  یعا یب شلورا یبه  صلو  0308در یال  جسمی حرکتیافراد معلول  یبرا یو معمار یشهریاز
 ی.یری یمعمار
جسلمی  کخسلت ضلوابط و م لررات شهریلازی و معملاری بلرای افلراد معللول          یمتع  امیلی بلازکگر  

ب یبه  صلو  20/9/38خ یدر  ار یصاحبنظرات فن از یو کظر اواه یش ادبیرای  وپس از اکجام مراح حرکتی
ع مصلوبه قبللی و   یگدیویت آت جایخ فوق مصوبه و پیی و از  اریرات رییا یو معمار یشهریاز یعا یشورا
 ت ملاد آت لازم الاجرا گردیی.یرعا
بلار، ضلوابط و   یایلال   ی هلر پلنج  یموظف گرد یع و شهریازامصوبه فوق وزارت مس 0برایاس بنی  

ب ی صلو  یقرار دهلی و بلرا   یی مورد بازکگریاکات جیاط و امیع مصوبه را مطابق با شرایم ررات موضوع ا
کویس ویرایش   یویع پیش»ی. در ایع رایتا پروی   ح ی ا ی یشنهاد کمایپ یو معمار یشهریاز یعا یبه شورا

در مرکلد  ح ی لات را ،   « جسلمی حرکتلی  ول یوم ضوابط و م ررات شهریازی و معماری برای افراد معلل 
 عا ی ارائه گردد. به شورای یمساع و شهریازی به اجرا درآمی  ا پس از  صویب در کمیته علمی بازکگر

ع اص حات در یدر جهت  أم یو ا دامات قاکوک یح فنیصح یارهایع ضوابط ارائه معیع ایهیف از  یو 
آ لی بلود  ایلت و شلام  ضلوابط      هلای   هود و در  ویلع ها در وضلعیت موجل   یت دیترییلکییطح عبور و 
و ضلوابط   یعملوم  یهلا  یلااتمات  یطراح یلکضوابط  معابر، یازی منایب، یشهر یفضا یمطلوب طراح

 باشی. می معلولات یط شهر برایمح یازی منایبهای  ی وص

 یو معمار یشهرساز یعالیمصوبه شورا ـ 2
ع شلی   ی لیو  بنلی  هیله و   5ویلت آت در دو فصل  و   یط پد  بنی و مجموعه ضلواب  یشی  ط یمصوبه بازکگر

 ایت.
 یهلا  مجتملع  ،ییلاز  ک, شلهر یو در دیت شهریاز یآ  یها طرحه یلکع مصوبه در یا 0بر ایاس بنی 
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ا بخلش  یل و وابسته بله دو لت و    یدو تهای   دیتگاه  ویط انیاعم از ا ،شورکیرایر  یو یااتماک یوکامس
و  ریلدی  برکامله ه شلام  ضلوابط   کویت یمجموعه پ یکوضوع بنی ت ضوابط میه گردکی، رعای ه یاصوص
 ،اد یل یلوار  و پ  یار باط یها پ ، روها اد یت افراد معلول در یطح شهر از جمله پک  حری سه یبرا یطراح
ه یل لکبلود  و   یباشی، ا دامل  یم یدات شهری وقلگا  و  جه، اد  در یوار  رویمح  عبور عابر پ ،جیول رمپ

صلیور پرواکلله و کظللارت   ،بیضلوابط فللوق در مراحل  مختلللف  صللو   یوظلف بلله اجللرا مراجلع مسلل ول، م 
 اکی. ی یگرد

ع بنلی از  یل پلردازد بلر ایلاس ا    یموجود م یشهر یفضاها یازی منایبع مصوبه به ارائه ضوابط یا 2بنی 
 ری بله منظلو  یل اصل حات لازم با  ،ی ویعه شلهر  یها طرحی کظر در یا  جییه یی قب  از  هیمصوبه م رر گرد

 ی.یبه اجرا در آ یط منایب  ویط مراجع مس ول عمرات شهریبه شرا ط موجودیردت شراک ر  یککدد
ننلیگات  که یل  ه یرا بلرا  یعملوم  یهلا  یااتماته یلک یت ضوابط و م ررات در طراحیمصوبه رعا 3بنی 
ق یو دق حیصح یرا موظف به اجرا یو مراجع مس ول صیور پرواکه و کظارت یااتماک یفوق ا دام یها طرح

د ک، مراها هت ، ها ریتوراتر ی، کظها کاربریاز  یع بخش ضوابط و م ررات ااص برایآت کمود  ایت. در ا
 ارائه شی  ایت.ها  هکتابخاکو  یآیایشگاه ,ی, درماکیبهیاشت

ی یل موجلود با  یبخصلوص ادارات دو تل   یعملوم  یهلا  یلااتمات ه یل لکع بنی از مصلوبه،  یبر ایاس ملاد ا
 یوکیسل یمکق بله عهلی    یل دات  طبیل ص میق داد  شوکی.  شلخ یع کامه  طبییع آیط ایو با شرا شی  یازی منایب

شلور یلازمات   ک وزارت ,یع وشهریلاز اجاکبازات, وزارت مسل  بنیاد ,یستینیگات یازمات بهدیب از کماکمر
د یل ک یع و شهریلاز اع رایلتا وزارت مسل  یل بلود  و در ا  یبرکامه وبودجه و وزارت فرهنلگ و ارشلاد ایل م   

 ی.یسب کماکع ضوابط را از مراجع مربوطه یاعمال ا یع قاکوکیی   ضمیوظف گردم
 یضلوابط شلهر   3طبلق بنلی    یط شلهر یمحل  یلازی  منایلب هلای   ی وصل مصوبه، ضلوابط   0بر ایاس بنی 

 ی.یع کمایی ع یموارد فوق را هم ا دام 3وت بنی یسیمکه ای  مگر آکیاع م گرد یاریاات
بله وجلود    و ,کمایلی  ملی  یوکامسل  یهلا  یلااتمات ت ضوابط مر بلوط بله   یبر رعا  أکییع مصوبه یا 5بنی 

نلار  کقلرار دادت معللول در    ینله بلرا  یجلاد زم یو ا یوکاط مسل یمعللول در محل   یط ایت  ل فردیآوردت شرا
ع یل . ادهلی  ملی را ملی کظلر قلرار     ییات معملار یار گرفتع  مهک ق بهیعضو فعال از طر یکااکواد  به عنوات 
شلود مشلخص کملود  و پلس از      یطراح یه لازم ایت قاب  دیتریککوع یااتمات را  اابتیبخش از ضوابط 

 .پردازد می یقاب  دیتری یوکاواحی مس یک یح ضوابط مربوطه به طراحیآت به  شر
بلار بلا جللب کظلر     یایلال   5موظف ایت  ا هر  یع و شهریازاع مصوبه، وزارت مسیا 0بر ایاس بنی 

شور، ک، وزارت یع و شهریازااد جاکبازات وزارت مسیبن یستیمات بهدنیگات یازیب از کماکمر یوکیسیمک
و  یضلوابط و م لررات مصلوبه را ملورد بلازکگر      ییازمات برکامه و بودجه، وزارت فرهنگ و ارشلاد ایل م  

رات یل ا یو معملار ی شهریلاز  یعلا   یب بله شلورا  ی صلو  یی قرار داد  و برایاکات جیاط و امیق با شرای طب
 ی.یشنهاد کمایپ

ه کل ایت  یرد و کظر اواهاعمل یابیع، ارزیقواک یته فرعیمکمصوبه حاضر در واقع حاص    ش  3نی ب
 یلازم برا یو یازماک یو ادار یقاکوک یجاد ابدارهاید جهت ایک یشنهادا یبه ارائه پ 08مصوبه  یضمع بازکگر
 یتل کحر یاکلات جسلم  کا و یبلرا  یو معملار  یق ضلوابط و م لررات شهریلاز   یل و دق  ر یریعشبرد ی ح ق و پ
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نیگات یویت با حضورکمایاعمال ضوابط وم ررات پ یریگیپ یته دائمیمک  ایه از جمله آکها  شکپردااتنی 
فلوق  هلای   هکمیتل رااکله  یر کظلر ایلتاکیار ایلت و دب   یع مصوبه و زیا 3منیرج در بنی  یو دیتگاها ها یازمات
   اواهی شی.ایایتات  ش یستیدر یازمات بهد  ر دقیق

ه به منظلور  کآموزش ایت  یته فرعیمکد حاص    ش یک 01و  9و  8بنی  یعنیع مصوبه یا یاکیی پایه بن
ه وزارت کل شنهاد کمودکی یپ معلولات یو شهریاز یآگا  کمودت اقشار مختلف جامعه در مورد ح وق معمار

 یاکسلاک  یوریل ه با امور آموزش کک ییها یازماتر ی، وزارت آموزش و پرورش و یایفرهنگ و آموزش عا 
مسلت     یواحلی دریل   ر لازم را جهت گنجاکلیت ی یاب یا بیک یمر بط با طراحهای  هرشتدارکی، در  یار باط
ر یل غهلای   هرشلت آغلاز کملود  و در    جسمی حرکتلی افراد معلول  یبرا یس اصول و ضوابط طراحی یر یبرا

 یط بلرا یمحل  ازییل  منایلب ، ضلرورت  معللولات  یو معملار  ی، ح لوق شهریلاز  یا بلی ک یمر بط با طراح
 ی.یلدایاز دروس موجود ب یایآکات حی اق  در شرح  یدیتری

الود،  هلای   هبرکامل رات در یل ا یایل م  یجمهور یمایشنهاد شی یازمات صیا و ییامور فوق پ یدر رایتا
ت از یل را در جهلت حما  جسمی حرکتیافراد معلول  یط برایمح یازی منایبنه یدر زم یعمومیازی  آگا 

 رد.یحضور آکات در جامعه در کظر بگ یبرا یمساو یها فرصتجاد یا
کللوس و   ییرشلمار  یریربط در هنگام آمارگیزهای   دیتگاد و کشنهاد شی مراید پیمصوبه ک 01در بنی 

 ی.یه کمایرا  ه جسمی حرکتی معلولاتع، آمار و اط عات ااص امس
و فواص  ها   چرایار و اکیاز ی  اکتخاب صنی یم، دلایف، ملاهیویت ابتیا  عاریدر مجموعه ضوابط پ 

 افراد معلول ارائه شی  ایت. ییت و جابجاکلازم جهت حر
شام  ضوابط طراحی فضای شلهری،   جسمی حرکتیفص  اول، به ضوابط شهریازی برای افراد معلول 

محلیط شلهری بلرای افلراد      یلازی  منایلب هلای   یفضای شهری موجود و ضوابط  وص یازی منایبضوابط 
 ااتصاص یافته ایت. جسمی حرکتیدوم به ضوابط طراحی معماری برای افراد معلول معلول و فص  

، هلا  ورودیشلام    هلا  یلااتمات  کی عمومی و عناصلر مشلتر  ها یااتماتدر فص  دوم ضوابط طراحی 
بیار، آیاکسور، فضاهای بهیاشتی، ع ئلم و یلپس ضلوابط    ی، یطح شها پلهو پنجر (،  راهروها، بازشوها )در

 ارائه شی  ایت. یوکامس یها تماتیاا یطراح

 مفهوم فضای قابل دسترس ـ 1
هر کس حق دارد بیوت کیاز به کمک دیگرات به کیازهای محیطی اود در امور روزاکله دیتریلی داشلته    

در رفلت و آملیهای روزاکله کبایلی      جسلمی حرکتلی   واکات  باشی. بنابرایع به منظور حلظ ایت  ل فردی، کم
 کمک دیگرات باشنی.مجبور به ایتلاد  از 

افلراد معللول    یبلرا  یو معمار یا یااتمات قاب  دیترس در ضوابط و م ررات شهریازیمنظور از فضا  
ایت که ایتلاد  مست   کلیة افراد از آت فضا و  جهیدات معملاری دروت   یا یااتما ی، فضا جسمی حرکتی

یتی، هیچاوکله ملاکع حرکتلی بلرای دیتریلی      های ایمنی، امنیتی یا ملا ا  آت امااکپریر باشی و به جد مماکعت
 افراد به آت فضا و حرکت و فعا یت در دروت آت وجود کیاشته باشی.

  متلاوت از جمله بروز یواکح، یست. دلایسات کیاافراد هر جامعه  یو جسم یتکحر یتهایو قابل یی واکا
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ع یشلود. بنلابرا   ید مختللف مل  در افلرا  ییهلا  یا کلا واک یل  ی لواک  مکل موجب بروز  یو  زکیگیش یو حت یماریب
ع یل ی ایل هر فرد جامعه به صورت با  و  وجود دارد املا کبا  یه براکایت  یتیوضع یجسم یا کا واکی ی واک مک

 ت افراد در امور جامعه شود.کا قطع مشاریتها موجب منلع  شیت آکات یمحیود
هللا و  ییکا واکللاهللیف از قابلل  دیللترس بللودت،  للأمیع فرصللت بللرای هملله اقشللار جامعلله، فللارغ از        

آکها در جهت امااکپریری حرکت و جابجلایی مسلت   در یلطح شلهر و دیتریلی       یتکحر یها تیمحیود
کله در  لأمیع دیتریلی     یع کالاکی  لر  مهلم از  و  جهیلدات شلهری ایلت.    هلا  یااتماتعادلاکه و محترماکه به 

متغیر ایلت بنلابرایع فضلاها و     واکایی اکسات ایت که در طول عمر  بایست مورد  حاش قرار گیرد  وجه به می
ینی قاب  ایتلاد  های   گروای باشی که دیتریی به آکها به راحتی برای همة  بناهای یااته شی  بایی به گوکه

 باشی.
اعملال م لررات    کاات ضلروری در  لأمیع دیتریلی ایلت.     دیگرحلظ پیویتگی از مبیاء  ا م صی از  

کنلی کله در هلیچ     یی دارد و ایلت  ل فلردی را حللظ ملی    دیتریی در بناها و فضاهای شهری زملاکی کلارآ  
برای قاب  دیترس کردت فضلاها کله    ریدی برکامهای از مبیاء  ا م صی دچار اک طاع کگردد. به همیع د ی   ک طه

 زمات بایی مورد  وجه قرار گیرکی. عرض یاییگر و هم در طول هم و گام به گام بلاه هم

 یدسترستردد و لات و موانع کمش یبررس -0
ها موجب  یمنایب در مسیرهای  ردد و دیتری یشرایط طراح ینیب شیا عیم پیو  یایدیوجود اکواع مواکع ف

ا یل  یدات شهریبه  جه یاز اروج از یااتمات اود و دیتری یتکحر یها تیشود اغلب افراد با محیود یم
در  لردد و   یالی دیمواکلع ف  یبنلی   له ی عمومی و ایتلاد  از آکها باز بماکنی. شناات و طبها یااتماتورود به 
جاد آکهلا بلود  و بله    یعل  و عوام  ا یی  ا در جستجویکما یم یاریدات را یر افراد، طراحات و برکامه یدیتری

 یشلهر  یمواکع در فضلاها  یع ر مهمبپردازکی.  یع مواکعیاز بوجود آمیت چن یریبه منظور جلوگ ییچار  جو
 کمود: یبنی ر گرو ی وات به صورت ز یرا م

 روها پیاده -0-3
 چرایار وجود کیارد، یات عبور صنی اه امک یبه کحو روها پیاد عرض کامنایب  -
سلت، در  یک یافکل عبلور   یماکی  بلرا یی باقیه عرض ملک یبه کحو روها پیاد ر یدر مس یوجود مواکع ایای -
بلر  دراتللات و  اد، شلا  و  یل ، جلیول بللا ار للاع ز  ییرچللراغ بلرق، مصلا ح بنلا   یر  یل کظ یع ملورد ملواکع  یل ا

مختللف، باجله  لللع، صلنیوق پسلت، عناصلر       هلای   هدکل ر، یل ر بلا زکج ی، بستع مسرو پیاد نار کهای  هدراتچ
 عنوات کمود،  وات میوار و ماکنی آکها را یبرجسته از د

ات بلروز اطلر را   اه امک یبه کحو رو یوار و  روها پیاد ر یش از حی مجاز در مسیوجود اات ف یطح ب -
 ،یده میش یافدا

ش یات بلروز اطلر را افلدا   ال ه امکل  یبله کحلو   رو یلوار  و  رو پیلاد   یجیایاز یم مشخص برایکبود حر -
 ،دهی می

 یا چلر  بله راحتل   یل رپا یه در زک یو ایتلاد  از مصا ح کامنایب ماکنی مصا ح رو پیاد ف ک غدکی  بودت  -
 ،شوکی میجابجا 
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 ،رو پیاد ف کد  در یو وجود ینگ ر یلسازکعیم  -
کامنایلب بله صلورت     یلسلاز ک  یل اوقات به د  یع امر گاهیه اک رو پیاد ف کا گودال در یوجود چا ه  -
 ،گردد میمشاهی   یو بلنی یپست

 ،روها پیاد  یب طو یاد بودت شیز -
 ،دهی میر جهت یی غ رو پیاد ه ک هایی مح مح  گردش منایب در  بینی پیشعیم  -
 ،رو د پیا یم مشخص برایابات  وام با کبود حریم بودت عرض اک -
  در معبلر و مسلیود   یل ا ومب که منجر به پارکات، ینایص کابی شخ یمنایب براهای  یکلسازعیم وجود  -

 .شود میاد  یر عبور پیشیت مس
 

  

 ادهیموانع موجود در معابر پ -2ل کش رو ادهیل وجود عوارض در پید به دلیاهش عرض مفک -3 شکل

 

 سواره اده ویپ های تقاطعو  یارتباط یرهایمس -0-2
 ابات درفواص  منایب،یو ا رو پیاد ع یکبودت پ  ب -
اد  شلیت افلراد   یل ژ  یلوار و پ یل و هلای  محل  ا بلا  یل اد  و یش عابر پکعیم اکطباق مح  احیاث پ  با اط  -

 ،معلول
 ،یار باط یرهایاد  و مسیپ یها پ م بودت عرض ک -
 ،یار باط یها پ ب کامنایب یش -
 ، و  غدکی  بودت آکها،یطار با یرهایو مس ها پ کامنایب  یلسازک -
 ،کمایی میرا اشغال  رو یوار از  یه بخشک یبه کحو یار باط رمپاحیاث  -
 ،یر ار باطیدر مس یوجود اات ف یطح -
ه عمود بر ک هایی کرد ا با یو  باشی میت کر حریه درجهت مسکهای  هشباا یها   کردبا  یجاد پ  ار باطیا -

 ،باشی می ادیت ایت اما فاصله آکها زکر حریجهت مس
 ،یار باط یرهایه درم اب  مسی  ک لیبودت  وقف ویا پریر اماات -
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نا و یافراد کاب یژ  برایبو رو پیاد ع یوار  و یب یار باط یها پ های   درکنارمنایب  های حلاشعیم وجود  -
 نا،یم بک

علابر مشلاهی    ی هلا  یکشل  الط ا یل  رو یوار و  رو پیاد د در مح    اطع یک ی  ااد شی ، مشیع و  بر موارد 
 ر ایت:یبه شرح ز ها آت یع ر مهمه ک شود می

 اد ،یعابر پ کشی اطعرض کامنایب  -
ر شلی  در  کل ر مواکلع ذ یا وجلود یلا  یل  رو پیلاد  اد در محل  ا صلال بله    یل وجود جیول با اات ف یطح ز -

 ع،یشیپ یقسمتها
 اد ،یر عابر پیابات در مسیر  در ویط ایا جریاحیاث جیول  -
 ابات،یا در فواص  منایب در طول ایلازم و  های مح در  کش اطکبود  -
 اد ،یعابر پ کشی اطکبود چراغ راهنما در مح   -
 .اد یعابر پ یها پ درا وجود پله ی رمپاد یب زیش -
 

  

 رو ادهیب نامناسب اتصال پل به پیش -0ل کش م پل عابرکعرض  -1ل کش 

 

 یزات شهریلات و تجهیبه تسه یدسترس -0-1
 ، ت مشابهابا مش یسکا  ایا وبوس های   ایستگایب افراد معلول به منا یعیم دیتری -
ف کل ات ورود بلیوت ملاکع فلرد معللول بله      ال ه امکل  یستگا  بلا ار للاع منایلب بله کحلو     یا بینی پیشعیم  -

 فراهم باشی، ها ا وبوس
   افراد معلول،یا ومب یشی  برا بینی پیشم  وقف کعرض  -
 طح مجاور، للع و یهای  هباجع یاات ف ار لاع ب -
ایلتلاد  افلراد    یبلرا  ی  در و مح  قلرار گلرفتع گوشل   امنایب از  حاش ابعاد، شهای  هباجعیم وجود  -

 معلول،
 چرایار. یصنی  یایتلاد  افراد معلول بر رو یپست برا های صنیوقکامنایب بودت  -
 

 یانات حمل و نقل شهرکو ام یل موتوریوسا -0-0
 یه ورود افراد معلول را به ا وبوس حتل ک یپله در قسمت ورودو وجود  ها ا وبوسف کار لاع کامنایب  -
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 ،کمایی می  مواجه استگا  با مشیمنایب در ا یوهاادر صورت وجود ی
ایلت رار افلراد معللول     یبلرا  یه عملوم یل   ک لیر ویایو یا ها ا وبوسات مشخص درداا  اعیم وجود م -

 .چرایار یصنی  یژ  بر رویبه و یتکحر  یجسم

 ها ساختمانه ب یدسترس -0-1
 ،یورود رمپ بینی پیشبیوت  ها ورودیوجود پله در  -
 ب کامنایب،یبا ش یورود رمپوجود  -
 و معبر، یع ورودیب یار باط یرهایا مسی یورود یکامنایب بودت عرض درها -
ر کل ع ذیل ش از ایه پکمطابق آکچه  ها رمپو  یورود یرهایف مسکا کامنایب بودت یطح ی غدکی  بودت  -

 شی،
 .یعموم یها یااتمات یافراد معلول درفاصله لازم از ورود ی وقلگا  منایب برا ینیب پیشعیم  -

 ضوابطقابل دسترس بر اساس  یفضا یطراح -1
مشخصات و  یحاو جسمی حرکتیبرای افراد معلول  یش دوم ضوابط و م ررات شهریازی و معماریرایو

دات موجلود  یل متللاوت و  جه هلای   یاربرکمختلف در  یعبور، فضاها یرهایمورد اکتظار از مسی ها ویژگی
ا یل ننی  کجلاد مواکلع مسلیود   یاز ا یریع مشخصلات ملورد اکتظلار، بله جللوگ     یل از ا یباشی. بخش یدر فضاها م

ع م ا ه یع موضوع در ایه ضوابط مربوط به اکااتصاص دارد  یافراد معلول جسم یت براکننی  حرک مخت 
 ایت. قرار گرفته یمورد برری

 ها آمده از جداره شیا پیستاده یزات ایها تجیاء یاش 1-3
 رو: ضواب  پیشامدگی در پیاده 2 ر 1 ر 1
 یحیاق  علرض ملیلی عبلوری     رعایت گردد، روهایی که به هر علت ماکعی کصب می در پیاد  0 ل 2 ل 0 ل 0

 یاکتیمتر اجباری ایت. 025
 لابع یلایر    0 لل  0 لل  0رعایلت بنلی   یلاکتیمتر، ضلمع    31پیشامیگی اشیای کصب شی   ا ار لاع  2 ل 2 ل 0 ل 0

 (.5)شا   م ررات شهریازی و معماری ایت
اارجی آکهلا در  های  هکه  بها  « للع»رو ماکنی  پیشامیگی اشیای کصب شی  بر روی دیوار پیاد  3 ل 2 ل 0 ل 0

شلا   ) باشلی  یلاکتیمتر بیشلتر   01از  کبایی ،باشنییاکتیمتر از کف  مام شی  قرار داشته  211 ا  31ار لاع بیع 
0.) 
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 واریاء نصب شده بر دیاش یشامدگیپ -1ل کش

 متریسانت 233 تا  53اء در ارتفاع یاش یشامدگیپ -4ل کش 

یاکتیمتر از کف  ملام   211 ا  31پیشامیگی اشیای کصب شی  روی پایه یا یتوت در ار لاع بیع  0 ل 2 ل 0 ل 0
 (.8 و 3های  کتیمتر مجاز ایت )شا یا 31شی ، که در جهت حرکت فرد پیاد  باشی،  ا 

 
 

 
 

 

 

 ا ستونیه یپا یاء نصب شده رویاش یشامدگیپ -5ل کش

 ا ستونیه یپا یاء نصب شده رویاش  یشامدگیپ -3ل کش

و...(  لا ار للاع حلیاق     هلا    بات مغاز )ماکنی  ابلو، ع یم، یایه یاکتیمتر 01هر کوع پیشامیگی بیش از  2-0-0
 برد  شود. بالا یاکتیمتر 201
 یلاکتیمتر  91رو،  عبیة ع یم حسی در کف به شلعاع   برای هشیار به کابینایات از وجود مواکع در پیاد  2-0-8

 از ماکع ا دامی ایت. ضمناً رکگ ایع مواکع بایی متضاد با محیط باشی.
 ر ایت:ییااتمات به قرار ز یداال ییااتمات در فضاها یشامیگیم ررات مربوط به پ

بالای کف  مام  یاکتیمتر 211 ا  31اشیای کصب شی  روی دیوار راهرو، که  به اارجی آکها بیع  0-0-2-2
در مسیر راهرو پیشامیگی داشته باشلی. پیشلامیگی اشلیای کصلب شلی        یاکتیمتر 01شی  باشی، کبایی بیش از 

ایت، مشروط بر آکاله  از کف  مام شی   یاکتیمتر 31روی دیوار راهرو که ار لاع  به اارجی آکها کمتر از 
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 رعایت گردد، به هر اکیاز  از دیوار مجاز ایت. 0-2-0-0عرض ملیی عبوری بنی 
 

 یعبور یرهایوجود مانع و اختلاف سطح در مس -1-2
سرانتیمتر مجراز اسرت و بریش از آن      4/2رو تا  در صورت لزوم، وجود اختلاف سطح در پیاده 8 ر 1 ر 1

 اهد بود.مشمول رعایت ضواب  سطح شیبدار خو
رو که کسبت به هم اات ف یطح دارکلی، بایلی بله شلا  مسلطح و بلا ابعلاد         قسمت ا صال دو پیاد  3 ل 0 ل 0

یاکتیمتر طراحی گردد. )اات ف یطح بایی با  عبیة یطوح شیبیار در محللی غیلر از محلا     025×025حیاق  
 ا صال اکجام گیرد(.

ت کلسازی مح    اطع با بافت و رکگ متلاو ی اجرا گردد  لا  رو، لازم ای در مح    اطع دو پیاد  8 ل 0 ل 0
 (.9  اشبرای اشخاص کابینا و کیمه بینا قاب   شخیص باشی )

 
 نایاشخاص ناب یرو برا ادهیمحل تقاطع دو پ یفسازک -3ل کش

 
 و صاف باشی. ر غدکی یغروها بایی از مصا ح یخت، اابت،  پوشش کف پیاد  01 ل 0 ل 0
 رو هم یطح باشی. گوکه در پوش با پیاد هر 00 ل 0 ل 0
رو جلوگیری شلود. در صلورت  لدوم شلباه      الاماات از کصب هر گوکه شباه در یطح پیاد  حتی 02 ل 0 ل 0

 .یاکتیمتر کمتر باشی 2بایی عمود بر جهت حرکت و فضای باز آت از 
 به وییله مواد یخت پر شوکی. یاکتیمترکلیة درزهای بیشتر از دو  2-0-5
رو بایی هم یطح معبلر گردکلی و در صلورت علیم امالات،       و درپوشهای واقع در مسیر پیاد ها  هشبا 2-0-9

 کنار  آت با شیب منایب با کف معبر هماهنگ شود.
 

 اد  عبار نی از:یپ یار باط یها پ ضوابط مربوط به 
ورت وجود اات ف یطح، رو بایی بیوت اات ف یطح باشی. در ص ی ار باطی و پیاد ها پ ا صال  2 ل 2 ل 0

 رعایت ضوابط ذکر شی  مربوط به یطح شیبیار ا دامی ایت.
بینایلات   رو بایی دارای ع یم حسی قاب   شخیص برای کابینایلات و کلم   رو با یوار  مح  ار باط پیاد  0 ل 2 ل 0

 باشی.
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 051ا حلیاق  علرض   متلر و بل   511رو در هلر   رو و یلوار    عبیه پ  ار باطی قاب  دیلترس بلیع پیلاد     2-2-0
 ا دامی ایت. یاکتیمتر

ی فللدی  هلا  پل  بایی از مصا ح یلخت و اابلت و غیر غدکلی  باشلی و در صلورت وجلود        ها پ یطح  2-2-3
 باشی بایی با مصا ح یخت پر شود. یاکتیمتر 2شیاردار چناکچه فاصله شیارها بیش از 

 
 ائه شی  ایت:ر اریز ییااتمات بنیها یداال یدر اصوص اات ف یطح در فضاها

چناکچه کف راهرو از فرش یا موکت پوشیی  شی  باشی، بایی کصب آت برای  لردد افلراد معللول     0-0-2-0
 ار لاع داشته باشی. یاکتیمتر 2قاب  اطمینات باشی. هر گوکه برجستگی و ا صال کبایی بیش از 

 یلاکتیمتر  2کثر ار لاع آیلتاکه  ا م یور بیوت آیتاکه باشنی. در صورت اجبار حیا درها بایی حتی 0-0-3-01
 باشی.

 ورود و تردد یرهاید مسیعرض مف -1-1
روهلا، رعایلت    یاکتیمتر باشی. در هر صورت در طراحی پیاد  025رو بایی  حیاق  عرض ملیی پیاد  0 ل 0 ل 0

 عا ی شهریازی. معماری ایرات ا دامیست. شهری مصوب شورایهای   آییع کامه طراحی را 01بخش 
رو باشلی.   شلوکی، برابلر علرض پیلاد      رو کصلب ملی   ی ار باطی که در امتیاد مسیر پیلاد  ها پ عرض  3 ل 2 ل 0

 یاکتیمتر باشی. 051رو  ی ار باطی عمود بر مسیر پیاد ها پ حیاق  عرض 
 باشی. یاکتیمتر 001حیاق  عرض راهرو  0-0-2-0
 باشی. یاکتیمتر 021حیاق  عرض یطح شیبیار  0-0-5-0
ریلاکیی  شلود. ایلع     یلاکتیمتر  91روهای باریلک بایلی بله     لاد  از امااکات، حیاق  عرض پیاد با ایت 2-0-0

های  هرو، کاهش عرض باغچ رو به پیاد  امااکات، شام  یرپوشیی  کردت جوی آب، ا حاق بخشی از یوار 
 رو و... ایت. کنار پیاد 

 باشی. یاکتیمتر 81حیاق  عرض ملیی هر  نگه در برای عبور صنی ی چرایار  0-0-3-0
در صورت ایتلاد  از درهای چرالات، گردشلی، کشلویی و... کله بلرای افلراد معللول غیرقابل           0-0-3-0

در جوار آکها برای ایتلاد  افلراد   یاکتیمتر 81بینی یک در معمو ی به عرض ملیی حیاق   ایتلاد  ایت، پیش
 معلول ا دامی ایت.

 باشی. یاکتیمتر 011یااتمات  یحیاق  عرض بازشوی ورود 0-0-0-5
 و بیوت آیتاکه باشی. یاکتیمتر 81باجة  للع عمومی « در»حیاق  عرض  0-0-3-5
شلود،   ی عمومی که بلرای قابل  دیلترس بلودت طب لات از آیاکسلور ایلتلاد  ملی        ها یااتماتدر  0-0-3-0

 باشی.یاکتیمتر 81ی یحیاق  عرض ملیی در آیاکسور با

 تردد یرهایمسی ها ویژگی -1-0
 رو دو درصی باشی. حیاکثر شیب عرضی پیاد  0 ل 0 ل 0
درصی مللدم بله اجلرای     5روهای با شیب بیش از  درصی باشی. پیاد  5رو  حیاکثر شیب طو ی پیاد  5 ل 0 ل 0

 ضوابط یطح شیبیار اواهی بود.
 باشی. یاکتیمتر 021درصی با عرض حیاق   8متر طول، حیاکثر شیب  3برای یطوح شیبیار  ا  0-0-5-2
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 5متلر( بله ازای هلر متلر افلدایش طلول        9در یطوح شیبیار بیش از یه متر طلول ) لا حلی مجلاز      0-0-5-3
 درصی از شیب آت کایته شود. 5/1به عرض ملیی آت اضافه و  یاکتیمتر

 یطح شیبیار کبایی دارای شیب عرضی باشی. 0-0-5-0
متلر   9ظلر گلرفتع حلیاکثر طلول اف لی      با در ک یاکتیمتر 051بینی یک پاگرد به عمق حیاق   پیش 0-0-5-0

 ا دامی ایت.
 باشی. یاکتیمتر 051×051حیاق  ابعاد پاگرد یطح شیبیار بایی  0-0-5-3
های با بلیش   جیول رمپدر صی ایت و  05متر،  0هایی با طول کمتر از  ج ول رمپحیاکثر شیب  0 ل 3 ل 0

هلایی کله دارای بریلیگی در دو     جلیول  رمپ در از یک متر طول  ابع م ررات یطوح شیبیار اواهنی بود.
 .طرف هستنی حیاکثر شیب برییگیها بایی د  درصی باشی

 رو محل عبور عابر پیاده در سواره -1-1
متلر ضلمع فلراهم     511ها و حلیاکثر در هلر    کشی عابر پیاد  در یوار  رو در کلیه   اطع ایجاد اط 0-0-0

 آوردت  مهییات ایمنی پیاد  ا دامی ایت.
کشلی علابر پیلاد  بلا ع ملت       ی الاص آکهلا ایجلاد الط    هلا  مالات ر مح   ردد افلراد معللول و در   د 0-0-2
 افراد معلول ا دامی ایت. ا مللی بیع
 کشی عابر پیاد  ا دامی ایت. رو در امتیاد اط و یوار  رو پیاد ی ار باطی بیع ها پ یااتع  0-0-3
 ویط ایابات ا دامی ایت.ی ها  کشی عابر پیاد  حرف جیول و جدیر در مسیر اط 0-0-0
کشی عابر پیاد  بایی با بافت و رکگ متلاو ی اجرا گردد  ا برای اشخاص کابینلا و   کلسازی مح  اط 0-0-5

 بینا قاب   شخیص باشی. کیمه
علابر پیلاد    هلای   یکشل  هلا و امتلیاد کلیله الط     رو و ایابات در   اطع بینی پ  ار باطی بیع پیاد  پیش 0 ل 2 ل 0

 .ضروری ایت
گردد، کصب پ  موقت با حیاق  علرض   رو به هر علت حلاری می در مواقع ضروری که یطح پیاد  2-0-3
 با یطح غیر غدکی  ا دامی ایت. یاکتیمتر 91

 توقفگاه -1-4
ی اصللی  هلا  ایابلات به منظور پیاد  شیت افراد معلول از وییله ک لیه یواری و کید یوار شیت آکلات در   0-5-0

متلر بلا    02متلر و بله طلول حلیاق       5/3رو( به عملق حلیاق     رو در پیاد  )پیشرفتگی یوار شهر، ایجاد الیج 
 رو ا دامی ایت. ار باط منایب با پیاد 

ی اصللی، در  ها ایاباتااتصاص دو پارکینگ ویژ  افراد معلول با کصب ع مت مخصوص در کنار  0-5-2
 ایت. ی عمومی ا دامیها یااتماتمتر فاصله و در محیود   511هر 
 درصی شیب داشته باشی. 2 وقلگا  افراد معلول، در هر یمت کبایی بیش از  0-5-3
بایی در کددیاتریع فاصلله بله درهلای ورودی یلا اروجلی و       مح   وقف ا ومبی  افراد معلول می 0-0-0-3

 آیاکسور پارکینگ باشی و به وییله ع مت مخصوص مشخص شود.
 اد  همگات قاب  دیترس باشی.ورودی اصلی بایی برای ایتل 0-0-0-0
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بینلا مشلخص    رو منتهی به ورودی قاب  دیترس بایی با ع یم حسلی بلرای افلراد کابینلا و کیمله      پیاد  0-0-0-2
 شود.
 پارکینگقاب  دیترس بایی  ویط را  قاب  دیترس به ایستگا  ویای  ک لیه عمومی، های  یورود 0-0-0-0

 روها مر بط باشنی. ی عمومی و پیاد ها ایاباتت و کید به های یوار شیت مسافرا قاب  دیترس و مح 
 

 منابع
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 .0338،  هرات، 010، ویرایش دوم، کشریه شمار  جسمی حرکتی
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