
 

 آیا استفاده از آب نامریی گوشت گاو می توانذ راهکار حل بحران آب باشذ؟
 

 )ػضَ ّیبت ػلوی هسكص تڇقیقبت ٍ آهَشؼ كؿبٍزشی ٍ هٌبثغ عجیؼی خساغبى زضَی( 1اكجس ؾیسی غید

 

 :هچکیذ

خؿكػبلی  زچبد یّبزكؿَ ی گَؾت گبٍ ٍ هڇكَلات داهی دز ڇل ثڇساى آة دزآة ًبهسئ تبثیس غیزثسهٌظَز ِث هغبلؼِ یيا

ػٌَاى هؼیبزی ثسای تكوین گیسی ٍازدات ٍ ِل ثهڇكَ یك شیهدبًبهسئی یب  آة اىهیص اش هغبلؼِ یيا . دزؾدُ اغتاًدبم 

 اش ًْبآ زدازیثسخَ ثِ تَخِ ثب هختلف یّبزكؿَ ایثس ییاغر ادهَ ٍازدات ثْیٌِ اىهیصگسدد. هیقبدزات هڇكَلات اغتفبدُ 

 ثٌبثسایي .غتا ٍتهتفب زكؿَ ّسیی اغر هٌیتا یّبغیبغت ّوچٌیي ٍ تَلید هٌبثغ غبیس ٍ ٍزشیكؿب یًْبهیش آة، هٌبثغ

 ثخؿْب ّوِ زیّوكب ٍ ًػجی هصیت یهجٌب ثسًبهسئی  آة زتتدب تَغؼِ خْت دز آة هٌبثغ هدیسیت یغیبغتّب دز یًگسشثب

ثبػث هڇدٍدیت  هػتقیوبً آى اىفقد ،ثبؾد هیشیبدی ًیبش  آة داهی ثِ هڇكَلاتتَلید ثسای  كِ ًدبآ اش .ثبؾدهی ٍزیضس

 یّبڇػبغیت غغٍِا ثِ اهب د.ؾَ اىخجس ییاغر ادهَ ٍازدات عسیق اش ًداهیتَ هسا یيا لڇب یيا ثب .ؾَدهی هیصاى تَلید

ثب ٍخَد ایٌكِ دز غبلیبى اخیس هَفقیت دز تَلید داخلی غلات  .َاّد ؾدثبػث اختٌبة اش ٍازدات هَاد غرایی خ ،غیبغی

 ًؿبىًتبیح  .ثبؾدڇفظ زًٍد گرؾتِ هقسٍى ثِ قسفِ ًوی آة، هٌبثغ كبّؽ زٍش افصٍى ثِ تَخِ ثب هبا دُ اغتثَ چؿوگیس

پریسد. اهب ثبتَخِ ثِ ؾسایظ ًبهسئی اًدبم ًوی  آة زتتدب فّد ثب اىیسا دز گَؾت گبٍ ٍ هڇكَلات داهی ٍازدات كِ ّددهی

هڇكَلات كؿبٍزشی ٍ داهی اش خولِ گَؾت گبٍ ثب دزًظس  ٌبثغ آة ٍ غیبغت ٍازدات ٍ قبدزاتاقلیوی ًبچبز ثِ هدیست ه

ثب تغییس زضین غرایی اش گَؾت خَازی ثِ  گسددهؿبّدُ هیگسفتي هیصاى آة ًبهسئی ّس هڇكَل هی ثبؾین. ّوچٌیي 

كن آى ایي ّب ٍ هكسف  زثب قسفِ خَیی آة هكسفی خبًَا چٌیيؾَد. ّنهی دیسیت هٌبثغ آةگیبّخَازی كوك ؾبیبًی ثِ ه

 .ؾَدًویهدیسیت  ثڇساى ػظین،

 ، هڇكَلات داهی آة  ًبهسئی، گَؾت گبٍ ،آة اىثڇس خؿك غبلی، ي:کلیذ يها واژه
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 مقذمه

 70 تخكیفًؿبًگس  كِ خْبًی هیبًگیي فثسخلا هبا ،ثبؾد هی آة ُكٌٌد فهكس گتسیيزثص اىیساٍ  ىخْب دز ٍزشیكؿب ثخؽ

 قددز93 ،خؿكهٌغقِ  دز زكؿَ گسفتي ازقس دخٍَ ثب ٍ اىیسا دز ،غتا ٍزشیكؿب ثخؽ ثِ هكسفی آة هٌبثغ كل اش قددز

هڇكَلات (. ثسای تَلید 1388ی ٍ ّوكبزاى، هَغَهیثبؾد) زكؿَ ٍزشیكؿب آة فهكس یلگَا دز ُؾتجبا لیياٍ یيا .ثبؾدهی

(. Mekonnen, M.M., Hoekstra, A.Y,. 2012)ثبؾدهیداهی دز هقبیػِ ثب هَاد غرایی ثب هٌؿبء گیبّی ًیبش ثِ آة ثیؿتسی 

 LIU .J,H. Yang, H. andدّد) اهسٍشُ آة هدبشی تَلیدات داهی یك غَم آة هدبشی تَلیدات كؿبٍزشی زا تؿكیل هی

Savenije, H. G., 2008 هؼوَلاً ثیؿتس اش ڇد هَزد ًیبش اغت ٍ هكسف غساًِ  یيئپسٍت، هكسف فتِپیؿس(. دز كؿَزّبی

 Gerbens-Leenesگَؾت ٍ دیگس هڇكَلات داهی ثب افصایؽ دز آهد غساًِ تب ثِ یك غغڇ زضبیت ثخؽ افصایؽ هی یبثد )

,P.W, S. Nonhebel, M.S., Krol.2010سشیل ثب زؾد اقتكبدیزٍد دز كؿَزّبی دز ڇبل تَغؼِ، هبًٌد چیي ٍ ثهی (. اًتظبز، 

پیؽ ثیٌی هی ؾَد اش ایي زٍ         (. Bruisma.J (Ed.). Earthscan, London., 2003 ٍFao ,2011خوؼیت افصایؽ یبثد )

 ,.Mekonnen, M.M) هٌدس هی ؾَدؿتسی یتقبضب ثسای هڇكَلات داهی افصایؽ یبثد كِ ایي ثِ تَلید گَؾت ٍ آة ث

Hoekstra, A.Y., 2012.) ِّّبی اخیس قٌؼت عیَز ثب افصایؽ تقبضب گَؾت ٍ تخن هسؽ ایوي ثكَزت فؿسدُ تَلید  دز د

دزقد  1.5دزقد دز گَؾت خَك ٍ  3دزقد زؾد داؾتِ دز هقبیػِ ثب  5كسدُ ٍ دز غِ دِّ گرؾتِ ثخؽ عیَز ثیؿتس اش 

دزقد دز ڇبل ڇبضس  30دزقد دز غِ دِّ گرؾتِ ثِ ثیؽ اش  15ثسای گَؾت گبٍ. غْن عیَز دز تَلید گَؾت خْبى اش 

 (.Gerber.P., Opio.C and Steinfeld.Hافصایؽ داؾتِ اغت)

دزقد  20دز ثخؽ كؿبٍزشی،  (1388هَغَی ٍ ّوكبزاى، ) دزقد 70ؾَد،  ّبیی كِ غبلاًِ دز خْبى هكسف هی اش كل آة

ثخؿی كِ كوتسیي غْن یی دز خَ زٍد. ثدیي تستیت، قسفِ كبز هی دزقد ثسای هكبزف خبًگی ثِ 10دز ثخؽ قٌؼت ٍ فقظ 

ٍ هی ثبیػتی توسكص زٍی آة كؿبٍزشی ٍ اًَاع آى قَزت  .ثبؾدویآثی ً هٌبغجی ثسای ڇل هؿكل كن زاُ ڇل اغت،زا داز

پریسد تب ثِ یك زاُ ڇل هٌبغجی ثسای غلجِ ثس خؿك غبلیْبی هتَالی ٍ ثڇساى آة ًبیل آیین. اش ایي ڇیث خَة اغت اًَاع 

 عی ٍزشیكؿب آٍزدُفس یك یبٍ  كبلا یك ثَغیلِ كِ غتا ثیآ (ًبهسئی) شیهدب آة ،تؼسیف ثِ ثٌبآة كؿبٍزشی زا ثؿٌبین. 

 ًُدیسش هختلف ڇلاهس دز هكسفی آة كل خوغ دلهؼب آى ازهقد ٍ ثسغد تكبهل هسڇلِ ثِ تب ؾَدهی فهكس ،تَلید یٌدافس

 1990آلي دز دِّ  پسفػَز خبى اًتًَیگس ثسیتبًیبیی  آة هدبشی تَغظ پطٍّؽ .ثبؾد هی ىپبیب تب ٍعؾس لڇظِ اش تَلید

. شیسا آة هدبشی ؾَدهیذخبیس هَخَد هدیسیت  ،بشیدز آة هد خَیی تٌْب ثب قسفِ . ٍی هؼتقد اغت كِهیلادی هغسڇ ؾد

ّس یك اش هڇكَلات كؿبٍزشی ٍ داهی دازای آة هدبشی خبقی هی  دز ثػیبزی اش هڇكَلات هكسفی زٍشاًِ پٌْبى اغت.

لیتس،  15400یبًگیي خْبًی هكسف آة ثسای تَلید یك كیلَگسم گَؾت گبٍ هآٍزدُ ؾدُ اغت.  1ثبؾد كِ دز خدٍل 

ثسای تَلید گَؾت گبٍ  2005تب  1996ّبی  لیتس اغت. عی غبل 4300لیتس ٍ هسؽ  6000لیتس، خَك  10400گَغفٌد 

)غجص یب تس اش هیصاى آة هكسفی، ًَع آى  هیلیبزد هتس هكؼت آة هكسف ؾدُ اغت. هْن 800ؾدُ دز غساغس خْبى  هكسف

ؾدُ ثسای تَلید  ثخؽ اػظن آة هكسفخَزاك قٌؼتی( دازد. دز هدوَع آثی( اغت كِ ثػتگی ثِ تغریِ )چسا دز هستغ یب 

 هساخؼِ گسدد. 1ثسای غبیس هَاد ثِ خدٍل  ایي هػئلِ دز هَزد تَلید پٌجِ هتفبٍت اغت. اغت.« آة غجص»گَؾت گبٍ 

 خواري خواري و گوشت آب پنهان در رژیم گیاه .1-1

یًَػكَ، ًؿسیِ ؾوبزُ آٍزد )كسف گَؾت ثدغت هیزا ّس فسد دز عَل شًدگی خَد اش عسیق ه یؿتسیي هیصاى آة هكسفثی

ؾَد. دز ایبلات  ظسٍف یب ًَؾیدى اغتفبدُ هی ،كِ ثسای اغتڇوبم، ؾػؿتَی لجبظ اغت ثیؿتس اش آثی كِ ایي هقداز آة (.12
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ٍاى آة هكسف 15یب  هكؼت هتس 5ز ثِ عَز هتَغظ زٍشاًِ ڇدٍد خَا اهسیكب ٍ ازٍپب، ثسای زضین یك فسد گَؾتُ هتڇد

ثٌبثسایي ثسای . ؾَدٍاى آة هكسف هی 8ڇدٍد  خَاز زٍشاًِ غیسگَؾت دز زضین (. Arjen Hoekstra., 2010ٍ) ؾَد هی

 Arjenؾَد )كٌٌد، هقداز ثػیبز شیبدی اش ایي ًَع  آة هكسف هی غسثی شًدگی هی كِ دز خَاهغّب ًفس اًػبى  هیلیَى

Hoekstra., 2010.) 

 ردپاي آب .1-2

 ٍ ؾی آة یًَػكَ دز ّلٌد اًدبم دادتڇقیقبتی زا ثسای اًػتیتَی آهَش ،هدیسیت آة دز آغبش قسى ڇبضس اغتبدآزیي َّكػتسا، 

هڇبغجِ ، ُ تَغظ یك كؿَز، هَغػِ یب فسدتوبهی آة هكسف ؾد ،زدپبی آة دز .ؾدُ اغتهغسڇ ، «زدپبی آة»اقغلاڇ 

 اغت. ؾدُازائِ آى كِ اعلاػبت هسثَعِ ثِ هكسف آة ثسای تَلید ّس هڇكَل ثب خصئیبت  ایي اغت آىاقلی  . ٍیطگیؾَد هی

كٌٌدُ ٍ  تَاًد ّوصهبى هَزد اغتفبدُ هكسف ایي اعلاػبت هی ؟ثِ ػٌَاى هثبل چِ هیصاى آة هكسف، تجخیس یب آلَدُ ؾدُ اغت

ای ثیي  تساشًبهِ ایي اغت كِ دز هَزد هكسف آة هدبشی« بی آةزدپ»ّدف . سفتِ ؾَدكٌٌدُ قساز گ هٌغقِ خغسافیبیی تَلید

پسّیص دادُ ثبید اش قبدزات آة هدبشی  ،آثی كؿَزّبی دزگیس هؿكلات كن اغت كِایي ،عسڇ آى. ّدف ؾَدكؿَزّب تدٍیي 

. ثبؾٌددز گیس هیكؿت قَُْ، ثسًح، پٌجِ ٍ دیگس هڇكَلاتی كِ ثِ آة فساٍاى ًیبش دازًد   ّویي كؿَزّب دز شهیٌِ كِ. ؾًَد

ثسای تَلید هڇكَلات قبدزاتی ثِ كؿَزّبی قٌؼتی  ،دز ثػیبزی اش كؿَزّبی دزڇبل تَغؼِ، هیصاى شیبدی آة ّوچٌیي

 .خَاٌّد داؾتآثی كِ دز ًْبیت غبكٌبى هڇلی ٍ كؿبٍزشی داخلی ثِ آى ًیبش هجسم  .ؾَد هكسف هی

 ّبی آغوبًی ، ثبزؼ«آة غجص»ثبؾد. ّبی ثؼدی هفید  گرازی ؼتَاًد ثسای ازش ّبی هدصا هی ؾدُ دز دغتِ تفكیك آة هكسف

كِ غبشگبزتسیي زٍؼ ثب هڇیظ شیػت ٍ ثسای  ؾَد، اهسی اغت كِ دز خبك ًفَذ كسدُ ٍ تَغظ گیبّبى خرة ٍ تجخیس هی

ثبش ّب  شهیٌی اغت كِ ثِ زٍدّب ٍ دزیبچِ ّبی غغڇی ٍ شیس ، آة«آة آثی»تَلید هڇكَلات كؿبٍزشی دازای اّویت اغت. 

غت  ا ًیص آثی« آة خبكػتسی»زٍد ٍ ذخبیس آى دز غغڇ خْبى هڇدٍد اغت.  گسدد، ثسای تَلید ٍ آثیبزی هصازع ثِ كبز هی ًوی

ّبی دیگس دز قٌؼت آلَدُ   ّب دز كؿبٍزشی ٍ ثِ ؾیَُ كؽ كِ دز زًٍد تَلید، هبًٌد اغتفبدُ اش كَدّبی ؾیویبیی ٍ آفت

 .(388)ثِ ًقل اش هَغَی ٍ ّوكبزاى، ؾَد هی

ؾَد. ثِ ّویي دلیل  اغت كِ اش ذخبیس ثػیبز هڇدٍد شهیي اغتفبدُ هی« آثی»، هیصاى آة یتس اش ڇدن آة هكسف هْن

ثِ ػٌَاى هثبل دز  هڇكَلات كؿبٍزشی ثْتس اغت اش هٌبعقی تْیِ ؾَد كِ غْن آة آثی )آثیبزی هكٌَػی( كوتسی دازد.

آة »عَز ًیص غْن  ؾَد. ّویي اغتفبدُ هی« آة آثی»بكػتبى اش ذخبیس هساكؽ ٍ پ  تَلید ثسًح تبیلٌد ٍ ٌّد كوتس اش ثسًح

ّبی ایي كؿَزّب ثِ عَز هكٌَػی آثیبزی  غت، چَى تبكػتبىا دز تَلید ؾساة فساًػِ، اتسیؽ یب آلوبى ثػیبز ثبلا« غجص

شهیٌی  ّبی شیس اش ذخبیس آة ؾًَد. اهب ثسای تَلید ؾساة كؿَزّبی اغتسالیب، كبلیفسًیب یب آفسیقبی خٌَثی، هیصاى ثبلایی ًوی

 (.Arjen Y. Hoekstra., 2012) گیسد ثسدازی قساز هی هَزد ثْسُ

 ؟مخوری روزي چنذ تانکر آب می .1-3

دزقد كل آة 12هیلیبزد هتس هكؼت آة ًیبش دازد. ثِ ػجبزت دیگس، 790تَلید گٌدم هَزد ًیبش غبكٌبى شهیي ّس غبل ڇدٍد 

هیلیبزد هتس هكؼت آة 1350هصازع ثسًح دًیب غبلاًِ ثِ  .ؾَد گٌدم زیختِ هیّبی  هكسفی كؿبٍزشی دز دًیب پبی خَؾِ

.  ؾَد لیتس آة هكسف هی 90ثسای ّس لقوِ ًبى ٍ پٌیس ڇدٍد  ٍ .اڇتیبج دازًد  دزقد كل آة كؿبٍزشی خْبى(21)هؼبدل 
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ّبی  كؿد تب هسؽ عَل هی ّفت10ِهؼوَلا   ّبی قٌؼتی، هسؽ دز هسغدازی( گسم 300تكِ غیٌِ )  ثسای ّسآة  لیتس  1170

 30  كیلَ داًِ 3/3ٍآید. ّس هسؽ دز ایي هدت ثِ  كیلَ گَؾت غفید ثِ دغت هی7/1گَؾتی ثصزل ؾًَد. اش ّس هسؽ ڇدٍد 

 .ؾَد هتس هكؼت آة هكسف هی9/3یتس آة ثسای آؾبهیدى ٍ ًظبفت ًیبش دازد. ثدیي تستیت ثسای تَلید ّس كیلَ گَؾت هسؽ، ل

 آب لیتر 266، گرم(66مرغ) براي هردانه تخم .1-4

ّب هسثَط  آى ثِ تغریِ هسؽ  ؾَد كِ ػودُ هتس هكؼت آة هكسف هی3300هسؽ،  تي تخن هتَغظ ثسای تَلید ّس عَز ثِ

 .ؾَد هی

  آبی با کاهش مصرف گوشت مقابله با کم .1-5

بی كبّؽ ْاش زاّزغد یكی  لیتس آة ًیبش دازد كِ اقلاً دیدُ ًوی ؾَد. ثٌظس هی 15500تَلید ّسكیلَ گَؾت گبٍ ڇدٍد 

 هَازد شیس پیؿٌْبد هی ؾَد. دز ایي خكَـ كبّؽ هكسف گَؾت ثبؾد كِ ،هكسف آة خْت ڇل ثڇساى آة

 گسدد. اػلام« ثدٍى گَؾت» دز ّفتِ ثؼٌَاى زٍش یك زٍش -1

 اقلاڇ الگَی هكسف  -2

خبًِ ثسای ًَؾیدى، دز  كِ زا ثخؽ هسئی ٍ ًبهسئی تقػین كٌین. ثخؽ ػودُ آثی دٍتَاًین ثِ  هی آة هكسفی زٍشاًِ زا -3

لیتس آة 137ڇدٍد  آى هكسف زٍشاًِ ٍ كٌین، هتؼلق ثِ قػوت هسئی اغت ؾَ ٍ غیسُ اغتفبدُ هی ٍ  پص، ؾػت ٍ پخت

دزقد ثسای لجبغؿَیی، 20پص ٍ ًَؾیدى،  دزقد ثسای پخت ٍ 10تویصكبزی،  دزقد ثسای 5كِ ؾبهل .ثسآٍزد ؾدُ اغت

ّن « آة هدبشی»ثخؽ ًبهسئی كِ ثِ .ثسای زٍؾَیی ٍ ڇوبم اغتدزقد  35دزقد ثسای غسٍیع ثْداؾتی ٍ  30

ؾَد اش قجیل  ؾَد؛ قػوت اٍل، هسثَط ثِ تَلید هڇكَلات قٌؼتی هی قػوت تقػین هی دٍثِ خَد هؼسٍف اغت، 

ؾَد. قػوت دٍم، هسثَط ثِ  لیتس آة دز زٍش ثسآٍزد هی 167ثسای ایي قػوت ڇدٍد  . كبغر، پبزچِ، لجبظ، ٍ غیسُ

ػجبزت دیگس،  لیتس دز زٍش ثسآٍزد ؾدُ اغت. ثِ 3496اد غرایی اغت. آة هَزد ًیبش ثسای ایي قػوت ڇدٍد تَلید هَ

كِ ثب اغتفبدُ دزغت اش هَاد  .كٌین، ًبهسئی ٍ دز غرا هخفی اغت دزقد آثی زا كِ هب ّس زٍش هكسف هی 92 ڇدٍد

 دُ این.غرایی ٍ كبّؽ ضبیؼبت آى ثصزگتسیي خدهت زا ثِ ذخیسُ هٌبثغ آثی ًوَ

 ثسای هثبل، گَؾت گبٍ زا دز .قدز آة هَزد ًیبش اغتِ هكٌد تب دزك كٌین كِ چ ػجبزت آة هدبشی ثِ هب كوك هی -4

اغتخَاى زؾد  دٍى كیلَگسم گَؾت ث 200ای ثسای تَلید  گَغبلِ ،غبل 3 عیًظس ثگیسید. دز یك داهدازی قٌؼتی، 

كیلَگسم ػلَفِ  7200ٍ ڇدٍد  كیلَگسم غلات 1300 ، یك زأظ گبٍ ڇدٍدهدت ٍ ذثڇ ؾَد. دز عَل ایي یبثد

 3ػلاٍُ یك گبٍ دز هدت  ؾدُ اغت. ثِ هكسفّصاز لیتس آة  600هیلیَى ٍ  3خَزد كِ ثسای تَلید آًْب ثیؽ اش  هی

ًظس ثگیسید. ثٌبثسایي  ّصاز لیتس آة ّن ثسای ثْداؾت ٍ غلاخی دز 7ًَؾد. هیصاى  ّصاز لیتس آة هی 24غبل، ڇدٍد 

لیتس آة ًیبش دازین؛ یؼٌی ثسای تَلید ّس كیلَگسم گَؾت،  3091000كیلَگسم گَؾت گَغبلِ ثِ  200 ثسای تَلید

 .!لیتس آة هَزد ًیبش اغت. ثلِ ایي هیصاى آة فقظ دز یك تكِ یك كیلَگسهی گَؾت ًْبى ؾدُ اغت 15400

تَاًٌد  كؿَز، زاّكبزّب چِ هیّب ٍ كوجَد ؾدید آة دز  ایي اغت كِ ثب ایي آهبز ٍ ٍاقؼیت هغسڇ هی ؾَد غؤالی كِ -5

 300تغییس الگَی هكسف خبهؼِ اغت. هكسف گَؾت اش ڇد اغتبًدازدؼ كِ ڇداكثس ثِ هیصاى ،ثبؾٌد؟ ًخػتیي خَاة

ثبػث  كِ ثبید كبّؽ یبثد ٍگسًِ زغد گسم دز ّفتِ هی 900گسم دز ّفتِ اغت فساتس زفتِ ٍ ثِ هیصاى 600تب 

تٌْب ثسای  ؾَد. پع هكسف ثیؽ اش ڇد گَؾت، ًِ ثصزل ٍ كَچك هی ّبی خغسًبكی ّوچَى غسعبى زٍدُ ثیوبزی
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ایي چٌیي اغت كِ ثػیبزی اش كبزؾٌبغبى ثِ ڇق ّؿدازّبی  .ػتّ شا ًیص آٍز اغت، ثلكِ غسعبى شیػت شیبى هڇیظ

 اش آًْب یّبی شیبدی اش هسدم دًیب هكسف گَؾت خَد زا كن كسدُ ٍ ثػیبز گسٍُ اًد ٍ هتؼبقجبً فساٍاًی ًػجت ثِ آى دادُ

ؾَین ڇداقل ثسای غلاهتی خَد ٍ ذخیسُ آة، هكسف گَؾت زا كبّؽ  اًد. پع اگس گیبّخَاز ًوی خَاز ؾدُ گیبُ كبهلاً

 .دّین

 نتایج و بحث - 2

 ,Mekonnen, M. M -)دزقد گَؾت خْبى تَلید هی ؾَد 10ٍ  9،54هخلَط ٍ قٌؼتی ثتستیت  دز غیػتن هستؼی،

Hoekstra, A.Y.,  2010) ٍغیلِ خَزاك ڇیَاى تؼییي هی ؾَد. غِ فبكتَز اقلی دز آة ِهدبشی ّس ًَع گَؾت ث. آة

هؿبّدُ هی ؾَد. اٍلیي فبكتَز، ضسیت تجدیل غرایی اغت. كِ دز آى زاًدهبى اش  هدبشی گَؾت عیَز، خَك ٍ گَؾت گبٍ

َؾت اش غیػتن هستؼی ثِ . ایي فبكتَز ثبػث كبّؽ آة هدبشی گاغتغیػتن هستؼی ثِ هخلَط ٍ قٌؼتی دز ڇبل افصایؽ 

هخلَط ٍ قٌؼتی هی ؾَد. دٍهیي فبكتَز، تسكیت خَزاك اغت ثَیطُ ًػجت كٌػبًتسُ ثِ ػلَفِ. یك افصایؿی دز ثخؽ 

آة هدبشی ثیؿتسی اش ػلَفِ دازد.  ،كٌػبًتسُ كٌػبًتسُ خَزاك ڇیَاًبت اش غیػتن هستؼی ثِ قٌؼتی ٍخَد داؾت. ثغَزكلی

 غت. اثسكلی ایي غِ فبكتَز ثػتگی ثِ اّویت ًػجی  ّسیك اش فبكتَزّب دازد.غَهیي فبكتَز، هٌؿبء خَزاك ا

ثسای گَؾت گبٍ آة هدبشی غجص اش غیػتن هستؼی ٍ هخلَط ثِ قٌؼتی كبّؽ هی یبثد. گَؾت گبٍ آة هدبشی ثیؿتسی اش عیَز ٍ 

فٌد ٍ عیَز( دز غیػتن ّبی خَك دازد. دز كؿَزّبی هختلف آة هدبشی)غجص، آثی ٍ خبكػتسی( دز ّس ًَع گَؾت)گبٍ، گَغ

ثب  گَؾت ًَلید هدبشی  تفبٍت هیبى كؿَزّب ًؿبى داد كِ اڇتوبل كبّؽ آة  . (7)هختلف)هستؼی، هخلَط ٍ قٌؼتی( هتفبٍت اغت

 ,.Gerbens-Leenes ,-P.W)ثسقسازی ًػجت هتؼبدل ثیي تسكیت خَزاك ٍ زاًدهبى ثبلای ضسیت تجدیل غدایی ٍخَد دازد

Mekonnen, M.M., Hoekstra, A.Y., 2011.)   ًؿبى دادُ ؾدُ اغت اى آة ًبهسیی ثسای هڇكَلات هختلفهیص 1دز خدٍل 
Arjen Hoekstra., 2010)        .) 

 .آة ٍاقؼی ثسای تَلید هقداز هؿخكی اش هڇكَلات: 1خدٍل

هتَغظ آة  ٍاڇد)لیتس( كبلا
هتَغظ آة  ٍاڇد)لیتس( كبلا هدبشی ) لیتس(

 هدبشی ) لیتس(

 3400 كیلَ گسم 1 ثسًح 60000500 - هػكي یك خبًِ غبختي

 200 ؾیس یك لیَاى
 لیتس هیلی

 1300 كیلَ گسم 1 ًبى گٌدم 200

 125 قَُْ یك فٌدبى
 لیتس هیلی

 240 كیلَ گسم 1 خیبز 140

 900 كیلَ گسم 1 ذزت 70 گسهی 100 غیت یك ػدد

 4800 كیلَ گسم 1 گَؾت خَك 25 گسهی 100 شهیٌی غیت یك ػدد

 250یك لیَاى  ؾیس 4100 - یك پیساّي ًخی دز اًداشُ هتَغظ
 هیلی لیتس

250 

 4600 كیلَ گسم 1 پَدز ؾیس 4A 10 یك كبغر

 500پیساّي  پٌجِ
 گسهی

 5000 كیلَ گسم 1 پٌیس 2700

 60یك  داًِ  تخن هسؽ 8000  یك خفت كفؽ ثب چسم گبٍ
 گسهی

200 

 3900 كیلَ گسم 1 گَؾت هسؽ 2400 گسهی 250 ّوجسگس غبًدٍیچ

 6000 كیلَ گسم 1 گَؾت ثسُ 860 كیلَ گسم 1 هَش

 4000 كیلَ گسم 1 گَؾت ثص 24000 كیلَ گسم 1 ؾكلات

 15500 كیلَ گسم 1 گَؾت گبٍ 3000 كیلَ گسم 1 خسهب

 17000 كیلَ گسم 1 چسم گبٍ 4400 كیلَ گسم 1 شیتَى
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 نتیجه گیري -3

دز گبٍ گَؾتی آة هدبشی غجص اش غیػتن هستؼی ثِ غیػتن قٌؼتی كبّؽ هی یبثد ٍلی دز خَخِ ّبی گَؾتی ثب اغتفبدُ 

 هقبیػِ ثب گبٍ گَؾتی ثیؿتس هی ؾَدشیبد اش كٌػبًتسُ دز خَزاك دز ّوِ غیػتن ّب آة هدبشی آثی ٍ خبكػتسی دز 

(Gerbens-Leenes , P.W., Mekonnen, M.M., Hoekstra, A.Y., 2011.) ًدازین ثلكِ ثبید هٌبثغ آة كوجَد آة هب  دز ایساى

ین غرایی اش گَؾتخَازی ثِ ضتغییس ز هدیسیت ؾًَد تب ثڇساى آة ڇل ؾَد كِ ثسای ڇكَل ثِ ایي هْن ثبید هَازد ذیل اًدبم ؾَد.

گَؾت گبٍ ٍ گَغفٌد، ٍازدات هڇكَلات داهی كِ آة  ثبگیبّخَازی، كبّؽ هكسف گَؾت گبٍ تَلید داخل، خبیگصیٌی گَؾت هسؽ 

ًبهسیی ثبلایی دازًد هثل گَؾت گبٍ، خلَگیسی اش تَلید ٍ قبدزات هڇكَلاتی كِ آة ًبهسیی ثبلایی دازًد ّوچٌیي عجقِ ثٌدی كؿَز 

 . اغبظ هیصاى ثبزًدگی ٍ ذخبیس آثی. ثب اًدبم هَازد فَق هٌبثغ آة ثْتس هدیسیت خَاّد ؾدَلید اًَاع گَؾتْب ٍ هڇكَلات ثسثسای ت

 منابع -4
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Abstract: 
In order to study the effect of invisible water, beef and animal products to solve the water 

crisis in the countries affected by drought has been done. In this study, the amount of water 

or virtual invisibility of a product into account as a criterion for deciding to import and 

export products in throughput. The optimal amount of food imports for various countries 

according to their enjoyment of water resources, agricultural lands and other resources, as 

well as food security policies of each country is different. The policies for the management 

of water resources in the development of invisible water trade based on comparative 

advantage and is the necessary cooperation of all sectors. Because a lot of water is needed 

for the production of livestock products, lack of directly limiting the production rate occurs. 

However, it would be compensated through food imports. But due to political sensitivity, it 

will avoid food imports. Though domestic production of cereals in recent years has been 

remarkable success in growing but due to the reduction of water resources, preservation of 

the past-is not cost-effective. The results show that imports of beef and livestock products 

in Iran with the aim of trade do not assume the invisible water. But due to the climatic 

conditions and water resources management policy had to import and export of agricultural 

and livestock products such as beef with regard to the amount of water we are invisible to 

each product. It also is seen by changing the diet of carnivorous to a vegetarian helps to 

manage water resources exist. In addition to household water-saving and low consumption 

of this crisis, It is not management. 

Keywords: drought, water shortages, water is invisible, beef, Animal products  
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