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 نانز ختنه علل وپیامدهای بررسی

 کمالیزهرا ،آلا صابر محمد*

-مشهد،مشهد پزشکی علوم دانشگاه مامایی، و دانشکده پرستاری دانشجویی تحقیقات کمیته مامایی، ارشد کارشناس دانشجوی

  @mums.ac.irsaberma921  09187503539ایران

-مشهد،مشهد پزشکی علوم دانشگاه مامایی، و دانشکده پرستاری دانشجویی تحقیقات کمیته مامایی، ارشد کارشناس دانشجوی

  ایران

 فرهنگی اهداف براساس زنان تناسلی ازدستگاه قسمتی یا تمام آسیب بهجرمن که هایی است روش ازکلیه نزنا ختنه: قدمهم

تاخارج  ازکلیتوریس یاقسمتی تمام برداشتن و بریدن است که از انجام قابل درچهاردرجه عمل میشود.این غیرطبی یاسایردلایل

 اهدف تعیین علل وپیامدهای ختنه زنان صورت گرفت.حاضرب مطالعهمتغیراست. بزرگ های لب کردن

 :یک مطالعه مروری است.روش کار

این روش وجوددارد. آذربایجانومناطق کردنشین  لرستان،خوزستان،کردستان،هرمزگان،بوشهرهای این رسم دراستانیافته ها:

 حسی بی وبدون دریافت شکسته نظیرتیغ،چاقو،شیشه ابتدایی باوسایل غیراستریل و افرادفاقدتخصص،درشرایط دراکثرمواردتوسط

هش لذت جنسی،دردهای عصبی،مشکلات روانی،مشکلات ادراری،آسیب ،کاعوارضی ازجمله:درد،خونریزی،عفونتمیشود؛که با انجام

آن  مامایی پیامدهای ، اختلال درباروری،شوک وعفونت باکتریایی مهبل همراه بوده؛وHIVهای مجاور، هپاتیت نوع ب، به ارگان

 اسفنکترآنال،انجام لیبر، پارگی وقفپرینه،ت اززایمان،پارگی بعد لیبر،افزایش نیازبه اکسی توسین،سزارین،خونریزی شدن شامل:طولانی

 فوایدطبی وبهداشتی مطالعات نشان داده که هیچگونهزایی میباشد. نوزادی ومرده زوردرس مرگ احیا، به نیاز اپیزیوتومی،افزایش

 فزایشا یا درکاهش درآمدخانواده سطح ،مذهب، نژادو)روستا یا )شهر اقامت تحصیلات،محل سطحزنان وجودنداردو ازختنه درحمایت

 است.  گزارش شده شیوع میزان

کلینیک خدمات روانشناسی  است.وجود ضروری آن بسیار وحذف کاهش برای با توجه به عوارض این عمل،تلاش گیری: نتیجه

 تواند می مذهبی رهبران با حمایت  عمل این با مبارزه گردرزمینه حمایت قانونی وجودچارچوب همچنینو بازسازی کلیتوریسو

  .باشد مفید

  مامایی پیامد عوارض، زنان، ختنه ها واژه کلید
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