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امروزه یکی از مشکلات بزرگ سیستم سلامت دنیا استفاده غیر منطقی از دارومی باشد وضعیت و کمبودهاي آن از          سابقه و هدف: 
ستند ترین راههاي               شد یکی از م سی می با سخه نوی شمار می آید و یکی از علل مهم آن فرهنگ غلط ن سی مردم به  سا شکلات ا م

خ دارویی به صورت فصلی و سالیانه بررسی و نتایج حاصل از آن به       بررسی نظارت بر نحوه نسخه نویسی پزشکان تحت پوشش نس       
  اطلاع پزشکان  ومسئولین جهت اتخاذ تصمیمات مدیریتی و نظارتی می رسد 

 1394و  1393نسـخ دارویی که در سـالهاي    295687این مطالعه به صـورت توصـیفی و گذشـته نگر بر مجموع     مواد و روش ها:

در مراکز بهداشتی درمانی  جهت بیماران سطح یک تجویز گردیده است با استفاده از نرم افزاز پردازشگر  توسط پزشکان خانواده شاغل 
  داروئئ مورد بررسی و پردازش قرار گرفت.

سخ،   295687از مجموع تعداد  یافته ها: سال   %43,2( 127883ن سخ مربوط به  سخ (  167804و  1393) ن سخ مربوط به  %56,75ن ) ن
نه در دو ســــال(   و همچن 1394ســــال  کل هزی یال، مبلغ   18136857881ین از مجموع  یال (  6968736908ر ) و %38,42ر

 93174و  68988به تر تیب  1394و  1393) بوده اســت همچنین میانگین ریالی نســخ در ســال هاي%61,28ریال (11168120974

  ریال افزایش) بوده است 24186ریال (با 

با  1394تا حدودي منطقی و غیر قابل اجتناب می باشد چون در سال    1394و1393ر سالهاي  افزایش هزینه دارویی د نتیجه گیري:
قلم ) همچنین ورود اقلام دارویی گرانقیمت به لیست دارویی سطح    436قلم به 270افزایش قیمت وافزیش تنوع اقلام در سطح یک ( 

ستاي منطقی    سخ و همچنین در را شکان جدید الورود مداخلات      یک مواجه بودیم ولی در افزیش تعداد ن صا پز صو کردن تجویز دارو خ
  آموزشی نظارتی و مدیریتی نمود تا از افزایش غیر منطقی هزینه هاتی دارویی جلوگیري کرد .
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