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 آٔٛظاٖ وبضثط ٖبزی ٚ افطاَی ایٙتط٘ت زض زا٘ف ٔتٕطوع( ٚ ثبظزاضی قٙبذتیٔمبیؿٝ تٛخٝ)ٔتٕطوع ٚ غیط

 ,ډَٔڈ ٭بثئه

 -أَاوٓ ُٔجب ثَٹٓ

 .ډلٖه ډوچًٷ

 /ٽٕمٕب ٽٕبٍاى ٕٕيٌ

 

 چىیسٜ

 ىٍ ٽبٍٽَىَبْ سَٔه ډجبكظٓ إز ٽٍ ىٍ ُډبن ٵٮچٓ اْ ىٍ ُويځٓ اډَيُ ثَٚ ىاٍى ي ٔپٓ اُ ٭ميٌ أىشَوز، ػبٔڂبٌ ئٌْ :ٔمسٔٝ

ډٖبئڄ ي ډٚپلاسٓ  ،َب ي ػبډٮٍ ثب سًػٍ ثٍ أه ٽٍ ا٭شٕبى ثٍ أىشَوز ثَاْ ٵَى، هبوًاىٌ( َب سإطَٕار ډظجز ي ډىٶٓ ىاٍى اوٖبنٙىبهشٓ 

ډشمَٽِ ي ثبُىاٍْ ٙىبهشٓ ىٍ ٽٚٴ ي ډٺبٍٖٔ سًػٍ ډشمَٽِ ي ٱَٕسٮٕٕه، ٍا أؼبى ٽَىٌ إز، َيٳ اُ اوؼبڇ أه ډ٦بڅٮٍ 

 .إزآډًُان ٽبٍثَ ٭بىْ ي اٵَا٥ٓ أىشَوز  ىاو٘

 ٔبؤ ؿىيډشٲٌَٕ إشٶبىٌ ٙي(اُ ٍيٗ سلچٕڄ ياٍ  َب ػُز سلچٕڄ ىاىٌ ،اْ ثٍ څلب٧ ؿىيځبوٍ ثًىن ٦ًٕف ډشٲََٕبْ ډٺبٍٖٔ ضٚـ:

٥ًٍ  آډًُان ىهشَ ي دَٖ ىثَٕٕشبوٓ إز ٽٍ ثٍ وٶَ اُ ىاو٘ ++.اْ إز ي ػبډٮٍ آډبٍْ آن ٙبډڄ  ډٺبٍٖٔ )ډ٦بڅٮٍ كب١َ اُ و٫ً ٭چّٓ

سٖز  ډٺٕبٓ إشَيح ٽلإٕټ ٍأيڅٓ ي ا٥لا٭بر اُ ٥َٔٸاوي(  سَُان اوشوبة ٙيٌ /ي  0,اْ، اُ ډٕبن ډيآٍ ډى٦ٺٍ  سٞبىٵٓ ډَكچٍ

 ( إزٌ آيٍْ ٙي ػم٬ (IATا٭شٕبى ثٍ أىشَوز$

ي سًػٍ ٱَٕ ډشمَٽِ، ثبُىاٍْ ٙىبهشٓ ډٕبوڂٕه ځَيٌ  َبْ سًػٍ ډشمَٽِ ٽٍ ىٍ ٽچٍٕ ٙبهٜ دْيَ٘ وٚبن ىاىوشبٔغ أه  ٞب: یبفتٝ

 بٍثَ اٵَا٥ٓ أىشَوزٽ ي اُ ًٕٔٓ دَاٽىيځٓ أه ٙبهٜ ىٍ ځَيٌ #P< 0+(+وٖجز ثٍ ځَيٌ ٭بىْ ثٕٚشَ إز$ ٽبٍثَ اٵَا٥ٓ أىشَوز

 ثبٙي( ىْ ثٕٚشَ ډٓوٖجز ثٍ ځَيٌ ٭ب

ْ ُٔبى ي اٵَا٥ٓ اُ أىشَوز ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب  ثب سًػٍ ثٍ وشبٔغ إشىجب٥ٓ أه دْيَ٘، وشبٔغ كبٽٓ اُ أه إز ٽٍ إشٶبىٌ 5ٌیطی تیدٝ٘

بهشٓ ي ٭يڇ ٽىشَڃ اػشمب٭ٓ ىٍ ٵَى َبْ ٙى إشٶبىٌ ٭بىْ ي ډٮشيڃ اُ آن، ٭چز ډُمٓ ىٍ أؼبى ٭يڇ سمَٽِ، اهشلاڃ هًاة، إٕٓت

ثبٖٔز و٪بٍر ٽبډڄ، ىٹٕٸ ي  ثبٙي؛ ثٍ َمٕه ىڅٕڄ وُبىَبْ ډٖئًڃ ي سبطَٕځٌاٍ ىٍ أه كًٌُ ډٓ ثب ٽبٍثَْ اٵَا٥ٓ اُ أىشَوز ډٓ

 َبْ اكشمبڅٓ اوؼبڇ ىَىي( ډياهچٍ ډًطَْ ٍا ىٍ أه ُډٕىٍ ػُز ٽمشَ ٽَىن إٕٓت

 ډشمَٽِ، ثبُىاٍْ ٙىبهشٓ، ٽبٍثَان اٵَا٥ٓ أىشَوز، ا٭شٕبى ثٍ أىشَوزسًػٍ ډشمَٽِ، سًػٍ ٱَٕ ٞب:وّیس ٚاغٜ
 

 

 

 

 

 

                                                 
 Mary17.AbedinPsycho@gmail.comٙىبٕٓ ثبڅٕىٓ ىاوٚڂبٌ دٕبڇ وًٍ سَُان  ؤًٖىيٌ ډٖئًڃ5 ىاوٚؼًْ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي ٍيان (,

 Kimia2010@gmail.comٙىبٕٓ ىاوٚڂبٌ دٕبڇ وًٍ سَُان  إشبىٔبٍ ځَيٌ ٍيان (-

 PsychoRavan@yahoo.comٙىبٕٓ ٭مًډٓ ىاوٚڂبٌ آُاى إلاډٓ ياكي اٍاٻ  ىاوٚؼًْ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي ٍيان (.

 ٽبٍٙىبٓ اٍٙي ّوشٕټ ىاوٚپيٌ دِٙپٓ ىاوٚڂبٌ آُاى إلاډٓ ياكي سَُان  (/
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 ٔمسٔٝ

آيٍْ  َبْ ؤًه اُ ومًىَبْ آٙپبٍ ػُبن ٽىًوٓ إز( أىشَوز ثٍ ٭ىًان ٔپٓ اُ اثٮبى وًدبْ ٵه آيٍْ ي سپىًڅًّْ إشٶبىٌ اُ ٵه 

ِٕأٓ ىٍ سٲَٕٕ ي سلًڃ ُويځٓ اٵَاى ػبډٮٍ ىاٍى( أىشَوز سًاوٖشٍ ثب يٍيى هًى، ثٍ َٕ٭ز ثٍ ٔپٓ اُ  ػئي ػُبن ډٮبَٝ، وٺ٘ ثٍ

ئڄ ًٙى، سب ػبٔٓ ٽٍ كٌٳ آن اُ اډًٍ ٍيُډٌَ ُويځٓ اډَْ اػشىبة وبدٌَٔ إز( َمِډبن ثب ىٕشَٕٓ اثِاٍَبْ لاُڇ ُويځٓ سج

ځٖشَىٌ اٵَاى ثٍ أىشَوز ٙبَي و٫ً ػئيْ اُ ا٭شٕبى ٔٮىٓ ا٭شٕبى أىشَوشٓ َٖشٕڈ ٽٍ ډٖإڅٍ هبٛ ٭َٞ ا٥لا٭بر إز( َمبوىي 

ٹَاٍْ، سٶپََبْ يًٕإٓ، ي ٔب  هچٺٓ، ثٓمٓ َمـًن ا٦١َاة، اٵَٖىځٓ، ٽغسمبډٓ اوًا٫ ىٔڂَ ا٭شٕبى، ا٭شٕبى ثٍ أىشَوز وِٕ ثب ٭لائ

 #(0++-؛ ثٍ وٺڄ اُ ٕبډًٖن ي ٽٕه، 34.,ُاىٌ ي َمپبٍان، ثبٵٓ ٍاػ٬ ثٍ أىشَوز َمَاٌ إز $كٖه هٕبڃ

ٍوي ډًاػٍ َٖشٕڈ( اْ إز ي ثب ثٖٕبٍْ اُ ډىبث٬ ا٥لا٭بر ٽٍ ٕٮٓ ىٍ ػچت سًػٍ ډب ىا سٮبډڄ ثب ػُبن دَٕاډًن ډ٫ً١ً دٕـٕيٌ 

ٽىىي( سًاوبٔٓ ٽىشَڃ سًػٍ ٍيْ ا٥لا٭بر  ډبن ډب ٍا ىٍ ٥ًڃ ٍيُ َمَآَ ډَٓبْ ډل٦ٕٓ، اٵپبٍ ىٍيوٓ ي هب٥َار ٭لايٌ ثَ ډلَٻ

 َب إز( ډَسج٤ ٭بډڄ كٕبسٓ ثَاْ ٭مچپَى ډًٵٸ ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ډًٹٮٕز َبْ ٱَٕ سَ ي ىيٍ وڂٍ ىاٙشه آن اُ ډلَٻ ډُڈ

ثىيْ ٙيٌ إز، ثٍ ٭ىًان ٙپڄ ػئيْ اُ ياثٖشڂٓ ىٍ ٥ًڃ ٥جٺٍ DSM -IVشَوز ٽٍ ثٍ يٕٕچٍ ١ًاث٤ اهشلاڃ ا٭شٕبى ثٍ أى 

#( ا٦ٝلاف ا٭شٕبى ثٍ أىشَوز، ىٍ -++-ًٙى $دٕىچٓ،  ؿىئه ٕبڃ اهَٕ ٍٙي ٔبٵشٍ إز( ي اٽىًن ىٍ ثبٵز ػبډٮٍ اٍيدبٔٓ وِٕ ىٔيٌ ډٓ

اثيا٫ ٙي، اي ډٮٕبٍَبْ ا٭شٕبى ثٍ اڅپڄ ٍا ثَاْ ٍٵشبٍَبْ ډَسج٤ ثب  441,ىٍ ٕبڃ  ,دِٙټ ثٍ وبڇ أًان ځچيوجَٿياٹ٬ س٤ًٕ ٔټ ٍيان

#( 441,، -ٽىىي $ٔبوڀ ٙىبٕبن أه ډٮٕبٍَب ٍا ىٍ ثٕمبٍاوٓ ٽٍ ؿىٕه وٚبوڂبوٓ ىاٍوي سٞئٸ ډٓا٭شٕبى ثٍ أىشَوز ثَځِٔي( ثَهٓ ٍيان

اوي( وٚبوڂبن ٍٵشبٍْ ا٭شٕبى ثٍ أىشَوز ٭جبٍسىي  دِٙپٓ ػيْ ومًىٌَبْ أه ا٦ٝلاف ثٍ ٭ىًان اهشلاڃ ٍيان ي َٙي٫ ثٍ ډ٦بڅٮٍ ئْځٓ

َبْ ٙوٞٓ،  ا5ُ ډٚپلار ثٕه ٵَىْ ي ډٚپلار ډَث٣ً ثٍ سلٕٞڄ ي ىٍ ډلڄ ٽبٍ، اُ ىٕز ىاىن ىيٕشبن، هبوًاىٌ، ي ٽبٍ ي ډٖئًڅٕز

أىشَوز ٍا ډشًٹٴ ٽىىي، إشٶبىٌ اُ أىشَوز ٽىىي إشٶبىٌ اُ  دٌَْٔ َىڂبډٓ ٽٍ سلاٗ ډٓاوِياْ وبٙٓ اُ ىيٍْ اُ أىشَوز ي سلَٔټ 

« آولأه»اوؼبډي، سٲَٕٕار ٙئي ٕجټ ُويځٓ ثٍ يا٦ٍٕ َٝٳ ُډبن ُٔبى  ؿٍ ٽٍ ىٍ و٪َ ىاٙشٍ إز ثٍ ٥ًڃ ډُٓډبوٓ ثٕٚشَ اُ آن

ٮٍ اُ آوُب اوش٪بٍ ىاٍى ؿٍ ٽٍ ػبډَبْ ٵِٕٔپٓ( اٵَاى ډجشلا ثٍ ا٭شٕبى ثٍ أىشَوز، وٍ سىُب ډشٶبير اُ آن ثًىن ي ٽبَ٘ ٙئي ٵٮبڅٕز

 #(-++-، .اوئٚىي $دٕىچٓ ٕه ي ٕبڃ هًى ډشٶبير ډٓ ٽىىي، ثچپٍ وٖجز ثٍ اٵَاى َڈ ٍٵشبٍ ډٓ

َمجٖشڂٓ ثٕه وٚبوڂبن ٭مًډٓ اٙپبڃ اثشلا ثٍ ا٭شٕبى ثٍ اڅپڄ، ډًاى ډويٍ ي ا٭شٕبى ثٍ ٱٌا ي ډًاٍى ىٔڂَ يػًى ىاٍى ٽٍ ياثٖشڂٓ  

ٙىبٕبن ىٍ أه ډٖإڅٍ سَىٔي ىاٍوي ٽٍ آٔب ياٌّ #( ثٖٕبٍْ اُ ٍيان441,ٽىي $ٔبوڀ،  وز ٍا سإٕٔي ډٓاهشلاڃ ٍياوٓ ي ياثٖشڂٓ ثٍ أىشَ

دِٙپٓ ٽىىي، ياٌّ ډىبٕجٓ إز( اوؼمه ٍيان ثَاْ سًٕٝٴ ُډبوٓ ٽٍ ډَىڇ يٹز ُٔبىْ ٍا َٝٳ إشٶبىٌ اُ أىشَوز ډٓ« ا٭شٕبى»

شَوز ٽٍ ډًػت اهشلاڃ ٭مچپَى ٙيٌ ي ثب كبلار وبهًٙبٔىي ىٍيوٓ ىٍ ٥ًڃ ٔټ آډَٔپب ا٭شٕبى ثٍ أىشَوز ٍا ٔټ اڅڂًْ إشٶبىٌ اُ أى

 ډبٌ#( -ډلاٻ ىٍ ٥ًڃ  .ډلاٻ اٍائٍ ىاىٌ إز $كياٹڄ  2ډبٍَ ثبٙي سٮَٔٴ ٽَىٌ إز، ي  -ىيٌٍ 

سمبٔڄ  )/؛ ؿٍ ٽٍ ٵَى ىٍ اثشيا ٹٞي ىاٍى ثٍ ٥ًڃ اوؼبډيُډبن إشٶبىٌ اُ أىشَوز ثٕ٘ اُ آن ).٭لائڈ سَٻ؛  )-سلمڄ؛  ), 

َبْ اػشمب٭ٓ، ٙٲچٓ ي سٶَٔلٓ  ٽبَ٘ ٵٮبڅٕز )1َٝٳ يٹز ٹبثڄ سًػٍ ثَاْ اډًٍ ډَسج٤ ثب أىشَوز؛  )0ډيايڇ ثَاْ ٽىشَڃ ٍٵشبٍ؛ 

 #(3++-سيايڇ إشٶبىٌ ثب يػًى آځبَٓ اُ آطبٍ ډىٶٓ آن $دبسَٔټ ي ػًٔٔ،  )2ىٍ اطَ إشٶبىٌ اُ أىشَوز؛ ي 

ا٭شٕبى »ىَىي ثٍ ػبْ ياٌّ  َب سَػٕق ډٕٖٓشىي ٽٍ إڈ أه دئيٌ ٍا ؿٍ ثڂٌاٍوي( ثَهٓ اُ آنٙىبٕبن كشٓ ډ٦مئه واډَيٌُ ٍيان 

َب ثب ٽبډذًٕسَ ٽبٍ ٽَىٌ ي ثٍ آن  إشٶبىٌ ٽىىي، ؿَا ٽٍ َٖشىي اٵَاى ُٔبىْ ٽٍ ٕب٭ز« ا٭شٕبى ثٍ ٽبډذًٕسَ»اُ ياٌّ « ثٍ أىشَوز

 #(0++-ىىي $ًٕڅَ، ٽ اوي، اډب اٝلا ، ثٍ أىشَوز كشٓ ٵپَ َڈ ومٓ ياثٖشٍ

                                                 
1. Ivan Goldenberg 
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اوي( ٽبٍٽَىَبْ ٙىبهشٓ  وبډڂٌاٍْ ٙيٌ« ٽبٍٽَىَبْ اػَأٓ»ٔب « ٽىشَڃ اػَأٓ»َبْ ډُڈ ًَه اوٖبن سلز  سٮياىْ اُ ئْځٓ 

َبْ ػئي، سًاڅٓ  دٌَْٔ ىٍ ا٥لا٭بر، دبٕن ثٍ ا٥لا٭بر ي ډًٹٮٕزٙبډڄ5 سًاوبٔٓ َٙي٫، ٽىشَڃ ٔب ډشًٹٴ ٽَىن ٵٮبڅٕز، اوٮ٦بٳ

 #(430,؛ څًځبن، +++-؛ ثٍ وٺڄ اُ ٍٔڂَ، /3.,ځًْٕ ي َمپبٍان،  بٍ ىٍٕز ىٍ ٍيٗ َيٵمىي $ٹمَْا٥لا٭بر ي ٍٵش

َب، ٔټ ٽبٍٽَى اػَأٓ ثىٕبىٔه إز ٽٍ ثَاْ ٵَآٔىي سٶپَ ثُىؼبٍ ي ىٍ  َبْ وبډَث٣ً ي ډِاكڈ، ي سپبوٍ سًاوبٔٓ َٕٽًة ډلَٻ 

 #(444,؛ ثٍ وٺڄ اُ ځبٍيان، ٍآ ي إشٕه، /3.,ځًْٕ ي َمپبٍان،  وُبٔز ثَاْ ُويځٓ ډًٵٸ ١َيٍْ إز $ٹمَْ

إز( ٭يڇ ثبُىاٍْ $ٔب  َبْ ډشى٫ً ډ٦بڅٮٍ ٙيٌ ٙىبهشٓ ثب إشٶبىٌ اُ ٍيَٗبْ سلٺٕٺبر ٍيان ٽىشَڃ اػَأٓ ىٍ ثٕٚشَ كًٌُ 

ٕز َمـًن َبْ ٙوٞ إز( ثَهٓ ػىجٍ ٙىبٕٓ ٍياوٓ ثًىٌ ٵٺيان ثبُىاٍْ# اُ ډٶبَٕڈ اٝچٓ ىٍ سلٺٕٺبر اهَٕ ىٍ ٙوٕٞز ي إٕٓت

ٽىىيٌ اٵَاىْ إز ٽٍ ىٍ ډٚوٜ  ځَأٓ، ي ثَهٓ اهشلالار ثب وٺٜ ىٍ ثبُىاٍْ ډَسج٤ َٖشىي( أه ىي ئْځٓځَْ ي ثَينسپبو٘

َبْ ډل٦ٕٓ ډٚپڄ ىاٍوي( ٵٺيان ثبُىاٍْ دبٕن ىٍ سلٺٕٺبر ثب ا٦ٝلاكبر  سى٪ٕمٓ ي هًىىاٍْ اُ دبٕن ډىبٕت ىٍ ډًٹٮٕزهًى

ػًٔٓ ي ياٽى٘ اٵَا٥ٓ ثٍ وبٽبډٓ ډَسج٤ إز ځَْ، سإهَٕ ىٍ ا١ٍب، ػٖشؼًْ َٕؼبن، ه٦َسپبو٘ؿًن ىٍ ػب ُىن، ډشىً٭ٓ َڈ

ًٙى ي  سَٔه ٽبٍٽَىَبْ اػَأٓ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ډٓ َبْ وبډىبٕت ثٍ ٭ىًان ٔپٓ اُ ډُڈ #( سًاوبٔٓ ثبُىاٍْ دبٕن,++-، ,$آئلا ي دبٍٕز

 #( .44,؛ دشًَٕن ي وًٕډه، 442,، -$ثبٍٽچٓسى٪ٕمٓ ىٍ ػُز ٍٵشبٍ َيٳ ډَسج٤ إز ډٖشٺٕمب  ثٍ هًى

ثٕىٓ ډُڈ إز( ثبُىاٍْ دبٕن، ٭ىَٞ اٝچٓ ىٍ ٽىشَڃ اػَأٓ إز ٽٍ ثَاْ ٍٵشبٍَبْ او٦جبٹٓ ىٍ ډل٤ٕ دًٔب ي ٱَٕ ٹبثڄ دٕ٘ 

ځَْٕ ثَاْ سًٹٴ دبٕن ػبٍْ ي أؼبى ٵَٝز ىٍوڀ ىٍ سٞمٕڈ )-ثبُىاٍْ دبٕن ٱبڅت؛  ),ثبُىاٍْ دبٕن، ٍٕ ٵَآٔىي دًٕٕشٍ ىاٍى5 

#( يٹشٓ 0++-اٵشي $٭چِٕاىٌ،  ٵَډبن ٽٍ ىٍ أه ىيٌٍ اسٶبٷ ډٓ َبْ هًى كٶ٨ أه ىيٌٍ ىٍوڀ ي دبٕن ).دبٕن ىاىن ٔب اىاډٍ دبٕن؛ ي 

ثٍ  )كياٹڄ ثٍ ًٍٝر ٍٵشبٍْ)آډِٕ ٙيٌ ډًٵٺٕزىَي، اكشمبلا  ٹبثڄ ٙىبٕبٔٓ وٕٖز، َُٔا دبٕن ثبُىاٍْ  ٙيٌ ٍيْ ډٓدبٕن ثبُىاٍْ

 #( 2++-ي َمپبٍان،  .ًٙى $ٽبوب ئياٍ ومٕٓبىځٓ د

ځَىاوٓ، َبْ ٙىبهشٓ اُ ٹجٕڄ هًى اْ اُ سًاوبٔٓ َبْ ٭بڅٓ و٪بڇ ٭ٞجٓ َٖشىي ٽٍ ثٍ ډؼمً٭ٍ َبْ اػَأٓ، ٽى٘ ٽى٘ 

ٵ٪ٍ ىَٓ، كب#( ٕبُډبن/44,؛ ثٍ وٺڄ اُ ئچِ ي َمپبٍان، ,4.,ًٙى $ډَٕىيٍٹٓ ي َمپبٍان،  ٍِْٔ، ٽىشَڃ سپبوٍ ا٥لاٷ ډٓ ثَوبډٍ

؛ ثٍ وٺڄ اُ يڅ٘ ي ,4.,ًٙى $ډَٕىيٍٹٓ ي َمپبٍان،  ٽبٍْ، كٶ٨ ي سجئڄ، ٽىشَڃ كَٽشٓ، ُثبن ىٍيوٓ ي كڄ ډٖإڅٍ ا٥لاٷ ډٓ

َبْ ٙىبهشٓ دٕـٕيٌ ٍا ٽٍ ىٍ اوؼبڇ  َبْ اػَأٓ ا٦ٝلاكٓ إز ٽچٓ ٽٍ سمبډٓ ٵَآٔىي #( ثٍ ٭جبٍر ىٔڂَ، ٽى443٘,َمپبٍان، 

 #(.3.,دًٍ، ىَي $٭چِٕاىٌ ي ُاَيْ َيٍْ َٖشىي، ىٍ هًى ػبْ ډٓډياٍ، ىًٙاٍ ٔب ػئي ١سپچٕٴ َيٳ

ًٙى ي ٙبډڄ ىي و٫ً ثبُىاٍْ ٙىبهشٓ ي  َبْ ٙىبهشٓ ٔب ٍٵشبٍْ ځٶشٍ ډٓ ثبُىاٍْ ثٍ سًاوبٔٓ ٙوٜ ىٍ ډمبوٮز اُ ثَهٓ دبٕن 

ٍ سپچٕٴ، ثٍ كبٵ٪ٍ ٽبٍْ إز #( ثبُىاٍْ ٙىبهشٓ ٵَآٔىي ػچًځَْٕ اُ يٍيى ا٥لا٭بر وبډَث٣ً ث440,ٍٵشبٍْ إز $َبٍوٕ٘ ٵڂَ، 

 #( 443,؛ ثٍ وٺڄ اُ ئچًٖن ي َمپبٍان، ,4.,$ډَٕىيٍٹٓ ي َمپبٍان، 

ْ ډشٲََٕبْ  سًان ثٍ أه ډ٫ً١ً دٓ ثَى ٽٍ ٭چز ىٹٕٸ ٍاث٦ٍ َبْ اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ أه ثبٌٍ ډٓ َمـىٕه ثب ثٍَٕٓ دٕٕٚىٍ دْيَ٘ 

 #(34.,ي َمپبٍان،  إز $٭چًْ  ثبڅٕىٓ ثب ا٭شٕبى ثٍ أىشَوز َىًُ ډٚوٜ وٚيٌ

اْ، ٙوٕٞشٓ ي  َبْ ډشٮيى ُډٕىٍ ىَي ٽٍ ا٭شٕبى ثٍ أىشَوز ثب ډشٲَٕ ثٍ ََ كبڃ ډ٦بڅٮٍ ًٕاثٸ ي سلٺٕٺبر ځٌٙشٍ وٚبن ډٓ 

آډًُان $ثوًٞٛ ډٺب٬٥ ىثَٕٕشبوٓ# ثب سپىًڅًّْ ٍيُ ي ٭چڈ ٽبډذًٕسَ آٙىب ٙيٌ ي  ٙىبهشٓ اٍسجب٣ ىاٍى( ثب ٭ىبٔز ثٍ أىپٍ ىاو٘

ا٭شٕبى ثٍ »ٽىىي ٽٍ اُ أىشَوز إشٶبىٌ ٽىىي، اډب ىٍ ًٍٝر إشٶبىٌ اٵَا٥ٓ اُ أىشَوز، اكشمبڃ اثشلا ثٍ  ْ دٕيا ډٓٙبو٘ ثٕٚشَ

آډًُان سٲَٕٕار ٵبكٚٓ ثٍ يػًى  َبْ ډ٦بڅٮٍ ىاو٘ ٔبثي، ىٍ دٓ إشٶبىٌ اٵَا٥ٓ اُ أىشَوز ىٍ ٭بىرَب اٵِأ٘ ډٓىٍ آن« أىشَوز
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آډًُان ډٮشبى ثٍ أىشَوز ٭مچپَى سلٕٞچٓ  #( ىاو31٘.,ٔبثي $ٝبڅق ُاىٌ،  اْ ٽبَ٘ ډٓ ٍ ٹبثڄ ډلاك٥ٍ٢ً َبْ آوبن ثٍ آٔي ي ومٌَ ډٓ

ػبٔٓ ٽٍ ډًٵٺٕز سلٕٞچٓ ٙبهٜ دبٔبٔٓ ي إشًاٍْ ي١ٮٕز ٙٲچٓ ي اٹشٞبىْ سَْ ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب اٵَاى ٭بىْ ىاٍوي ي اُ آن ١ٮٕٴ

سَْ  شَوز ىٍ ىيٍان ثٮي اُ سلٕٞڄ َڈ اُ ي١ٮٕز ٙٲچٓ ي اٹشٞبىْ دبٕٔهآډًُان ډٮشبى ثٍ أى ثٕىٓ ٽَى ٽٍ ىاو٘ سًان دٕ٘ إز ډٓ

 ثَهًٍىاٍ ًٙوي(

ډشمَٽِ ي ثبُىاٍْ ٙىبهشٓ ىٍ څٌا َيٳ أه دْيَ٘ ىٍ َمٕه ٍإشب ٕٮٓ ىٍ دٓ ٽٚٴ ي ډٺبٍٖٔ ډِٕان سًػٍ ډشمَٽِ، ٱَٕ 

ٽٍ ثَىاٙز ثٕٚشَ اُ ٭ًاډڄ َمَاٌ ثب ؛ ثب اډٕي ثٍ أهآډًُان ىثَٕٕشبوٓ ٽبٍثَ ٭بىْ ي اٵَا٥ٓ أىشَوز، ٥َاكٓ ي اػَا ٙيٌ إز ىاو٘

َبْ ٽبَ٘ ىاىن دٖبٔىيَب ي ٭ًاٹت أه ا٭شٕبى ي اٵِأ٘ اكشمبڃ  آډًُان ثشًاوي ثٕىٚٓ وٖجز ثٍ ٍاٌ ا٭شٕبى ثٍ أىشَوز ىٍ ىاو٘

 َبْ ٽچٓ ُويځٓ ثٍ ىٕز ىَي( ډًٵٺٕز ىٍ ك٦ٍٕ

 

 ضٚـ

َبْ ىيڅشٓ َُٙ  آډًُان ىهشَ ي دَٖ ىثَٕٕشبن اْ إز( ػبډٮٍ آډبٍْ دْيَ٘ ٍا سمبڇ ىاو٘ ډٺبٍٖٔ )ډ٦بڅٮٍ كب١َ اُ و٫ً ٭چّٓ 

 ځَْٕ ومًوٍ ٍيٗ آډًُ ىهشَ ثٍ ىاو٘ +0,آډًُ دَٖ ي  ىاو٘ +0,آډًُ ٙبډڄ،  ىاو٘ ++.َب  ىَىي ٽٍ اُ ثٕه آن سَُان سٚپٕڄ ډٓ

ډى٦ٺٍ آډًُٙٓ َُٙ  -- ثٕه اُ ثًى ٽٍ ٽٍ َبْ دْيَ٘ اوشوبة ٙيوي( ٍيٗ ٽبٍ ثئه ًٍٝر ٍٕاْ ثَاْ آُډًن ٵ١َ ډَكچٍ سٞبىٵٓ

 1 ي ىهشَاوٍ ىثَٕٕشبن 1 ىيڅشٓ أه ىي ډى٦ٺٍ، َبْ ىثَٕٕشبن ٥ًٍ سٞبىٵٓ اوشوبة ٙيوي ي اُ سمبڇ ثٍ /ي  0,سَُان، ىي ډى٦ٺٍ 

ي ثٍ وٕمٓ اُ  اوشوبة ٙيٌ ٽلآ اُ ََ ډٺ٬٦ سلٕٞچٓ ٔټ ىثَٕٕشبن ََ اُ ٕذٔ ي ٙي اوشوبة سٞبىٵٓ ٥ًٍ ثٍ دَٖاوٍ ىثَٕٕشبن

آيٍْ ا٥لا٭بر اُ  ثٍ ډى٪ًٍ ػم٬ َبْ دْيَ٘ اٍائٍ ځَىٔي( آډًُان ىهشَ ي دَٖ ََ ٽلآ ثٍ ًٍٝر سٞبىٵٓ، دَٕٚىبډٍ ىاو٘

 ډٺٕبٓ إشَيح ٽلإٕټ ي ا٭شٕبى ثٍ أىشَوز إشٶبىٌ ٙي( )-ىډًځَاٵٕټ،  ),َبْ  دَٕٚىبډٍ

َبْ اػَأٓ، اُ ٹجٕڄ ثبُىاٍْ  س٤ًٕ ٍأيڅٓ إشَيح ثَاْ أٍُبثٓ ٽى٘ 5,4.0 أه آُډًن ىٍ ٕبڃ لاؾیهٔمیبؼ اؾتطٚح و 

َبْ ځًوبځًن ىٔڂَْ اُ أه آُډًن ٕبهشٍ  ، سبٽىًن ډيڃ4.0,ٙىبهشٓ سيئه ٙي( ثٮي اُ اٍائٍ ډيڃ ٽلإٕټ أه آُډًن ىٍ ٕبڃ 

هًان $ٍوڀ ٽچمٍ ثب ډٮىبْ ٽچمٍ ٔپٖبن إز#، ي ًسَْ آُډًن، ٽچمٍ َڈَبْ ٽبډذٕ ٙيٌ ي ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز( ىٍ ډيڃ

ًٙى، ي ُډبن  هًان $ٍوڀ ٽچمٍ ثب ډٮىبْ ٽچمٍ ٔپٖبن وٕٖز# ثٍ ًٍٝر سٞبىٵٓ ىٍ ٔټ ُډبن ډٚوٜ ثٍ ٵَى اٍائٍ ډٓٽچمٍ وبَڈ

ًٙى( اطَ  ًٍٝر ىٹٕٸ ډلبٕجٍ ډٓ َبْ ٝلٕق ي ٱچ٤ ٵَى ي َمـىٕه ومٌَ سياهڄ اي ثٍ ىَٓ، سٮياى دبٕنٵَى ىٍ دبٕن (RT)ياٽى٘ 

َبْ َموًان ٽبَ٘ ٔبثي $ډُٚيْ ي  هًان وٖجز ثٍ ٽچمٍَبْ وبَڈ َب ىٍ وبډٕين ٽچمٍ ًٙى َٕ٭ز ٭مچپَى آُډًىوٓ سياهڄ ثب٭ض ډٓ

٥َٔٸ  ٽچمٍ ٍوڂٓ ثَ إبٓ ٍوڀ آن ي ثيين سًػٍ ثٍ ډٶًُڇ ٽچمٍ اُ /َب ثبٔي ثٍ ََ ٔټ اُ  #( ىٍ أه آُډًن، آُډًىو4ٓ++-َمپبٍان، 

إز $ډَٕىيٍٹٓ ي َمپبٍان،  ىٍٝي ځِاٍٗ ٙيٌ .4ٙيٌ دبٕن ىَىي( ثَاْ أه آُډًن، دبٔبٔٓ ٽچٕي سٮٕٕه /ٵٚبٍ ىاىن ٔپٓ اُ 

 #( 4++-؛ ثٍ وٺڄ اُ سًُويٌ، ,4.,

ي ثٮي ًٙى،  آډًُ ىاىٌ ډٓاػَاْ دْيَ٘ ثٍ أه ًٍٝر إز ٽٍ ٹجڄ اُ ځَٵشه آُډًن ٔټ ثبٍ آډًُٗ ولًٌ اوؼبڇ آُډًن ثٍ ىاو٘ 

 آٔي( اُ آن آُډًن ثٍ ٭مڄ ډٓ

َبْ ډَث٣ً ثٍ ٕىؼ٘ ا٭شٕبى  ٔپٓ اُ ډٮشجَسَٔه سٖز (IAT) سٖز ا٭شٕبى ثٍ أىشَوزپطؾكٙبٔٝ اٖتیبز ثٝ ایٙتط٘ت:  

 إز( اثيا٫ ٙيٌ ,أىشَوشٓ إز ٽٍ س٤ًٕ ىٽشَ ٽٕمجَڅٓ ٔبوڀ

 هبسمٍََ ؿٍ ومٌَ ثٕٚشَ ثبٙي؛ ا٭شٕبى ثٍ أىشَوز ٙئيسَ إز( ومَار َڈ ثٍ سَسٕت اُ ٔټ سب دىغ َٖشىي( ىٍ  IAT ىٍ سٖز 

 .ًٙى ػم٬ ًٙى دَٕٚىبډٍ ىاىٌ ډٓدَٕ٘  +-ثبٔي ډؼم٫ً ومَاسٓ ٍا ٽٍ ثٍ 
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 ٞب یبفتٝ

َب اُ  ډًٍى سؼٍِٔ سلچٕڄ ٹَاٍ ځَٵز ي ثَاْ سلچٕڄ ىاىٌ SPSSَب، س٤ًٕ وَڇ اٵِاٍ  ىٕز آډيٌ اُ أه دَٕٚىبډٍ َبْ ثٍ ىاىٌ 

 # إشٶبىٌ ٙي(MANOVAَبْ آډبٍ سًٕٝٶٓ ي سلچٕڄ يأٍبؤ ؿىي ډشٲَْٕ $ ٍيٗ

 ىَي(  َبْ سًٕٝٶٓ ډشٲََٕبْ دْيَ٘ ٍا ىٍ ىي ػىٔ وٚبن ډٓ ٔبٵشٍ ,ػييڃ  

 

 5 ډٕبوڂٕه ي اولَاٳ ډٮٕبٍ ډشٲََٕبْ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ثَ كٖت ځَيٌ,ػييڃ

  ٙبهٜ 

 

 َٕډشٲ 

 ثبُىاٍْ ٙىبهشٓ  سًػٍ ٱَٕ ډشمَٽِ  سًػٍ ډشمَٽِ 

 ډٕبوڂٕه
اولَاٳ 

 ډٮٕبٍ
 ډٕبوڂٕه

اولَاٳ 

 ډٮٕبٍ
 ډٕبوڂٕه

اولَاٳ 

 ډٮٕبٍ

اٵَا٥ٓ ٽبٍثَ

 أىشَوز
0*.- -*/ .*-+ 3*. 4.*-, ,*/ 

 .*1 .,*, -*2 /,*4 .*. -,*- ٽبٍثَ ٭بىْ

 .*. 2,*0 .*, 2,*. .*/ 4,*- ٽڄ

 

ډشمَٽِ، ثبُىاٍْ ٙىبهشٓ ډٕبوڂٕه ځَيٌ  ي سًػٍ ٱَٕ َبْ سًػٍ ډشمَٽِ ىَي ٽٍ ىٍ ٽچٍٕ ٙبهٜ وٚبن ډٓ , ډىيٍػبر ػييڃ 

وٖجز ثٍ  ٽبٍثَ اٵَا٥ٓ أىشَوز وٖجز ثٍ ځَيٌ ٭بىْ ثٕٚشَ إز ي اُ ًٕٔٓ دَاٽىيځٓ أه ٙبهٜ ىٍ ځَيٌ ٽبٍثَ اٵَا٥ٓ أىشَوز

 ځَيٌ ٭بىْ ثٕٚشَ إز( 

 -ثٕه ىي ځَيٌ اُ څلب٧ ډشٲََٕبْ دْيَ٘ اُ سلچٕڄ يأٍبؤ إشٶبىٌ ٙي ٽٍ وشبٔغ ىٍ ػييڃ اُ ًٕٔٓ ثَاْ ثٍَٕٓ سٶبير  

 ځِاٍٗ ٙيٌ إز( 

 

 َبْ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ َبْ آن ىٍ ځَيٌ 5 سلچٕڄ يأٍبؤ ؿىيځبوٍ ډشٲََٕبْ دْيَ٘ ي ډًڅٶٍ-ػييڃ

 ١َٔت اسب ىاٍْ ٦ٕق ډٮىٓ ه٦ب F df Df اوياٌُ اطَ آُډًن

 +*21 +*,++ /4 . -/*2/ .*./ اطَ دٕلأٓ

 

ىاٍْ ثب  َبْ سًػٍ ډشمَٽِ، سٶبير ډٮىٓ ىَي ٽٍ ىي ځَيٌ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ، ٍيْ َڈ ٍٵشٍ ىٍ اوياٌُ وٚبن ډٓ -ډىيٍػبر ػييڃ  

 ىاٍ إز(  ډٮىٓ P <+*,++# ىٍ ٦ٕق -/*2/ډلبٕجٍ ٙيٌ $ Fٔپئڂَ ىاٍوي( ؿَا ٽٍ 

ىٍ ٍإشبْ سلچٕڄ ىٹٕٸ سٶبير ىي ځَيٌ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ىٍ سټ سټ ډشٲََٕبْ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ، وشبٔغ سلچٕڄ يأٍبؤ ثٕه ځَيَٓ 

 اٍائٍ ٙيٌ إز(  .إشٶبىٌ ٙي ٽٍ ىٍ ػييڃ 
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 5 سلچٕڄ يأٍبؤ ثٕه ځَيَٓ ډشٲََٕبْ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ.ػييڃ 

 ډشٲََٕب 

 ډىبث٬ سٲَٕٕ
SS df MS F P ١َٔت اسب 

 ځَيٌ

 سًػٍ ډشمَٽِ 

 سًػٍ ٱَٕ ډشمَٽِ

 ثبُىاٍْ ٙىبهشٓ

 

0/*.40 

,*--. 

,*/0/ 

 

, 

, 

, 

, 

0/*.40 

,*--. 

,*/0/ 

 

.,*33 

4*-3 

.*03 

 

++,*+ 

++,*+ 

++,*+ 

 

/.*+ 

.4*+ 

.-*+ 

 

 ه٦ب

 سًػٍ ډشمَٽِ 

 سًػٍ ٱَٕ ډشمَٽِ

 ثبُىاٍْ ٙىبهشٓ

 

.*20/ 

-*,.0. 

-*,-1/ 

 

-43 

-43 

-43 

-43 

 

2*,- 

0,*,. 

/,*,- 

 

   

 ٽڄ

 سًػٍ ډشمَٽِ 

 سًػٍ ٱَٕ ډشمَٽِ

 ثبُىاٍْ ٙىبهشٓ

 

1*,,/- 

.*,03/ 

.*,2,0 

 

-44 

-44 

-44 

-44 

    

 

ىاٍ إز ي أه  ىَي ٽٍ سٶبير ىي ځَيٌ ٽبٍثَ اٵَا٥ٓ ي ٭بىْ ىٍ سًػٍ ډشمَٽِ اُ و٪َ آډبٍْ ډٮىٓ وٚبن ډٓ .ډىيٍػبر ػييڃ  

َبْ سًػٍ ډشمَٽِ ثٕٚشَْ ىاٍوي( َمـىٕه  وٖجز ثٍ ځَيٌ ٭بىْ، وٚبوٍىَي ٽٍ ځَيٌ ٽبٍثَ اٵَا٥ٓ أىشَوز  ىاٍْ وٚبن ډٓ ډٮىٓ

ىَي ٽٍ  ىاٍْ وٚبن ډٓ ىاٍ إز ي أه ډٮىٓ ډشمَٽِ اُ و٪َ آډبٍْ ډٮىٓ سٶبير ىي ځَيٌ ٭بىْ ي ٽبٍثَ اٵَا٥ٓ أىشَوز ىٍ سًػٍ ٱَٕ

اٍوي( اُ ًٕٔٓ سٶبير ځَيٌ ٽبٍثَ اٵَا٥ٓ ډشمَٽِ ثٕٚشَْ ثَهًٍى ځَيٌ ٽبٍثَ اٵَا٥ٓ أىشَوز وٖجز ثٍ ځَيٌ ٭بىْ اُ سًػٍ ٱَٕ

ىاٍْ كبٽٓ اُ آن إز ٽٍ ځَيٌ ٽبٍثَان اٵَا٥ٓ وٖجز ثٍ ځَيٌ  ىاٍ إز ي أه ډٮىٓ أىشَوز ي ٭بىْ اُ څلب٧ ثبُىاٍْ ٙىبهشٓ ډٮىٓ

 ٭بىْ اُ ثبُىاٍْ ٙىبهشٓ ثٕٚشَْ ثَهًٍىاٍوي(

 

 ٌیطی ثحث ٚ ٘تیدٝ

آډًُان ٽبٍثَ ٭بىْ ي اٵَا٥ٓ أىشَوز  ډشمَٽِ ي ثبُىاٍْ ٙىبهشٓ ىٍ ىاو٘ډٺبٍٖٔ سًػٍ ډشمَٽِ ي ٱَٕ دْيَ٘ كب١َ ثب َيٳ 

ډشمَٽِ، ثبُىاٍْ ٙىبهشٓ  ي سًػٍ ٱَٕ َبْ سًػٍ ډشمَٽِ ٽٍ ىٍ ٽچٍٕ ٙبهٜ َبْ كبٝڄ اُ دْيَ٘ وٚبن ىاى اوؼبڇ ٙي( ٔبٵشٍ

ٽبٍثَ اٵَا٥ٓ  ٚشَ إز ي اُ ًٕٔٓ دَاٽىيځٓ أه ٙبهٜ ىٍ ځَيٌوٖجز ثٍ ځَيٌ ٭بىْ ثٕ ٽبٍثَ اٵَا٥ٓ أىشَوزډٕبوڂٕه ځَيٌ 

إٕٓت ٙىبهشٓ ي  ډِٕان ٫ًٕٙډجىٓ ثَ  #+++-$ ډًٍاَبن ي َمپبٍانىْ ثٕٚشَإز، أه ٔبٵشٍ ثب دْيَ٘ وٖجز ثٍ ځَيٌ ٭ب أىشَوز

# ډجىٓ ثَ 442,غ دْيَ٘ ٔبوڀ $َمـىٕه ثب وشبٔ ثبٙي( هًان ډٓىٍ ٽبٍثَان ډٮشبى ثٍ أىشَوز ثٕٚشَ اُ ٽبٍثَان ٭بىْ إز، َڈ

 ثبٙي( ، َمًٖ ډًٓٙوي ډٓ َبْ ٙىبهشٓ ي إٕٓت ْ هبٽٖشَْ ډٲِ اهشلاڃ سلچٕڄ ډبىٌ ىٍ وًػًاوبن ٕجت أىشَوز سإطَٕار ډوَة

ځَْٕ ي سٮٕٕه َيٳ  ؿىٕه ٹيٍر سٞمٕڈ سًاوي ثَ ٍيْ سمَٽِ ي كبٵ٪ٍ اٵَاى سإطَٕ وبډ٦چًثٓ ثٍ ػب ثڂٌاٍى، َڈ ډٓ ډٲِ اهشلاڃ 

سًاوي ثب ٽبَ٘ سًاوبٔٓ ٽبٍثَان ىٍ  ؿىٕه ډٓ ُويځٓ وِٕ ىٍ اٵَاى ىؿبٍ اهشلاڃ هًاَي ٙي( سلچٕڄ ثبٵز هبٽٖشَْ ډٲِ َڈثَاْ 
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َبْ دْيَٚٓ  َب ثب ٔبٵشٍ # اډب أه ٔبٵش4ٍ++-$ٵَٔٔ،  َبْ ٍٵشبٍْ ثٍ يػًى ثٕبيٍى َب وبَىؼبٍْ ػچًځَْٕ اُ ثَيُ اكٖبٕبر، ىٍ آن

ثٕه ىي ځَيٌ ٽبٍثَان ٭بىْ ي ا٭شٕبى ثب أىشَوز ىٍ ىي ډشٲَٕ ي١ٮٕز آډًُٙٓ ي ډجىٓ ثَ أىپٍ  #34.,ُاىٌ ي ٽٕبَْٕ $ ٝبڅلٓ، كٖه

 َبْ ٵََىڂٓ ي هبوًاىځٓ ٍا وجبٔي اُ و٪َ ىيٍ ىاٙز( ثبٙي( ىٍ أه ډًٍى سٶبير سٶبير ډٮىبىاٍْ يػًى وياٍى َمًٖ ومٍٓياوٓ 

آډًُان ي سبٽٕي ي ٍٹبثز ډيآٍ ثَ ومَار ي  ي ٵٮبڅٕز ىاو٘ؿًن ىٍ ډيآٍ ثَاْ ٍٙي ي دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ي سًػٍ ثٍ اډًٍ  

َبْ ٍياوٓ دبٍٔ  ٙبن، سًػٍ هبٝٓ ىٍ ُډٕىٍ ٍٙي ٙىبهشٓ ي ٵٮبڅٕزَبْ ىٍٕٓ ډشمَٽِ ي ٱَٕډشمَٽِ ثب سًػٍ ثٍ طبطَٕار اػَاْ و٪بڇ

ٕلاډز ٍياوٓ ٽًىٽبن ي وًػًاوبن ٔپٓ  ثىبثَأه ثب سًػٍ ثٍ أىپًٍٙى(  آډًُان ىٍ ٦ٕق سًػٍ ي ىٹز ي سمَٽِ اوؼبڇ ډٓ ٔبىځَْٕ ىاو٘

َمـىٕه ثب سًػٍ ثٍ أه ډٖإڅٍ ٽٍ اډَيٌُ ثٖٕبٍْ اُ  ،ًٙى ٙىبٕٓ ډلًٖة ډٓ ي ػبډٮٍ ٙىبٕٓ َبْ ډُڈ ىٍ ډجبكض ٍيان اُ ډٺًڅٍ

څٌا  ،آيٍوي َبْ ډوشچٶٓ ثٍ ٭مڄ ډٓ آډًُان ىٍ ډٺب٬٥ دبٕٔه سلٕٞچٓ ثٍ سچٶه َمَاٌ ي أىشَوز ىٕشَٕٓ ىاٍوي ي اُ آن إشٶبىٌ ىاو٘

ٕبُان ػبډٮٍ ىٍ وشٕؼٍ اٙشٲبڃ ُٔبى ثب سچٶه َمَاٌ ي أىشَوز  آډًُان ٽٍ ثٍ ٭ىًان آٔىيٌ اُ ػمچٍ ډٚپلاسٓ ٽٍ ډمپه إز ثَاْ ىاو٘

آيٍْ ثَاْ وًػًاوبن ي  ځَْٕ اُ ٵه څٌا أؼبى ٵََىڀ ٝلٕق ثٌَُ .ثبٙي دٕ٘ ثٕبٔي، اٵز سلٕٞچٓ ي ٽبَ٘ ٭مچپَى آډًُٙٓ آوبن ډٓ

 (ثبٙي ډًُٗ ي و٪بٍر آوبن ىٍ إشٶبىٌ اُ أىشَوز س٤ًٕ ايڅٕب اډَْ اوپبٍ وبدٌَٔ ډٓآْ ١َيٍْ إز ي ػًاوبن اډَ
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#( ٍاث٦ٍ ثٕه إشٶبىٌ اٵَا٥ٓ اُ سپىًڅًّْ $ا٭شٕبى ثٍ أىشَوز# ي 1389$ ٽٕبَْٕ، ٭چ١َٕب ١ٍبٔٓ ٝبڅلٓ، ډلمي؛ ُاىٌ، ٍډ٢بن؛ كٖه
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