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 زِعزٌی ظ٘بقٛیی ظٚخیٗ قبغُ قٟط انفٟبٖ ٞبی قرهیتی ٚ ٞٛـ ٔٗٙٛی زض پیف ثیٙی٘مف ٚیػٌی

 *  ,ََُا ٽبٙٶٓ  

 -ډلميٝبىٹٓ

 

 چىیسٜ

َبْ ٙوٕٞشٓ ي ًَٗ ډٮىًْ ىٍ دٕ٘ ثٕىٓ ىڅِىځٓ ُوبًٙٔٓ ُيػٕه َُٙ وٺ٘ ئْځٓ ثٍَٕٓ ١ََيٳ اُ اوؼبڇ دْيَ٘ كب ٞسف:

 ثًى(  اٝٶُبن

ٙبډڄ ٽچٍٕ ثٍ څلب٧ ډبَٕز ي اَياٳ، أه دْيَ٘ ٽبٍثَىْ يٍيٗ دْيَ٘ سًٕٝٶٓ َمجٖشڂٓ ثًى( ػبډٮٍ آډبٍْ دْيَ٘  ضٚـ:

ډى٦ٺٍ  0اْ اُ ثٕه اْ ؿىيډَكچٍځَْٕ هًٍٍٙيٗ ومًوٍثًى ٽٍ ثب إشٶبىٌ  /4., ايڃ ٕبڃ ډبٍَ ٍٕ ىٍ اٝٶُبن ٙبٱڄ َُٙ ُيػٕه

ُيع ثٍ ٭ىًان  ++,اوشوبة ٽٍ ىٍ ډؼم٫ً  ُيع ٙبٱڄ +-سٞبىٳ اُ ََ ډى٦ٺٍ  َُٙ اٝٶُبن ثٍ ػىًة ي ډَٽَِٙٷ، ٱَة، ٙمبڃ، 

#، ًَٗ ډٮىًْ -44,َبْ ٙوٕٞشٓ وئً$َبْ ئْځَٓب اُ دَٕٚىبډٍثَاْ ځَىآيٍْ ىاىٌ كؼڈ ومًوٍ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙي(

ٍځًَٕٕن ؿىي ځبوٍ ثٍ ًٌٕٙ  َب اُ آُډًن# إشٶبىٌ ٙي( ػُز سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ىاى441ٌ,# ي ىڅِىځٓ ُوبًٙٔٓ دبٔىِ$3++-ٽٕىڀ$

 َمِډبن إشٶبىٌ ٙي( 

ځَأٓ ي َبْ ٙوٕٞشٓ ثَينوْويْ ثٍ ًٍٝر ډظجز ي ئْځٓٙوٕٞشٓ ٍيان ئْځَٓبْ سلچٕڄ ٍځًَٕٕن وٚبن ىاى ٔبٵشٍٞب: یبفتٝ

ثٕىٓ ٕ٘ٹبىٍ ثٍ د َبْ سًڅٕي ډٮىبْ ٙوٞٓ ي سًٕٮٍ ٦ٕق ًَٕٙبٍْ ثٍ ًٍٝر ډىٶٓٙىبٕٓ، ًَٗ ډٮىًْ ي َُٔډٺٕبٓي٩ٕٶٍ

 #( p<+*0+ثبٙىي$ىڅِىځٓ ُوبًٙٔٓ ُيػٕه ډٓ

ىي ٽٍ ثٍ ثُجًى ُويځٓ ُوبًٙٔٓ ثبَٙبْ ٙوٕٞشٓ ي ًَٗ ډٮىًْ ىي ٭بډڄ اطَثو٘ ىٍ ُويځٓ ُوبًٙٔٓ ډ5ٓ ئْځٌٓیطی٘تیدٝ

 ٽىىي(ٽمټ ډٓ

 َبْ ٙوٕٞشٓ، ًَٗ ډٮىًْ، ىڅِىځٓ ُوبًٙٔٓ، ُيػٕه ٙبٱڄ َُٙ اٝٶُبنئْځٓ :ٚاغٜ وّیس
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 sadeghimoshaver@yahoo.comإلاډٓ ياكي همٕىٓ َُٙ، ځَيٌ ډٚبيٌٍٽبٍٙىبٓ اٍٙي ٍاَىمبٔٓ ي ډٚبيٌٍ، ىاوٚڂبٌ آُاى ىاوٚؼًْ  ) -
 

Archive of SID

www.SID.ir

mailto:zahra_ka52@yahoo.com
mailto:zahra_ka52@yahoo.com
http://www.sid.ir


 

338 

 

 ٔمسٔٝ

ځَ اٵِأ٘ وب١ٍبٔشٓ اُ ُويځٓ ُوبًٙٔٓ إز( اٵِأ٘ ناوي، وٚبډِٕان ٥لاٷ ىٍ أَان ي اٵِأ٘ ىٍٝي ُوبوٓ ٽٍ هًإشبٍ ٥لاٷ

َبٔٓ ٙيٌ إز ٽٍ ثٍ اٵِأ٘ َبْ ُويځٓ ىٕشوًٗ ىځَځًوٓىَي ٽٍ ٍياث٤ ډٕبن َمَٖان، ىٍ ٥ًڃ ٕبڃآډبٍ ٥لاٷ وٚبن ډٓ

ثبٙي( ثٕه ُيػٕه ډٓ ,ځَْٕ ىڅِىځٓ ُوبًٙٔٓاوؼبډي، ٔپٓ اُ ډُمشَٔه ٭ًاډڄ ٙپڄز ٥لاٷ ډٓاهشلاٳ ډٕبن َمَٖان ي ىٍ وُبٔ

ٙبن ٕبُى ٽٍ سًٹ٬ ىاٍوي، ٭ٚٸ ٍئبٔٓ ثٍ ُويځٓىڅِىځٓ كبڅز ىٍىوبٻ ٵًَٕىځٓ ػٖمٓ، ٭ب٥ٶٓ ي ٍياوٓ إز، ٽٖبوٓ ٍا ډشإطَ ډٓ

ٙبن ثٍ ُويځٓ ډٮىب وياىٌ ي ٙبن ٍاث٦ٍَبًْٙوي ٭چٓ ٍٱڈ سلاٗٽىي ٽٍ آوُب ډشًػٍ ډٓډٮىب ثجوٚي( أه كبڅز ُډبوٓ ثَيُ ډٓ

# ىڅِىځٓ اُ دب اٵشبىن ػٖمٓ، ٭ب٥ٶٓ ي ٍياوٓ إز 30.,ٍاى، ؛ ثٍ وٺڄ اُ اىٔت.++-$ .#( اُ و٪َ څٕىڂَن+,+-، -ووًاَي ىاى $ين دڄ

ٽىي ي دبٕوٓ إز ىٍ ثَاثَ ډٖبئڄ يُ ډًٓٙى( ىڅِىځٓ ثٍ ٭چز وبٽبډٓ ىٍ ٭ٚٸ ثَٽٍ اُ ٭يڇ سىبٕت ثٕه سًٹٮبر ي ياٹٮٕز وبٙٓ ډٓ

َبْ ٽًؿټ ثَ يػًىْ( اوجبٙشٍ ٙين ٵٚبٍَبْ ٍياوٓ س٢ٮٕٴ ٽىىيٌ ٭ٚٸ، اٵِأ٘ سئٍؼٓ هٖشڂٓ ي ٔپىًاهشٓ ػم٬ ٙين ٍوؼ٘

 ٍيٙه ُوبًٙٔٓ كًٌُ ىٍ ډ٦َف ٙيٌ َبْډيڃ ي َبو٪ٍَٔ ډوشَٞ ثٍَٕٓ#( 3++-، /ٽىي $َٓ ػًوڀ ي وبىٔهثَيُ ىڅِىځٓ ٽمټ ډٓ

 ٙوٕٞشٓ َبْئْځٓ ډُڈ ثٖٕبٍ ٭ًاډڄ اُ ٔپٓ ځٌاٍوي(اطَ ډٓ اُىياع وبدبٔياٍْ ي دبٔياٍْ ثَ ډوشچٶٓ ٭ًاډڄ ٽٍ اويډُڈ أه يٌٽىى

 ٭ًاډڄ سبطَٕ هًٞٛ ىٍ ډ٦َف َبٔٓډيڃ اُ ٙوٕٞشٓ، ٔپٓ ٭بډچٓ دىغ #( ډيڃ34.,إز $وبىٍْ، اٵشوبٍ ي آډلاُاىٌ،  َمَٖان

ٽىي ٍا ثٍَٕٓ ډٓ 4ځَأٓيػيان ي 3دٌَْٔ سًاٵٸ ،2ثبُثًىن ،1ځَأٓ ثَين ،0وْويْيانٙوٕٞشٓ  ئْځٓ دىغ ډيڃ، أه إز( ٙوٕٞشٓ

 #(-44,، +,ٽىي $ٽبٕشب ي ډټ ٽَْ

ځَأبن سمبٔڄ ثٍ #( ثَين443,، ,,اٵَاى ٍيان وْوي وبٍاكز، ٭ٞجبوٓ، ٱمڂٕه ي ډٖشٮي اثشلا ثٍ اٵَٖىځٓ َٖشىي $ًَاٍى ي ًَاٍى

َبْ ډىي َٖشىي( ٵَىْ ډش٤ًٕ سَٽٕجٓ اُ ډًٹٮٕزځَأبن ثٍ سىُبٔٓ ي إشٺلاڃ ٭لاٹٍىٍين َبْ ػٖمٓ ي ٽلاډٓ ىاٍوي يٵٮبڅٕز

#( -44,ځَا، ډبػَاػً، ٵٮبڃ، ٍٻ، اػشمب٭ٓ ي دَكَٳ َٖشىي $ٽبٕشب ي ډټ ٽَْ، ځِٔىي( اٵَاى ثَيناػشمب٭ٓ ي ىٍين ځِٔىٓ ٍا ثَ ډٓ

ٽىىي( اٵَاى ي٩ٕٶٍ ډياٍ ٽبٍآډي، ٔبىْ ثَاْ ثيٕز آيٍىن آوُب ډًٓٙوي ي ٽًٙ٘ ُاٵَاى ي٩ٕٶٍ ډياٍ سىُب ثَ ؿىي َيٳ ډشمَٽِ ډٓ

#( اٵَاى /44,، -,ٽًٕڅٓ ي ئپَُ)ډَست، ډٖئًڃ ي و٪ڈ ي ىٹز ُٔبىْ ىٍ اډًٍ ىاٍوي ي ثٍ سٮُيار اهلاٹٓ هًى دبٔجىي َٖشىي $ثًر

دٌَٔ ي ډىٮ٦ٴ َبْ ُويځٓ ٕبُٗثبٙىي ي ىٍ ډًاػٍُ ثب ٍئياىسًاٵٸ دٌَٔ ډشًا٬١، ځَڇ ي َميڃ، ډَُثبن، ډًىة ي ډى٦ٺٓ ډٓ

ځَأٓ، َىَځَأٓ ي َبٔٓ ډبوىي ٽىؼپبيْ، هلاٹٕز، سوٕڄ#( اٵَاى ځًٚىٌ ىٍ سؼَثٍ ثب ئْځٓ-44,َٖشىي $ٽبٕشب ي ډټ ٽَْ، 

ثٍ ًٙوي، أه اٵَاى َڈ ىٍثبٌٍ ْ ىوٕبْ ىٍيوٓ ي َڈ ىٍثبٌٍ ْ ىوٕبْ ثَٕيوٓ ٽىؼپبي َٖشىي( اٵَاى ځًٚىٌ ىٍ سؼَوًځَأٓ ٙىبهشٍ ډٓ

 ډ٦بڅٮبر ثٖٕبٍْ اُ#( 443,ٽىىي $ًَاٍى ي ًَاٍى، َبْ ډظجز ي ډىٶٓ ٍا سؼَثٍ ډٓسَ اُ اٵَاى ثٖشٍ ىٍ سؼَثٍ َٕؼبنثٕٚشَ ي ٭مٕٸ

 ٽٍ ٭ٞجٕز ٙوٕٞشٓ، ٭بډڄ دىغ اُ أه ٽىىي( ثٕىٓ دٕ٘ ٍا وبٕبُځبٍْ ي ٕبُځبٍْ سًاوىيډٓ ٙوٕٞشٓ ٭ًاډڄ ٽٍ اويىاىٌ وٚبن

 ىَيډٓ وٚبن ُوبًٙٔٓ ثبُىٌ ثَ سَْٹًْ اطَار ىٔڂَ ٭بډڄ ؿُبٍ ًٙى، وٖجز ثٍډٓ ٔبى آن اُ ډىٶٓ دٌََْٕٔؼبن ثب ثٕٚشَ
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ٍوؼًٍْ ثب ٕبُځبٍْ ُوبًٙٔٓ ٔب هًى وٚبن ىاىوي ٽٍ ئْځٓ ٍيان # وِٕ ىٍ دْيَ٘/,+-$ ,اٍىيځبن ي ٕذٕټ#( /3.,$هؼٖشٍ، 

ځَأٓ ي يػياوٓ ثًىن ثب ٕبُځبٍْ ُوبًٙٔٓ ٍاث٦ٍ ډظجز دٌَْٔ، ثَينَبْ ثبُ ثًىن، سًاٵٸي١ٮٕز ُوبًٙٔٓ ٍاث٦ٍ ډىٶٓ ي ئْځٓ

# ىٍ ٔټ دْيَ٘ ٍاث٦ٍ ٙوٕٞز، ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ي اكشمبڃ هٕبوز ُوبًٙٔٓ ٍا ثٍَٕٓ -,+-$ -َٕ ي ځبسِىاٍوي( ٙبٽڄ ٵًٍى، ثٓ

ثٕه ٦ًٕف دبٕٔه  )-ًى ىاٍى( ثٕه ٦ًٕف دبٕٔه سًاٵٸ ُيػٕه ي ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ٍاث٦ٍ ډىٶٓ يػ ),ٽَىوي( آوُب ىٍٔبٵشىي ٽ5ٍ 

ثٕه ٦ًٕف ثبلاْ ٍيان ٍوؼًٍهًٔٓ ُيػٕه ي ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ٍاث٦ٍ ډىٶٓ  ).يػياوٓ ي ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ٍاث٦ٍ ډىٶٓ يػًى ىاٍى( 

َبْ ٙوٕٞشٓ ثب ډِٕان ىڅِىځٓ ئْځٓ ٕز ُويځٓ ٽبٍْ يٍَٕٓ ٍاث٦ٍ ٽٕٶ# دْيَٚٓ سلز ٭ىًان ث+4.,ٽٕب $يػًى ىاٍى( ډًًْٕ

وشبٔغ ثيٕز آډيٌ كبٽٓ اُ آن إز ٽٍ ثٕه ٽٕٶٕز ُويځٓ ٽبٍْ ي اوؼبڇ ىاى(  ُوبًٙٔٓ ىثَٕان ډٺ٬٦ ډش٦ًٍٕ َُٙ َٕٙاُ

ز، ثٍ سَسٕت، َبْ ٙوَٕٞبْ ٙوٕٞشٓ ثب ډِٕان ىڅِىځٓ ُوبًٙٔٓ ىثَٕان ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍ يػًى ىاٍى( اُ ٥َٵٓ اُ ثٕه ئْځٓ ئْځٓ

اُ ٹيٍر دٕ٘ # 6t 44*,$ ځَأٓي ثَين #6t 3/*-$ ىڅذٌَٔ ثًىن ،#6t -1*-$، ثبُ ثًىن وٖجز ثٍ سؼَثٍ #6t ./*3$ٍيان ٍوؼًٍهًٔٓ 

 (ثبٙىيثٕىٓ ډٮىٓ ىاٍ ي ثبلاسَْ ىٍ سجٕٕه ىڅِىځٓ ُوبًٙٔٓ ثَهًٍىاٍ ډٓ

-َبْ ډٮىًْ ُيػٕه ډٓ، ځَأُ٘وبًٙٔٓ ٍياث٤ َبْدًٔبٔٓ ْٽىىيٌ سٮٕٕه ٭ًاډڄ ډُمشَٔه اُ ٭لايٌ ثَ ٙوٕٞز ُيػٕه ٔپٓ

 ډٮىًْ ٕبُِ ًَٗثبٙي، 
ډٮىًٔز ٙپڄ ځَٵشٍ إز(  ي ىٔه كًٌُ ثٍ ٍياوٚىبٕبن ٭لاٹٍ ي سًػٍ دَسً ىٍ ٽٍ إز ډٶبَٕمٓ اُ ٔپٓ.

 ډًػت سًاويډٓ ٍيُاوٍ ُويځٓ ىٍ آوُب ٽبٍثٖز ٽٍ ثبٙيډٓ ډىبث٬ ډٮىًْ َب٩َْٵٕز َب،سًاوبٔٓ اُ اْډؼمً٭ٍ ثٕبوڂَ ډٮىًْ ًَٗ

ىاوىي ٽٍ ثٍ اْ ډٓ#، ًَٗ ډٮىًْ ٍا سًاوبٔٓ سؼَثٍ ٙي1ٌ++-$ 0ځٕه ي دًٍَٕز#( 3++-، /ٽٕىڀًٙى $ ٵَى دٌَْٔاو٦جبٷ اٵِأ٘

ًَٗ  ٕبُى(ىَي ي ُډٕىٍ ٍا ثَاْ ٍٕٕين ثٍ ٽمبڃ ي سَٹٓ ىٍ ُويځٓ ٍا ٵَاَڈ ډٓٔبثٓ ثٍ ىاو٘ ي ٵُڈ ثٕٚشَ ٍا ډٓاٵَاى، اډپبن ىٕز

 َبٕزاٍُٗ ي ثبيٍَب ٕبډبوٍ ىَىيِاٍائٍ ي ُويځٓ ثَاْ ٍَىمًىَبٔٓ ٙبډڄ ډٌَت َُٔا ثبٙي؛ ډاطَ ُوبًٙٔٓ اٍسجب٣ ىٍ سًاويډٓ ډٮىًْ

 ٽٍ ىَىيډٓ وٚبن #( ىٍ َمٕه ٍإشب سلٺٕٺبر0++-، 1ٽىىي $َبوچَ ي ػىًُٖ ډشإطَ ٍا ُوبًٙٔٓ ُويځٓ سًاوىيډٓ َبئْځٓ أه ٽٍ

 ٍياث٤ ٍياوٓ، ي ػٖمٓ ٕلاډز ثُِٖٔشٓ، ثُشَ، ٽٕٶٕز ُويځٓ ثُجًى ډبوىي ډظجز وشبٔغ ثب سٮُيار، ي َبإٓٔه ډٌَجٓ، ثبيٍَبْ

ُاىٌ ُوؼبوٓ، ٕٕيْ، ٵَهٓ ي ُٙبثٓ#( /,+-، 2ثًڅي ي َٕڄَٖشىي $ٕٓ ډَسج٤ ٽبٍأٓ ډظجز ٭مچپَى ي دبٔياٍ ُويځٓ ي ُوبًٙٔٓ

ثٕه سٶپَ # اڅڂًْ ىڅِىځٓ ُوبًٙٔٓ ُوبن ډشٺب١ٓ ٥لاٷ ىٍ اٍسجب٣ ثب ًَٗ ډٮىًْ ٍا ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ىاىوي( وشبٔغ وٚبن ىاى، .4.,$

آثبىْ ي وْاى، ٙٶ٬ٕدًٍ، وًاثٓ٭جبىرٽچٓ، ا٭شٺبىْ، اهلاٹٓ ي هًىآځبَٓ ثب ىڅِىځٓ ُوبًٙٔٓ ٍاث٦ٍ ډىٶٓ ډٮىبىاٍْ يػًى ىاٍى( 

اْ ٽبٍٽَىَبْ هبوًاىٌ ثَاْ سبة آيٍْ ٵَىْ ي ثبيٍَبْ ډٮىًْ ي ىڅِىځٓ وٺ٘ يا٦ٍٕ# دْيَٚٓ سلز ٭ىًان -4.,ٵچٖٶٓ وْاى $

ىاٍْ ىٍ ٽبَ٘ ٵشٍ َب وٚبن ىاى ٽٍ ٽبٍٽَى هبوًاىٌ، سبة آيٍْ ٵَىْ ي ثبيٍَبْ ډٮىًْ سبطَٕ ډىٶٓ ي ډٮىٓاوؼبڇ ىاىوي( ٔب ُوبًٙٔٓ

سلچٕڄ ډَٖٕ وٚبن ىاى ٽٍ ٽبٍٽَى هبوًاىٌ، سبة آيٍْ ٵَىْ ي ثبيٍَبْ ډٮىًْ، وشبٔغ ثٍ ىٕز آډيٌ اُ ىاٍى( ىڅِىځٓ ُوبًٙٔٓ 

  (ٽىي ي ډيڃ اُ ثَاُٗ ډىبٕجٓ ثَهًٍىاٍ إزىڅِىځٓ ُوبًٙٔٓ ٍا دٕ٘ ثٕىٓ ډٓ

َب ثٍ ٽىي ي سجٮبر ٕىڂٕىٓ ثَاْ ػبډٮٍ ي هبوًاىٌَب ٍا ډشلاٙٓ ډٓاُ آوؼب ٽٍ هيٍٙ ىاٍ ٙين اٍسجب٥بر ُيػٕه ٽبوًن هبوًاىٌ

ثبٙي، َُٔا ٽٍ يػًى َبٔٓ ػُز ٽمټ ثٍ ثُٕىٍ ٙين ٍياث٤ ُيػٕه ١َيٍْ ډٓىوجبڃ ىاٍى، سًػٍ ثٍ ُويځٓ ُوبًٙٔٓ ي اوؼبڇ دْيَ٘

ٽىي ي ثَ ٭پٔ دبٕٔه ثًىن ٍياث٤ ډ٦چًة ثٕه ُيػٕه ثٍ څٌر ثو٘ ٙين ٝلىٍ ُويځٓ ثٍ ٍياث٤ كٖىٍ ثٕه ُيػٕه ٽمټ ډٓ

ٽىي، ًٙى ي ُډٕىٍ ډىبُ٭بر ي اهشلاٵبر ُوبًٙٔٓ ٍا ٵَاَڈ ډٓډل٤ٕ هبوٍ ډىؼَ ډٓ ٽٕٶٕز ُويځٓ ُوبًٙٔٓ ثٍ َٕى ي ثٓ ٍيف ٙين
                                                 

1
- Erdoğan  & Cepik  

2
- Shackelford, Besser, & Goetz  

3
- spiritual intelligence 

4
- King  

5
- Gain & Purohit  

6
- Hunler & Gencoz 

7
- Seybold & Hill 
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ثبٙىي، َبٔٓ ٕبڅڈ ي سًؤڇ ثب آٍاډ٘، سًػٍ ثٍ ٭ًاډچٓ ٽٍ ثَ ُويځٓ ُوبًٙٔٓ اطَځٌاٍ ډٓثىبثَأه ػُز ثَهًٍىاٍ ثًىن اُ هبوًاىٌ

َبْ ٙوٕٞشٓ ي ًَٗ ډٮىًْ، ىڅِىځٓ ى ٽٍ آٔب ئْځ١َٓيٍْ إز( ىٍ َمٕه ٍإشب أه دْيَ٘ ٹٞي ىاٍى ثٍ أه ډ٫ً١ً ثذَىاُ

 ٽىي؟ ثٕىٓ ډُٓوبًٙٔٓ ٍا دٕ٘

 اٞساف پػٚٞف

ثٕىٓ ىڅِىځٓ دٌَْٔ، يػياوٓ ثًىن# ىٍ دٕ٘دٌَْٔ، اوٮ٦بٳځَأٓ، سًاٵٸَبْ ٙوٕٞشٓ $ٍيان وْويْ، ثَينسٮٕٕه وٺ٘ ئْځٓ ),

 ُوبًٙٔٓ 

ث٤ٖ كبڅز ، آځبَٓ ډشٮبڅٓ ،سًڅٕي ډٮىبْ ٙوٞٓ، يػًىْ اوشٺبىْسٶپَ َبْ آن $سٮٕٕه وٺ٘ ًَٗ ډٮىًْ ي َُٔ ډٺٕبٓ )-

 ىٍ دٕ٘ ثٕىٓ ىڅِىځٓ ُوبًٙٔٓ  #َٕٚبٍْ

 

 ضٚـ پػٚٞف

ىيڇ  ډبٍَ ٍٕ ىٍ اٝٶُبن َُٙ ٙبډڄ ٽچٍٕ ُيػٕه ٙبٱڄآډبٍْ دْيَ٘  ٍيٗ دْيَ٘ اُ و٫ً سًٕٝٶٓ ي َمجٖشڂٓ ثًى(ػبډٮٍ

ډى٦ٺٍ اُ َٙٷ، ٱَة، ٙمبڃ،  0اْ اُ اْ ؿىيډَكچٍځَْٕ هًٍٙومًوٍىٍ أه دْيَ٘ ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗ ( ثًىٌ إز /4., ٕبڃ

 +-ډى٦ٺٍ ٔټ هٕبثبن ډٖپًوٓ ثٍ ٥ًٍ سٞبىٵٓ اوشوبة ي ٕذٔ ثٍ ىٍة ډىبُڃ ډَاػٮٍ ٙي ي ثٍ ٥ًٍ سٞبىٵٓ  ََ اُ ػىًة ي ډَٽِ

ي اُ سپمٕڄ ډؼيىا  ډَاػٮٍ ًٙى ي َب ٔبىىاٙز ٙي ي ٹَاٍ ٙي ثٮډىِڃ ٽٍ ُيػٕه ىٍ آوُب ٙبٱڄ ثًىوي، اوشوبة ځَىٔي، ٙمبٌٍ دلاٻ

 ُيع ٙبٱڄ ثٍ ٭ىًان كؼڈ ومًوٍ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙي(  ++,آيٍْ ځَىى، ىٍ ډؼم٫ً َب ػم٬ثَځٍ

 اثعاض پػٚٞف 

ډبىٌ ىاٍى ٽٍ َيٳ آن ٕىؼ٘ دىغ ئْځٓ  +1أه دَٕٚىبډٍ (: 1992پطؾكٙبٔٝ قرهیتی پٙح ٖبّٔی ٘ئٛ ) -اِف

ځٌاٍْ وِٕ دٌَْٔ، ىڅذٌَٔ ثًىن ي ډٖئًڅٕز دٌَْٔ ي ثب يػيان ثًىن إز( ًٌٕٙ ومٌَاوٮ٦بٳځَأٓ، ٙوٕٞز ٙبډڄ ٍياوْويْ، ثَين

#، إز( وشبٔغ ډ٦بڅٮبر اوؼبڇ ٙيٌ س٤ًٕ ډټ ٽَْ ي ٽبٕشب 0#، سب ٽبډلا  ډًاٵٺڈ$,ثٍ ًٍٝر څٕپَر دىغ ځِٔىٍ اْ اُ ٽبډلا  ډوبڅٶڈ$

؛ ثٍ وٺڄ اُ كٸ -44,ډٓ ثبٙي$ٽبٕشب ي ډټ ٽَْ،  +*/4سب  +*32اُ وٚبن ىاىٽٍ َمجٖشڂٓ دىغ َُٔ ډٺٕبٓ ٵَڇ ٽًسبٌ ثب ٵَڇ ثچىي 

#( ىٍ هًٞٛ دبٔبٔٓ ٭ًاډڄ أه دَٕٚىبډٍ، وشبٔغ ؿىئه ډ٦بڅٮٍ كبٽٓ اُ آن إز ٽٍ َُٔ ډٺٕبٓ َبْ وئً ٵَڇ ٽًسبٌ، 23.,ٙىبٓ، 

ثيٕز آيٍىٌ  +*33ٔٓ دَٕٚىبډٍ ٍا َمٖبوٓ ىٍيوٓ هًٔٓ ىاٍوي( ىٍ أه دْيَ٘ دْيَٚڂَ ثب إشٶبىٌ اُ ١َٔت آڅٶبْ ٽَيوجبم دبٔب

 إز(

س٤ًٕ ٽٕىڀ ٥َاكٓ ي ٕبهشٍ ٙي( أه دَٕٚىبډٍ  3++-دَٕٚىبډٍ ًَٗ ډٮىًْ ٽٕىڀ ىٍ ٕبڃ ٔٗٙٛی :  پطؾكٙبٔٝ ٞٛـ -ة

ځًٍٔ إز ي ؿُبٍ َُٔ ډٺٕبٓ ىاٍى5 سٶپَ يػًىْ اوشٺبىْ، سًڅٕي ډٮىبْ ٙوٞٓ، آځبَٓ ډشٮبڅٓ ي ث٤ٖ كبڅز َٕٚبٍْ( ََ  /-ىاٍاْ 

ىَٓ آن ثَ إبٓ څٕپَر دىغ ځِٔىٍ اْ ٥ٕٴ ومٌَ .ى ومٌَ ثبلاسَْ ىٍ أه دَٕٚىبډٍ ثڂَٕى ىاٍاْ ًَٗ ډٮىًْ ثٕٚشَْ إزؿٍ ٵَ

 ١َٔت اُ إشٶبىٌ ثب ډٺٕبٓ أه # دبٔب34ٓٔ.,ثبٙي( ىٍ دْيَ٘ ٍٹٕت ي َمپبٍان $# ډ0ٓ# سب ٽبډلا  ىٍٕز $+اُ ٽبډلا  وبىٍٕز $

 إشٶبىٌ َمِډبن ٥ًٍ ثٍ ثىبة ٱجبٍْ ډٮىًْ ْ سؼَثٍ ْ دَٕٚىبډٍ اُ َمڂَأٓ ٍيأٓ ثَآيٍى اْثَ( ٙي ثَآيٍى +*33 ٽَيوجبم آڅٶبْ

ىٍ دْيَ٘ كب١َ دبٔبٔٓ دَٕٚىبډٍ ثب إشٶبىٌ اُ ١َٔت ( إز آډيٌ ىٕز ثٍ +*11 دَٕٚىبډٍ ىي أه َمجٖشڂٓ ١َأت ٽٍ ٙيٌ

 ثيٕز آډي( +*34آڅٶبْ ٽَيوجبم ډلبٕجٍ ٙي ٽٍ 

 ٔټ َبْ دَٕٚىبډٍ ٍيْىاٍى، ځِٔىٍ ډبىٌ +- ځَىٔي( اثيا٫ #441,$ ,دبٔىِ أه ډٺٕبٓ س5٤ًٕ ظ٘بقٛییپطؾكٙبٔٝ زِعزٌی ج( 

 آن ٽٍ ىاى وٚبنډٺٕبٓ ىڅِىځٓ ُوبًٙٔٓ  ا٭شجبٍ ١َٔت أٍُبثٓ( ًٙويډٓ ىاىٌ $َمٍٕٚ# دبٕن 2$ََځِ# سب  ,اډشٕبُْ  َٶز ډٺٕبٓ

                                                 
1 - Painez 
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 اٍسجب٥ٓ َبْئْځٓ ثب ډىٶٓ َبْ َمجٖشڂٓ يٕٕچٍ ثٍ ٍيأٓ إز +*+4ي  +*/3ىاډىٍ  ىٍ ډشٲََٕب ثٕه ىٍيوٓ َمٖبوٓ ٔټ ىاٍاْ

 ي دَٕشبٍ +-,ومًوٍ  +/- ډًٍى ىٍ ٍا دَٕٚىبډٍ أه ٽَيوجبم اڅٶب ١َٔت #/3.,$ ؤًيْ وِٕ أَان إز( ىٍ ٍٕٕيٌ سبٕٔي ثٍ ډظجز

ىٍ دْيَ٘ كب١َ دبٔبٔٓ دَٕٚىبډٍ ثب إشٶبىٌ اُ ١َٔت آڅٶبْ ٽَيوجبم ډلبٕجٍ  (+*31إز  ٭جبٍر ٽٍ ٽَى ځَْٕاوياٌُ ډٮچڈ +-,

 ثيٕز آډي( +*.4ٙي ٽٍ 

 22ٍځًَٕٕن ؿىيځبوٍ ثٍ ًٌٕٙ َمِډبن إشٶبىٌ ٙيٌ إز( ىاىٌ َب ثب إشٶبىٌ اُ وَڇ اٵِاٍ  َب اُ آُډًنثَاْ سؼٍِٔ سلچٕڄ ىاىٌ

SPSS )سلچٕڄ ځَىٔيٌ إز 

 

 ٘تبیح

ىٍ دٕ٘  دٌَْٔ، يػياوٓ ثًىن#دٌَْٔ، اوٮ٦بٳځَأٓ، سًاٵٸَبْ ٙوٕٞشٓ $ٍيان وْويْ، ثَينئْځٓٺ٘ ثٍ ډى٪ًٍ ثٍَٕٓ و

اٍائٍ ٙيٌ  ,وشبٔغ أه سلچٕڄ ىٍ ػييڃ ٙمبٌٍ ٽٍ إشٶبىٌ ٙي سلچٕڄ ٍځًَٕٕن ثٍ ًٌٕٙ َمِډبن اُ آُډًن ثٕىٓ ىڅِىځٓ ُوبًٙٔٓ 

 (إز

قیٜٛ ٕٞعٔبٖ ثطای پیف ثیٙی زِعزٌی ظ٘بقٛیی اظ َطیك ٚیػٌی ٘تبیح آظٖٔٛ تحّیُ ضٌطؾیٖٛ چٙسٌب٘ٝ ثٝ  .1 خسَٚ

 ٞبی قرهیتی

 >T P< R    f df P (Beta)ثشب 

ه
 ثٕ
٘

 دٕ
ْ
َب
َٕ
شٲ
ډ

 

 +*,++ .*+34 +*0. وْويٍْيان

..*+ ,,*+ 03,*. ,40 ++,*+ 

 +*4++ ).*+3. )+*,. ثَين ځَأٓ

 +*0+- ),*+-4 )+*., دٌَْٔاوٮ٦بٳ

 +*0,. ),*+-2 )+*,, دٌَْٔسًاٵٸ

 +*.-+ )-*222 )+*4- ٙىبٕٓي٩ٕٶٍ

+0*+ p≤ 

 

6R+*,, ثب ثَاثَ آډيٌىٕزثٍ هٕٕسٮ ت١َٔ ي R 6+*.. ثب ثَاثَ ؿىيځبوٍٓ َمجٖشڂ ت١َٔ , ػييڃثَ إبٓ ا٥لا٭بر 
-ٓډ 2

-دٕ٘ ٍا يأٍبؤ ډشٲَٕ ىڅِىځٓ ُوبًٙٔٓ ُيػٕه اُ ىٍٝي ,, كييى ػمٮب َبْ ٙوٕٞشٓ ئْځٓ ٽٍ إز هٔا بوڂَٕث اډَ هٔا( ثبٙي

وْويْ ثٍ ًٍٝر ډظجز ي ٙوٕٞشٓ ٍيان سًان دٓ ثَى ٽٍ ئْځ٦ٕٓق ډٮىبىاٍْ ي ثشب ډٓ ثٍ سًػٍ ثب ه،َٕمـى( ٽىىيٓډثٕىٓ 

يػٕه ثٕىٓ ىڅِىځٓ ُوبًٙٔٓ ُٹبىٍ ثٍ دٕ٘ ≥p +*0+ ٦ٕق ىٍ ٙىبٕٓ ثٍ ًٍٝر ډىٶٓځَأٓ ي ي٩ٕٶٍَبْ ٙوٕٞشٓ ثَينئْځٓ

 ثبٙىي(ډٓ

 

ث٤ٖ ، آځبَٓ ډشٮبڅٓ ،سًڅٕي ډٮىبْ ٙوٞٓ، سٶپَ يػًىْ اوشٺبىَْبْ آن $ًَٗ ډٮىًْ ي َُٔډٺٕبٓثٍ ډى٪ًٍ ثٍَٕٓ وٺ٘ 

وشبٔغ أه سلچٕڄ ىٍ ٽٍ إشٶبىٌ ٙي سلچٕڄ ٍځًَٕٕن ثٍ ًٌٕٙ َمِډبن اُ آُډًن ثٕىٓ ىڅِىځٓ ُوبًٙٔٓ ىٍ دٕ٘ #كبڅز َٕٚبٍْ

 (إزاٍائٍ ٙيٌ  -ػييڃ ٙمبٌٍ 
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٘تبیح آظٖٔٛ تحّیُ ضٌطؾیٖٛ چٙسٌب٘ٝ ثٝ قیٜٛ ٕٞعٔبٖ ثطای پیف ثیٙی زِعزٌی ظ٘بقٛیی اظ َطیك ٞٛـ .  2 خسَٚ

 ٞبی آٖٔٗٙٛی ٚ ظیطٔمیبؼ

 >T P< R    f df P (Beta)ثشب 

ه
 ثٕ
٘

 دٕ
ْ
َب
َٕ
شٲ
ډ

 

 +*,++ )0*+.- )+*,/ ًَٗ ډٮىًْ ٽڄ

/+*+ ,1*+ ,++*0 ,40 ++,*+ 
 +*+3. ),*+3. )+*-, سٶپَ يػًىْ

 +*,++ )/*++, )+*1. سًڅٕي ډٮىبْ ٙوٞٓ

 +*,3+ )-*++, )+*1, آځبَٓ ډشٮبڅٓ

 +*0++ ).*0-/ )+*,. سًٕٮٍ ٦ٕق ًَٕٙبٍْ

+0*+ p≤ 

6R+*1, ثب ثَاثَ آډيٌىٕزثٍ هٕٕسٮ ت١َٔ ي R 6+*+/ ثب ثَاثَ ؿىيځبوٍٓ َمجٖشڂ ت١َٔ - ػييڃثَ إبٓ ا٥لا٭بر 
( ثبٙيٓډ 2

-ٓډثٕىٓ دٕ٘ ٍا يأٍبؤ ډشٲَٕ ىڅِىځٓ ُوبًٙٔٓ ُيػٕه اُ ىٍٝي 1, كييى ػمٮب اثٮبى ًَٗ ډٮىًْ  ٽٍ إز هٔا بوڂَٕث اډَ هٔا

َبْ ًَٗ سًان دٓ ثَى ٽٍ ًَٗ ډٮىًْ ىٍ كبڅز ٽچٓ ي اُ ډٕبن َُٔډٺٕب٦ٕٓق ډٮىبىاٍْ ي ثشب ډٓ ثٍ سًػٍ ثب ه،َٕمـى( ٽىىي

ثٕىٓ ىڅِىځٓ ٹبىٍ ثٍ دٕ٘ ≥p +*0+ ٦ٕق ىٍ ډٮىبْ ٙوٞٓ ي سًٕٮٍ ٦ٕق ًَٕٙبٍْ ثٍ ًٍٝر ډىٶٓډٮىًْ ثٮيَبْ سًڅٕي 

 ثبٙىي(ُوبًٙٔٓ ُيػٕه ډٓ

 

 ثحث ٚ٘تیدٝ ٌیطی 

ٙىبٕٓ ثٍ ځَأٓ ي ي٩ٕٶٍَبْ ٙوٕٞشٓ ثَينوْويْ ثٍ ًٍٝر ډظجز ي ئْځٓٙوٕٞشٓ ٍيان ئْځٓ , ػييڃثَ إبٓ ا٥لا٭بر 

 ثبٙىي(ثٕىٓ ىڅِىځٓ ُوبًٙٔٓ ُيػٕه ډٓٹبىٍ ثٍ دٕ٘ ًٍٝر ډىٶٓ

اٍىيځبن ي ٕذٕټ # /,+-$ ُاىٌُٙبثٓإلاډٓ ي #، +4.,ٽٕب $#، ډ33ًًْٕ.,َبْ دْيَ٘ وبىٍْ ي َمپبٍان $أه ٔبٵشٍ ثب ٔبٵشٍ

-ډٓ# َموًاوٓ ىاٍى( ىٍ سجٕٕه وٺ٘ ډظجز ٍيان ٍوؼًٍْ ىٍ دٕ٘ ثٕىٓ ىڅِىځٓ ُوبًٙٔٓ -,+-# ي ٙبٽڄ ٵًٍى ي َمپبٍان $/,+-$

 سؼَثٍ ثٍ سمبٔڄ ي اډٕبڃ ١ٮٕٴ ٽىشَڃ ٭ٺبٔي ٱَٕياٹٮٓ، ىاٙشه ثٍ كٖبٕٕز ٙبډڄ ٙوٕٞشٓ َبْاُ ئْځٓ ثٮي أه سًان ځٶز

-ٍيان َبْثىبثَأه ُيع إز( ډىٶٓ َٕؼبوبر اُ اْىاډىٍ ي سىٶَ اٵَٖىځٓ، هؼبڅز، هٚڈ، ا٦١َاة، ٙپڄ ثٍ دَٔٚبوٓ ٍياوٚىبهشٓ

ثٍ اوياٌُ ٽبٵٓ ىٍ ثَيُ  ٍٵشبٍَبٔٓ ؿىٕه ىاٍوي، دٌَْٔإٕٓت ي ثٍ سپبوٚڂَْ ثٕٚشَْ سمبٔڄ ي َٖشىي ډىٶٓ ٭ًا٥ٴ ىاٍاْ وْوي

وْى ثشًاوي ثٕىٓ إز ٽٍ ئْځٓ ٙوٕٞشٓ ٍيانٽبَ٘ ٍياث٤ ٝمٕمٓ ي َميڅٓ ُوبًٙٔٓ ډًطَ ي وبٵٌ إز( ثىبثَأه ٹبثڄ دٕ٘

ځَأٓ ىٍ دٕ٘ ثٕىٓ ىڅِىځٓ وڂَ وٺ٘ ډىٶٓ ثَينَبْ دْيَ٘ ثٕبٔبٵشٍىڅِىځٓ ُوبًٙٔٓ ٍا ثٍ ًٍٝر ډظجز دٕ٘ ثٕىٓ ٽىي( 

 ٕلاډز ي١ٮٕز اُ ډظجز أٍُبثٓ َٕؼبوبر ډظجز، سؼَثٍ ثب ثَيوڂَأٓ ٭بډڄ ىٍ ثبلا سًان ځٶز، ومَارُوبًٙٔٓ إز، ىٍ أه ٍاث٦ٍ ډٓ

#( اٵَاى ثَيوڂَا ٙبىاثٓ ي َُٕويځٓ ثٕٚشَْ اُ ,4.,$ٙبٽَٔبن،  سًؤڇ إز ثبلاسَ ُويځٓ ١ٍبٔز ي ثُشَ ػٖمٓ ٭مًډٓ، ٽبٍٽَىَبْ

َبٔٓ و٪َٕ ډظجز ثًىن، ىڅڂَډٓ ثوٕٚين ي ىَىي، ىاٍاْ وڂَٗ ډظجز وٖجز ثٍ ډل٤ٕ ي ُويځٓ هًى َٖشىي ي ئْځٓهًى وٚبن ډٓ

ىَي ي ٔب اُ بٍَبٔٓ ٍا اوؼبڇ ډَٓٙاٽز ىٍ ٽبٍَب ي سٮبډڄ ثٕه ُيػٕه ثَاْ ثُشَ ٕبهشه ٍاث٦ٍ ي وِٕ ثَاْ هًٙبٔىيْ ٥َٳ ډٺبثڄ، ٽ

سًاوي ثب٭ض ٕبُځبٍْ ي ىڅڂَډٓ ثٕٚشَ ُوبًٙٔٓ ىٍ ُيػٕه ًٙى، ثىبثَأه َبْ اػشمب٭ٓ ډٓٽىي، أه ډٚوٍٞاوؼبڇ آن هًىىاٍْ ډٓ

َبْ دْيَ٘ َمـىٕه وٚبن ىاى ٽٍ ٔبٵشٍځَأٓ ٹبثڄ سًػٍٕ إز( دٕ٘ ثٕىٓ ډىٶٓ ىڅِىځٓ ُوبًٙٔٓ س٤ًٕ ئْځٓ ٙوٕٞز ثَين

-ي٩ٕٶٍ ٙوٕٞشٓ سًان ځٶز ٭بډڄٽىي، ىٍ سًػٍٕ أه ٔبٵشٍ ډٓٙىبٕٓ ثٍ ًٍٝر ډىٶٓ ىڅِىځٓ ُوبًٙٔٓ ٍا دٕ٘ ثٕىٓ ډٕٓٶٍي٩
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 دٕ٘ ثٕىٓ ٍا ي ٝمٕمز ُيػٕه ډِٕان ٕبُځبٍْ سًاويډٓ هًثٓ ثٍ ي إز ُيػٕه ډٕبن ىٍ دبٔياٍْ اُىياع ي طجبر وٚبوڂَ ٙىبٕٓ

اُ اًٝڃ إز ىٍ أه ًٍٝر  ػيْ دَٕيْ ي اَياٳ ثَاْ ډى٪ڈ ٽًٙ٘ ٭بډڄ ٙبډڄ أه #(442,، ,$ثشًٔه، ثبٓ ي ٙبٽچٶًٍى ومبٔي

 اډٕيياٍ ثًى( ډظجز ي ُوبًٙٔٓ دبٔياٍ ٍياث٤ ىاٙشه ثَاْ ُيػٕه ثَهًٍىاٍ اُ أه سٕخ ٙوٕٞشٓ ٕٮٓ ثٍ ډٓ سًان
سًڅٕي ډٮىبْ ٙوٞٓ ي  َبْ ًَٗ ډٮىًْ ثٮيَبًَْٗ ډٮىًْ ىٍ كبڅز ٽچٓ ي اُ ډٕبن َُٔډٺٕبٓ - ػييڃثَ إبٓ ا٥لا٭بر 

 ثبٙىي(ثٕىٓ ىڅِىځٓ ُوبًٙٔٓ ُيػٕه ډٓٹبىٍ ثٍ دٕ٘ سًٕٮٍ ٦ٕق ًَٕٙبٍْ ثٍ ًٍٝر ډىٶٓ

# َموًاوٓ /,+-ٕٕجًڅي ي َٕڄ $# ي -4.,دًٍ ي َمپبٍان $٭جبىر#، .4.,َبْ دْيَ٘ ُوؼبوٓ ي َمپبٍان $أه ٔبٵشٍ ثب ٔبٵشٍ

 ډًػت آوُب ٽبٍثٖز ٽٍ َبٕز ي ٩َٵٕز َب سًاوبٔٓ اُ اْ ډؼمً٭ٍ ثٕبوڂَ ډٮىًْ سًان ځٶز ًَٗىاٍى( ىٍ سجٕٕه أه ٔبٵشٍ ډٓ

 ثَهًٍىاٍوي ثبلاسَْ ډٮىًْ ًَٗ اُ ٽٍ اٵَاىْ#( 3++-ًٙى $ٽٕىڀ، ٕلاډز ٍيف ي ٍيان اٵَاى ډٓ وشٕؼٍ ىٍ ي دٌَْٔ او٦جبٷ اٵِأ٘

 اٵَاى ًٙى ډٓ ٽٍ ثب٭ض ٽىي ډٓ أؼبى ډىٖؼڈ ثبيٍ ٕبډبوٍ ٔټ ىٔه أىپٍ، ايڃ ثَهًٍىاٍوي5 اُ ىڅِىځٓ ُوبًٙٔٓ ٽمشَْ ىڅٕڄ ٍٕ ثٍ

 ډٓ ٵَاَڈ اػشمب٭ٓ كمبٔز ثَاْ ُيػٕه ډٌَجٓ، اډًٍ ىٍ ك٢ًٍ أىپٍ، ثبٙىي، ىيڇ اډٕيياٍ آٔىيٌ ثٍ ي ٽىىي دٕيا ډٮىب ُويځٓ ثَاْ

ٍٵشبٍ سًؤڇ ثٍ ٕبُ ي #، ٽٍ أه ثٍ /++-، -إز $ٽبٍ َمَاٌ سَْ ٕبڅڈ ُويځٓ ثب ٕجټ اٱچت ډٮىًْ َبْ ثبيٍ أىپٍ، ًٕڇ ي آيٍى

# ډٮىًٔز اُ ٥َٔٸ 3++-اُ ډى٪َ ٽٕىڀ $سًان ثٍ أه ډًاٍى اٙبٌٍ ٽَى ٽٍ ًٙى( ىٍ َمٕه ُډٕىٍ ډَٓميڅٓ ثٕه ُيػٕه ډىؼَ ډٓ

اْ وٚبن ىاى ٽٍ # ىٍ ډ٦بڅٮ0ٍ++-$ .سًاوي ثٍ ٕبُځبٍْ ٵَى ډىؼَ ٙيٌ ي ثَ ٵَأىي كڄ ډٖإڅٍ اطَځٌاٍ ثبٙي( إمٕزًَٗ ډٮىًْ ډٓ

ًْ لاُډٍ ٕبُځبٍْ ثُشَ ىٍ ُويځٓ إز ي اٵَاىْ ٽٍ اُ ًَٗ ډٮىًْ ثبلاسَْ ثَهًٍىاٍوي سلمڄ آوُب ىٍ ډٺبثڄ ٵٚبٍ ًَٗ ډٮى

-ىَىي، ثىبثَأه وٺ٘ ډىٶٓ ًَٗ ډٮىًْ ىٍ دُٕ٘ويځٓ ثٕٚشَ ثًىٌ ي سًاوبٔٓ ثبلاسَْ ٍا ىٍ ػُز ٕبُځبٍْ ثب آن اُ هًى ثَيُ ډٓ

 ڇ اډپبن اٵَاى ثٍ ډٮىًْ ثبيٍَبْ ٕبډبوٍ ٽٍ سًان ځٶزډٓـىٕىٓ ىٍ سًػٍٕ أه ٔبٵشٍ ثٕىٓ ىڅِىځٓ ُوبًٙٔٓ ٹبثڄ سًػٍٕ إز( َم

ثٮيْ  ُويځٓ ثٍ ي ثيَىي ىَي ډٮىب ڇ ٍم ُويځٓ ؿَهٍ ٍيوي ىٍ ٽٍ ځَِٔوبدٌَٔ َبْ ٵٺيان ي ٍياوٓ وبډلأمبر، ٵٚبٍَبْ ثٍ ٽٍ ىَي

 اُ اكٖبٓ اٙوبٛ ٽٍ ثبٙي ىڅٕڄ أه ثٍ ډ٫ً١ً أه ثبٙىي( ٙبٔي ثٕههًٗ ي وياٍى، اډٕيياٍ يػًى َب ىًٙاٍ أىڂًوٍ آن ىٍ ٽٍ

 ٽٍ ثبٙي ىاٙشٍ َمَاٌ ثٍ وِٕ ډٮىًْ كمبٔز ٔټ إز ي ډمپه ٽىي ٵَاَڈ ٍياوٚىبهشٓ كمبٔز سًاويډٓ ٥جٕٮٓ ډبيٍاء َبْ دئيٌ

 ٥ًٍ ثٍ ډٮىًْ ثبيٍَبْ اٵَاى ىاٍاْ ډٮىًْ، َبْسؼَثٍ ډشٮبڅٓ ډبَٕز ىڅٕڄ ثٍ ًٙى( ځَْٕاوياٌُ څلب٧ دئياٍٙىبهشٓ ثٍ سًاويومٓ

سًاوىي  ڇ ډياهلار أه ي إز اڅُٓ ي ډٮىًْ ډياهلار ٙبډڄ ٽٍ هًى َٖشىي ُويځٓ َبْسؼَثٍ اُ ىٍٽٓ ثب اٍسجب٣ ىٍ ډيايڇ

 ډٮىًْ ًَٗ ثٍ ٵَى ٽمټ ٽىي سب هيا سَٓ ثبٙي( ٍٙي ًٕىډىيْ ولً ثٍ ي ىَىي سٲَٕٕ ٍا اوٖبن ٍٵشبٍ ي اٵپبٍ ي ُويځٓ ٍئياىَبْ

 ي ثبٙىي ىاٙشٍ ثٕبيٍوي ي هًى ثبطجبسٓ ىٕز ثٍ وٶٔ ثٍ ا٭شمبى ثبلا ثَىن ي هًى ىٍثبٌٍ ػئي ثٕى٘ ٔټُيػٕه  ٽٍ ىَيډٓ اػبٌُ

سًاوي ثٍ ُيػٕه َب ډٓٽىىي ٽٍ أه هٞچز ثَٹَاٍ اٍسجب٣ ىٔڂَان ثب سَ ٭مٕٸ ٥ًٍ َمـىٕه ثٍ ي ىَىي ٽبَ٘ ثشًاوىي ٍا َبا٦١َاة

 ثٕٚشَْ ٍا سؼَثٍ ومبٔىي ي ىڅِىځٓ ىٍ آوُب ٽبَ٘ ٔبثي( ٽمټ ومبٔي سب ٝمٕمز

 

 ٔٙبثٕ

#(ثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ ثبيٍَبْ اٍسجب٥ٓ ثب ىڅِىځٓ ُوبًٙٔٓ ي ډٺبٍٖٔ آن ثب ُوبن ډشٺب١ٓ ٥لاٷ /3.,$ ډؼشجٓ اىٔت ٍاى،وٖشَن ي اىٔت ٍاى،

 (44)+,,ٜٝ ،.,ٙمبٌٍ  ،/ػچي ،سبٌُ َب ي دْيَ٘ َبْ ډٚبيٌٍ .ي ُوبن هًاَبن اىاډٍ ُويځٓ ډٚشَٻ

( NEOFFI-NEOPI-R#( ٥َف دىغ ٭بډڄ ئْځٓ َبْ ٙوٕٞز ٍاَىمبْ سٶَٖٕ ي َىؼبٍ اُډًوُبْ 30.,كٸ ٙىبٓ، كٖه $

 ْ(ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ي هيډبر ثُياٙز ٍيانَٕٙاُ 

                                                 
1
- Botwin, Buss & Shakelford   

2
- Carr  

3 - Smith 
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ٽبٍٽىبن  َبْ ٭ٚٸ ثب ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ىٍَبْ ٙوٕٞشٓ ي ډًڅٶٍ#( ثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ ئْځ32ٓ.,ٍػجٓ، ٱلاډ١َب ي وجڂبوٓ، هئؼٍ $

 (--)0-، 2، َبْ ډٚبيٌٍَب ي دْيَ٘سبٌُډشبَڄ اىاٌٍ َبْ ىيڅشٓ َُٙ اًَاُ( 

 ٽٕىڀ ډٮىًْ ًَٗ ډٺٕبٓ #( ا٭شجبٍٔبث34ٓ.,ػٮٶَ $ وٕب، ثُِاى ي كميْ، ٕٕي كپٕمٓ ٭چٓ؛ ٕٕبىر، ٕٕي ٕبىار؛ ٍٹٕت، ډبٔيٌ

$SISRI-24 #ٍ1,، ,، ٙمبٌٍ / ىيٌٍٙىبهشٓ،  ٍيان آيٍىَبْ ىٕزاٝٶُبن،  ىاوٚڂبٌ ىاوٚؼًٔبن ى/(,/,) 

#( اڅڂًْ ىڅِىځٓ ُوبًٙٔٓ ُوبن ډشٺب١ٓ ٥لاٷ ىٍ اٍسجب٣ .4.,ُاىٌ، ٵب٥مٍ $ُوؼبوٓ، ٵَوبُ؛ ٕٕيْ، ډلجًثٍ؛ ٵَهٓ، ډُيْ ي ُٙبثٓ

 ٷ، سَُان(ٙىبٕٓ دئيٌ ٥لااْ إٕٓتَمبٔ٘ ډى٦ٺٍثب ًَٗ ډٮىًْ، 

ٕبڃ  ډؼچٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽَډبوٚبٌ،، ٓ ٕبُځبٍْ ُوبًٙٔٓوٺ٘ اثٮبى ٙوٕٞز ي ػىٖٕز ىٍ دٕ٘ ثٕى#( ,4.,ٙبٽَٔبن، ٭٦ب $

 (1,)--، ٜٝ ,، ٙمبٌٍ 1,

اْ ٽبٍٽَىَبْ هبوًاىٌ ثَاْ #( وٺ٘ يا٦ٍٕ-4.,وْاى، ډلمي١ٍب $آثبىْ، ٭جياڅٍ ي ٵچٖٶٓوْاى، ٙپًٌ؛ ٙٶ٬ٕدًٍ، ثُىبُ؛ وًاثٓر٭جبى

 ( 4-)0/، ٜٝ .,، ٙمبٌٍ .، ٕبڃ َبْ ٍياوٚىبهشٓي ډيڃ َبٍيٗآيٍْ ٵَىْ ي ثبيٍَبْ ډٮىًْ ي ىڅِىځٓ ُوبًٙٔٓ، سبة

ئْځٓ َبْ ٙوٕٞشٓ ثب ډِٕان ىڅِىځٓ ُوبًٙٔٓ ىثَٕان ډٺ٬٦  ٍَٕٓ ٍاث٦ٍ ٽٕٶٕز ُويځٓ ٽبٍْ ي#( ث+4.,ٽٕب، ٝئٺٍ $ډًًْٕ
  اٍٙي، ٍٙشٍ ډٚبيٌٍ هبوًاىٌ، ىاوٚڂبٌ آُاى إلاډٓ ياكي ډَيىٙز(، دبٔبن وبډٍ ٽبٍٙىبٕٓ ډش٦ًٍٕ َُٙ َٕٙاُ

َبْ ٙوٕٞز ثب ٍياث٤ ٝمٕمٓ َمَٖ ىٍ ُوبن ىاٍاْ َمَٖ #( ٍاث٦ٍ ئْځ34ٓ.,وبىٍْ، ٵَف؛ اٵشوبٍ، ََُا ي آډلاُاىٌ، ٝٲَْ $

 ( .3)43، ٜٝ 4، ٙمبٌٍ .، ٕبڃ ٵٞچىبډٍ ٭چمٓ دْيَٚٓ ُن ي ٵََىڀډٮشبى، 

 ي دَيٍٗ ي آډًُٗ ٽبٍٽىبن اىاٍار ىٍ ٕبُډبوٓ ػً ٭ًاډڄ ثب ُوبًٙٔٓ ىڅِىځٓ ٍاث٦ٍ ډٺبٍٖٔ ي ثٍَٕٓ#( /3.,$ ٵب٥مٍ ؤًيْ،
 (ثُٚشٓ ُٕٙي ىاوٚڂبٌ( ډٚبيٌٍ ٍٙشٍ ْ ىٍ اٍٙي ٽبٍٙىبٕٓ ْ وبډٍ دبٔبن ،سَُان َُٙ ثٕمبٍٕشبوُبْ دَٕشبٍان
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