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ی ؾبزٜ ٚ چٙسٌب٘ٝ ذٛزاثطثركی ٚ ايُطاة آقىبض ٚ پٟٙبٖ ثب ؾبظٌبضی ظ٘بقٛیی زض ٔبزضاٖ زاضای فطظ٘س ثطضؾی ضاثُٝ

 ٔجتلا ثٝ ثیٕبضی ٔعٔٗ اٞٛاظ

 .، ثْٕن ٽٕوبٔٓ -، ٭جبٓ اډبن اڅُٓ%,ا٥َُ اٵٚبٍ

 

ا٦١َاة آٙپبٍ ي دىُبن ىٍ ډبىٍان ىاٍاْ ٵَُوي ډجشلا ْ ٕبىٌ ي ؿىيځبوٍ هًىاطَثوٚٓ ي َيٳ اُ دْيَ٘ كب١َ ثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ ٞسف:

 ثٍ ثٕمبٍْ ډِډه اًَاُ ثًى(

وٶَ اُ ډبىٍان ىاٍاْ ٵَُوي ډجشلا ثٍ ثٕمبٍْ  +0,ٍيٗ أه دْيَ٘ سًٕٝٶٓ اُ و٫ً َمجٖشڂٓ إز ي ومًوٍ دْيَ٘ ٙبډڄ  ضٚـ:

كب١َ ٙبډڄ ډٺٕبٓ ٕبُځبٍْ ُوبًٙٔٓ إذبوَٕ،  ځَْٕ ىٍىٕشَٓ اوشوبة ٙيوي( اثِاٍَبْ دْيَ٘ډِډه اًَاُ ثًى ٽٍ ثٍ ٍيٗ ومًوٍ

َبْ آډبٍْ َب ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗآُډًن هًىاطَثوٚٓ ٭مًډٓ ٍَٙ ي دَٕٚىبډٍ ا٦١َاة آٙپبٍ ي دىُبن اٙذٕڄ ثَځَ ثًىوي( ىاىٌ

 َمجٖشڂٓ ٕبىٌ دًَٕٕن، سلچٕڄ ٍځًَٕٕن ثٍ ٍيٗ َمِډبن ي ځبڇ ثٍ ځبڇ ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٵشىي(

َب كبٽٓ اُ آن إز ٽٍ ثٕه هًىاطَثوٚٓ ي ٕبُځبٍْ ُوبًٙٔٓ ٍاث٦ٍ ډظجز ډٮىبىاٍ يػًى ىاٍى( َمـىٕه ثٕه  ٔبٵشٍ ٞب:یبفتٝ

ا٦١َاة آٙپبٍ ي ا٦١َاة دىُبن ثب ٕبُځبٍْ ُوبًٙٔٓ ٍاث٦ٍ ډىٶٓ ډٮىبىاٍ يػًى ىاٍى( وشبٔغ سلچٕڄ ٍځًَٕٕن ثٍ ٍيٗ َمِډبن وٚبن 

٥جٸ وشبٔغ ًٙى( ثٕه سجٕٕه ډٓيٕٕچٍ ډشٲََٕبْ د٥ًٍٕ٘ ډٮىبىاٍْ ثٍ ًٙٔٓ ثٍىٍٝي يأٍبؤ ډَث٣ً ثٍ ٕبُځبٍْ ُوب /.ىاى ٽٍ 

-ثٍ ٭ىًان دٕ٘ډشٲََٕبْ هًىاطَثوٚٓ، ا٦١َاة آٙپبٍ ي ا٦١َاة دىُبن ، اُ ډٕبن ځبڇ ثٍ ځبڇكبٝڄ اُ سلچٕڄ ٍځًَٕٕن ثب ٍيٗ 

ثٕىٓ ٽىىيٌ ثَاْ ٕبُځبٍْ ا٦١َاة دىُبن دٕ٘ډشٲَٕ ، َبْ ٕبُځبٍْ ُوبًٙٔٓ ډبىٍان ىاٍاْ ٵَُوي ډجشلا ثٍ ثٕمبٍْ ډِډهثٕه

 ُوبًٙٔٓ إز(

ُا ٽىشَڃ سًاوىي ىٍ َٙا٤ٔ إٕٓتسًان ځٶز ٽٍ اٵَاى ىاٍاْ هًىاطَثوٚٓ ثبلا ډٓثب سًػٍ ثٍ وشبٔغ دْيَ٘ كب١َ ډٓ ٌیطی:٘تیدٝ

يڇ سًاوبٔٓ ٵَى ىٍ ډئَٔز َٙا٤ٔ ثٕٚشَْ ثَ يٹب٬ٔ ىاٙشٍ ي َمـىٕه سًاوبٔٓ ډئَٔز ٍاث٦ٍ ُوبًٙٔٓ ي كٶ٨ آن ٍا ثٕٚشَ ىاٍوي( ٭

ياڅئه ډَث٣ً ثٍ ثٕمبٍْ ٽىي ي ٦ًٕف ثبلاْ ا٦١َاة ُا ي ا٦١َاة كبٝڄ اُ ثٕمبٍْ ٵَُوي، ٕبُځبٍْ ُوبًٙٔٓ ٍا سُئي ډٓإٕٓت

ياڅئه َبْ سًاوي اطَثوٚٓ دبٕنسَ ٵَُوي ي ياڅئه َمجٖشٍ إز( ؿىٕه إٕٓجٓ ډ١ٓٮٕٴ َبْٵَُوي ي ثٖشَْ ٙين ٵَُوي ثب ثبُىٌ

 ثٍ وٕبَُبْ ٵَُويان ٍا سلز سإطَٕ ٹَاٍ ىَي ي ډمپه إز اوؼبڇ ىٍډبن ٍا ثٍ ه٦َ ثٕبوياُى(

 ٕبُځبٍْ ُوبًٙٔٓ، هًىاطَثوٚٓ، ا٦١َاة آٙپبٍ، ا٦١َاة دىُبنٞب: وّیس ٚاغٜ
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 ٔمسٔٝ

ْ دبٍٔ ,ي ىاٙشه ٕبُځبٍْ ُوبًٙٔٓثو٘ سَٔه ياكي اػشمب٫ إز( ثَٹَاٍ ثًىن ٍياث٤ ١ٍبٔزهبوًاىٌ ٔپٓ اُ اٍٽبن إبٕٓ ي ډُڈ

َبْ هبوًاىٌ ي ُويځٓ ُوبًٙٔٓ اُ ٭ًاډڄ ه٦َٕبُ #( وبثُىؼبٍْ-++-ىَي $ٽٕٔ، إمًسپٕه ي ٍٔٴ، إشلپبڇ هبوًاىٌ ٍا سٚپٕڄ ډٓ

ىَي ډٓ ٙىبهشٓ ىٍ ا٭٢بْ هبوًاىٌ إز ي و٪بڇ هبوًاىٌ ٍا ٽٍ ىٍ ياٹ٬ َُٔثىبْ ػبډٮٍ ٕبڅڈ إز ډًٍى سُئي ٹَاٍَبْ ٍيانإٕٓت

َبْ طجبر ي دبٔياٍْ ٍياث٤ ُوبًٙٔٓ، ٕبُځبٍْ ُوبًٙٔٓ إز( ٭ًاډڄ ډشٮيىْ ٕبُځبٍْ #(ٔپٓ اُ ډاڅٶٍ/,+-ئٖڄ ي آڅه، )$ًَڅشًڇ

سًان ثٍ ٵَأىيَبْ ٙىبهشٓ ي َٕؼبوٓ ُيػٕه ي َمـىٕه َٙا٤ٔ ي ډشٲََٕبْ ٽىىي ٽٍ ىٍ أه ډٕبن ډٓثٕىٓ ډُٓوبًٙٔٓ ٍا دٕ٘

ډِٕان ٕبُځبٍْ ُوبًٙٔٓ اطَځٌاٍ َٖشىي( هبوًاىٌ ىٍ ٥ًڃ كٕبر هًى ثب ډٚپلار، كًاىص ي ه٦َاسٓ  ډل٦ٕٓ اٙبٌٍ ٽَى ٽٍ ثَ

ْ ثٕمبٍْ ي ډَٿ ا٭٢بْ هبوًاىٌ اُ َب ي ٵَُويان ىٍدٓ ىاٍى( سؼَثٍَب ٍا ثَاْ ُيعًٙى( أه ډوب٥َار ٦ًٕكٓ اُ إٕٓتډًاػٍ ډٓ

َبْ ياڅئه ىاٍاْ ٵَُوي ډجشلا ثٍ ثٕمبٍْ ډِډه ٔب وبسًان ثب ه٦َ سؼَثٍ إٕٓتسًاوي ٍياث٤ هبوًاىٌ ٍا سُئي ٽىي( ه٦َاسٓ إز ٽٍ ډٓ

-سًاوي ثب٭ض سلچٕڄ ثَىن ي١ٮٕز ٍيان#( ؿىٕه سؼَثٕبسٓ ډٓ-++-؛ ٽچًسَٕ، 443,ُوبًٙٔٓ ډًاػٍ َٖشىي $ٽًٔشىَ ي ىٔڂَٕيڅمً، 

 (#1++-آډٕشٓ ي ٽًًٕ، ٍٔٔ، سًٍن،ًٍٔان، ٽًسچَ ي ډًُٓ، )ٙىبهشٓ ياڅئه ًٙى $ثه

ي إشَٓ دٔ -ځَٵشىي ٭لأڈ ا٦١َاةثَاْ ډظبڃ ىٍ دْيَٚٓ، ثٕ٘ اُ ٔټ ؿُبٍڇ ياڅئه ٽًىٽبوٓ ٽٍ سلز ٭مڄ ػَاكٓ ٹَاٍ ډٓ

٦ًٕف  #(4++- $إپَٔمٕه، َبٔىِ، آڅشً، ثًٍوٖشٕه ي اٽٖٕب، ىاىويٕب٭ز ايڃ دٔ اُ اٹياڇ ثٍ ػَاكٓ وٚبن ډٓ /-إٕٓجٓ ٍا ىٍ 

سَ ٵَُوي ي ياڅئه َمجٖشٍ إز( ؿىٕه ١ٮٕٴ َبْثٕمبٍْ ٵَُوي ي ثٖشَْ ٙين ٵَُوي ثب ثبُىٌياڅئه ډَث٣ً ثٍ ثبلاْ ا٦١َاة 

َبْ ياڅئه ثٍ وٕبَُبْ ٵَُويان ٍا سلز سإطَٕ ٹَاٍ ىَي ي ډمپه إز اوؼبڇ ىٍډبن ٍا ثٍ ه٦َ ثٕبوياُى سًاوي اطَثوٚٓ دبٕنإٕٓجٓ ډٓ

 #(+++-$ډٕچىٕټ، 

ٽىي ٽٍ ٵَُوي ثب ُا ثبٙي( ثٍَٕٓ ا٦١َاة ياڅئه اُ آوؼب اَمٕز دٕيا ډْٓ ٽًىٻ ي ياڅئه سى٘سًاوي ثَاثٍ ٥ًٍ ٹ٬٦ أه ډٖئچٍ ډٓ

سًاوي ا٦١َاة ي سى٘ ٍا ىٍ ياڅئه هًى ىٍٻ ي ىٍٔبٵز ومبٔي( ثٍ ٍٱڈ سلاٗ ياڅئه، ْ سپبډچٓ ي ٍٙيْ هًى ډٓسًػٍ ثٍ ىٍػٍ

آٔىي سَٔه اٵَاى ىٍ ٕٕٖشڈ كمبٔشٓ ٵَُويٙبن ثٍ ٙمبٍ ډٓډُڈ ًٙى، ؿًن ياڅئه ثٍ ٭ىًانا٦١َاة آوُب ثٍ ٵَُويٙبن ډىشٺڄ ډٓ

ٽٍ ياڅئه ثشًاوىي ىٍ َٙا٤ٔ دَسى٘، اكٖبٓ ٽٶبٔز ي هًىاطَثوٚٓ ومبٔىي ثٍ هًثٓ #( ُډبوٓ,++-َبٍډًن ي ٽًٍڅٓ، )$ډًڅًوٓ

 #( .3.,ٌَٔ ٕبُوي $ٕىؼَْ، دهًاَىي سًاوٖز ٽٍ ٵَُوي ثٕمبٍ هًى ٍا ډًٍى كمبٔز ٹَاٍ ىَىي ي ٍيوي ىٍډبن ٍا ثَاْ اي اډپبن

ياڅئه إز ٽٍ ثٍ أه ًٍٝر سٮَٔٴ  .ٔټ ٭بډڄ ډُڈ ٽٍ ثب ا٦١َاة ياڅئه ثٮي اُ ثٕمبٍْ ٵَُوي ډَسج٤ إز ثبيٍَبْ هًىاطَثوٚٓ

ي ٽٍ ٍٙي ي ډًٵٺٕز ٽًىٻ ٍا دَيٍٗ ىَي $ػًوِ ًٙى5 ثبيٍ ياڅئه ىٍ ډًٍى سًاوبٕٔٚبن ثَاْ سإطَٕ ثَ ٵَُوي ي ډل٦ٕ٘ ثٍ ًٍٝسٓډٓ

ىاوىي ي ډٚپلار ٵَُويان ٍا َبْ ياڅئىٓ ٍا ٵٓ وٶٍٖ دبىاٗ ىَىيٌ ډٓىٍ ٽڄ، ثبيٍَبْ هًىاطَثوٚٓ ډظجز سَ، وٺ٘ #(0++-دَٔىِ، 

# ي /++-ٽىىي( ثبيٍَبْ هًىاطَثوٚٓ ثب ٭لأڈ اٵَٖىځٓ َمجٖشڂٓ ډىٶٓ ىاٍى $ٵًسٕبىي، ٽًڅه ي ثبٍڅً، ثب ٍاكشٓ ثٕٚشَْ كڄ ډٓ

# ي ثٍ َمبن ډِٕان ٝلاكٕز 0++-ُ إشَٓ ٍاث٦ٍ ىاٍى $إشَِٔوي، إًٔٴ، ئپمبٍٻ، ؿه ي ًَڅمِ، َمـىٕه ثب ٦ًٕف دبٕٔىٓ ا

 #(.++-ٽىي $ٽچمه ي ٽبٍاٽَ،ياڅئىٓ ي ٕبُځبٍْ ثُشَْ ٍا ىٍ ٽًىٻ أؼبى ډٓ

ثٕىٓ دُٕ٘اْ ثٕمبٍْ ٵَُوي، دْيَ٘ كب١َ ثٍ ډى٪ًٍ ثب سًػٍ ثٍ اَمٕز وٺ٘ هًىاطَثوٚٓ ي ا٦١َاة ىٍ ډئَٔز َٙا٤ٔ سى٘

 ٕبُځبٍْ ُوبًٙٔٓ ثَإبٓ هًىاطَثوٚٓ ي ا٦١َاة آٙپبٍ ي دىُبن ىٍ ډبىٍان ىاٍاْ ٵَُوي ډجشلا ثٍ ثٕمبٍْ ډِډه اوؼبڇ ٙيٌ إز( 
 

                                                 
1  ( marital adjustment 
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 ضٚـ پػٚٞف

 قطوت وٙٙسٌبٖ

ثيٍ   .4.,ٕبڃ ډجشلا ثٍ ثٕمبٍْ ډِډه َٖيشىي ٽيٍ ىٍ ٕيبڃ     3,ىاٍاْ ٵَُوي َُٔ  ډبىٍانػبډٮٍ آډبٍْ أه دْيَ٘، ٙبډڄ ٽچٍٕ 

ٍ َب ي ډإٖبر كمبٔشٓ َُٕٙشبن اًَاُ ډَاػٮٍ ٽَىٌ َب، ډَاٽِ ىٍډبوٓ ي اوؼمهثٕمبٍٕشبن ځٕيَْ ىٍىٕيشَٓ ثيًى ي    اوي( ٍيٗ ومًوي

-َب ٙىبٕبٔٓ ٙيوي ي ثٍ ًٍٝر ىاي٥چجبوٍ ثٍ دَٕٚىبډٍَبْ كمبٔز اُ ثٕمبٍْثب ډَاػٮٍ ثٍ ډَاٽِ ىٍډبوٓ ي اوؼمه ډبىٍانوٶَ اُ  +0,

 اوي(  َب دبٕن ىاىٌ

 اثعاضٞبی پػٚٞف 

ٽىي ٽٍ َيٳ يْ أؼبى ٔټ ډٺٕبٓ # ٭ىًان ډ24ٓ.,، ثٍ وٺڄ اُ طىبئٓ، 431,إذبوَٕ $ٔمیبؼ ؾبظٌبضی ظ٘بقٛیی اؾپب٘یط: 

ٽىىي، ٵَاَڈ ٽىي( أه ٽىىي، ډ٦بڅٮٍ ډٓثب َڈ ُويځٓ ډٓثًىٌ إز ٽٍ ثشًاوي وٕبُ ډلٺٺٕىٓ ٍا ٽٍ ىٍ ډًٍى ٍياث٤ ثٕه ىي وٶَ ٽٍ 

ډبىٌ#، َمجٖشڂٓ ىي  +,ثبٙي ي ٙبډڄ اثٮبى ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ $ٕااڅٓ ثَاْ أٍُبثٓ ٽٕٶٕز ٍاث٦ٍ ُوبًٙٔٓ ډٓ -.ډٺٕبٓ ٔټ اثِاٍ 

 ډبىٌ# ډٓ ثبٙي( /ډبىٌ# ي اثَاُ ډلجز $ .,ډبىٌ#، سًاٵٸ ىي وٶَْ $ 0وٶَْ $
# ثيب ٍيٗ  /2.,٥ٕٴ ومٌَ ځٌاٍْ ٕاالار ىٍ أه ډٺٕبٓ ډوشچٴ إز أه ډٺٕبٓ س٤ًٕ آډًُځبٍ $ثٍ وٺڄ اُ كٖيٕه ويْاى،  

ډَى# اػَا ځَىٔي ي ثَاْ ثٍَٕٓ ډِٕان  +1ُن ي  +1وٶَ اُ ُيػٕه $ +-,ٍيُ ٍيْ ومًوٍ اْ ډشٚپڄ اُ  +,ثبُآُډبٔٓ ي ثب ٵبٝچٍ ُډبوٓ 

ن إشٶبىٌ ځَىٔي( ١َٔت َمجٖشڂٓ ثٕه ومَار ُوبن ي ًََٙان ٥ٓ ىي ثيبٍ اػيَا ىٍ ٽيڄ    َمجٖشڂٓ ومَار اُ ٍيٗ ځٚشبيٍْ دًَٕٕ

ثيٕز آډيٌ  +*,1ي ډٺٕبٓ ٵَ٭ٓ ؿُبٍڇ  +*,2، ډٺٕبٓ ٵَ٭ٓ ًٕڇ +*20، ډٺٕبٓ ٵَ٭ٓ ىيڇ +*13ي ډٺٕبٓ ٵَ٭ٓ ايڃ  +*31ومَار 

ٍيٗ آڅٶبْ ٽَوجبم إشٶبىٌ ٙي ي ١ئَت آڅٶيبْ    ثَاْ أٍُبثٓ دبٔبٔٓ أه دَٕٚىبډٍ ىٍ دْيَ٘ كب١َ اُ#( /2.,إز $كٖٕه وْاى، 

 ثو٘ أٍُبثٓ ٙي(ىٕز آډي ٽٍ ١ٍبٔزثٍ +*/4ٽَوجبم ثَاْ آن 

  (SES) قطض ذٛزاثطثركی پطؾكٙبٔٝ

ًٕاڃ ثًى ٽٍ ٕبُويځبن آن  1.# ٕبهشٍ ٙيٌ إز،وٖوٍ اٝچٓ آُډًن ٙبډڄ -43,أه ډٺٕبٓ س٤ًٕ ٍَٙ، ډبىيٽٔ ي َمپبٍان $

 44*02ٕااڃ هًىٽبٍآډيْ ٭مًډٓ ٍا ثب ډٕبوڂٕه  2,ٕااڃ ثبٹٕمبويٌ،  .-اوؼبڇ ٙيٌ، ٕاالاسٓ ٍا وڂٍ ىاٙشىي( اُ َبْ ثَإبٓ سلچٕڄ

ٕىؼي( ١َة دبٔبٔٓ اُ ٥َٔٸ ٍيٗ آڅٶبْ ٽَوجبم ثَاْ هَىٌ ډٺٕبٓ هًىاطَثوٚٓ ٭مًډٓ ي هَىٌ ډٺٕبٓ ډٓ 3*-,ي اولَاٳ ډٮٕبٍ

#( ثَاْ أٍُبثٓ دبٔبٔٓ أه دَٕٚىبډٍ ىٍ دْيَ٘ -43,آډي $ٍَٙ ي َمپبٍان ،ثيٕز  +*,2ي  +*31هًىاطَثوٚٓ اػشمب٭ٓ ثٍ سَسٕت 

 ثو٘ أٍُبثٓ ٙي(ىٕز آډي ٽٍ ١ٍبٔزثٍ +*40كب١َ اُ ٍيٗ آڅٶبْ ٽَوجبم إشٶبىٌ ٙي ي ١َٔت آڅٶبْ ٽَوجبم ثَاْ آن 

 #STAIپطؾكٙبٔٝ ايُطاة آقىبض ٚ پٟٙبٖ اقپیُ ثطٌط )

-َبْ ػياځبوٍ هًىٕىؼٓ، ثَاْ اوياٌُ# ٙبډڄ ډٺٕبٓ+42,# ٽٍ س٤ًٕ اٙذٕڄ ثَځَ $STAIدَٕٚىبډٍ ا٦١َاة آٙپبٍ ي دىُبن $

# ٙبډڄ ثٕٖز ػمچٍ إز ٽٍ اكٖبٕبر ٵَى ٍا STAIاُ  y-1 ثبٙي( ډٺٕبِٓ ا٦١َاةِ آٙپبٍ $ ٵَڇځَْٕ ا٦١َاة آٙپبٍ ي دىُبن ډٓ

َڈ ٙبډڄ ثٕٖز ػمچٍ إز  #STAIاy-2ُ ٵَڇ$ٽىي( ډٺٕبٓ ا٦١َاةِ دىُبن إٍُٙبثٓ ډٓ« أه څل٪ٍ ي ىٍ ُډبنِ دبٕوڂًٔٓ»ىٍ 

 ٽٍ اكٖبٕبر ٭مًډٓ ي ډٮمًڅِٓ اٵَاى ٍا ډٓ ٕىؼي(

ډ٦بڅٮٍ اْ ػُز إشبوياٍى ٕبُْ آُډًن اٙذٕڄ ثَځَ اوؼبڇ ىاى( اي ١َٔت دبٔبٔٓ آُډًن ٍا ىٍ ىي ځَيٌ َىؼبٍ ي  -2.,ډَُاڇ ىٍ ٕبڃ 

وٶَ#، ىٍ ډٺٕبٓ ا٦١َاة آٙپبٍ ي دىُبن ثَإبٓ  ++1ځَيٌ َىؼبٍ $ ډلاٻ ثٍ ٥ًٍ ډؼِا ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ىاى( ډِٕان دبٔبٔٓ ثَاْ

دبٔبٔٓ   إز( ٭لايٌ ثَ أه، +*/4وٶَ# ثَاثَ ثب  +.,إز ي أه ډِٕان ىٍ ځَيٌ ډلاٻ$  +*+4ي  +*,4ثٍ سَسٕت ثَاثَ ثب   آڅٶبْ ٽَوجبم
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طجز ٙي( ه٦بْ  +*40ډٺياٍ آن ىٍ ځَيٌ َىؼبٍ آُډًن، اُ ٥َٔٸ وٖجز يأٍبؤ ومَار كٺٕٺٓ ثٍ يأٍبؤ ډٚبَيٌ ٙيٌ ډلبٕجٍ، ي 

ي ثب  +*42ډلبٕجٍ ٙي( َمـىٕه َمجٖشڂٓ ومَار ډٚبَيٌ ٙيٌ ثب ومٌَ كٺٕٺٓ ثَاثَ ثب  /*/1إشبوياٍى اوياٌُ ځَْٕ آُډًن ثَاثَ ثب 

َاة ثٖٕبٍ ثبلا ډٓ ىَي ٽٍ َمجٖشڂى ثٕه ىي ٵَڇ ا٦١ ډلبٕجٍ ځَىٔي( ٭لايٌ ثَ أه ډ٦بڅٮبر وٚبن ډى +*/-ومَار ه٦ب، ثَاثَ ثب 

اى ا٦١َاة إذٕڄ ثَځَ ي ډٺٕبٓ َبى ىٔڂَ ٽٍ ٕبٌُ ا٦١َاة ٍا ډى  # ي َمجٖشڂٓ ثٕه ډٺٕبٓ هٕٜٞ ٌ+*43سب  +*41ثبٙي $

ىٍٝي، َمجٖشڂى آن ثب ډٺٕبٓ  +*22سب  +*20ثٕه   ASQآُډًن َمجٖشڂى أه ډٺٕبٓ ثب  ٕىؼىي ثبلا ډٓ ثبٙي ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ  

TMAS  ُثَاْ أٍُبثٓ دبٔبٔٓ أه دَٕٚىبډٍ ىٍ #( -2.,، ثٍ وٺڄ اُ ډَُاڇ، .43,ثَآيٍى ٙيٌ إز $اٙذٕڄ ثَځَ،  +*.3سب  +*24ا

 ثو٘ أٍُبثٓ ٙي(ىٕز آډي ٽٍ ١ٍبٔزثٍ +*42دْيَ٘ كب١َ اُ ٍيٗ آڅٶبْ ٽَوجبم إشٶبىٌ ٙي ي ١َٔت آڅٶبْ ٽَوجبم ثَاْ آن 

 پػٚٞف ٞبییبفتٝ

ثیٗ ذٛزاثطثركی، ايُطاة آقىبض ٚ ايُطاة پٟٙبٖ ٚ ٔتغیط ٍی ثیٗ ٔتغیطٞبی پیفيطیت ٕٞجؿت .1خسَٚ 

 ی ٔبزضاٖ زاضای فطظ٘س ٔجتلا ثٝ ثیٕبضی ٔعٕٔٗ٘ٛ٘ٝ  ٔلان )ؾبظٌبضی ظ٘بقٛیی( زض

 ډشٲَٕډلاٻ

 ډشٲَٕ دٕ٘ ثٕه

 ٕبُځبٍْ ُوبًٙٔٓ 

r N P 

 +*,++ +0, +*0./ هًىاطَثوٚٓ

 +*,++ +0, )+*24/ ا٦١َاة آٙپبٍ

 +*,++ +0, )+*010 ا٦١َاة دىُبن

 

  P<+*,++ًٙى  ١َأت َمجٖشڂٓ ثٍ ىٕز آډيٌ ثٕه ډشٲََٕبْ دْيَ٘، ىٍ ٦ًٕف ډٚبَيٌ ډٓ ,ىٍ ػييڃ َمبن ٥ًٍ ٽٍ 

 ىاٍ َٖشىي( ډٮىٓ

ډجشلا ثٕه ثب ٕبُځبٍْ ُوبًٙٔٓ ډبىٍان ىاٍاْ ٵَُوي سٮبډڄ ډشٲََٕبْ دٕ٘وشبٔغ سلچٕڄ ٍځًَٕٕن ؿىيځبوٍ ډَث٣ً ثٍ  -ػييڃ 

 ىَي(# وٚبن ډEnterٓ$َمِډبن  يٍيىٍا ثب ٍيٗ  ثٍ ثٕمبٍْ ډِډه اًَاُ

ثیٗ ثب ؾبظٌبضی ظ٘بقٛیی زض ٔبزضاٖ زاضای تٗبُٔ ٔتغیطٞبی پیفٔطثٌٛ ثٝ : ٘تبیح تحّیُ ضٌطؾیٖٛ چٙسٌب٘ٝ 2خسَٚ 

 (Enter)فطظ٘س ٔجتلا ثٝ ثیٕبضی ٔعٔٗ اٞٛاظ ثٝ ضٚـ ٚضٚز ٕٞعٔبٖ 

 SS df MS F ډيڃ

p 
RS MR 

 --*4- 21+,*3+ - 4--.*/- ٍځًَٕٕن

++,*+ 

./+*+ 03.*+ 

 -3/*3 +0, 21-1*1 ثبٹٕمبويٌ

١َٔت َمجٖشڂٓ ؿىيځبوٍ ثَاْ سَٽٕت ه٦ٓ ډشٲََٕبْ دٕ٘ ثٕه ثب ٕبُځبٍْ ُوبًٙٔٓ  -ډ٦بثٸ ا٥لا٭بر ډىيٍع ىٍ ػييڃ 

ډٮىٓ ىاٍ إز( ثىبثَأه سٺَٔجب   =p+*,++إز ٽٍ ىٍ ٦ٕق  =MR+*.03ثَاثَ ثب  ډبىٍان ىاٍاْ ٵَُوي ډجشلا ثٍ ثٕمبٍْ ډِډه اًَاُ

 ًٙى( ثٕه سجٕٕه ډْٓ ډشٲََٕبْ دٕ٘" يأٍبؤ ډَث٣ً ثٍ ٕبُځبٍْ ُوبًٙٔٓ ثٍ يٕٕچٍ/.
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 ٌیطیثحث ٚ ٘تیدٝ

٪َ ډشمَٽِ ٽىىي سًاوىي ًَىٚبن ٍا ثَ سپچٕٴ ډًٍى وسًان ځٶز اٵَاىْ ٽٍ ٦ًٕف هًىاطَثوٚٓ دبٕٔىٓ ىاٍوي ومَٓب ډٓىٍ سجٕٕه ثبٵشٍ

#( +,+-، ثٍ وٺڄ اُ ئچٕبډِ ي ئچٕبډِ، -++-ىَىي $ٙبوټ ي دبٌٍّ، ي ثٍ ثبُهًٍىَب ثب ثيثٕىٓ، اٵَٖىځٓ ي ا٦١َاة ياٽى٘ وٚبن ډٓ

اٵَاىْ ٽٍ ٦ًٕف ثبلأٓ اُ هًىاطَثوٚٓ ىاٍوي ي ثٍ ٽبٍأٓ هًىٙبن ىٍ كڄ ډٖبٔڄ ا٭شٺبى ىاٍوي، َىڂبڇ ٍيثَي ٙين ثب ٍئياىَب ي 

٭ىًان سُئيَبٔٓ ثَاْ ىيٍ ٽىىي، وٍ ثٍَب ثٍ ٭ىًان ٍٹبثز َبٔٓ ثَاْ ٽٖت ډُبٍر ػئي ي سٖچ٤ ٔبٵشه ثَهًٍى ډَٓب، ثب آنزډًٹٮٕ

-ځَٕوي ي ا٦١َاة دبٕٔهَبْ أه يٹب٬ٔ ٹَاٍ ډَٓب( اُ أه ٍي، أه اٵَاى ٽمشَ سلز سإطَٕ يٹب٬ٔ ٍيُاوٍ ي أٍُبثٓٽَىن ي اػشىبة اُ آن

 ىَىي(سَْ ٍا ځِاٍٗ ډٓ

ٍيوي ٽٍ اكٖبٓ ٽىىي ٽىىي ي ثب ًٍٙ ي ًٙٷ ثٍ ٕمز آوُب ډَٓبٔٓ ٍا اوشوبة ډَٓب ي ډًٹٮٕزاٵَاى ىاٍاْ هًىاطَثوٚٓ ثبلا  ٵٮبڅٕز

ٽىىي سًاوبٔٓ ډٺبثچٍ َبٔٓ ٽٍ ٵپَ ډٓٽٍ اُ ٽبٍَب ي ډًٹٮٕزَب ثَآٔىي، ىٍ كبڅَٓب ٕبُځبٍ ٽَىٌ ي ٔب اُ دٔ آنسًاوىي هًى ٍا ثب آنډٓ

ځَْٕ َيٳ ٹبثڄ ْ ػُز#( ثبيٍَبْ هًىاطَثوٚٓ ثٍ ثُشَٔه يػٍ ثٍ يٕٕچ432ٍ,ٽىىي $ثىييٍا، َب ٍا وياٍوي، ىيٍْ ډٓٽَىن ثب آن

ُا ٽىشَڃ ثٕٚشَْ ثَ سًاوىي ىٍ َٙا٤ٔ إٕٓت#( اُ أه ٍي، اٵَاى ىاٍاْ هًىاطَثوٚٓ ثبلا ډ2ٓ++-ثٕىٓ إز $ٵَٔيڃ ي َمپبٍان، دٕ٘

 سًاوبٔٓ ډئَٔز ٍاث٦ٍ ُوبًٙٔٓ ي كٶ٨ آن ٍا ثٕٚشَ ىاٍوي( يٹب٬ٔ ىاٙشٍ ي َمـىٕه
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