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 ٔؿتط ٔه ّٖٕىطز ذب٘ٛازٜ ؾبِٓ ثط ٔجٙبی ٔسَ

 ,وبَٝ ًٕٔٶٓ

 ٔمسٔٝ

أٍُبثٓ ٽَى، أه ډيڃ ډٺٕبٓ ىٍػٍ ثىييْ ثيبڅٕىٓ ٍا   ډٓ سًان  #MMFF$-ډٖشَ َب ٍا ثَ إبٓ ډيڃ ډټ ډټ ٭مچپَى ٕبڅڈ هبوًاىٌ

$ٽٕز ويَ، ډٕچيَ ي   # ثَاْ أٍُبثٓ ٭مچپَى هبوًاىٌ ٕبڅڈ ي هبوًاىٌ ډوشڄ ٵيَاَڈ ډيٓ ٽىيي    MCRS$  3ثَ إبٓ ډيڃ ډټ ډټ ډٖشَ

 (  #441,، /ٍأه

ٕيىؼي ٽيٍ أيه ٙي٘ ثٮيي       # ٙ٘ ثٮي اُ ٭مچپَى هبوًاىٌ ٍا ډMCRSٓډٺٕبٓ ىٍػٍ ثىيْ ثبڅٕىٓ ثَ إبٓ ډيڃ ډټ ډټ ډٖشَ$

٘ ).#، Communicationاٍسجب٥يبر $ )-#، Problem solvingكيڄ ډٖيئچٍ $  ),5 ٭جبٍسىي اُ ٘ )/#، Rolesَيب $  وٺي َيبْ   ياٽيى

ٽىشيَڃ ٍٵشيبٍ   )Affective Involvement ،#1آډٕيِٗ $ىٍځٕيَْ# ٭يب٥ٶٓ $    )Affective Responsiveness ،#0٭يب٥ٶٓ $ 

$Behavior control$ ٓي ٔټ ډٺٕبٓ ٽچ #General functioning#  ،ثٮي ىاٍاْ #+++-، ثًٍُٕ ي َبډذًٖن، +43,$ثٕٚبة ََ )

وٚبوڂَ ٭مچپَى ٽبډلا  ډىبٕت إز(  2وٚبوڂَ ٭مچپَى ٽبډلا  ډٲًٚٗ ي ٭يى  ,وٺ٦ٍ ډٮٕبٍ ٹبثڄ ډلاك٪ٍ إز ثٍ أه ډٮىٓ ٽٍ ٭يى  2

وٚبوڂَ أه ډٖئچٍ إز ٽٍ ٔټ ٵَى ىٍ هبوًاىٌ وٕبُډىي ٽمټ َبْ ثيبڅٕىٓ إيز ٔيب ثيٍ      ځَٕى، ٹَاٍ ډٓ /سب  ,ىٍػٍ اْ ٽٍ ثٕه ٭يى 

ىٍ ََ ډٺٕبٓ وٚبن ډٓ ىَي ٽيٍ اهيشلالار ىٍ َيَ ُډٕىيٍ       2ي  ٥0ًٍ ٽچٓ هبوًاىٌ وٕبُډىي ٽمپُبْ ثبڅٕىٓ ډٓ ثبٙي( ىٍػٍ ْ ثٕه 

َبْ هبوًاىٌ ىٍ ٍٕ ٦ٕق  َ اُ ډٺٕبٓ ٭مچپَى ي ئْځٓػِٔٓ ي وب ؿِٕ إز ي وٕبُډىي ٽمټ ٽچٕىٕپٓ ٔب ثبڅٕىٓ وٕٖز( ىٍ ثوٚٓ ىٔڂ

ْ أيه سًٝيٕٶبر ثيب     # ٽٍ َم2ٍ#، يٽبډلا  ٕبڅڈ $0#، ٱَٕ ٽچٕىٕپٓ $,٭مچپَى  هبوًاىٌ ٍا ډًٍى أٍُبثٓ ٹَاٍ ډٓ ىَي5 ٽبډلا  ډٲًٚٗ $

 (#/44,$ادٚشبٔه، اْ ىٍػٍ ثىيْ ٙيٌ إز اْ اُ اًٝڃ ډِٕان هبوًاىٌ ىٍ ٔټ ډٺٕبٓ َٶز ومٌَ ډؼمً٭ٍ

ٽىي( ډمپه إز هبوًاىٌ ىٍ ٔټ ٭مچپيَى وميٌَ هيًثٓ     ىٍػبر ثيٕز آډيٌ، ٕٕٖشڈ ٭مپَى هبوًاىٌ ىٍ اثٮبى اٍائٍ ٙيٌ ٍا أٍُبثٓ ډٓ

، 0$ادٚشبٔه، ثبڅئًٔه ي ثٕٚبةثيٕز آيٍى، ىٍ كبڅٕپٍ ډمپه إز ٔټ ٔب ىي وٶَ اُ ا٭٢بء هبوًاىٌ ىٍ ٔپٓ اُ اثٮبى ډٚپڄ ىاٙشٍ ثبٙىي

ىَىي( ډٺٕيبٓ ىٍػيٍ ثىييْ ثيَ ٽيڄ       اٍىْ اٱچت ٕبَٔ ا٭٢بء هبوًاىٌ ثٍ هب٥َ ډٚپلار ٔټ ٭٢ً سبيان دٔ ډٓ( ىٍ ؿىٕه ډ423#ً,

ٕٕٖشڈ هبوًاىٌ ثٍ ٭ىًان ٔټ ياكي ي وٍ ٔټ ٵَى ٔب هلاٍٝ اْ اُ ئْځيٓ َيبْ ٵيَىْ  ډشمَٽيِ إيز( ٙي٘ ثٮيي اُ ٭مچپيَى ٽيٍ          

 #4415,، 1ي ٍأه٭جبٍسىي$ٽٕز وَ، ډٕچَ سًٕٝٶبر ٽچٓ اُ هبوًاىٌ اٍائٍ ډٓ ىَىي، 

 حُ ٔؿئّٝ  -1

كڄ ډٖئچٍ هبوًاىځٓ، ثٍ ٦ٕق سًاوبٔٓ هبوًاىٌ ىٍ كڄ ډٚپلار ىٍ ٦ٕلٓ ٽٍ ثَ ٭مچپَى هيبوًاىٌ سإطَٕځيٌاٍ إز،اٙيبٌٍ ىاٍى(ٔيټ     

ډٚپڄ هبوًاىځٓ ٔټ ډٖئچٍ اْ إز ٽٍ سمبډٕز ي سًاوبٔٓ ٭مچپَىْ هبوًاىٌ ٍا سُئي ډيٓ ٽىيي ي ىٍ آن ٝيًٍر هيبوًاىٌ ىٍ كيڄ      

ٽىىي؛ ىٍ أه ډًاٍى ډِٕان  ډٚپلاسٚبن ډيايڇ إز ٽٍ ىٍ أه ًٍٝر آوُب اكٖبٓ سُئي ومٓ ًٙى( هبوًاىٌ َب ځبَٓ ډٚپڄ وبسًان ډٓ

ٓ  ډٚپلار ىٍ كيْ إز ٽٍ هبوًاىٌ ثَاْ كڄ ډٚپلار اٹياڇ ومٓ سًاوىيي ثيٍ ىي ىٕيشٍ سٺٖيٕڈ ٙيًوي5       ٽىىي( ډٚپلار هبوًاىځٓ ډي

ٌا، دًٙيبٻ، هبويٍ ي كميڄ ي وٺيڄ( ډٚيپلار ٭يب٥ٶٓ       اثِاٍْ ي ٭ب٥ٶٓ( ډٚپلار اثِاٍْ ػيْ ي ډپبوٕپٓ َٖشىي ډظڄ سٍُٕ دًڃ، ٱي 

َبْ ىاٍاْ ډٚپلار اثِاٍْ وٖجشب  ثُشيَ اُ ډٚيپلار ٭يب٥ٶٓ     َٕؼبوٓ ي اكٖبٕٓ َٖشىي ډظڄ وڂَاوٓ، ٭ٞجبوٕز ٔب اٵَٖىځٓ( هبوًاىٌ

                                                 
1

 Naseryoosfi@yahoo.comان٬ دانشیار گروه مشاوره دانشگاه کردست - 
2
 - McMaster Model of family function (MMFF) 

3
 . Mc Master Clinical Rating Scale (MCRS) 

4 - Keitner, G. I; Miller, I. W & Ryan, C. E. 

5 - Epstein, N. B. Baldwin. L. M., & Bishop, D. S. 

6 - Keitner, G. I; Miller, I. W & Ryan, C. E. 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


 

682 

 

ٍاْ ډٚيپلار  َيبْ ىا  ٽىىي ي ډٚپلار ٭ب٥ٶٓ إبٕب   ډبَٕز ي ٍٍٔٚ ىٍ ډٚپلار اثِاٍْ ىاٍوي( ثيٍ َيَ ٝيًٍر هيبوًاىٌ     ثَهًٍى ډٓ

 (#,++-، ,$ٽبٍ٭ب٥ٶٓ ډمپه إز ثٍ ډٚپلار اثِاٍْ ډًاػٍُ ًٙوي

 ٽىي5 # َٶز ځبڇ ىٍ كڄ ډٚپڄ ٍا ثٕبن ډMMFFٓډيڃ ډټ ډټ ډٖشَ$

سٞيمٕڈ ثيٍ   )/ثىيْ ډىبٕت اُ ډٚيپڄ،   ٕبُډبويَٓ ي ٵَډًڃ).ٔبثٓ#،  اٍسجب٣ ډٚپڄ ثب ډىبث٬ اهشٞبٝٓ $٭چز)-ٙىبٕبٔٓ ډٚپڄ، ),

 أٍُبثٓ ٵَأىي كڄ ډٖئچٍ()2ثٍَٕٓ $و٪بٍر# وشبٔغ ٭مڄ، )1ڄ، ٭م)0اوؼبڇ ٭مچپَى هبٛ، 

سًان ىٍ ٔټ دًٕٕشبٍ ډٚبَيٌ ٽَى( ٔټ هبوًاىٌ ٕبڅڈ ثب ډٚپلار  َب ٍا ډٓ ْ كڄ ډٚپچٚبن ډشٶبير َٖشىي( سٶبير َب ىٍ ًٌٕٙ هبوًاىٌ

اْ ٍا وٚيبن   اوشُبْ ىٔڂَ دًٕٕشبٍ هبوًاىٌآٔي ي  ٽڈ ىٍ ًٍٝر، يػًى ډٚپڄ، لااٹڄ ٬َٕٔ ي ثٍ ٥ًٍ ډى٪ڈ ىٍ دٓ ډٺبثچٍ ثب ډٚپڄ ثَ ډٓ

 ( #,++-، -$ٽبٍىَي ٽٍ ثَاْ كڄ ډٚپڄ ٍٵشبٍْ ډُبٍر َبْ كڄ ډٖبڅٍ اْ وبډى٪ڈ ي ٱَٕ ٕٕٖشمبسٕټ ثٍ ٽبٍ ډٓ ثَى ډٓ

 َب ثَاْ كڄ ډٖئچٍ ثب ٍٕ ئْځٓ سًٕٝٴ ډٓ ًٙوي( َبْ هبوًاىٌ ئْځٓ

 تٙس اظ:ذب٘ٛازٜ ثٝ قست ٔغكٛـ: ٚیػٌیٟبی ایٗ ذب٘ٛازٜ ٖجبض -اِف

ٙىبٕي( هبوًاىٌ ٹبىٍ ثٍ ٙىبٕبٔٓ ٝلٕق ډٚپلار وٕٖز( أه ډمپه إز ډًػت ٵَاٵپىيٓ $وٖيجز    هبوًاىٌ ډٚپلار ډًػًى ٍا ومٓ

ٽىي، ثىبثَأه أه ډيبو٬   ىاىن ثٍ ىٔڂَان#، ػبثؼبٔٓ ٔب سؤَت ًٙى( هبوًاىٌ ا٥لا٫ ډجُمٓ اُ ډٚپلار ىاٍى، يڅٓ ىٍثبٌٍ آن  ثلض ومٓ

ٽىىي كشٓ اځَ ډىبث٬ كڄ ډٚپڄ ٹبثڄ ىٕشَٓ ثبٙي(  ًٙى( هبوًاىٌ ډيسُب ډٚپڄ اثِاٍْ ٍا سلمڄ ډٓ ز ډٚپڄ ډٓثىيْ ډبَٕ اُ ٵَډًڃ

 سًاوي ثَاْ كڄ ډٚپلار ثيين سٮبٍٟ ُٔبى اٹياڇ ٽىي( هبوًاىٌ ومٓ

 ذب٘ٛازٜ غیط ثبِیٙی/ ؾبِٓ: ٚیػٌیٟبی ایٗ ذب٘ٛازٜ ٖجبضتٙس اظ:  -ة

ًٚٗ، ٱَٕ ٹبثڄ كڄ ًٙوي( هبوًاىٌ ډٚپلار ٭ب٥ٶٓ ثٖٕبٍ ٽڈ ىاٍى ي ومٓ دٌَٔى ٽيٍ ٱٕيَ   هبوًاىٌ ومٓ دٌَٔى ٽٍ ډٚپلار اثِاٍْ ډٲ

اْ ثَاْ ٔټ ٭٢يً ٔيب ثٕٚيشَ اُ     ىٍٝي ډٚپلار ثب ٽٶبٔز ي َٕ٭ز كڄ ډٓ ًٙوي( ُډبوٕپٍ ډٖئچٍ +3سب  +2ٹبثڄ كڄ ًٙوي( ثٕٚشَ اُ 

ُوىي( يٹشٓ ٽٍ ٔټ ٭٢يً هيبوًاىٌ ثيٍ ٭ىيًان      ثَؿٖت ومٓآٔي، ثب أه يػًى هبوًاىٌ ثٍ ډٚپلار  ٔټ ٭٢ً اُ ا٭٢بْ هبوًاىٌ دٕ٘ ډٓ

ٵَى ډٚپڄ ىاٍ ٙىبٕبٔٓ ډٓ ًٙى، ٵَى ډٚپڄ ىاٍ ٍاػ٬ ثٍ ډٖئچٍ دٕ٘ آډيٌ ثيب ٕيبَٔٔه ثليض ي ډٚيًٍر ډيٓ ٽىيي( ثيَاْ ثٕٚيشَ         

ٓ     ىٍٝي# ا٭٢بء هبوًاىٌ اَياٳ هبٝٓ ثَاْ كڄ آن سيئه ډٓ +3سب  +2ډٚپلار $ ځِٔىىيي(   ٽىىي ي ٍاَُبْ ډىبٕيت ثيَاْ آن ثيَ ډي

ىٍٝيي ٍاٌ كيڄ َيبْ     +.سيب   +-ٽىي( كيييى  ىٍٝي ثٍ ٥ًٍ ٬َٕٔ ي ډاطَ ډٚپڄ ٍا كڄ ډٓ +3سب  +2َبْ هبوًاىځٓ ىٍ كييى  كڄ ٍاٌ

ثبٹٕمبويٌ ١ٍبٔز ثو٘ َٖشىي اډب ىٍثبٌٍ أه ډَكچٍ وبٽبٵٓ َٖشىي( أه ٭ًاډڄ وبٽبٵٓ ثٍ ډيًاٍىْ اُ أيه ٹجٕيڄ ډَثي٣ً ډيٓ ٙيًى،       

ٍ     كڄ هٕچٓ ٥ًلاوٓ ٍا ثٍ ٽبٍ ډٓ  ٍ ٔټ ډٖئچٍ كڄ ًٙى، ځبَٓ ٍاٌٵٺيان ا٥لا٫ اُ أىپٍ ؿڂًو ْ# اُ ا٭٢يبء   ثَويي ي  سٮيياىْ $ويٍ َمي

 ٽىىي( هبوًاىٌ ىٍ كڄ ډٚپڄ َٙٽز ډٓ

 ذب٘ٛازٜ ثطتط/ ٖبِی: ٚیػٌیٟبی ایٗ ذب٘ٛازٜ ٖجبضتٙس اظ: -ج

ٽىىي( ىٍ ١مه ثلض، هبوًاىٌ ثيٍ   ىبٕبٔٓ ډٓهبوًاىٌ سٚوٕٜ ٬َٕٔ ىٍ ډًٍى ٍٙي ي دَٕٚٵز ډٚپڄ ىاٍى( هبوًاىٌ ډٚپڄ ٍا ىٹٕٺب  ٙ

َيب   اْ اُ ډًٵٺٕيز  ځَٕوي( ثٮي اُ ٭مڄ، هبوًاىٌ أٍُبثٓ ٹبثڄ ډلاك٪ٍ ٽىي ي ىٍ ډًٍى ٭مچپَىٙبن سٞمٕڈ ډٓ ي١ًف ډٚپڄ ٍا سٮَٔٴ ډٓ

ٓ  ٴ ٍاٌَبْ ډوشچ ٽىي ي ثَاْ ډًٹٮٕز َب َمبَىڀ ډٓ دٌَٔ إز ي هًى ٍا ثب ُډٕىٍ ىَىي( هبوًاىٌ اوٮ٦بٳ ٍا اوؼبڇ ډٓ ىَيي(   كڄ اٍأٍ ډي

 (#440,، .َىي ي آٽٖشَ)إشًوًٖنآډِٕ ثب ډٚپلار ىاٍى$ اْ اُ ډٺبثچٍ ډًٵٺٕز هبوًاىٌ سبٍٔوـٍ

 (Communicationاضتجبٌ )-2

                                                 
1 - Carr. A. 

2 - Carr. A. 

3 . Stevenson-Hinde, J. & Akister, J. 
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اٍسجب٣ ثٍ ٭ىًان سٲَٕٕ ي سجبىڃ ا٥لا٭بر ډٕبن ا٭٢بء هبوًاىٌ سٮَٔٴ ٙيٌ إز( َمـىبوپٍ ثٔٮي كڄ ډٖئچٍ ىي ك٦ٍٕ ىاٙيز ىٍ أىؼيب   

ٓ  وِٕ  ثبٙيي( اٍسجيب٣ ٔيټ دًٕٕيشبٍ اُ      ىٍ ډًٍى اٍسجب٣ ىي ك٦ٍٕ ٭ميٌ يػًى ىاٍى ٽٍ ٙبډڄ5 اٍسجب٣ اثِاٍْ $ٱَٕ ٽلاډٓ# ي  ٭يب٥ٶٓ ډي

ىاٍ، ځىڀ ي وبډٶًُڇ كَٽز  ځَٕى( ډٮمًلا  دٕبڇ اُ كبڅز ٍيٙه ثٍ كبڅز ٱَٕ ٍيٙه، وٺبة ي١ًف ي ٍيٙىٓ سب اثُبڇ ي سبٍٔپٓ ٍا ىٍ ثَ ډٓ

# ىاٍاْ Maskىاٍ ي ډيجُڈ $  اٍاْ ي١ًف، اوٖؼبڇ  إز ي َمٖبن ثب ا٥لا٭يبر ډوب٥يت إيز( دٕيبڇ وٺيبة     ٽىي( ٔټ دٕبڇ ٍيٙه ى ډٓ

ٵٺيان ٽٕٶٕز إز( َمـىٕه اٍسجب٣ ٭لايٌ ثَ دًٕٕشبٍ ي١ًف سب ٱٕيَ ي١يًف ىاٍاْ دًٕٕيشبٍْ اُ كبڅيز ډٖيشٺٕڈ سيب ٱٕيَ ډٖيشٺٕڈ         

ٽىٕڈ يٹشٓ ٽٍ ٝلجز ثَاْ ٵَى ډٶًُڇ ثبٙي اٍسجب٣ ډٖيشٺٕڈ   ډٓ ٵُمٕڈ، سًػٍ ثبٙي( ډب ثٍ دٕبڇ ډشىبٕت ثب آوـٍ ٽٍ اُ ٝلجز ډٓ ډٓ

ٽىي ٽٍ دٕبڇ ٵُمٕيٌ ًٙى اٍسجب٣ ٱَٕ ډٖشٺٕڈ إز( يٹشٓ ؿِْٕ ډٶٺيًى ٙيًى    إز ي يٹشٓ ٽٍ ځًٔىيٌ ٵَى ٍا ثٍ ىٍٕشٓ َيأز ومٓ

َيبْ   َبْ ٱَٕ ٽلاډٓ ډشىبٹٜ ثب دٕبڇ ڇًٙى، أه ىي دًٕٕشبٍ ډٖشٺڄ اُ َڈ وٕٖشىي، يٹشٓ ٽٍ دٕب ٔب ىٍٔبٵز وًٚى اٍسجب٣ ىؿبٍ اثُبڇ ډٓ

 َبْ ٱَٕ ٽلاډٓ ٝبىٷ إز( ٽلاډٓ ثبٙي، اٍسجب٣ اُ و٫ً ډجُڈ ي ٱَٕ ډٖشٺٕڈ إز( أه ي١ٮٕز ٵٺ٤ ىٍ ډًٍى دٕبڇ

َيب   ْ ٕبڅڈ اٍسجب٥بسٚبن ثٍ ٥ًٍ ٭ميٌ اُ و٫ً ٕبڅڈ ي ډٖشٺٕڈ إز( ََ ؿٍ ډب ثٍ ٥َٳ إٕٓت ىٍ اٍسجيب٣ كَٽيز ٽىيٕڈ دٕيبڇ     هبوًاىٌ

َبْ هٕچٓ ډٲًٚٗ اٍسجب٣ كبڅز ډٖشٺٕڈ ي ٙٶبٳ وياٍى( ډٚپڄ ىٍ اٍسجيب٣ ٵٺي٤ ىٍ    څز ډٖشٺٕڈ ي ٙٶبٳ ىاٍوي( ىٍ هبوًاىٌٽمشَ كب

 آٔي(   إٍبڃ دٕبڇ وٕٖز، ثچپٍ ىٍ ىٍٔبٵز ٔب سٶَٖٕ َڈ ثٍ يػًى ډٓ

 َب ىٍ ُډٕىٍ اٍسجب٣ ثب ٍٕ ئْځٓ سًٕٝٴ ډٓ ًٙوي( َبْ هبوًاىٌ ئْځٓ

 ٚیػٌیٟبی ایٗ ذب٘ٛازٜ ٖجبضتٙس اظ: ذب٘ٛازٜ ثٝ قست ٔغكٛـ: -اِف

َيبْ اثيِاٍْ $ٱٕيَ ٽلاډيٓ#      ٍث٤، دٕيبڇ  #، ځٶشڂًْ ثChaoticٓهبوًاىٌ اٍسجب٣ ډىبٕت وياٍى ي ثٕٚشَ ٕپًر، ځٶشڂًْ ٽڈ ي وبډى٪ڈ$

ٺٕڈ َٖيشىي،   َبْ اثِاٍْ ٱَٕ ډٖيش  ًٙى( دٕبڇ ىَىي، ثىبثَأه ډٶًُڇ آن ثٍ يٕٕچٍ ىٔڂَ ا٭٢بء هبوًاىٌ  ٵُمٕيٌ ومٓ ډجُڈ ٍا سَػٕق ډٓ

ثىبثَأه كشٓ اځَ ډٶًُڇ ٍيٙىٓ َڈ ىاٙشٍ ثبٙىي ثَاْ ا٭٢بء هبوًاىٌ ډىبٕت وٕٖشىي( اٍسجب٣ ٭يب٥ٶٓ هيبوًاىٌ ډيجُڈ إيز( اٍسجيب٣      

َبٔٓ ٽٍ ٥جٸ إشبوياٍى ٍيٙه ي ډٖشٺٕڈ اٍأٍ ٙيٌ اوي، اډب َىًُ ا٭٢بء هبوًاىٌ آوـٍ ٽٍ ځٶشٍ  ٭ب٥ٶٓ هبوًاىٌ ٱَٕ ډٖشٺٕڈ إز( دٕبڇ

 ٽىىي(   ٙىًوي ٔب ىٍٔبٵز ومٓ ٍا ومٓ ًٙى، ډٓ

 ذب٘ٛازٜ ؾبِٓ/ غیط ثبِیٙی: ٚیػٌیٟبی ایٗ ذب٘ٛازٜ ٖجبضتٙس اظ: -ة

َيب    ثبٙي( ىٍ ثٕٚشَ ډًٹٮٕيز  ْ ا٥لا٭بر لاُڇ ي ١َيٍْ ثَاْ ٭مچپَىَبْ اثِاٍْ $ٱَٕ ٽلاډٓ# اُ و٫ً اٍسجب٣ ٍيٙه ي ډٖشٺٕڈ ډٓ َمٍ

ىٍٝيي   +.ٔب  +-ًٙى( ىٍ  ثبٙي ي ثٍ هًثٓ ىٍٔبٵز ډٓ و٫ً اٍسجب٣ ٍيٙه ي ډٖشٺٕڈ ډٓىٍٝي# اٍسجب٥بر ٭ب٥ٶٓ إز( ي اُ  +3سب  +$2

   ٓ ٙيًى( اٍسجيب٣    ثٺٍٕ ډًاٍى دٕبڇ ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ ٍيٙه ٔب ډىبٕت وٕٖز( اځَ ٔټ دٕبڇ ٱَٕ ٍيٙه ثبٙي سلاٗ ثَاْ ٍيٙيه ٙيين آن ډي

 ډمپه إز ٽٍ ځبَٓ ايٹبر ٱَٕ ٭ب٥ٶٓ ٔب وبډىبٕت ثبٙي اډب هٕچٓ ډٲًٚٗ وٕٖز(

 ذب٘ٛازٜ ثطتط/ ٖبِی ٚیػٌیٟبی ایٗ ذب٘ٛازٜ ٖجبضتٙس اظ: -ج

َب $ؿيٍ اثيِاٍْ ي ٭يب٥ٶٓ# ٍيٙيه ي ډٖيشٺٕڈ       ْ دٕبڇ ًٙى( َمٍ ََ يٹز ٽٍ ا٭٢بء ٔپئڂَ ٍا ٵَا هًاوىي، اٍسجب٣ ىٍ هبوًاىٌ ثَٹَاٍ ډٓ

ٮب  اٵَاى ثيَاْ ىٍٔبٵيز ي ٍيٙيه ٙيين آن     اْ يػًى وياٍى( اځَ دٕبڇ ىٍٔبٵز ٙيٌ، ٽبډلا  ٵُمٕيٌ وًٚى، َٕٔ َٖشىي، ي دٕبڇ ىٍٻ وٚيٌ

 (#424,، ,$ٍٔـمهځَٕى َب ثٍ ٥ًٍ َمٖبن ي ډاطَ ًٍٝر ډٓ دَٕىي( اوشٺبڃ دٕبڇ ًٕاڃ ډٓ

 (Rolesٞب ) ٘مف-3

َبْ هبوًاىځٓ ٙبډڄ اڅڂًَبْ سپَاٍْ ٍٵشبٍْ إز ٽٍ اُ ٥َٔٸ آن ا٭٢بْ هبوًاىٌ ي٩بٔٴ هبوًاىځٓ ٍا اوؼبڇ ډٓ ىَىي( أٍُبثٓ  وٺ٘

ٽىىييٌ ٔپيئڂَ َٖيشىي( ٽيٍ أيه       ثبٙي ٽيٍ سپمٕيڄ   اُ څلب٧ اثٮبى وٺٚٓ ٙبډڄ أٍُبثٓ ؿڂًوڂٓ ٭مچپَى ا٭٢بءهبوًاىځٓ ډٓهبوًاىٌ 

َيب ٙيبډڄ    َبْ ١َيٍْ هبوًاىٌ َٖشىي( أه وٺ٘ ثبٙىي( ٭مچپَىَب ٙپڄ إبٕٓ ثَاْ وٺ٘ َب ډجىبْ ٭مچپَى إبٕٓ هبوًاىٌ ډٓ وٺ٘

                                                 
1
 - Richman. J 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


 

684 

 

ٓ  سٍُٕ ي ),ثبٙىي(  دىغ ځَيٌ ثٍ َٙف َُٔ ډٓ ديَيٍٗ ي كمبٔيز5    )-ثبٙيي(   سياٍٻ ډىبث5٬ أه ثٮي ٙبډڄ دًڃ، ٱٌا، څجبٓ ي َٕدىبٌ ډي

دَٕٚٵز ٵَى5ْ أه ثٮي ٙبډڄ ٍٙي ٵِٕٔپٓ، ٭ب٥ٶٓ،  ).ثبٙي(  أه ثٮي ٙبډڄ ٍاكشٓ، ځَډٓ، ا٭شمبى ي كمبٔز ثَاْ ا٭٢بء هبوًاىٌ ډٓ

ٓ   ٙىبٕ آډًُٙٓ ي ٍٙي اػشمب٭ٓ ىٍ ٽًىٽبن ي ٍٙي كَٵٍ اْ، ٙٲچٓ، ٍيان وڂُيياٍْ ي   )/ثبٙيي(   ٓ ي ٍٙي اػشميب٭ٓ ىٍ وًػًاويبن ډي

َيب وٺي٘ ياڅيئىٓ َٖيشىي،      أه ځ5َْٕ ډٮمًلا  ًٙى5 اڅٴ5 ٭مچپَىَبْ سٞمٕڈ ډئَٔز ٕٕٖشڈ هبوًاىځ5ٓ أه ثٮي ٙبډڄ ډًاٍى َُٔ ډٓ

ْ  أه ٙبډڄ سٮٕيٕه ډليييىٌ   ًٙى( ة5 ډََُب ي ٭٢ًٔز5 َبْ ٍَجَْ ډٓ َب ي ډٶَي١ٍ َب ي ډوبڅٶز اْ اُ ډًاٵٺز َب ٙبډڄ ډؼمً٭ٍ أه

ٓ      ډٚٓ هبوًاىٌ، سَٕٕڈ ډََُب، ٽىشَڃ اوياٌُ هبوًاىٌ ي سٮٕٕه ډًٹٮٕز ي ه٤ ثبٙيي( ع5   َبْ هيبوًاىٌ $ىٍ ډيًٍى ٽچٕٖيب  ي كپًډيز# ډي

ډڄ ثبٙي( ى5 اډًٍ ډيبڅٓ هيبوًاى5ٌ أيه ٙيب     ٭مچپَىَبْ ٽىشَڃ ٍٵشب5ٍ أه ثٮي ٙبډڄ سٮٕٕه او٢جب٣ ي إشبوياٍىَبْ ٍٵشبٍْ اػجبٍْ ډٓ

ًٙى( ن5 ٭مچپَىَبْ ډَسج٤ ثب ٕيلاډز5 ٙيبډڄ ثٕميبٍْ،     كٖبة َبْ ډبڅٓ، اډًٍ ثبوپٓ، ىٍآډي ي ٕبَٔ اډًٍ دًڅٓ ډَث٣ً ثٍ هبوًاىٌ ډٓ

 ثبٙي( هٚىًىْ ػىٖٓ ثٍِځٖبلان5 أه ٙبډڄ ډِٕان ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ىٍ ياٽىُٚبْ ُيػٕه ډٓ)0ثٺبء، ي ٕلاډز ډٓ ًٙى( 

 بی ایٗ ذب٘ٛازٜ ٖجبضتٙس اظ: ذب٘ٛازٜ ثٝ قست ٔغكٛـ: ٚیػٌیٟ -اِف

ًٙى $سٍُٕ ډىبث٬، كمبٔز ي دَيٍٗ، ٍٙيي ٵيَىْ،    ٔټ ٔب كشٓ ثٕٚشَ اُ ٔټ ډًٍى اُ ٭مچپَىَبْ ١َيٍْ هبوًاىٌ ثٍ ډًٹ٬ اوؼبڇ ومٓ

ٙيًى   وڂُياٍْ ي ډئَٔز ٕٕٖشڈ هبوًاىٌ#( ١ٍبٔز ػىٖٓ ثٍِځٖبلان ٔپٓ اُ ډىبث٬ اٝچٓ سٮبٍٟ ي اهشلاٳ إز( ي٩بٔٴ سٮٕٕه ومٓ

سًاوىي دئٌَٗ ډى٦ٺيٓ ثيَاْ سپمٕيڄ ي اوؼيبڇ آن ٍا       ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ ٱَٕ ډاطَ َٖشىي( ََ ځبٌ سٮٕٕه ي٩بٔٴ َڈ اوؼبڇ ًٙى اٵَاى ومٓ ٔب

َبْ كشمٓ ي س٢مٕه ٙيٌ اْ ىٍ اوؼبڇ ي٩بٔٴ ىاٍوي ي اٵَاى اكٖيبٓ ٙپٖيز ىٍ اوؼيبڇ ډٖيئًڅٕز ډيٓ       ىاٙشٍ ثبٙىي( هبوًاىٌ وٺٜ

ًٙى( هبوًاىٌ ٹبىٍ ثٍ اٝلاف ډٲًٚٗ ثيًىن   ثٍ ٥ًٍ ډٖبيْ ثٕه ا٭٢بء هبوًاىٌ سٺٖٕڈ ومٓٽىىي( ي٩بٔٴ ډٲًٚٗ ي وبډٚوٜ إز ي 

 ٭مچپَى ي وٺ٘ َبٔٚبن وٕٖشىي(

 ذب٘ٛازٜ غیط ثبِیٙی/ ؾبِٓ: ٚیػٌیٟبی ایٗ ذب٘ٛازٜ ٖجبضتٙس اظ: -ة

ٍ َيَ ٔيټ اُ ؿُيبٍ ٭مچپيَى     ىٍٝيي# ١يَيٍْ ى   +3سيب   +2َبْ $  ًٙى( ثٕٚشَ وٺ٘ َمٍ ؿُبٍ ډُبٍر ١َيٍْ ايڅٍٕ اػَاء ي اوؼبڇ ډٓ

ٱَٕ ډاطَ َٖشىي( اډب ومٓ سًاوىيي ٭مچپيَى     ډبويٌ َبْ ثبٹٓ ىٍٝي وٺ٘ +.سب  +-ًٙى(  إبٕٓ ايڅٍٕ ثٍ ًٍٝر ډىبٕت ي ډاطَ اوؼبڇ ډٓ

دٌَٔويي( ثيَاْ    َب ٍا ثٍ ٥ًٍ ډٮىبىاٍْ ډٲًٚٗ ٽىىي( هبوًاىٌ ىٍ ډٺبثڄ ي٩يبٔٴ،  ىٍ اٽظَػًاويت ډوشچيٴ ُوييځٓ، ډٖيئًڅٕز      هبوًاىٌ

 ي٩بٔٴ ډٲًٚٗ ىلأڄ ډى٦ٺٓ يػًى ىاٍى( ٹبوًن هبوًاىٌ سًاوبٔٓ ػجَان وًاٹٜ ٍا ىاٍى(

 ٞبی ثطتط/ ٖبِی: ٚیػٌیٟبی ایٗ ذب٘ٛازٜ ٖجبضتٙس اظ: ذب٘ٛازٜ  -ج

٘     ًٙى( وٺ٘ َمٍ ٭مچپَىَبْ ١َيٍْ ثٍ ًٍٝر ډىبٕت ي ثب ٽٶبٔز اوؼبڇ ډٓ َيب ثيٍ ٥يًٍ     َب ثٍ ٥ًٍ ٍيٙه ډٚيوٜ ٙييٌ اويي( وٺي

ًٙوي ي هبوًاىٌ دبٔياٍْ ي طجبر ىاٍى ي ثيين ٽمشئَه سٺًٔيز ٔيب سيٌٽَْ،      َب ثٍ إٓبوٓ اوؼبڇ ډٓ ٙيٌ اوي( ډٖئًڅٕزډىبٕت ډٚوٜ 

دٌَٔوي( هبوًاىٌ ثيٍ   ْ ا٭٢بء هبوًاىٌ آن ٍا ډٓ ىَىي( ي٩بٔٴ ډٲًٚٗ ىاٍاْ ىڅٕڄ ي ٭چز َٖشىي ي َمٍ ا٭٢بء ي٩بٔٴ هًى ٍا اوؼبڇ ډٓ

ٍ ٽىىي ىٍ كبڅٕپٍ ٭مچپَىٗ ٥جٕٮٓ إز، ي ا٭٢بء ٹبىٍ ثيٍ ٕيبُځبٍْ ثيب وٺي٘ َبٔٚيبن ىٍ      هًثٓ ٹبىٍ إز ثب ډًاٍى ډٲًٚٗ ډٺبثچ

 (#424,، ,$ٍٔـمهُډبن سٲَٕٕار ي ثلَان َب َٖشىي

 (Affective Responsivenessٞبی ٖبَفی ) ٚاوٙف )/

ي ٽٕٶٕز اكٖبٕٓ ډىبٕت( ىي ىٕيشٍ  اْ اُ ډلَٽُب ثب  ٵَاياوٓ  اْ ٔب ىاډىٍ ياٽىُٚبْ ٭ب٥ٶٓ ٭جبٍر إز اُ سًاوبٔٓ دبٕن ثٍ ډؼمً٭ٍ

اُ ٭ًا٥ٴ ٹبثڄ ٙىبٕبٔٓ َٖشىي5 اڅٴ5 َٕؼبوبر آٍاڇ5 ډظڄ ډَُثيبوٓ، ځَډيٓ، ډلجيز، ٭ٚيٸ، ىڅيياٍْ، ٙيبىْ ي څيٌر( ة5 َٕؼبويبر         

 سَٓ، ٱَثز، ا٦١َاة، ٱمڂٕىٓ، وباډٕيْ ي اٵَٖىځٓ( وبهًٙبٔىي $ٵًٍْ#5 ٭ٞجبوٕز،

 ازٜ ٖجبضتٙس اظ:ذب٘ٛازٜ ثٝ قست ٔغكٛـ: ٚیػٌیٟبی ایٗ ذب٘ٛ -اِف
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 ىَىي5 اڅٴ5 ډلييىٔز ٙئي ىٍ َٕؼبوبر َب هًى ٍا وٚبن ډٓ اڅڂًَبْ َُٔ ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ ىٍ أه هبوًاىٌ

ٹَاٍْ( ى5 ثٍ ٥ًٍ ٭مييٌ ا٭٢يبء    اٍاىٌ#، ي هچٸ سٞبىٵٓ ي ثٓ ة5 طجبر اُ وٕبُ $ثٕ٘ اُ كي# ىٍ  َٕؼبوبر، ع5 ٭يڇ ډٖئًڅٕز ٭ب٥ٶٓ $ثٓ

ٙبن ډٚپڄ ىاٍوي( 5ْ سؼبٍة ٭ب٥ٶٓ ٭مچپَى ٭مًډٓ هبوًاىٌ  َبْ ٭ب٥ٶٓ ياڅئه ىٍ ُډٕىٍ ياٽى٘هبوًاىٌ ي ثوًٞٛ ٔټ ٔب ََ ىيْ 

 ٍا آٙٶشٍ ډٓ ٽىي(

 ذب٘ٛازٜ غیط ثبِیٙی/ ؾبِٓ: ٚیػٌیٟبی ایٗ ذب٘ٛازٜ ٖجبضتٙس اظ: -ة

هيبوًاىٌ ٭ًا٥يٴ وبډىبٕيت    اوًا٫ سؼبٍة ٭ب٥ٶٓ ثب ډًٹٮٕز، اُ څلب٧ ٙير ٔب ډير ي ُډبن دبٕن سىبٕت ىاٍوي( َيٕؾ ٔيټ اُ ا٭٢يبْ    

وبٕبُځبٍاوٍ ٍا ىٍ َٕؾ ُډٕىٍ ْ َٕؼبوٓ سؼَثٍ ومٓ ٽىي( ٽمشَ اُ وٕمٓ اُ سؼبٍة هبوًاىٌ كبٝڄ ياٽىُٚبْ ٭يب٥ٶٓ ډويَة ىٔڂيَان    

 َبْ وبډىبٕت ثَاْ ََ ٭٢ً هبوًاىٌ أه ٹبثچٕز يػًى ىاٍى ٽٍ آٍاډ٘ هبوًاىٌ كٶ٨ ًٙى( ثبٙي( ىٍ ًٍٝر دبٕن ډٓ

 یب ٖبِی: ٚیػٌیٟبی ایٗ ذب٘ٛازٜ ٖجبضتٙس اظ: ٞبی ثطتط ذب٘ٛازٜ -ج

َب ي ُډبوُب ىاٍوي( ىاډىٍ سؼيبٍة   ْ ََ ىي و٫ً ٭ب٥ٶٍ ډلأڈ ي هًٙبٔىي ي وبهًٙبٔىي ٍا ډشىبٕت ثب ډًٹٮٕز ْ ا٭٢بء هبوًاىٌ سؼَثٍ َمٍ

ب٥ٶٓ وبډىبٕيت اسٶيبٷ   ًٙى( ىٍ ٔټ ډًٹٮٕز يٹشيٓ ٽيٍ دبٕيوُبْ ٭ي     ٭ب٥ٶٓ $ډلأڈ ي وبهًٙبٔىي# س٤ًٕ ٭مچپَى هبوًاىٌ سٺًٔز ډٓ

 ًٙى( اٵشي، ا٭٢بء هبوًاىٌ سًاومىيْ ثَاْ ډٺبثچٍ ثب آن ٍا ىاٍوي ي ىٍ أه ډًاٹ٬ ٭مچپَى هبوًاىٌ ډٲًٚٗ ومٓ ډٓ

 (:Affective Involvementآٔیعـ ٖبَفی ) )0

َيب ي اٹيياډبر ٍا وٚيبن     ٵٮبڅٕيز َبْ ا٭٢بء هبوًاىٌ ٽٍ ىٍ آن ٭لائٸ، اٍُُٙب ي ىٔڂَ  اْ اُ ٵٮبڅٕز آډِٕٗ ٭ب٥ٶٓ ٍا ثٍ ٭ىًان ډؼمً٭ٍ

ٓ    ىَىي، اٵَاى هبوًاىٌ  ؿڂًوٍ ي ثٍ ؿٍ ٥َٔٺٓ، ٭لائٸ ي هًإشٍ ډٓ ځٌاٍويي( آډٕيِٗ ٭يب٥ٶٓ ىاٍاْ     َبٔٚبن ٍا ثب ىٔڂيَان ىٍ ډٕيبن ډي

ثبٙي ٽٍ ٕيلاډشٓ ىٍ ډٕيبن     # ډnon- existent to extremeٓوُبٔز آډِٕٗ ٭ب٥ٶٓ $ اْ اُ ٭يڇ يػًى آډِٕٗ ٭ب٥ٶٓ سب ثٓ ىاډىٍ

 أه ٥ٕٴ ٹَاٍ ىاٍى(

 ذب٘ٛازٜ ثٝ قست ٔغكٛـ: ٚیػٌیٟبی ایٗ ذب٘ٛازٜ ٖجبضتٙس اظ: -اِف

اْ ثيٍ   ځًوٍ آډِٕٗ ٭ب٥ٶٓ ثٍ َڈ وياٍوي ي سٮبين ي َمپبٍْ  ثب ٔپئڂَ وِٕ وياٍوي( ا٭٢بء هيبوًاىٌ ٭لاٹيٍ ي اوڂٕيٌِ    ا٭٢بء هبوًاىٌ َٕؾ

ٍيوي ي ٽمشَٔه اٍسجب٣ ٍا ثب ىٔڂَان ىاٍوي( ىٍ  وجبڃ ٽبٍ ي ُويځٓ هًى ډٓىَىي( اٵَاى ىٍ دٓ ٽبٍَبْ هًى َٖشىي ي ى ٔپئڂَ وٚبن ومٓ

  ىاٍْ ثب اٵَاى هبٍع اُ هيبوًاىٌ يػيًى ىاٍى( ا٭٢يبء    َبْ ٽٍ آډِٕٗ ٭ب٥ٶٓ يػًى ىاٍى اُ ٍيْ اػجبٍ ي وبؿبٍْ إز( ٍياث٤ ډٮىٓ ډپبن

ًٙى ٽٍ  ( آډِٕٗ َمِٖٔشٓ ٔب ىٍځَٕ  يٹشٓ ٩بََ ډٓهبوًاىٌ ُډبن ٽمٓ ي كشٓ ځبَٓ ايٹبر ُډبوٓ ثَاْ ثب َڈ ثًىن َٝٳ ومٓ ٽىىي

ٽىىي،  ٵٺيان اٍسجب٣ ىاٍويي   ٕىؼٓ اُ څلب٧ ٵ٢بْ ٵپَْ ١ٮٕٴ ٭مڄ ډٓ َبْ ياٹٮٕز ا٭٢بء اُ څلب٧ ٙىبهشٓ ډٚپڄ ىاٍوي ي ىٍ سٖز

 ي ىاٍاْ ٭ٺبٔي هٚټ َٖشىي(

 ذب٘ٛازٜ غیط ثبِیٙی/ ؾبِٓ: ٚیػٌیٟبی ایٗ ذب٘ٛازٜ ٖجبضتٙس اظ: -ة

ٓ ٽٍ يػًى ىاٍى اُ و٫ً َمِٖٔشٓ وٕٖز( ا٭٢بء هبوًاىٌ ډٺياٍْ اُ يٹز هًى ٍا ثٍ ثلض ىٍ ډًٍى ٭لائٸ ٙوٞيٓ ٙيبن   آډِٕٗ ٭ب٥ٶ

ىَىي( ا٭٢بء هبوًاىٌ أه ٩َٵٕز ٍا ىاٍوي ٽٍ ثٍ ا٭٢بء ىٔڂَ ٭لاٹٍ وٚبن ىَىي( ٍيْ َڈ ٍٵشٍ اڅڂًَبْ هيبوًاىځٓ ٵيِين    اهشٞبٛ ډٓ

َبْ هبٛ  ٗ ثيين اكٖبٓ ٙبٔي ثٖٕبٍ ػِئٓ ثبٙي ي ثٍ ويٍر ډىؼَ ثٍ ثلَان ٔب ياٹٮٍ، آډِٕٗ هًىٕٙٶشڂٓ، ٔب آډِٕ آډِٕٗ ٭ب٥ٶٓ

ٓ       هبوًاىٌ ثٕبن ډٓ  ًٙوي يڅٓ ىٍ ََ كبڃ ٥جٕٮٓ وٖٕشىي( ا٭٢بء ىَىيي(   ٽىىي ٽٍ ٕبَٔ ا٭٢ب هبوًاىٌ  ثيٍ آوُيب ٭لاٹيٍ هيبٛ وٚيبن ډي

ِٕٗ هبڅٓ اُ اكٖبٓ، وٚبن ىَىي، اډب سٮياى آوُب ويبىٍ  سٮياىْ اُ ا٭٢بء هبوًاىٌ ډمپه إز آډِٕٗ ٭ب٥ٶٓ، آډِٕٗ هًىٕٙٶشٍ ٔب آډ

 ثبٙي( ي ٽڈ ډٓ

 ی ثطتط ٚ ٖبِی: ٚیػٌیٟبی ایٗ ذب٘ٛازٜ ٖجبضتٙس اظ: ذب٘ٛازٜ -ج
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َيب ي اثٮيبى ٵيَىْ     ثبٙىي( ثَاْ ٵٮبڅٕز ْ ا٭٢بء هبوًاىٌ ٹبىٍ ثٍ وٚبن ىاىن، ٙىبهشه ي ىٍٔبٵز آډِٕٗ َميڅٓ ثب ىٔڂَ ا٭٢بء ډٓ َمٍ

 ىَىي( َبْ ٔپئڂَ وٚبن ډٓ ا٭٢بء هبوًاىٌ ٭لاٹٍ هبڅٞبوٍ ثٍ ٵٮبڅٕز اكشَاڇ ٹبٔچىي(

 (Behavior controlوٙتطَ ضفتبض )-6

ٽىشَڃ ٍٵشبٍ ٍا ثٍ ٭ىًان ٍيٙٓ ٽٍ ىٍ آن هبوًاىٌ ډٮٕبٍَب ي إشبوياٍىَبٔ٘ ٍا ثٕبن ډٓ ٽىي ي ثَ اىاډٍ آن ىٍ ٍٵشبٍ ََ ٔټ اُ ا٭٢يبْ  

ْ ٽيًؿپٓ   #5 ډليييىٌ Rigid controlځَٕاوٍ $ ثَاْ  ٽىشَڃ ٍٵشبٍ يػًى ىاٍى5 ٽىشَڃ ٕوز هبوًاىٌ سبٽٕي ىاٍى( ډٮمًلا  ؿُبٍ ٕجټ

#5 ډٮٕبٍَيب ډٖيشيڃ ي   Flexible controlثَاْ ثلض ٔب سٲَٕٕ ډٮٕبٍَبْ ٹبثڄ ډلاك٪ٍ ىٍ أه ُډٕىيٍ يػيًى ىاٍى(ٽىشيَڃ ډىٮ٦يٴ $    

Laissez- faire control 5#ٍى(ٽىشَڃ ثيب ٭ييڇ ډياهچيٍ $   َب يػًى ىا دٌَٔ َٖشىي ي اډپبن ثلض ي سٲَٕٕ ډجشىٓ ثَ أه ُډٕىٍ اوٮ٦بٳ

Chaotic control 5#و٪ڈ ي َيَع ي ډيَع $   ډٮٕبٍَبْ ٽمٓ دٌَٔٵشٍ ٙيٌ ي آُاىْ ٭مڄ ٽچٓ ىٍ َمٍ ُډٕىٍ َب يػًى ىاٍى( ٽىشَڃ ثٓ

 ىاوىي ٽٍ ىٍ ٔټ ډًٹٮٕز ؿٍ ؿِْٕ ٍم هًاَي ىاى( ثٍ ىڅٕڄ سٞبىٵٓ ثًىن ډٮٕبٍَب، ا٭٢بء هبوًاىٌ ومٓ

 ذب٘ٛازٜ ثكست ٔغكٛـ: ٚیػٌیٟبی ایٗ ذب٘ٛازٜ ٖجبضتٙس اظ: -اِف

ٽىىي ٽٍ اكشمبڃ ه٦َ ٹبثڄ سًػُٓ ثَاْ ٝيډٍ ٵِٕٔپيٓ ثيٍ هًىٙيبن ي ىٔڂيَان ٍا ىاٍى( ا٭٢يبء       اْ ٍٵشبٍ ډٓ ا٭٢بء هبوًاىٌ ثٍ ًٌٕٙ

ٔڂيَان، ډٚيپلار ػىٖيٓ ٔيب     هبوًاىٌ ٍٵشبٍ ٭ؼٕت ي ٱَٔت، ١ي اػشمب٭ٓ، ٔب اڅڂًَبْ وبډىبٕجٓ ىٍ هًٍىن، هًاثٕيين، ٝييډٍ ثيٍ ى   

دَهبٙڂَْ ىاٍوي( ډًاٍىْ ډظڄ5 اڅپچٓ، ًٕء إشٶبىٌ ىاٍي، ُوب ثب ډلَڇ، هًىىاٍْ ػىٖٓ ٔب ثَيُ آن، ډٚپڄ ٭ٞيجٓ، ٕيًء إيشٶبىٌ اُ    

ٌ سًان وبڇ ثَى( ٍٵشبٍ ا٭٢بء هيبوًاىٌ هيبڅٓ اُ اكشيَاڇ ثيٍ ىٔڂيَ ا٭٢يبء إيز( ا٭٢يبء هيبوًاى          َمَٖ ٔب ٽًىٻ ٍا ىٍ أه هبوًاىٌ َب ډٓ

  ٓ سيًان ثيٍ يٵيًٍ ىٍ أيه      هًىٙبن ثَ ٹًا٭ي ٍٵشبٍْ سًاٵٸ وياٍى( ىٍ ډٕبن ٕجټ، ٽىشَڃ ٍٵشبٍ وب ډىٮ٦ٴ، ثب ىهبڅز ي ََع ي ډيَع، ډي

اْ ي اطيَْ ثيَ هيبوًاىٌ     ثٕىٓ ٽَى ي ىٔي( كشٓ ىٍ أه هبوًاىٌ ٽٍ ډٮٕبٍ ٍيٙه ي ډٖشيڃ يػًى ىاٙشٍ ثبٙي َيٕؾ ٵبٔييٌ   هبوًاىٌ دٕ٘

 ىاٍ ثٍ ٭ىًان دٕبډي ډٚپڄ ٽىشَڃ ٍٵشبٍ، يػًى ىاٍى( َبْ هبوًاىٌ َموًاوٓ وياٍى( سٮبٍٟ ډٮىٓوياٍى ي وشبٔغ ثب ډٮٕبٍ

 ة: ذب٘ٛازٜ ؾبِٓ/ غیط ثبِیٙی: ٚیػٌیٟبی ایٗ ذب٘ٛازٜ ٖجبضتٙس اظ:

يڅيٓ أيه    ىٍ هبوًاىٌ اډىٕز ٵِٕٔپٓ ثٕه ا٭٢بء يػًى ىاٍى( ا٭٢بء هبوًاىٌ ډمپه إز ثَ َٕ ډٮٕبٍَبْ ډًػًى سًاٵٸ وياٙشٍ ثبٙيىي، 

ًٙى( ٽىشَڃ ٍٵشبٍ اُ اڅڂيًْ   ْ ٍيٙه ىاٍى، ثب أه يٝٴ َٕاوؼبڇ ٔټ َْٕ ډٮٕبٍَب ډًٍى دٌَٔٗ ي سًاٵٸ ياٹ٬ ډٓ ٭يڇ سًاٵٸ ډلييىٌ

ًٙى( هبوًاىٌ ىٍ اػَاْ سميبڇ   ٽىي( ثٍ ََ ًٍٝر، اولَاٵبر ٍٵشبٍْ ډىؼَ ثٍ ا٦١َاة ىٍ ٭مچپَى هبوًاىٌ ومٓ دٌَْٔ دَٕيْ ډٓ اوٮ٦بٳ

َبْ هبوًاىځٓ ٽٍ ډُڈ ثبٙيي، ٹييٍسٓ وٚيبن ىَيي( ا٭٢يبء هيبوًاىٌ        ثَى، ََ ؿىي، ٙبٔي ىٍ ثَهٓ ُډٕىٍ ي ُيٍ ثٍ ٽبٍ ومٓ ٹًا٭ي اػجبٍ

 (#20.,$ثبٍ ٽَ،ٙىبٕىي ډٮٕبٍَبْ ٍٵشبٍْ ٍا ډٓ

 ج: ذب٘ٛازٜ ثطتط/ ٖبِی: ٚیػٌیٟبی ایٗ ذب٘ٛازٜ ٖجبضتٙس اظ:

َب ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ ٍيٙه َٖشىي كشٓ سٮجَٕ ي سٶَٖٕٙبن  ثٕىٓ إز(  ډٮٕبٍ ٕ٘دٌَٔ ىٍ هبوًاىٌ ٹبثڄ د ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ، ٕجټ ٽىشَڃ اوٮ٦بٳ

ډى٦جٸ ثب ُډٕىٍ هبوًاىځٓ إز( ډٮٕبٍَب ثَ ډجىبْ اكشَاڇ ثٍ ىٔڂَان ىٍ ىٍين ي ثَٕين هبوًاىٌ سى٪ٕڈ ٙيٌ إز( ٕجټ ٽىشَڃ ٍٵشيبٍ  

$ډٕچَ، ٍأيه، ٽٕشيَ،   ٽىىيي  ٍٵشبٍْ َمپبٍْ ډْٓ  ٽىشَڃ  َبْ ه٦َوبٻ ا٭مبڃ ًٙى( ٽًىٽبن ىٍ ُډٕىٍ هٚټ ٙبٔي ثٕٚشَ ىٍ ډًٹٮٕز

 (#+++-,ثٕٚبة ي ادٕٚشه، 

  ٔٙبثٕ:

 #( هبوًاىٌ ىٍډبوٓ دبٍٔ(سَػمٍ ىَٺبوٓ ي َمپبٍان، سَُان، اوشٚبٍار ٍٙي(20.,ثبٍٽَ، ٳ$

#( ثٍَٕٓ ډٺيډبسٓ ي ئْځُٕبْ ٍياوٖىؼٓ ي ا٭شجبٍٔبثٓ ډٺٕبٓ ٕىؼ٘ 30.,ُاىٌ ډلميْ، ٫( ي ډچټ هَٖيْ، ٯ$ 

 (34)14، 0#( ٵٞچىبډٍ هبوًاىٌ دْيَٓ، ٕبڃ ىيڇ، ٙمبٌٍ FADٽبٍٽَىهبوًاىٌ$
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