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 ي ارتباط با خانواده همسر در زوجين ايرانيهاسبك

 
 ∗مونا چراغي

 ∗∗ دكتر محمدعلي مظاهري

 ∗∗∗دكتر فرشته موتابي

 ∗∗∗∗ دكتر ليلي پناغي

 ∗∗∗∗∗السادات صادقيدكتر منصوره

 

كننده طلاق در زوجين ايراني     بينيهايي كه درصدد جستجوي عوامل پيش      بررسي نتايج پژوهش   :مقدمه و هدف  
-شوند، دخالت خانواده  دهد  به جز عواملي كه در جوامع ديگر نيز به عنوان علل طلاق گزارش مي               ان مي اند نش بوده

رسد كيفيت رابطه زوجين ايراني با        به نظر مي  .  رودهاي زوجين نيز از علل مهم طلاق در ايران به شمار مي                
اي كه جزء پنج عامل اول      كند، به گونه  فا مي هاي اصلي يكديگر نقش به سزايي بر دوام يا زوال ازدواج آنها اي            خانواده

هاي اصلي يكديگر تاكنون مورد     از آنجا كه مساله ماهيت ارتباط زوجين با خانواده        .  شودطلاق در ايران محسوب مي    
توجه پژوهشگران حوزه خانواده در ايران نبوده است، پژوهش حاضر با هدف بررسي ماهيت رابطه با خانواده همسر                   

 .هاي ارتباط با خانواده همسر در زوجين ايراني انجام شدكو مطالعه سب

آوري اطلاعات شامل مطالعه     و ابزار جمع   )  اينظريه زمينه ( روش تحقيق مورد استفاده از نوع كيفي              :روش
هاي عمقي با افراد تا       انجام مصاحبه .  گيري هدفمند بود   شيوه نمونه .  مستندات فرهنگي و مصاحبه عمقي بود       

 نفر كه شامل زنان راضي از كيفيت         23در مرحله اول مصاحبه عمقي با        .  اشباع نظري ادامه پيدا كرد    دستيابي به   
ارتباط با خانواده همسر، زنان ناراضي از كيفيت ارتباط با خانواده همسر، مردان راضي از كيفيت ارتباط با خانواده                     

اضي از ارتباط با همسر فرزند و والدين ناراضي از          همسر، مردان ناراضي از كيفيت ارتباط با خانواده همسر، والدين ر          
درماني پيرامون عوامل مرتبط با كيفيت ارتباط       براي كسب نظرات متخصصان زوج    .  ارتباط با همسر فرزند انجام شد     

 .درماني مصاحبه عمقي صورت گرفتهاي اصلي يكديگر در مرحله دوم با سه متخصص زوجبين زوجين و خانواده

بدين ترتيب عوامل مرتبط با كيفيت رابطه با خانواده       .  سازي و كدگزاري شدند   ها پياده  بعدي مصاحبه   در گام  :نتايج
هاي انجام شده با زنان، مردان، والدين داراي فرزند متاهل و            هاي حاصل از مصاحبه   داده.  همسر استخراج گرديدند  

هاي همسر و   ل سه عامل فرد، ويژگي     متخصصان نشان داد كه در تعيين كيفيت رابطه با خانواده همسر حداق               
بر اساس نحوه قرار گرفتن اين سه عامل در كنار هم هشت سبك ارتباطي با               .  هاي خانواده همسر نقش دارند    ويژگي

 . خانواده همسر مشخص گرديد

 
 com.yahoo@cheraghi.mona            بهشتي دانشجوي دكتري روانشناسي باليني دانشگاه شهيد ∗

 بهشتي استاد گروه روانشناسي دانشكده علوم تربيتي و روانشناسي دانشگاه شهيد ∗∗
 بهشتي استاديار پژوهشكده خانواده دانشگاه شهيد ∗∗∗

 بهشتي دانشيار پژوهشكده خانواده دانشگاه شهيد ∗∗∗∗
 بهشتي اديار پژوهشكده خانواده دانشگاه شهيداست ∗∗∗∗∗
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اده همسر  اي تدوين گرديد كه عوامل و متغيرهاي مربوط به ارتباط با خانو            براساس نتايج اين پژوهش نظريه    :  بحث
هاي اين  يافته.  را معرفي كرده و نحوه تاثيرگذاري عوامل مربوطه را بر كيفيت رابطه با خانواده همسر تبيين نمود                   

چنين پژوهش حاضر   هم.  پژوهش نشانگر نقش مهم كيفيت ارتباط با خانواده همسر بركيفيت ارتباط زناشويي است             
درماني در ايران را تواند متخصصان حوزه خانواده و زوج    ه همسر مي  با معرفي عوامل مرتبط با كيفيت رابطه با خانواد        

 .در جهت بهبود بخشيدن رابطه زوجين با خانواده يكديگر و به تبع آن ارتقاي كيفيت رابطه زناشويي ياري رساند
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