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 بررسی ارتباط بین نیازهای برآورده نشده و کیفیت زندگی بیماران مبتلا به سرطان پستان

 

 ،1*زاده تبریز، الهه رمضان2، مهدی خورشیدی1سیده معصومه سعادتی

 3، آرزو اروجی1اقدس سعادتی

 يروه پرستاری. دانشگاه عهوا پاشکی نیشابور. نیشابور. ایرانمربی، .1

 انشگاه عهوا پاشکی نیشابور. نیشابور. ایرانکمیته تحيیيات دانشجویی. د .2

 واحد مشاوره هماری و متدولوژی، دانشگاه عهوا پاشکی نیشابور، نیشابور، ایران .9

 e.ramezanzade@gmail.com, 09153585286ایمیل و شماره تماس نویسنده مسئول: 

  

 مقدمه:

يتن به نیازهای برهورده نشده بیماران سرطانی اهمیت بسیاردارد زیرا برهورده نشدن هنهزا بزا درمانزديی    شناسایی و پردا

روحی وروانی فرد و افت وضعیت جسمانی همراه است؛ که می تواند از طری  استفاده بیش از حد ازيدمات بهداشزتی و  

باشد.لذا مآالعه حاضر بزا هزدف تعیزین نیازهزای      افاایش هاینه های مراقبت اثرات منفی بر کیفیت زنديی هنان داشته

 انجاا شده است. پستان برهورده نشده و ارتبا  هن با کیفیت زنديی در بیماران مبتلا به سرطان

  

 روش کار:

بیمار مبتلا به سرطان پستان مراجعه کننده به .12همبستگی به  ورت ميآعی است که برروی_مآالعه حاضرتو یفی

به رو   33و39بهمن شهر نیشابور در بهار و تابستان سال22کهینیک رضا)ع( شهر مشهد و بیمارستانبیمارستان امید و 

نمونززه يیززری سرشززماری انجززاا شززد.ابااريردهوری داده هززا پرسشززنامه نیازهززای بززرهورده نشززده بیمززاران مبززتلا بززه 

و هزمونهزای همزاری   21هنسزر SPSSبود.داده ها با استفاده از نزرا افزاار   (SF12)وکیفیت زنديی (SUNS)سرطان

 تو یفی و تحهیهی بر حسب نوع متغیر تجایه و تحهیل شدند.

 

 یافته ها:

سزال  99/39±13/13از شهر نیشابور بودند و میانگین سزنی بیمزاران   %99افراد از شهر مشهد و%61نتایج نشان داد که 

ی باشد که نشان دهنده سآگ متوسط م261از حداکثر نمره192/.1±66/33بود.میانگین نمره کهی نیازهای برهورده نشده

بود که نشزان دهنزده کیفیزت    11/23±13/6نیازهای برهورده نشده و میانگین نمره کیفیت زنديی افراد مبتلا به سرطان

زنديی پایین افراد می باشد. نتایج هزمون پیرسون نشان داد که بین نمره کهی نیازهای برهورده نشده و کیفیزت زنزديی   

(که نشان دهنده این است که هرچه نیازهای برهورده (r=-0.5,p=0.000و معنی داری وجود دارد افراد ارتبا  منفی

 نشده افراد مبتلا یه سرطان افاایش یابد سآگ کیفیت زنديی هنان کاهش می یابد.
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 نتیجه گیری: 

نشده دربهبود کیفیزت   باتوجه به نتایج مآالعه حاضر می توان توجه پرستاران رانسبت به نيش واهمیت نیازهای برهورده

زنديی وارتياء رفتارهای بهداشتی دراین بیماران جهب نماید تاهنان همگاا بااجرای برنامه های مراقبتی،نسبت به هموز  

بیمار با هدف ایجاد اطمینان درامرمراقبت ازيود اهتماا ورزند وبه تبع هن توانزایی يزودمراقبتی رادر بیمزاران مبزتلا بزه      

 ادهند.سرطان پرور  وارتي

 

  کلمات کلیدی:

 پستان نیازهای برهورده نشده، کیفیت زنديی، سرطان
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