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35-R3 

 های سرطان پستان در ایراننقش مراقبت تسکینی در کاهش هزینه

 

 4، فاطمه بازیار3،  دکتر عبدالرحیم حزینی2نژاد کاظم انوشیروان ، دکتر1زادهحسنیه سلیمان

ایران.  تهران، س،مدر تربیت دانشگاه عهوا پاشکی، دانشکده زیستی، همار يروه زیستی، همار ارشد دانشجوی کارشناسی .1

H.soleymanzadeh@modares.ac.ir 

 .ایران تهران، مدرس، تربیت دانشگاه پاشکی، دانشکده عهوا زیستی، همار يروه زیستی، همار استاد  .2

Kazem_an@modares.ac.ir 

 Amidhazini@libero.itر، تهران، ایران.  فوق تر   طب تسکینی، برش طب تسکینی بیمارستان فیروزي .3

ایران.  تهران، مدرس، تربیت دانشگاه عهوا پاشکی، دانشکده زیستی، همار يروه زیستی، همار ارشد کارشناس .4

F.baziyar@modares.ac.ir 

 

 مقدمه و هدف: 

ست. ترین عهت مرگ زنان به دلیل بديیمی اترین سرطان زنان در جهان و شایعسرطان پستان شایع

هزای تسزکینی و حمزایتی را    استفاده از مراقبت .211( در سال BHGIطرح جهانی سلامت پستان )

های درمانی قرار داد. یکی از اهداف مراقبت تسکینی کاهش بار مالی ناشی برای بیماران، جاو اولویت

هزای بسزتری بیمزاران دارای سزرطان     عه با هدف بررسی و ميایسزه هاینزه  از بیماری است. این مآال

 پستان در دو برش مراقبت تسکینی و مراقبت معمولی انجاا شد.

 ها: مواد و روش

تزا   1932به  زورت ميآعزی از مهرمزاه سزال      که است تو یفی، تحهیهی مآالعه یک حاضر مآالعه

مزورد   919ران انجاا پزذیرفت. اطلاعزات مربزو  بزه     در بیمارستان فیروزير ته 1933يردادماه سال 

افزاار  هزا از نزرا  هوری شد. بزرای تحهیزل داده  پذیر  بستری از طری  سرشماری در بیمارستان جمع

SPSS19 .و با توجه به پراکنديی زیاد متغیرها، از هزمون من ویتنی برای ميایسه استفاده يردید 

 نتایج: 

مورد( پذیر  در  293در د )6/11  در برش مراقبت تسکینی و مورد( پذیر 63در د ) 3/22تعداد 

های بیمارستان  ورت يرفت. میانگین هاینه کل بستری برای بیماران سرطانی بزه ازای  سایر برش
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ریال بزود. میزانگین هاینزه کزل، هاینزه هزمایشزگاه و       11693191/.1 ±.2233212/ 92هر پذیر 

ز و به ازای هر پذیر  در مراقبت تسکینی بزا مراقبزت   هاینه ت ویربرداری تشری ی به ازای هر رو

های دارویی بزین دو نزوع مراقبزت تفزاوت     ( اما هاینه>1P/.1معمولی تفاوت معناداری را نشان داد)

 معناداری نداشتند.

 بحث: 

 از افاایش استفاده که رسدمی نظر به سرطان پستان، شیوع و بستری هایهاینه بودن بالا به باتوجه

 داشزته  درمزانی  هزای هاینزه  کاهش در بساایی تواند تأثیربیماران می این برای تسکینی هایمراقبت

 باشد.

 کلمات کلیدی: 

 مراقبت تسکینی، سرطان پستان، هاینه اثربرشی
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