
وزندر نوزادان بسیار کم(PICC)از طریق رگ محیطیبررسی علل خروج زود هنگام کاتتر ورید مرکزي
2، مرضیه عبدالعلی پور1احمد صفري 

نوزادان، تعبیه کاتترهاي ویژه¬نوزادان نارس در بخش مراقبتسابقه و هدف: با توجه به اقامت طولانی مدت
PICCشود. هدف از مورد نیاز آنها محسوب میتامین مایعات، مواد مغذي و داروهايراه هاي یکی از مناسب ترین

ها: در یک مطالعه¬مواد و روش.باشددر این نوزادان میPICCمطالعه بررسی علل خروج زودهنگام کاتتراین
ورید مرکزي ازکاتتروارد مطالعه شده و اقدام به گذاشتنگرم1500نوزاد نارس با وزن کمتر از 57تعداد نیمه تجربی

نوزادان علل و زمان خروجنوزادان گردید، در طول زمان بستري اینبراي این(PICC)طریق رگ محیطی
.شدکاتترها پایش و ثبت

نتایج: میانگین وزن نوزادان تحت مطالعه ،
%)،26مورد(15در به ترتیب فراوانی عبارت بود از: انسدادگرم بود. علل خروج زودهنگام کاتترها183±1061

یا سوراخ شدن%)، کندگی کاتتر در قسمت خارجی3/8مورد (5وریدي %)، ترومبوز18مورد (10عوارض موضعی 
% موراد کاتتر بدون35تنها در.(%8/1مورد(1%) و عوارض قلبی 5/10مورد (6سیستمیک)، عفونت7/8مورد (4کاتتر

.و به علت عدم نیاز خارج شدبروز مشکل خاصی

پرستاري از این نوزادانبه کارگیري نیروهاي مجرب در امر مراقبتگیري: با توجه به نتایج به دست آمده،¬جهنتی
راهنماي بالینی در زودهنگام کاتتر گردد، ضمن اینکه وجودمانع از بروز مشکلات فوق الذکر و خروجشود تاتوصیه می

بر اساس این راهنماNICUتا پرسنلشود، ضروري استمیدر آنها PICCتعبیه کاتتربخشهایی که اقدام به
.دهنداز این کاتترها را تا زمان مورد نیاز افزایشارائه مراقبت استاندارد مدت زمان استفادهها و با

کلیدي: نوزادان بسیار کم وزن، کاتتر¬واژگان
مرکزي از طریق رگ محیطی، علل خروج
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