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*، دکتر کامران دهقان، دکتر علی آقایار ماکویی، دکتر شاهصنم غیبیدکتر زهرا فکور
ه در مواردى که ژ، تغذیه ى انحصارى با شیر مادر بوینوزادانربیلى روبینمى پهیور براى ژیکى از عوامل خطر مامقدمه :

و کاهش وزنبر آن شدیم تا میزان شیوع لذا .شیردهى بخوبى انجام نشود و نوزاد به میزان زیادى وزن از دست بدهد، است
.نماییم سیزردى بسترى شده اند برردهیدراتاسیون را در نوزادانى که به دلیل

سال در طیغیر همولیتیک همه ى نوزادانى که با تشخیص زردىر،گذشته نگدر این مطالعه ى و روش کار : راه
رفت.گقرار  د و داده ها تحت آنالیز آمارىبررسى شاند بسترى شده1393

%  و دهیدراتاسیون داشتند 7%)  کاهش وزن بیش از 20.2نوزاد(102%)  ترم بودند که 77.5نوزاد ( 505نفر652از نتایج :
.

با شیوع 145%) سطح سدیم بالاي 48.9نوزاد (66% داشتند و 7.1با شیوع 145%) سطح سدیم کمتر از 26.7نوزاد (36
داشتند.13.06

%) 17.8نوزاد ( 88) داشتند. که  145MEq/lغیر نرمال ( بیشتر از Na%) سطح 31.2نوزاد (154، نوزاد ترم505از 
) P= 0.000%) هایپرناترمی همراه با کاهش وزن داشتند ( 13.4نوزاد (66کاهش وزن نداشتند  و 

ننده به .فراوانی بالاتر دهیدارتاسیون در مرکز ما می تواند به دلیل آگاهی ناکافی مادران مراجعه کبحث و نتیجه گیري :
مرکز ما از اهمیت و نحوه شیردهی نوزاد در هفته اول بعد از تولد و یا امتناع مادران از بیان مشکلات  شیردهی نظیر 

.مشکلات پستانی باشد که نیازمند آموزش صحیح، فرهنگ سازي مناسب و ویزیت پیگیري می باشد 

ترم ، دهیدراتاسیون ، سطح سدیم  سرم ، سطح بیلی روبین سرم ، کاهش وزنکلمات کلیدي:
بخش کودکان و نوزاداناساتید دانشگاه علوم پزشکی ارومیه ،
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