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. فراهم می آوردمراقبتی است که محیط مناسبی را براي رشد نوزاد در خارج  از رحم مادر ،مراقبت تکاملیمقدمه وهدف :
ثبات، بهبودي و تکامل شیرخوار و خانواده  تحت مراقبت هاي ویژه به نحوي صورت می گیرد تااقداماتدر این نوع مراقبت،
ارائه مراقبت تکاملی در نوزادان نارس بر عهده خانواده جزیی از تیم درمان است که نقش مهمی درشود. حمایت و تسهیل 

است.وضعیت تکامل نوزاديارتقاومراقبت تکاملیبررسی نقش خانواده در این مطالعه ازهدفدارد.

در این مطالعه با مروري بر مقالات از پایگاه ها و کتاب هاي مرجع مراقبت تکاملی و نقش اعضاي تیم سلامت:مواد و روش ها
بیان می گردد.با نوزاد و رفتارمراقبت تکاملی در نوزاد مورد بحث قرار می گیرد و نقش خانواده در چگونگی تعاملدر مورد

به بخش مراقبت ویژه، تامین نیازهاي تکاملی اولیه جنین را به تاخیر انتقال نوزاد یافته هاي مطالعات نشان می دهد :نتایج
نشود برآورده شهاینیازاین محیط ناخواسته، نوزاد را در معرض خطر آسیب هاي مختلف قرار می دهد و چنانچه واندازدمی

حضور والدین به ویژه مادر و انجام برحی از اقدامات در بخش به طور موثري قادر به می افتد.مغزشان به خطر ارگان ها و رشد 
رفع نیازهاي تکاملی نوزاد است. 

مهم است که والدین به مراقبت تکاملی نوزاد شان از همان ابتداي تولد و بستري بودن در توجه به نقش خانواده،با :بحث
خانه توجه داشته باشند و اعضاي تیم سلامت با مشارکت دادن والدین آنها را جهت ارتقاي سلامت بیمارستان و بعد از آن در 

نوزاد توانمند نمایند.
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