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هديكچ
يهجوت لباق نامز هعماج دارفا و دباي يم همادا بش زا يساپ و هتشذگ زور لوط زا يناسنا ياه ‌ تيلا عف هنماد هك اجنآ زا

زا يتمسق هب هنابش تيلا وعف راك هجيتن ؛رد دننراذگ يم يكيرات درف هب رصحنم يوژيگ اب بش ينامز هزاب رد ار دوخ تاقوا زا
هارمه هب ار يهورگ ياه ‌ تيلا وعف يناسنا طباور دوخ يپ رد يناسنا عماوج يريگ لكش . تسا هدش ليدبت يرهش يگدنز

هب "ار هتعاس 24 رهش " ليبق زا يديدج ناگ اوژ دوخ هارمه هب هك تساه تيلا عف نيا زا ‌يا هنومن هنابش يگدنز . تسا هتشاد
ريثات هك تسا لر تنك لباق يتيفيك دهد يم ليكشت ار هنابش يگدنز زا ‌يا هعوجم ريز هك هنابش رظنم . تسا هدروآ هارمه
رظنم هب هجوت هجيتن .رد ددرگ يم رادياپ هعماج كي يريگ لكش بجوم و دراد ار رهش زا نادنورهش يلك مهف رد ييازسب
همانرب دوجو مدع و رهش هنابش رظنم هب يهجوت يب . دشاب يم قيقد يزير همانرب مزلتسم و يرورض يرما ‌اه رهش ‌ي هنابش

. دراد يپ رد نادنورهش يارب ار ينيگنس ياه ‌ هنيزه نآ، داجيا يارب عماج يحارط و يزير

يديلك تاملك
هتعاس 24 رهش ، هنابش ، رظنم رهش، ، اضف

همدقم -1

نارود رد ‌اه ناكم نيرت لا عفو نيرت مهم زا يرهش ياهاضف
‌اه نارود يمامت رد هك هچنآ واما هدش بوسحم رشب يگدنز
رب مكاح يعامتجا طباور دوجو و مدرم روضح هدوب كرتشم
هب يرهش ياهاضف ييايوپ رد لصا نيرتمهم هك تساهنآ

(17:1390، يوضترم ديآ( يم باسح
زا نادنورهش ياه ‌ تيلا عف هنماد هدش ببس يرهش يگدنز
هب هنابش تايحو دباي همادا ماگنه بش وات هتشذگ زور لوط
هب عوضوم نيا دوش. ليدبت يرهش يگدنز زا يتمسق
هدش ليدبت يرهش نازير همانرب و ناريدم يارب ‌يا هغدغد

. تسا
رد ديابرصانع رهش هنازور يزاسرظنم رد هك روطنامه
ار بولطم يرثا ات دنريگ رارق رگيدكي اب يگنهامه و يگتسويپ
دياب زين هنابش رظنم ، دنراذگ ياج رب دنورهش رطاخ و نهذ رد

دنورهش رطاخ شمارآ و تياضر هك دريگ لكش ‌يا هنوگ هب
تامدخ يلصا شخب زورما ياه ‌ رهش .رد دشاب هتشاد لا بند
ساسا رب يگنهرف يعامتجا ياه ‌ تيلا عف و تقارف تاقوا

. دريگ يم ماجنا يراك تعاس هياپ ورب هدش ميسرت ينامز مظن
تی عبت هب راچان ، نياربانب و دنريگب قوقح مدرم تيرثكا اريز

و هتفه رخآ اه، بورغ لثم راك ‌يا هيشاح ياه ‌ نامز زا
لال تخا ، يراتفر يدنب نامز نيا . دنتسه يمسر لات يطعت

يياه ‌ هنيمز رد هك دندرك داجيا يدايز يعامتجا يدركراك
ماحدزا و تشابنا اه( يمرگرس ( نادنب (هار يرهش كرحت نوچ

ياه ‌ هنيزه ‌اهو هتفه رخآ اه، هرود اه، نامز يخرب رد
شيازفا ) هرمزور يگدنز رد يلك روط اه)وهب نآ زا يشان

رما نيا . دنوش يم هديد ( فلتخم ياه ‌ فص رد راظتنا نامز
هزيگنا نينچمه و تقو دوبمك ساسحا ندمآ ديدپ ببس

نيا . دروآ يم دوجوب ينامز راتخاس رب تيريدم يارب ار يگرزب
تاغوا يارب ينامز ناونعب ار بش و بورغ نامز تيمها رما

. دهد يم ناشن يگنهرف و يعامتجا ياه ‌ تيلا وعف تغارف
وسريا تغارف تاقوا نارذگ يارب نامز نيا هب هجوت خلال رد
. تفرگ لكش هتعاس 24 رهش موه راك،فم زا ريغ ياه ‌ تيلا عف

هلئسم نایب -2

رظانم زا يعونتم هعومجم كي دناوت يم يرهش رظنم
يارب . لكشدب ، اريذپ روآ، ،ملال صخاش ، هنايشان ، هدنزارب : دشاب
تسا نكمم يگدنز زا هرمزور يانشآ هنيمز نابايخ رد ناسنا

و نتشاد تسود زا راكشآ واي ولهپ ود رظن راهظا هب رجنم
(كنلا،1:1377) ددرگ نآ نتشادن

هب )هك يونعم هچ و يدام (هچ يناسنا تامادقا هيلك
هعماج نورد بش تعاس رد يگدنز يفيك حطس ياقترا روظنم
ييايوپ و هعماج تيلا عف مادت بجوم و دهد يم خر يناسنا

نيا . دهد يم ليكشت ار هعماج نآ هنابش يگدنز ؛ ددرگ يم نآ
. دشاب رهش لك واي هقطنم ، هدودحم كي دناوت يم هعماج
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عوضوم تیمها و ترورض حیرشت -3

يور رب نيعمان يرثا و تسا تهج و قمع دقاف بش ياضف
هدرتسگ فيط كي دح بش،ود و زور ياضف . دراذگ يم ناسنا

ياضف . تساهنآ ييانشور عون رد ‌اه لافنآ تخا هك دنتسه
نيب هتبلا و يكيرات رد قرغ بش، ياضف و تسا رون زا رپ زور
رارق ييانشور و يكيرات زا ينايم يلحارم زين دخ ود

(1383:224، رتورگ ) دراد

یرهش رظنم -4

و تسا رهش هديدپ و ناسنا سامت حطس ، يرهش رظنم اًساسا
يطيحم فطاوع و شناد زا يهجوت لباق شخب ور نيا زا

رظنم تيمها . دريگ ‌ يم لكش نآ ريثات تحت نادنورهش
هب رهش، هديدپ و ناسنا نايم هطساو ناونع هب ، يرهش
رهش يحارط فيرعت رد تاقوا يخرب هك تسا ‌يا هزادنا
ينيع رظنم ) يرهش رظنم تيريدم رهش، يحارط ‌دنا:« هتفگ

ار رهش هك تسا ‌يا هليسو يرهش رظنم . تسا ( ينهذ و
و ناحارط تاميسرت رگيد ترابع هب ‌دنك. يم راديدپ
ردق اهنت ( اهنابايخ هرادج يامن عطاقم پلان، ريظن ) نارامعم

لدب يناسنا و يعقاو هبرجت هب هك تسا يرهش رظنم بلا
تسا ، يرهش رظنم ينعي ، هطساو نيا قيرط ».زا دوش ‌‌ يم
اديپ يجراخ يلجت و زورب ناكما رهش يدبلا كريغ داعبا هك

.(39:1385، راكلگ ) ديامن ‌ يم

زور رظنم -5

و تيفيك رد حرطم ‌يا هلوقم ناونع هب يرهش رظنم
و هدهاشم لصاح و هدوب ينيع و يعقاو ، اهرهش تيبولطم
، اهاضف ، اهانب زا معا رهش سوملم و نوگانوگ رهاظم كرد

هديدپ اب دنورهش هجاوم ماگنه و... اهوب ، اهادص ، اهتيلا عف
اي تسدرود زا رهش نديد زا معا ، فلتخم ياهسايقم (رد رهش
. تسا ( اهانب رد رارقتسا يتح واي رهش رد نتفرگ رارق ماگنه
. دنتسه لا عف ناسنا ساوح مامت يرهش رظنم هديدپ كرد رد

رصانع و اهنامتخاس يامن ‌ي هدنراد ربرد اًفرص يرهش رظنم
و يعيبط رصانع عاونا ، اهوب ، اهادص هكلب ؛ تسين تيور لباق
لك ورد هتفرگ ربرد ار كرحتم هاوخ و تباث هاوخ ، عونصم
لباق ناسنا ساوح طسوت هك تسا يياهزيچ نآ مامت لماش

. تسا كرد

بش رظنم -6

يور رب نيعمان يرثا و تسا تهج و قمع دقاف بش ياضف
فيط كي دح ود بش، و زور ياضف . دراذگ ‌ يم ناسنا

. تساهنآ ييانشور عون رد اهنآ لاف تخا هك دنتسه هدرتسگ
و يكيرات رد قرغ بش ياضف و تسا رون زا رپ زور ياضف
ي يانشور و يكيرات زا ينايم يلحارم زين دح ود نيا نيب هتبلا

.(224:1383، رتورگ ) دراد رارق

بش رد زور رظنم دادتما -7

باجيا نآ اب طبترم يداصتقا تامازلا عبطلا وب يرهش يگدنز
وات هتشذگ زور لوط زا يناسنا ياهتيلا عف هنماد هك ‌دنك يم
بش ، ينيشنرهش تامازلا يترابع .هب دباي همادا بش زا يساپ
هديدپ نيا رد يرهش ياهاضف و تسا هدرك تيلا عف همز ارلا

هب تيانع ‌دنا.اب هداد صاصتخا دوخ هب ار يصاخ هاگياج
هب نديشخب لا دتعا تهج ، يرهش يگدنز رد ناوارف ياهانگنت
سح بش رد ينغ يمومع ياهاضف دوجو هب زاين اهرهش

تاقوا زا يهجوت لباق نامز هك اجنآ زا نينچمه دوش. ‌ يم
ياه ‌ هصخشم اب ينامز هرود نيا رد هعماج دارفا تغارف
يزير ‌ همانرب ات تسا يرورض ، هتفرگ رارق دوخ درفب رصحنم
همين ورد هتفرگ رارق تيولوا بش،رد رد اهرهش تايح عماج

.(1391، يناماس دوش،( هديمد هزات يحور بش) ) زور هدشمگ

بش رد رهش -8

شيپ اجنآ ات يرهش ياهاضف ندش يعامتجا و يعمج دنور
هتشاد هگن راديب زين بش نامز رد رهش هك دور ‌ يم

يارب يرتشيب ليامت و علاهق نادنورهش و دارفا دوش. ‌ يم
وات دنهد ‌ يم ناشن دوخ زا يمومع ياهاضف رد روضح
، يمومع ياهناديم ، اهناروتسر ‌اهو هفاك رد بش زا يساپ

هگن هدنزرس ار يرهش ياهاضف ياهامنيس و اهرتائت
شنادنورهش زاين اب ار دوخ زين رهش نياربانب . دنراد ‌ يم

و يزور ‌ هنابش ياهتيلا ،عف يزادرپرون .اب دزاس ‌ يم گنهامه
زا هك تساجنيا رد ، سرتسد رد هشيمه يمومع ياهاضف
اراب دوخ هك تسا رهش ‌ديآ. يم نايم هب نخس هنابش يگدنز

دمآزور ار دوخ زورما يعا متجا ناسنا ديدج ياهزاين
‌دنك. يم

هنابش رظنم -9

و يناسنا طباور دوخ يپ رد يناسنا عماوج يريگ ‌ لكش
هنابش يگدنز . تسا هتشاد هارمه هب ار يهورگ ياهتيلا عف
ديدج ناگ اوژ دوخ هارمه هب هك تساهتيلا عف نيا زا ‌يا هنومن

هك هنابش رظنم . تسا هدروآ هارمه »ارهب هنابش رظنم » ليبق زا
دهد ‌ يم ليكشت ار هنابش يگدنز زا ‌يا هعومجمريز
يلك مهف رد ييازسب ريثات هك تسا لر تنك لباق يتيفيك
هعماج كي يريگ ‌ لكش بجوم و دراد ار رهش زا نادنورهش

ار نآ هك رظنم فيرعت هب هجوت .اب ددرگ ‌ يم رادياپ
ناسنا لماعت لصاح هك ينهذ - ينيع و ايوپ ، يبسن ‌يا هديدپ

رظنم هك اجنآ وزا ميناد ‌ يم خيرات اب هعماج و تعيبط اب
نيمه ناوت ‌ يم دوش ‌ يم ثداح هعماج نيمه رد زين هنابش

هك توافت نيا اب داد ميمعت زين هنابش رظنم يارب ار فيرعت
طوطخ و هنابش يتيلا عف ياه ‌ هورگ نيب رد هنابش رظنم

و رذگ و ثكم و ‌دنا هدايپ اهناسنا هك اهنآ نيب لصاو
‌ديآ يم دوجو هب دراد نايرج مه رانك رد فلتخم ياهدركلمع
لباق ، يزادرپرون ينعي دوخ يمك رصنع نيرت ‌ يلصا طسوت و

. تسا كرد
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هنابش تیلا 10-عف

اهنآ رد هدرتسگ ياه ‌ يربراك عونت و اهرهش تعسو هك اجنآ زا
وهب دوش ‌ يم فلتخم طاقن رد هنابش يگدنز يگدنكارپ ثعاب
نيا رناژي و تينما ، ييانشور نيمات نيگنس جراخم ليلد
تيلا عف نيدنچ عيمجت لحم هك يتيلا عف فطع طاقن ؛ نكاما
. دنهد ‌ يم ليكشت ار هنابش تيلا عف ياههورگ دنشاب هنابش

هنابش یاه تیلا عف دیاوف -10-1

زا يرايسب رد طاشن و يگدنزرس شيازفا 

اهنابايخ رد تيلا عف شيازفا و مدرم
ايحا هب جايتحا هك يياهناكم ايحا هب كمك 

و ‌رت باذج و دنراد يزاس ‌ هدنز زاب و
يارب قطانم نيا ندرك ‌رت يگدنز لباق

. ناگدننك ديدزاب و نينكاس
زا يلحم و يرهش داصتقا دشر هب كمك 

. لغش ديلوت و يراجت ياهتصرف قلخ قيرط
و يعامتجا طباور تيفيك اقترا هب كمك 

.(1391، يناماس ) رهش يگنهرف هعسوت

هنابش یاه تیلا لاتعف کشم -10-2
ياهنابايخ رد ادص و رس رپ ياهراتفر 

ژه يوب هنابش ياهتيلا عف عمجت زكارم كيدزن
دناوت ‌ يم هك نكاما نيا يليطعت زا دعب
. ددرگ يلحم نينكاس يدج رازآ ببس

لا غشآ دننام يعامتجادض ياهراتفر 

و لياسو بيرخت و اهنابايخ رد نتخير
و دنياشوخان اهنت هن هك تنوشخ اًنايحا
و هنيزه فرص ثعاب هكلب تسا هدنناسرت

دوش. ‌ يم اهنآ اب هلباقم يارب دايز راك
و ردخم داوم شخپ دننام هزب؛ و مرج زورب 

.( نامه ) تقرس

هتعاس 24 رهش -11

راب نيلوا ، درادن باوخ زگره هك يرهش - هتعاس 24 رهش ترابع
يريوصت اوژه نيا . تفر راكب كرويوين رهش يارب 1920 ههد رد

هراومه هك ار شوج ‌و‌ بنج ورپ هدنبيرف يناكم زا ينهذ
نامز ژهرد يوب ) تسا عوقو حلا رد شياهنابايخ رد يقافتا

‌درك. يم مسجم ( تسا رتدايز رطخ و جيهت ناكما هك بش
1993رد سلا رد راب نيلوا يارب لاح طصا نيا ناتسلگنا رد

رازگرب رتسچنم رد هك دش حرطم 24 رهش يوسب سنارفنك
مظنم و ايحا ياهدربهار هب ‌يا هنافاكشوم هاگن و ديدرگ

ياه ‌ يراگزاسان تخانش و بش نامز رد يرهش زكارم ندرك
هتعاس 24 رهش اوژه لوا هاگن رد هچرگا . تشاد اهنآ نيب يتاذ
تاعاس مامت رد يرهش ياهتيلا عف و تامدخ مامت دوجو

عقاو لاحرد طصا نيا اما ، ديامن ‌ يم يعادت ار ‌زور هنابش
زورب ثعاب هك بش رخآ ياه ‌ يمرگرس تعنص دشر رثا رد

ژه يوب (و يياپورا ياهرهش زا يرايسب رد يدايز لات كشم
تامدخ و يمومع ورملق رب يدايز راشف و دش ( ناتسلگنا

( يتينما ياه ‌ تبقارم و يمومع لقن و لمح دننام ) يرهش
ياهتيلا عف اب ترابع نيا عقاو رد . تفرگ لكش ، دروآ دراو

يارب يباذج راعش و دراد ميقتسم طابترا هنابش يداصتقا
ار رهش كي فده و تسا اهتيلا عف هنوگنيا رتشيب هچ ره قنور

قيرط زا يگدنز لباق ناكم كي ناونع هب دوخ يفرعم يارب
تاقوا ياهتيلا عف رياس و ديرخ ، يمرگرس و حيرفت شرتسگ

دراد ‌ يم نايب ‌زور هنابش زا يرتشيب تاعاس رد تغارف
.(1391، يناماس )

بش رد تینما -12

تسا نكمم يتكرح عناوم زا يضعب هك يرهش ياهاضف رد
ار ينميا شهاك واي دنك تمحازم داجيا اضف ناربراك يارب
زا ناربراك ندرك علطم رد يزادرپرون زا ناوت ‌ يم دنك داجيا

قيرط زا ناوت ‌ يم نينچمه درك، هدافتسا دوجوم عناوم
شهاك و طيحم تينما شيازفا هب اهاضف ندرك نشور
يدمآراك شيازفا رد رما نيا . دومن كمك مرج عوقو لا متحا

يناياش كمك مرج عوقو ساسحا شهاك و يرهش ياهاضف
.(1391، يناماس ) ديامن ‌ يم

و بوخ تيريدم ، بوخ يحارط هنادنمشوه قيفلت
شهاك و ‌رت نما ياه ‌ طيحم داجيا رد يمومع تكراشم
رايسب ريثات تنوشخ و مرج ساره و كسير و لياسو بيرخت

و يمومع تينما يارب ريبادت نيرترثوم زا يكي . دراد
رپ و هدنز يرهش ياه ‌ هيحان داجيا مرج، زا يريگشيپ
اهنآ رب هك يمومع ياهناكم زين و تسا شوج ‌و‌ بنج

.(1384، يياضر ) تشاد فارشا و ترا ظن ناوتب

بشرد ییاناوخ -13

و تخس رصانع لماش - صخاش ياه ‌ ناملا و اهانب يزادرپرون
بش، تاعاس لوط رد ايوپ يرهش ياهاضف داجيا -و رظنم مرن
ار ونآ هتشاد يپ رد ار رهش يداصتقا قنور و تينما شيازفا
اسب هچ ‌دنك. يم هدنزرس و ريذپ ‌ تنوكس ، اناوخ
لماع رهش، ياهنابايخ زا يكي ناتخرد اي اهانب يزادرپرون

.( ينادرم ) دشاب مدرم نايم رد رهش نآ ترهش

بش رد یگدنزرس -14
و اهكراپ ، نيدايم ، اهنابايخ دننام يرهش ياهاضف بش، لوط رد
و عونتم ، هدنز ياهاضف ناونع هب ‌يا هدنيازف روط ...هب

.زا دنريگ رارق هدافتسا دروم دنناوت ‌ يم رورم و روبع زا ولمم
زا يكي بش رد اهاضف يزاس ‌ هدنزرس و يحارط ور نيا
ين،1391). اماس ) دشاب ‌ يم يرهش ياهاضف يحارط تامازلا

یعامتجا تایح رد یرهش یزادرپرون شقن -15
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هنابش

ات نادنورهش تيلا عف هنماد هتشگ ببس يرهش يگدنز هزورما
هب ليدبت هنابش تايح بيترت نيدب و دباي همادا بش زا يساپ

. تسا هدش اهرهشن ژهردكلا يوب يرهش يگدنز زا يتمسق
ياقترا نينچمه و نما و بسانم رتسب داجيا تهج نياربانب

دروم يزادرپرون يحارط ، اهرهشن ردكلا هنابش يگدنز تيفيك
زاكلا يرايسب رد نونكا ‌ مه . دريگ ‌ يم رارق ناحارط هجوت

ثعاب رون زا ‌دنم هطباض و يقطنم هدافتسا ايند ياهرهشن
و ايوپ يريوصت يرهش ياهاضف رد هنابش يگدنز ات هدش

هك دشاب هتشاد هارمه هب ار ‌زور هنابش تعاس رد24 باداش
اهرهشن كلا ياهطيحم يگدنزرس ظفح هب اهنت هن رما نيمه

و يداصتقا ياهتيلا عف قنور ثعاب هكلب ‌دنك، يم كمك
‌نژدا). يشرق ) ددرگ ‌ يم يرگشدرگ تعنص نينچمه

سح داجيا رد يزادرپرون و ييانشور ريثات -16
ياهاضف هنابش تايح ي يايوپ و يگدنزرس

يرهش يمومع
»زا ييايوپ و يگدنزرس » هدش ماجنا تاعلا طم ساسارب

يرهش يمومع ياهاضف يريگ ‌ لكش لماوع نيرتمهم
علاهو اضف اب نادنورهش ههجاوم رد هك دنوش ‌ يم بوسحم

داجيا ددص ،رد اضف رد نانآ روضح هب قيوشت يارب ربتلاش
نيع ورد هدوب يرهش تيوه ظفح ‌اهو هرطاخ رد يراگدنام

و يگتسويپ داجيا لا بند هب زين طيحم ندوب توافتم
اب .حلا دنشاب ‌ يم يرهش ياهاضف رياس اب نآ يناوخمه
و يرهش يگدنز تاعاس زا ‌يا هدمع شخب هكنيا هب هجوت

داجيا هب هجوت ، دروخ ‌ يم مقر اهبش رد نادنورهش تغارف
رادروخرب يهجوت لباق تيمها زا اهرهش رد هنابش تايح

ياهاضف دسر ‌ يم رظن هب يرورض ور نيا دوش.زا ‌ يم
يرادرب ‌ هرهب روظنم هب لامز يياناوت و تيلباق زا يرهش
رادروخرب ‌زور هنابش تاعاس مامت رد نادنورهش طسوت

ماجنا نمض هك تسا دوهشم زاين نيا ساسا نيا .رب دنشاب
تايح يريگ ‌ لكش يارب وگخساپ يحارط و يزير ‌ همانرب
داجيا تهج رد زين بسانم يزادرپرون و ييانشور ،زا هنابش

نادنورهش لا عف روضح موادت روظنم هب هنابش بولطم ياميس
ياه ‌ يسررب جياتن . تفرگ هرهب يگدنزرس داجيا و بش رد

اب يگدنزرس لماع هك دهد ‌ يم ناشن هتفرگ تروص
، تينما ، ينميا ، اهتيلا ،عف عونت : نوچ يياه ‌ هفلوم يريگربرد

ييابيز ، تكراشم ، تيوه ، يگزيكاپ ، شياسآ ، يسرتسد لباق
يمومع ياهاضف ييآراك و قلعت سح ، يياناوخ ، يسانش
نينچمه . دزاس ‌‌ يم هدامآ نادنورهش روضح يارب ار يرهش

هب ار عوضوم نيا زين بولطم يزادرپرون و ييانشور دوجو
يرست يرهش يمومع ياهاضف رد هنابش تايح يرارقرب

زا يريگ ‌ هرهب اتاب دراد ترورض ليلد نيمه .هب دشخب ‌ يم
، يحارط يلصا رازبا ناونع هب بسانم يزادرپرون و ييانشور
نآ يگتسويپ و هدروآ دوجو هب بش رد ار زور رظنم يعون هب

عوضوم نيا ، دروآ ناغمرا هب نادنورهش يارب بش رظنم اراب
دزاس ‌ يم رسيم ار اضف زا هدافتسا يدركلمع ظاحل هب اهنت هن

يمومع ياهاضف يگدنزرس سح داجيا رد دوخ هبون هب هكلب
.( يديوم ) ديامن ‌ يم فياا يدج شقن يرهش

هجیتن -17
زا نادنورهش ياه ‌ تيلا عف هنماد هدش ببس يرهش یگدنز
هب هنابش تايح و دباي همادا ماگنه بش وات هتشذگ زور لوط
هب عوضوم .نيا تسا هتشگ ليدبت يرهش يگدنز زا يتمسق
هدش ليدبت يرهش نازير همانرب و ناريدم يارب ‌يا هغدغد

ديشروخ رون باستحا اب رهش رد ‌اه يحارط رثگا . تسا
و تيق خلا مامت اوه يكيرات اب يترابع دوش،هب يم ماجنا
بش يكيرات رد هرابكي هدش، ششوك نآ يارب هك يياهرنه

ياهاضف و رهش زا هچنآ ، ينونك طيارش دوش.رد يم وحم
هب طوبرم بلغا ، ددنب يم شقن نادنورهش نهذ رد يرهش

تفايرد دوخ رهش زا زور ماگنه ‌اه نآ هك تسا يريوصت
رد اهنت هن نآ ياهاضف و رهش بسانم يزادرپرون اب ودننك يم

نشور ينهذ ريوصت كي داجيا رد هكلب ، رتشيب يياناوخ تهج
يناياش كمك ناوت يم زين مدرم هب بش رد رهش زا

رد دياب رصانع رهش هنازور يزاس رظنم رد هك روطنامه . دومن
بولطم يرثا ات دنريگ رارق رگيدكي اب يگنهامه و يگتسويپ

رهش هنابش رظنم ، دنراذگ ياج رب دنورهش رطاخ و نهذ رد ار
رطاخ شمارآ و تياضر هك دريگ لكش ‌يا هنوگ هب دياب زين

رد يزادرپرون شقن كش يب . دشاب هتشاد لا بند هب ار دنورهش
. تسا رادروخرب يدايز رايسب تيمها زا هنابش يزاس رظنم
هلمج زا يرايسب شزرا اب ياه ‌ يربراك ياراد هدودحم ياضف
هلمج زا هك دشاب يم واه... هناخوراد و ناتسراميب ‌اه، كناب
هنازور ياه ‌ تيلا عف يارب دارفا بذج تهج يياه ‌ ليسناتپ

هدش بوسحم رهش يلصا زكرم ناونع هب هدودحم نيا . تسا
. ددرگ عقاو يدج هجوت دروم دياب و

يابيز هجو نيرتمهم ، يناديم ياه ‌ يسررب هب هجوت اب
دوجوم يعامتجا طبار و يراجت ياه ‌ يربراك هدودحم

دوجو ليلد هب نادنورهش رثكا و دشاب يم هدودحمرد
ديرخ يارب ار هدودحم نيا يهافر و يراجت ياه ‌ يربراك
يمزور رد يريذپلد هرظنم يراد هدودحم . دننك يم باختنا

ياراد بش رد يلو سلا) نهك ناتخرد دوجو ليلد (هب دشاب
هب ‌يا همانرب هجيتنرد ؛ دشاب يم يياه ‌ دوبمك و فعض
ياه ‌ ناملا . تسا يرورض يرما طيحم تيفيك اقترا روظنم
بش رد بسانم يزادرپرون دقاف ‌اه نابايخ رد هتفر راكب

طيحم اب بسانتم يگنر ياه ‌ رون نتفرگ رظن رد هك دنتسه
دنك. نادنچود ‌اهار ناملا ييابيز دناوت يم

، هدمآ تسد هب تاع لا طا و هدش ماجنا ياه ‌ يسررب اب
يم ماگنه بش و رصع اضف رد روضح يارب نامز نيرتشيب
دايز دارفا روضح و يماظتنا يورين ياه ‌ تشگ دوجو ؛ دشاب
اما تسا هدش نادنورهش شمارآ و تينما ثعاب هدودحم رد

‌اه يشورف ينتسب . تسا فيعض دركلمع طاقن زا يضعب رد
تينما ساسحا دلالي هلمج زا بش رد لا عف ياه ‌ هزاغم و
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عقاو هجوت دروم دياب لا، عف طاقن نيا هك دشاب يم دارفا

، كيرات طاقن دوجو هجيتن ورد بسانم يزادرپ رون مدع . دنوش
دارفا لا عف روضح عنام و دراد لا بند هب ار سرت و تينما مدع
ندش يلمع و يزادرپرون عماج حرط نيودت دوش.اب يم
ناوت دش،يم ركذ شخب نيا ادتبا رد هك يياهراكهار

درك. ناربج ار هدودحم ياه ‌ فعض ‌اهو دوبمك
عماج حرط عضو رد يتسياب هك يياه ‌ رتماراپ هلمج زا

دوش: ظاحل
زا هدننك هدافتسا ياه ‌ هورگ عونت 
و سنج نس، ساسا رب يرهش ياهاضف

هريغ
هب هجوت ‌اهو يربراك يريگرارق ناكم 

اه يربراك رگيد اب يراوجمه
يحارط رد يربراك عون هب هجوت 

يزادرپرون
هجوت اب اضف و ناكم ره يزادرپرون فيرعت 

لك اب بسانتمو نآ تيمها هجرد هب
رد هك ‌يا هلخادم نيرت مهم ناونع هب يزادرپرون

يدايز تيفرظ ، تسارجا لباق رهش ‌ي هنابش يگدنز
ور نيا .زا دراد رهش ‌ي هعسوت فادها قيقحت رد
كي تيريدم تحت يتسياب نآ هب طوبرم تامادقا
ارجا و يحارط ، يزير همانرب ، يدربهار دحاو همانرب
رداق ، ناكم هب يگتسباو رب علاهو يزادرپرون دوش.

. دهد رارق ديكات دروم زين ‌اهار نامز تسا
ياه ‌ حرط اب يزادرپرون تامادقا ييوس مه
رياس و هيثاثا و ناملبم ، يرهش زبس ياضف
تيوه تيوقت هب دناوت يم يرهش رظنم ياه ‌ حرط

و يرهش يوژه ياهاضف يزادرپرون دوش. رجنم رهش
‌ي هرطاخ تيوقت هب بش رد زور يگدنز دادتما

ساسحا و ناكم هب قلعت سح و نادنورهش يعمج
دماجنا يم تينما

عجارم
، نايبيبط همجرت ، يرهش رظنم هديزگ ، ندرگ كنلا، [1]

.1378، نارهت رشن : نارهت
هب رهش رد يگدنزرس و طاشن ».1385، شروك ، راكلگ [2]

، متفه ،سلا راگن رهش هيرشن ،« يرهش يحارط ‌ كمك
ص28-24. ،39 هرامش

، يزادرپرون يحارط ينابم اينب، زميج و كرام نلر، اك [3]

.87 راهب ‌نژدا، يدمحا دمحم همجرت
يزير ‌ همانرب و يحارط ياهدربها ،ر هيسدق ، يناماس [4]

(1)،سلا يرهش ياهاضف هنابش تايح ءاقترا رد يرهش
. هرجنپ همانلصف ،1391 رهم مود، و لهچ هرامش ، مراهچ

رد يتيوه دركيور ، يرمحا لگهم و اشوين ، يمساق [5]

2013 ،21 هرامش ، رظنم هلجم ، يكنيسله يزادرپرون
.Winter

دركيور ،ود ينماض هنامس و هنازرف يمساق ‌ يجاح [6]

1391 ناتسمز ، هنابش رظنم قلخ رد توافتم
تيريدم يارب يياهدربهار ، ريماديس ، يروصنم [7]

ناتسمز ،21 هرامش ، رظنم هلجم رهش، يزادرپرون
.1391

و تامازلا : يلصا نابايخ .1388، يفطصم ، رفدازهب [8]

.63 هرامش ، يدابآ همانلصف ، يرهش يحارط تاعقوت
، يرهش رظنم رد تيوه موادت ، دمحم ‌راب، نيشتآ [9]

.1388 ناتسمز و زيياپ 12 هرامش ، رظن غاب همانلصف
يسانشزاب ، ييوتحب اهر و يدهمديس ‌نژدا، يشرق [10]

ردك هنابش يعامتجا تايح رد يرهش يزادرپرون شقن
. اهرهشن لا

داجيا رد يزادرپرون و ييانشور ريثأت ، دمحم ، يديوم [11]

ياهاضف هنابش تايح ييايوپ و يگدنزرس سح
يرهش يمومع

. ادخهد همان تغل ، ربکا ،لعی ادخهد [12]

رتکد همجرت ی، رامعم یرد سانش ابیز ، رتورگ ، گروی [13]

1386، نارهت نوی امه اضرلا دبع ، دازکاپ هاشناهج
شناوخ ، تواکذ نارماک : همجرت - لدویتسا ، ویتم ، انومرک [14]

، لوا پاچ ، شخرذآ تاراشتنا ی، رهش ی حارط می هافم
1390
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