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چکیده 
مدیریت یکی از اساس��ی‌ترین اصول زندگی فردی و اجتماعی بش��ر به حساب می‌آید؛ به نحوی 
ک��ه عدم حضور مدیریتی کارآمد در تمامی ابعاد زندگ��ی می‌تواند موجب هرج و مرج و نابودی 
س��رمایه‌های طبیعی و استعداد‌های انسانی ‌شود. دین مبین اس�الم به عنوان جامع‌ترین برنامه 
سعادت به نقش مدریت توجه ویژه‌ای نموده است و با ارائه راهکارهایی اساسی به رسول گرامی 
خود به عنوان مدیر جامعه اسلامی ایشان را در به ثمر رساندن هرچه بهتر این مسئولیت سنگین 
هدایت فرموده است. از آن‌جایی که در آیه 21 سوره احزاب رسول خدا به عنوان بهترین الگوی 
رفتاری در تمامی ابعاد زندگی به مسلمین معرفی می‌شود. مدیران می‌توانند با تاسی از این اسوه 
نمونه مس��یر مدریتی کارآمد را بپیمایند. در این مقاله با نگاهی بر آیات ابتدایی س��وره مزمل به 
بررس��ی نقش قیام شبانه بر مسئولیت مدیریتی و رهبریت رسول خدا  پرداخته می‌شود. سپس 
با بررسی برخی دست آوردهای علمی حاصله به این نتیجه می‌رسیم که در حقیقت قیام شبانه 
در این سوره دستورالعملی مدریتی به رسول اکرم  بوده است که با ایجاد دو ویژگی "ثبات قدم" 
و "تدبیر شایس��ته امور" ایش��ان را به عنوان یک مدیر در عبور از دشواری‌های مس��یر مدیریتی 
یاری  می‌رساند. لذا در تمامی نقش‌های مدیریتی به ویژه مدیریت‌های کلان، شخص مدیر جهت 
موفقیت در انجام مس��ئولیت و رس��الت خویش علاوه بر تخصص و علم نیازمند قوای جسمی و 
روحی بالایی است که از جمله مهم‌ترین عوامل تامین کننده این نیاز تهجد و قیام شبانه است. 
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