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 :چکیده 

 

از زندگی به تناسب ظرفیت خود نیاز دارند،  بلکه همه افراد از فقیر تا ثروتمند تواند از زندگی ما حمایت کند،فقط تولید کالا و رشد اقتصادی نمی 

 نتیجه رشد اقتصادی محسوب می شوند،لذت ببرند تا سطح خوشبختی کل جامعه افزایش یابد. برای لذت بردن از مصرف کالا و خدمات که 

 "سرمایه نامحسوس"لذت بردن از مصرف و سطح خوشبختی جامعه را به عنوان  اریم. دانش مصرفی،د "سرمایه انسانی در مصرف"احتیاج به 

زایش می دهد و در یک نگاه سیستمی این خود بهترین راه برای افزایش سرمایه اجتماعی و بالا بردن رشد و توسعه اقتصادی است. در اقتصادی اف

مدل ریاضی و نگاه سیستمی، به تحلیل رابطه معنا دار بین لذت بردن از مصرف به عنوان سرمایه نا  ،این پژوهش با استفاده از تئوریهای مصرف

 د و توسعه اقتصادی می پردازیم .محسوس و رش

 

 ت بردن از زندگیلذ، سطح خوشبختی، سرمایه نا محسوس ،سرمایه انسانی در مصرف ،سرمایه اجتماعیکلید واژها :  

 

 JEL : J24 – o31- o32طبقه بندی 

 

 : مقدمه .1

به عنوان اولین کسی که رفاه را بصورت مستقل مطالعه  2(5322پرفسور پیگو )، برد 5برای زنده بودن باید مصرف کرد و از مصرف لذت

دارای ابعاد مختلف است که جستجوی اصلی ما در  یده ای سودمند اما غیر لازم است، البته فوریت و ضروریت دارد،پد"کرد, می گوید : 

یکی از  و لذت بردن از مصرف مصرف "اقتصاد را تشکیل می دهد به عبارت دیگر نوشیدن آب میوه بسیار ضروری تر از تابیدن نور است.

می دهند، در طول تاریخ را به خود اختصاص  GDP))زندگی می باشند که سهم بالای از تولیدات اقتصادی  ا بعاد پر رنگ و قدرتمند

خدمات و بهرمندی از لذت حاصل از مصرف بوده است. همواره نشات گرفته از مصرف کالا، اولین قدم در فرآیند های اقتصادی  اقتصاد،

آن بخش از مصرف که تامین کننده نیازهای اولیه زندگی بشری است چه در زمینه مبانی کلی و چه در راستای توابع مصرف و مدل 

اقتصادی تقریبا در قرن اخیر تغییر خاصی نکرده است و با پیشرفت های عظیمی که دانش و تکنولوژیهای جدید برای تمدن  های

                                                           
1
 -Enjoyment of consumption     

2
- Pigou (1922)   
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اما افق لایتناهی تفکر و حس لذت جویی بشر  کننده نیازهای اقتصادی بوده است، بشری به ارمغان آورده اند این بخش تقریبا تامین

دی انسان ها به ارمغان زهای مصرفی را همگام با رشد دانش و تکنولوژی برای زندگی اجتماعی و انفراهمواره انواع متنوع و مختلف نیا

این بعد جدید مصرف که در قرن اخیر بسیار پرنگ گشته است نیازها وضروریت های خاصی را در پی داشته که توانسته  آورده است،

خوابیدن و  ی مصرف را تحت تاثیر قرار دهد، در گذشته افراد برای خوردن،یهاشکل کلی و ساختار زیر بنایی قوانین اقتصادی و تئور

جزئیات وظرافت ها کم رنگ بود و زمان و هزینه فرصت کمتری را به خود  زمند آموزش مهارت های خاص نبودند،لباس پوشیدن نیا

مناسب از فروشگاهای بزرگ( باید انتخاب اختصاص می داد اما در دنیای امروز حتی برای نوشیدن آب هم )برای انتخاب آب معدنی 

تنوع و ظرافت های کالا و خدمات علاوه بر اینکه نیازمند سرمایه گذاری در فرآیندهای تولید  ردن, آموزش دید و کسب مهارت نمود،ک

وجه به است نیازمند سرمایه گذاری در راستای روش ها و آموزش های مصرف )دانش مصرفی( نیز می باشد که در صورت عدم ت

و تخصیص بهینه زمان )هزینه فرصت( فقط حجم زیادی از کالا وخدمات مصرف می شود بدون آنکه برای  3سرمایه انسانی در مصرف

بیفزاید. 4 در کنار سرمایه اجتماعی  ]5["سرمایه نامحسوس"افراد لذت بخش باشد و به شادمانی و افزایش سطح خوشبختی به عنوان 

می گردد. این مشکل دنیای امروز ماست که هرچه بیشتر تولید و بیشتر مصرف می کنیم  مصرف زدگی ایجاددر نتیجه فقط بیماری 

 کمتر لذت می بریم.

 چرا با وجود تکنولوژیهای جدید که کارها را در زمان کمتری انجام می دهند, اوقات فراغت افراد کمتر شده است ؟  

ف در سطح یا میزان لذت بردن از مصرف را افزایش می دهد ؟ کمیت مصر است، تصادی در راستای افزایش مصرفرشد وتوسعه اق 

 یا کیفیت و لذت بردن از مصرف ؟  خوشبختی افراد موثر است،

 آیا سطح خوشبختی جامعه جزء معیارهای توسعه و رشد اقتصادی است ؟

تغییراتی که در طول زمان توابع مصرف از خود نقش زمان و  با تمرکز بر نقش سرمایه نامحسوس، دانش و نوآوری، در این پژوهش 

گوشه ای  دارد،  "سرمایه نامحسوس"ه عنوان  که تاکید فراوان بر لذت بردن از مصرف ب اند و نیز نگاهی متفاوت به مصرف، نشان داده

مدل  ری های مصرف،وسیله بررسی روند تئواز نقش مصرف و لذت بردن از مصرف را در راستای مفاهیم جدید اقتصاد خوشبختی به 

بررسی وتحلیل می نماییم و به اثبات فرضیه خود مبنی بر وجود رابطه معنا دار بین  (SD)های ریاضی و روشهای سیستم دینامیکی

 می پردازیم.  ( GDP)لذت بردن از مصرف به عنوان سرمایه نامحسوس و رشد و توسعه اقتصادی 

 چهار چوب نظری : .2

مصرف و لذت بردن از مصرف می باشد که محرک اصلی تغییر در روند تاریخ بوده است با ترسیم  تی،از ارکان اصلی رفاه و خوشبخ

تا اقتصاد فراصنعتی امروز می توان نیاز انسان ها به مصرف و لذت بردن از مصرف را به  1تصویری از اقتصاد شکار و جمع آوری میوه

وضوح دید, در تمدنهای بدوی افراد با کشتن حیوانات و مصرف آنی آنها رفع نیاز می کردند ولی با افزایش جمعیت و محدودیت های 

روی آوردند و تمدن  نشینی برای رسیدن به علوفه بیشتر،وکوچ  شکار و نیاز روز افزون به مصرف, انسانها به سمت پرورش حیوانات

تمدن کشاورزی برای  از به مصرف بیشتر و افزایش جمعیت،شبانی بر پا گشت و رفته رفته با پیشرفتهای علمی )اختراعات و ابزار( نی

تکنولوژی  رده در سطح دانش، نوآوری،ی با تغییرات گسترسیدن به تولید و مصرف بیشتر شکل گرفت و در نهایت ما شاهد تمدن صنعت
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- Consumption human capital 

4
-
 
Social Capital

 

5
- Hunting-gathering economy 
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با خلق ثروت ملل بر بازارها تمرکز کرد و دست نامرئی را در راستای تولید و توزیع  و شاخص های مصرف هستیم. زمانی که ادام اسمیت

ثروت اصلی ملل  که اساسی اینجاست،ثروت ملل را معنا کرد ولی در دنیای امروز سوال  زندگی انسان ها به حرکت وا داشت، ضروریات

؟ در تمامی این مراحل که می تواند به عنوان روند رشد و توسعه اقتصادی و تغییرات تنوریهای مصرف خوانده شود مشکل ]2[چیست

اساسی کمبود منابع و شیوه های جدید تولید بوده است که این بحران ها تقریبا با نظریه های چون ابداع القایی فن آورانه )جان آر. 

( و دیگر مدلهای وابسته به نوآوری ودانش های جدید حل شده اند. توابع مصرف که نمونه مراحل توسعه دانش در علم 5332هیکس 

( آغاز شد و بعد از آن مشهود بود که برای مدت ها در آینده 5331اقتصاد را ارائه می دهند تقریبا با کشف مهم مفهومی توسط کینز )

تار یک رابطه کلیدی در تحلیل های اقتصاد کلان خواهد بود که با توسعه اطلاعات آماری درباره رف رابطه بین درآمد و مخارج مصرفی

درآمد و پس انداز تا حد معقولی تا پایان جنگ جهانی دوم کامل شد و حقایقی جالب و متناقض را  مصرف کننده و روابط بین مصرف،

دقیق تر واستادانه  . قدم بعدی در سلسله تحقیقات تابع مصرف به تئوریهایدر مورد نسبت مخارج مصرفی به درآمد خانوار آشکار کرد

( و یک سری مقالات از آندو برومبرگ و 5311( و فریدمن)5343سه تئوری متفاوت توسط دوزنبری)مربوط می شد، 

ی از کار، درآمد ناشی از دارایی، ی چون درآمد ناش( ارائه گردید که با توجه به وجوه اشتراک و تفاوت ها, مفاهیم5311مودیگلیانی)دهه

محدودیت های نقدینگی و اثر ثروت و ...را به وسیله مطالعات آماری  در آمد دائمی، سیکل زندگی مصرف، انتظارات عقلایی)و تطبیقی(،

ئوری های جدید تکه به  ر داشت،و اقتصاد سنجی روشن کرد. در این میان مدلی که دوزنبزی ارائه داد تفاوت آشکاری با مدل های دیگ

چرا که مدل وی با یک تابع مطلوبیت کاملا خصوصی و مستقل از مصرف سایر افراد شروع نمی شود بلکه تحلیل  مصرف نزدیکتر است،

خود را بر پایه دو فرضیه مربوط به درآمد نسبی استوار نموده است. اول اینکه مصرف کننده آن اندازه که نسبت به مصرف خود در 

مصرف خود حساس نیست. مدل فیشری بر پایه حل مسئله بهینه یابی 1 رف سایر افراد نگرانی دارد نسبت به سطح مطلقمقایسه با مص

تنها سطح مطلق مصرف وارد می  محدودیت ارزش فعلی حداکثر نماید، مصرف کننده آنگاه که می خواهد مطلوبیت خود را نسبت به

 و مصرف نسبی در تابع وجود ندارد اما دوزنبری تابع خود را به صورت: U = u(c0…..ct…..cT) شود 

        ⁄        ⁄        ⁄                                          (5)  

وی  وقتی مطلوبیت فرد افزایش می یابد که مصرف سایر افراد جامعه را نشان می دهد،همان میانگین وزنی مصرف  Rبیان می کند که 

در مصرف را  8و اثر تقلیدی 1در مقایسه با مصرف سایر افراد جامعه) استاندارد مصرف متوسط ملی( افزایش یابد و نیز اثر چرخ دنده ای

 ما به دلیل عضویت در اتحادیه ها، مسائل تخصص، نشان می دهد که 3نیز تایید می کند.  در قدمهای بعد مفاهیی چون ساختار انتخاب

فراغت قدرت انتخاب چندانی نداریم و در واقع به خاطر این عوامل بازار کار از حالت تعادل  -آموزش و مهارت و... هنگام انتخاب کار

فراغت  -خالص خارج شده و نوعی چسبندگی و عدم تعادل بر آن حاکم است که مجبوریم انتخاب خود را با ساخت عدم تعادل کار

ریها توانسته اند ابعاد مختلف مصرف را توضیح وتحلیل نمایند اما تقریبا در چند دهه اخیر به دلیل تغیرات انجام دهیم. تمام این تئو

عظیمی که در روش ها وتکنولوژیهای تولید و تنوع کالا وخدمات ایجاد شده است, زاویه نگاه به مصرف تغییر کرده با اینکه مصرف 

ت اما مشکل امروز دنیا نبود کالا برای مصرف نیست و برای سیاست های تثبیت کردن جزء نیازهای اساسی برای زنده ماندن اس

که مورد بلکه امروز عوامل درونی مصرف هستند  تر شده است، اقتصادی تخمین میزان مصرف و عوامل ایجاد کننده آن کم اهمیت

ی در افزایش سطح خوشبختی در راستا لذت بردن که در حقیقت جزء ذات مصرف است و اصلی ترین عامل تحلیل قرار می گیرند،
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- Absolute level  

7
-  Ratchet effect  

8
- Demonstration effect

      
 

9
- Choice structure  
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با نوشتن دو کتاب و چندین مقاله در طی سالهای  51عامل گم شده در دنیای امروز ماست. جان تامر افزایش سرمایه اجتماعی می باشد،

رمایه انسانی مبانی اقتصاد اصل س"را معرفی می کند:  "سرمایه نامحسوس "بعد جدیدی از سرمایه انسانی تولید بنام 2111تا   5385

و امروز نوبت آن است که  رت و امید به زندگی  پذیرفته است،مها رمایه های محسوس چون سطح تحصیلات، بهداشت،را در راستای س

تاثیر سرمایه های نامحسوس را در راستای رشد و توسعه اقتصادی به اثبات برسانیم و نشان دهیم که این بعد از سرمایه های انسانی 

دنیا دچار مصرف زدگی شده است. سگال  "اند کارایی و ظرفیت های انسانی را در تمام ابعاد زندگی بشر افزایش دهد. چقدر می تو

 مینه مصرف کالا وخدمات ) خانه ها، تحصیلات،با تحقیقات خود در آمریکا نشان می دهد با آنکه افزایش چشم گیری در ز 55(5338)

رضایتمندی افراد تغییر خاصی نداشته است در حقیقت افراد بیشتر مصرف می کنند ولی حمل و نقل و غذا( وجود داشته است ولی 

بیان می دارد با اینکه در دنیای امروز ابزارها زمان فعالیت  52(2111لذت نمی برند وسطح خوشبختی آنها تغییر نمی کند. بینس وانگر)

اما همه دچار کمبود زمان  اد می توانند زمان پس انداز کنند،و...( و افرپست الکترونیکی  را کاهش داده اند) تجهیزات منزل، هواپیما، ها

و شاید باید در تحلیل مصرف به  شده اند، 53هستند و زمان فراغت افراد کاهش یافته است و در حقیقت افراد گرفتار تلاشی بیهوده

( و 2115, 5331, 5314دارند ؟  ریچارد استرلین )که چرا افراد زمان برای لذت بردن از مصرف ن گشت، 54دنبال اقتصاددانان رفتاری

با تحقیقات )آماری واقتصاد سنجی( خود در کشورهای  51(2112فری و استاتزر ) (،2115(، دینر و آیشی )5331در پی او اسوالد )

وشبختی افراد مختلف نشان دادند که ارتباط پر رنگ و معنا داری بین افزایش سطح مصرف و درآمد کشورها و میزان لذت وحس خ

وجود ندارد, )پول نه خوشبختی می آورد و نه کیفیت زندگی را افزایش می دهد.( و حتی در نگاه انفرادی افرادی که در قرعه کشی 

برنده شده و سطح درآمد و مصرف خود را بالا می برند در طی چند سال سطح لذت و خوشبختی آنها افزایش نمی یابد. حال سوالات 

چه تاثیری بر مصرف و لذت بردن از مصرف داشته است ؟ برای رسیدن به سطح  (GDP)ه رشد و توسعه اقتصادیمهم اینجاست ک

سرمایه گذاری کرد  ایش رفاه و لذت بردن از مصرف است،بالای از توسعه تا چه اندازه باید روی لذت بردن از نتایج توسعه که همان افز

؟  رابطه متقابل لذت بردن و رشد اقتصادی چگونه تعریف می گردد؟  چگونه می توان سطح لذت بردن از مصرف را در راستای سرمایه 

 نامحسوس افزایش داد ؟

 مواد و روش ها : .3

بر می گیرد مورد  خوشبختی را دربرای بررسی میزان لذت بردن از مصرف ابتدا باید لذت بردن که بخش مهمی از مفاهیم مصرف و 

سرچشمه مشترکی دارند با این تفاوت که لذت بردن فرآیندی بیرونی و وابسته به  تحلیل قرار داد، لذت بردن در زندگی و خوشبختی،

بردن  فعالیت و عمل کرد افراد است که نیازمند مصرف و زمان برای مصرف کردن است ولی خوشبختی بسیار کلی تر وجامع تر از لذت

است در حقیقت خوشبختی برگرفته از نگاهی کلی به زندگی است که تمام ابعاد مادی ومعنوی زندگی را شامل می شود و برای 

جوزف  پژوهش نمی توانیم به آن بپردازیم،عمیق و بین رشته ای می باشیم که در این ن به آن نیازمند مطالاعات وسیع، پرداخت

سرشار از " 51زندگی خوب "بختی مجموع لذت ها و رنج های آدمی است. اما می توان گفت یکمی گوید : خوش 51(5342شومپیتر)

                                                           
10

- John F Tomer (1982 – 2006)  
11

- Segal (1998)    
12

 -Binswanger, Mathias (2006)    
13

- Treadmill  
14

- Behavioral economists 
15

- Esterlin(1997,1995,2001) .Oswald (1997) .Deiner and Oishi (2000).Frey and Stutzer(2002) 
16

- Joseph A.Schumpeter(1942)      
17

- Mario Cogoy (2007) – Good life  
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بخش عمده فعالیت های ما شامل تامین نیازهای مصرفی در تمام ابعاد مادی همچون خانه  و لذت بردن از فعالیت ها می باشد،فعالیت 

البته مصرف و لذت بردن از مصرف دارای ابعاد گوناگون و  باشد،ل خوب و ابعاد غیر مادی مثل تفکر، زیبا شناسی می زیبا, اتومبی

در  یم،پیچیده ای است که در اینجا فقط به دو نکته مهم آن دانش )نوآوری( و زمان ) تخصیص بهینه زمان و هزینه فرصت ( می پرداز

دانش  58(5311و بیکر )]3[( 5313کر ))میشل و بی  به دانش و تکنولوژی را عوض کنیم،این مقاله می خواهیم نگاه اقتصادی خود 

در  ستای لذت بردن از تولیدات و مصرف،وتکنولوژی در تخصیص بهینه منابع در راستای افزایش و تنوع کالا ها کمک می کنند نه در را

جام کار بهبود می حقیقت دانش و تکنولوژیهای جدید بیشتر در قلمرو تولیدات فعالیت می کنند) دانشی که توان بالقوه انسان را در ان

سرمایه انسانی باید از یک راستا و در موازات هم  ه باید در قلمرو لذت قرار بگیرند،بخشند و جنبه سرمایه گذاری دارند( در صورتی ک

بیعت و لذت ببریم. نوآوری و خلاقیت که قدرت برتر انسان در تسلط بر ط ت ایجاد گردد تا یاد بگیریم،برای تولید و لذت بردن از تولیدا

نیازهای انسانی می باشند باید در راستای لذت بردن و خلق ابعاد جدید لذت وشادمانی عمل کنند. دانش و مهارت ها از دو طریق 

ی از رانندگی لذت بیشتری می برید، )حتما ابعاد دیگری نیز دارد( می توانند بر لذت بردن از مصرف تاثیر گذار باشند: اول آنکه شما وقت

زمانی از ورزش اسکی لذت می برید که آموزش های لازم را دیده باشید و ... )آموزش های که جنبه کیفی  نده ماهر باشید،که یک ران

زندگی را افزایش می دهند و بعد مصرفی دارند( و با توجه به گستردگی و تنوع کالا وخدمات دنیای امروز اصلا بدون کسب مهارت و 

وتوجه به سرمایه انسانی در  تیجه دانش و کسب مهارت برای مصرف،لاها و خدمات استفاده کنیم در نآموزش نمی توانیم از خیلی از کا

ه در راستای و آموزش شیوه های صحیح مصرف کاملا لازم وضروری است و در قدم بعد نقش دانش و نوآوری در طراحی جامع مصرف

مناسب، بیمه، سوخت مناسب، قوانین، اتومبیل با کیفیت و ... می گی لذت بخش احتیاج به جاده برای رانند افزایش لذت بردن است،

به عبارت دیگر دانش و نوآوری باید در راستای ایجاد سیستم های اجتماعی در سطح کلی جامعه )روح حاکم بر جامعه ( برای  باشد،

ستند ؟   ت گذاری در راستای افزایش لذت هکه آیا دولت ها به دنبال سیاس بته سیاست نقش کلیدی ایفا می کند،افزایش لذت باشند. ال

بازدهی اقتصادی و رفاه  رزش وقت انسان در حال افزایش است،می گوید : ا53 (5381تئودر شولتز ) در نگاهی به تاثیر زمان،

ان افراد را به )خوشبختی( انسانها بطور اجتناب ناپذیری با یکدیگر در ارتباط هستند. پس در یک نگاه محدود اقتصادی اگر بخواهیم زم

ن به ارزش و تولید, مصرف و کسب آموزش و مهارت تقسیم کنیم ) که در دنیای واقعی ابعاد بسیار وسیع تری وجود دارد ( می توا

مدلی ساده و مفید را در راستای روشن کردن ابعاد اهمیت تخصیص  ،]1[، ] 4[2114&2111ماریو کوگوی ) محدودیت زمان پی برد،

 می کند : بهینه زمان مطرح

    
 

   
                                        (2)  

N  ,نشان دهنده جمعیتE   (enjoyment time)  زمانی را نشان می دهد که افراد به لذت بردن اختصاص می دهند ( E ≤1≥0 , )C 

سرانه زمان( لذت بردن است. طبق رابطه فوق )میزان مصرف سرانه از   مقدار مصرف سرانه و  C/N مصرف )کالا وخدمات مصرفی( ،

وابستگی و تاثیر متقابل بین لذت بردن ومیزان کالا و خدمات مصرفی و زمان وجود دارد که در واقع بدون تخصیص بهینه زمان که باید 

 تناقض ایجاد می گردد. حال اگر رفاه را بصورت : مه ابعاد مورد استفاده قرار گیرد،در ه

                                     (3)  

                                                           
18

- Becker, G.S. (1976), "The Economic Approach to Human Behavior", University of Chcago Press 
19

- Theodor W.Scholtz (1980)  
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Hc   میزان سرمایه انسانی در مصرف را نشان می دهد که هم در راستای روشهای صحیح مصرف و هم در راستای طراحی جامعه در

راستای لذت بردن از مصرف مفید است. سرمایه انسانی در راستای تولید و مصرف می توانند رقیب هم باشند ولی در تحقیقات و 

وآوری در راستای تولید دانش جدید مکمل یکدیگر هستند که در کنار هم معنا پیدا می کند. اگر فقط سرمایه انسانی را در تولید در ن

  نظر بگیریم می توان تابع تولید را بصورت

                                (4)  

                                 (1)  

                               (1)  

  Pت که فرد به تولید اختصاص می دهد،سهمی از زمان اس HP  سرمایه انسانی در تولید است که وابسته به دانش و مهارت می باشد و

NPHP  کل نیروی کار در تولید را نشان می دهد وβ ،ضریب ثابت R  زمان اختصاص پیدا کرده به تحقیق و آموزش وH  کل سرمایه

رشد سرمایه انسانی بستگی به زمان تحقیق وجمعیت )کیفیت جمعیت( دارد.  بخش تولید و مصرف را نشان می دهد،انسانی شامل 

                                  : (time-budget)محدودیت زمان 

                  (1          )  

 و آموزش و زمان لذت تقسیم می گردد.زمان به سه بخش زمان تولید, زمان تحقیق 

     max ∫      

 
                                         (8)     

p  :نرخ تنزیل می باشد. با برقراری شرایط اولیه خواهیم داشت 

𝛽                             (9)  

                        (00)                     

    
                                       (00)  

𝛽 

𝛽⁄               
  

  
                                        (01)  

        𝛽                                                (01)  

µ    ( قیمت سایه ایshadow price)   اگر جانشینی  حال تخصیص بهینه زمان را نشان می دهد،سرمایه انسانی می باشد. معادلات فوق

هر یک از عوامل به خودی خود دارای استقلال و وابستگی متقابل می  اشتباهی صورت بگیرد، نتایج رضایت بخش حاصل نخواهد شد،

م این جاست که هرچقدر سطح دانش و تحصیلات افراد بالا تر باشد زمان باشند که در ارتباط متقابل با هم معنا پیدا می کنند. نکته مه

بیشتری را صرف کرده اند و هزینه فرصت بالا تری دارند و در نگاه دیگر انتظارات و نیاز آنها در راستای استفاده از کالاهای لوکس 

دن با فراغت مفهوم نزدیک بهم دارند و شاید هم بیشتر است و تخصیص بهینه زمان ارزش بیشتری پیدا می کند. البته زمان لذت بر

بیان می دارند که فراغت زمانی است که ارتباطی به کار و  ]1[(5333و اولتون)]1[(5311معنی هستند, اما متفکرانی چون گاس)

: علت لذت نبردن افراد از فعالیت افراد ندارد و زمان افراد برای لذت بردن متفاوت از فراغت است. با توجه به مطالب فوق می توان گفت 
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مصرف نشات گرفته از پیچیدگی و شلوغی محیط اطراف و عوامل مکمل است که تخصیص زما ن را دشوار می سازد و لذت بردن 

 محدود تر می گردد. در دنیای امروز برای لذت بردن یا باید بسیار توانمند بود ویا در سادگی )ساده ( زندگی کرد .

     ( :SDمدل سیستمی ) .4

سرمایه  ")در راستای خلاقیت و نوآوری( و سرمایه اجتماعی اکنون  21پیرو تاکید فراوان بر سرمایه انسانی, سرمایه انسانی کارآفرینان

 ،25(5331( و دیگر متفکرانی چون جیمس کولمن )2111نیز به منابع اصلی رشد و توسعه اضافه شده است. جان تامر) "نامحسوس 

که در راستای اقتصاد رفتاری می اندیشند بر سرمایه نامحسوس به عنوان عامل افزایش دهنده بهروری  22(2113کلاس نیلسون )

در راستای افزایش کارایی برای رسیدن به  23)کارایی و اثربخشی( تاکید فراوان می کنند و از آن به عنوان عامل اصلی سرمایه سازمانی

ی نیست که بتوان آن را اندازه گیری کرد و از تحلیل کمی آن به نتایج اقتصادی و اهداف اقتصادی نام می برند. سرمایه نامحسوس کم

نظم و هماهنگی و... همگی مصادیق سرمایه نامحسوس هستند که در  دمانی، لذت، نوع دوستی،پیش بینی شرایط آینده رسید, شا

 افراد ]8[ "قدرت شهود "در حقیقت تاثیر مستقیم بر تنظیم و بر قراری تعادل در مغز برای افزایش کارایی بسیار ضروری می باشند و

دارند, که در این پژوهش فرصت تحلیل دقیق تر نمی باشد. در همین راستا سرمایه اجتماعی نیز نقش کلیدی و دقیقی را بازی می 

درونی اجتماعی و فرهنگی ام گوید : سرمایه اجتماعی عبارت است از انسج می، ]3[( 5338کند که کمتر به آن توجه شده است. کولیه)

هنجارها وارزش های حاکم بر کنش های متقابل مردم و نهادهای که این هنجارها و ارزش ها را در آن ها جایگزین می شوند.  جامعه،

زمانی سرمایه اجتماعی پاداش اقتصادی می گیرد که کنش متقابل اجتماعی منجر به تاثیرات جانبی شوند و کنش جمعی برای کسب 

استادانه در مورد سرمایه اجتماعی می گوید : شادی, اعتماد و ارزش های  24(5381متقابل خارج از بازار را تسهیل نماید. ارو )سود 

اددانان هستند, آنها کالا هستند، آنها محصول هستند، ارزش واقعی، عملی و مورد نظر اقتص "تاثیرات جانبی"مشابه نمونه های 

را افزایش می دهند و شما را قادر می سازند مقدار بیشتری کالاها یا ارزش های مورد علاقه خود را تولید کارایی نظام  اقتصادی دارند،

پای شیوهای دیگری از اداره تخصیص منابع  آنها ممکن و یا حتی با معنا باشد،کنید. اما کالاهای نیستند که تجارت بازار آزاد در باره 

ه نامحسوس که نشات گرفته از مصرف است )و سطح خوشبختی جامعه( همچون اعتماد و لذت بردن به عنوان سرمایدر کار است. 

حقوق مالکیت از عوامل پر رنگ و قدرتمند سرمایه های تولیدی می باشد. اثرات و نتایجی که بالا رفتن سطح خوشبختی و لذت بردن 

ظرفیت علم اقتصاد است و احتیاج به مطالعات بین رشته ای و از زندگی بر محیط و ابعاد   زندگی انسان ها می گذارند بسیار فراتر از 

 عمیق دارد و نمی توانیم در این پژوهش به آن بپردازیم. 

نه به خاطر نگاهی جدید به اقتصاد و افق  من امیدوار و متعجب هستم، "گوید :( در کتاب ثروت واقعی ملل می 2111خانم رینا ایسلر )

های جدید رشد و توسعه اقتصادی بلکه به دلیل اینکه می بینم اقتصاد چنان علم قدرتمندی است که می تواند همه ابعاد زندگی انسان 

و تولید را به راحتی افزایش امید می آفریند و امید کارایی  اما خیلی ساده می توان نشان داد، لذت بردن و شادی، "ها را در بر بگیرد.

 .می دهد

 

                                                           
20

- Entrepreneurship Capital   
21

 - James Coleman (1990) 
22

 - Klaus Nielsen (2003) 
23

 - Organization capital 
24

 - Arrow, Kenneth J.(1987)      
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   ] 51[  : سرمایه نا محسوس5نمودار                              

چرخه فوق دارای باز خورد مثبت است و می تواند با توجه به لایتناهی بودن دانش و حس لذت جویی بشر تا ابد ادامه پیدا کند به 

بیان کرد که در مدل های رشد  دد. و نیز می توان در نگاهی دیگر،بهینه زمان فراموش نگرشرط آنکه لذت بردن از زندگی و تخصیص 

که بر اساس دانش و نوآوری شکل گرفته اند و دانش را درون زا و پر کشش ،] 55[ ( 2111اقتصادی جدید همچون مدل دیوید رومر)

جه بسیار شده است که می توان نقش لذت بردن و سطح به کیفیت جمعیت و عوامل موثر در تولید دانشهای جدید تو دانند، می

              نشان می دهد :  R&Dبر اساس مدل های  ،خوشبختی را به وضوح دید

   [        ] ́[          ]     ́                    {     }          (01)  

     [     ] [      ]                           {           }   (01)  

aL
θ (A ها رانشان می دهد ،میزان سرمایه گذاری در این بخش  ak خصصان گروه های تحقیق وتوسعه است،نشان دهنده مت   

θ
میزان  ( 

کشش پذیر ودرون زا بودن دانش را نسبت به دانش های که در گذشته ایجاد شده و نیزارتباط با سایرعوامل مرتبط به تولید دانش از 

جمله سطح رضایتمندی و خوشبختی افراد که انگیزه بسیار قوی برای تولید دانش جدید و خلاقیت است را اثبات می کند که می توان 

ست پارامتر انتقال می باشد .گرچه اندازه گیری سرمایه اجتماعی دشوار اB  و  ر از سرمایه نامحسوس تولید دانست،پذی آن را تحت تاثیر

( نشان می دهد که کیفیت این نماگر به ما در تبیین تفاوت 5331( و ناک و کیفر )5331کلاک) (،5331ولی مطالعات تجربی ناک )

می کند. حال اگر بدون در نظر گرفتن سرمایه های فیزیکی به ساختن فرضیه خود بپردازیم های موجود در میزان رشد اقتصادی کمک 

می گوید : دانش و سرمایه انسانی کارآفرینان تنها ترین و  21(2111اولین گام را از دانش و نوآوری شروع خواهیم کرد, دیوید آدریتچ )

ه که دانش و تکنولوژیهای جدید به افراد روش های کارا و متنوع تولید را پراهمیت ترین بازیگران اقتصاد مدرن هستند. به همان انداز

آموزش می دهند به همان اندازه نیز باید به جامعه نحوه لذت بردن و خوشبخت زندگی کردن را آموزش دهند نمی توان توقع داشت 

از آن را بلد باشند و نیز تخصیص بهینه زمان در  افرادی که نحوه استفاده از تکنولوژی جدید را نمی دانند, نحوه استفاده لذت بخش
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صرف از ضروریات هر جامعه دنیای شلوغ امروز کار دشواری است که احتیاج به آموزش های زیر بنایی بسیار دارد, سرمایه انسانی در م

 که می تواند در ایجاد و افزایش دیگر سرمایه های نامحسوس بسیار مفید باشد.ای است، 

 

 

 ]52[: رشد اقتصادی 2نمودار

گروه های تحقیق و توسعه مرز دانش را با ابزار خلاقیت و نوآوری در راستای دانش تولیدی و دانش مصرفی که سرشار از آموزش های 

کیفی بر مبنای درست مصرف کردن و لذت بردن از مصرف است گسترش می دهند و سرمایه انسانی در تولید و مصرف را ایجاد می 

کنند که این خود هم باعث افزایش تولید است و هم باعث مصرف و لذت بردن از مصرف و افزایش سرمایه نامحسوس می گردد با این 

فرآیند که لازمه آن تخصیص بهینه زمان در تمام مراحل است سطح خوشبختی جامعه افزایش یافته و منجر به افزایش سرمایه 

رشد و توسعه اقتصادی است, واین خود باعث سرمایه گذاری بیشتر در فرآیندهای تحقیق و اجتماعی می گردد که از عوامل اصلی 

توسعه است که می تواند این چرخه را برای آینده لایتناهی بشر به ارمغان آورد. بحث افراد خاصی که می توانند تولید دانش کرده و به 

بالا ایجاد گردند و در گروهای تحقیق و توسعه به فعالیت بپردازند خود نکته عنوان سرمایه انسانی کارآفرینان با قدرت نوآوری وخلاقیت 

 .]53[بسیار مهمی است

 تحلیل آماری: .5

را  21یکی از معیارهایی که نشان دهنده عدم رضایتمندی و لذت بردن از زندگی می باشد و در حقیقت انتخاب افراد بین مرگ و زندگی

که این خود نشان دهنده کمبود سرمایه نامحسوس می باشد. این نگاه جدید به  است، در بین جوامع 21می سازد, شاخص خود کشی
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پدیده های اجتماعی و اقتصادی که تقریبا در دو دهه اخیر شکل گرفته اند برای حفظ تعادل اقتصادی انسان ها بسیار ضروری است. 

جوامع و انتخاب افراد در راستای زندگی و مرگ بحران های  با تحقیقاتی در زمینه میزان خود کشی در بین، ]54[( 2111یانگ و لستر)

 حاصل از فرآیندهای صنعتی و کمبود سرمایه نامحسوس را نشان می دهند. با نگاهی به نرخ خودکشی در دنیا:

دلیل  بیشترین (است،53-1,1کشورهای صنعتی اروپای)خودکشی متعلق به کشورهای تازه استقلال یافته و  s≥13))بالا ترین آمار

خودکشی در کشورهای تازه استقلال یافته به دلیل مشکلات اقتصادی و سیاسی بوده است ولی در کشورهای اروپایی و امریکا که به 

عدم رضایتمندی از زندگی و مشکلات روحی همچون افسردگی دلایل  ه اقتصادی و قانونمندی رسیده اند،سطح بالای از رشد و توسع

ندگی بوده است البته به دلیل آنکه خودکشی گونه ای از کژروی های اجتماعی است و در چهار چوب اصلی انتخاب مرگ بجای ز

 بسیاری از اصول اخلاقی کشورهای امروز قرار ندارد, طبق آمار خودکشی واقعی بیشتر از چیزی است که ثبت شده است.

 

 ] 51[: نرخ خودکشی در دنیا )در هر صد هزار نفر( 5شکل 
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 ] 51[)در هر صد هزار نفر( – 2151: میزان خودکشی در دنیا  5جدول 

 5 42لیتوانی   1 25بلژیک     53 53,3چین      53 55آمریکا      21 1,4آرژانتین  

 2 38روسیه    8 58فنلاند     54 53,1دانمارک  21 51,1هند      21 1ایران        

 3 31بلاروس   3 58سویس    51 53,1آلمان     25 3,1سنگاپور   21 4,5برزیل    

 4  28قزاقستان 51 58اتریش    51 53,4سوئد     22 8,2اسپانیا     28 4تایلند      

 1 21اوکراین   55 51,3کره     51 52,1استرلیا   23 1,5ایتالیا      23 2کویت      

 1 24ژاپن      52 51,1فرانسه  58 55,3کانادا     24 1,3انگلستان  
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از خودکشیها به دلیل افسردگی صورت می پذیرد.   81/1علل اصلی مرگ در جوامع تبدیل شده است و  51خود کشی به یکی از 

مصرف داروهای آرام بخش و ضدافسردگی به شدت در میان جوامع صنعتی افزایش یافته است که نگرانی های بسیاری را ایجاد کرده 

خود را برای توسعه و پیشرفت علم پزشکی می کنند که جان انسان ها را نجات بدهند, غافل از آنکه است, جوامع پیشرفته تمام سعی 

و مقایسه آن با نرخ خود  2113تا سال  5311خود مردم مرگ را انتخاب می کنند !  با نگاهی به روند رشد اقتصادی کشورها از سال 

 دی را به چالش می اندازد.کشی نتایج متناقضی مشاهده می شود که حتی توسعه اقتصا

 

 

 ] 51[: میانگین رشد اقتصادی کشورهای منتخب 3نمودار

 

 

 ] 58[: نرخ خودکشی 4نمودار

4453 70948 150461 

581607 

1233917 

3031306 

0

500000

1000000

1500000

2000000

2500000

3000000

3500000

میانگین رشد  
اقتصادی کشورهای  

 منتخب
  

 1950         1960            1970        1980        1990         2009 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


 
 

 (NCCE2017)5331اسفند ماه  3ی واحد تهران غرب، دانشگاه آزاد اسلام اقتصاد خلاق یمل شیهمااولین 
1 st National Conference Creative Economy 

-------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 Page 52   لذت بردن از مصرف، سرمایه نامحسوس رشد اقتصادی

 

با مقایسه آماری به وضوح می توان دید که افزایش رشد اقتصادی با افزایش میزان خودکشی و در حقیقت کمبود و کاهش سرمایه های 

رشد اقتصادی میزان تولید کالا و میزان مصرف را افزایش داده است اما لذت بردن از مصرف  است،حسوس در جوامع هم راستا بوده نام

با تحقیقات خود در ژاپن نشان می دهد که از سال  ، ]53[(2112و در حقیقت کیفیت زندگی انسان ها را کاهش داده است. تاکاشی)

یک نفر در ژاپن خود کشی  دقیقه، 51افسردگی بوده است و هر  افزایش یافته است که علت اصلی آن نیز 34,1/1خود کشی  5338

به حداقل رساندن "دولت ژاپن دست به اقدامات فوری برای کاهش خودکشی تحت برنامه ای به نام  2113می کند. در سال 

28بدبختی
صلی ترین مشکلات دلاری را به آن اختصاص داده است. در آمریکا نیز خودکشی از ا  23میلیون533زده است و بودجه   "

دقیقه یک نفر در آمریکا اقدام به خود کشی می  21شناسایی شده با آمار بالای داروهای آرام بخش و مواد مخدر روبرو هستند که هر 

کند. در ایران نیز به دلیل اعتقادات مذهبی و عوامل فرهنگی آمارها دقیق نمی باشد ولی بحران خودکشی و مصرف بالای داروهای آرام 

)و معادل  عدد قرص 3221344412تعداد 5383سال خش و ضد افسردگی بسیار جدی است به طوری که فقط در چهار ماه اول ب

با دلیل جمعیت میلیونی به و طبق آمار استان تهران بالاترین میزان خودکشی را دارد که  ، ]21[ریال( می باشد 3311111151313

در زمینه خودکشی به ترتیب ایلام، کرمانشاه، لرستان، همدان، گلستان، ترین استان ها اما بالا دیگر استان ها مقایسه نمی شود،

کردستان می باشند که استان سیستان و بلوچستان نیز آمار  اری، کهکیلویه و بویراحمد، آذربایجان غربی، کرمان،یچهارمحال و بخت

لیل خودکشی در ایران مشکلات ها مقایسه نمی شود. بیشترین دبالای خودکشی دارد ولی به دلیل شرایط خاص امنیتی با دیگر استان

 مرگ ایرانی ها شناسایی شده است. 1افسردگی و مشکلات خانوادگی بیان شده است و خودکشی عامل  روحی،

 نتیجه گیری : .6

با توجه  سعه  اقتصادیفرضیه تحقیق مبنی بر وجود رابطه معنا دار بین لذت بردن از مصرف در راستای سرمایه نامحسوس و رشد و تو

تخصیص بهینه زمان و مطالعات آماری که نشان دهنده میزان بالای خودکشی و مصرف بالای داروهای  به مدل پویای طراحی شده،

تایید می گردد و کاهش سرمایه های نامحسوس در تمام جوامع حس می گردد. برای ادامه رشد و  ام بخش و ضد افسردگی می باشد،آر

 ید چون سرمایه انسانی کارآفرینان،توسعه اقتصادی ما نیازمند اقتصادی جدید هستیم و برای مبارزه با بحرانها, باید سرمایه های جد

صادی خود بیفزاییم. البته بسیار از متغییر ها جنبه کیفی دارد و با وجود نقش سرمایه اجتماعی و سرمایه های نامحسوس را به توابع اقت

پررنگ و اثبات شده ای که در فرایندهای اقتصادی دارد تعیین اندازه دقیق و کمی آنها دشوار است . پیشگوی بزرگ آدام اسمیت چند 

. اگر انمندی که دارند ضروری است که از زندگی لذت ببرندقرن پیش گفت : برای همه مردم از ثروتمند تا فقیر به تناسب درجه و تو

رشد و توسعه اقتصادی به غیر از افزایش پیچیدگی و شلوغی دنیا هیچ سودی نخواهد داشت و ندارد. و  نتوانیم از زندگی لذت ببرد،

 شاید این پاسخ تمام سوالات این پژوهش باشد.
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Abstract: 

By necessaries we understand not only the commodities and economic growth which are indispensably for the support 

of life, every man is rich or poor according to the degree need enjoyment of life. Human consumption capital 

(consumption knowledge) and intangible capital improves the quality of enjoyment of all of society s member. In this 

study we used consumption theory; system thinking (SD) and mathematics model for connect between enjoyment 

(intangible capital) and economic growth. 
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