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 ، وری ࢭ ट॒ ॥ت  भناوری ریا ی و  ਖ࢙ع ষࢌ  عاو ग़                    ، भناوری قات و  ࣣ ਼ ࡛ূ وم  ع࢖ ی وزارت  ਌঒ ষࢌ ୑و ی اୌان ،                     ग़عاو ਗ ا وم د ع࢖ قات  ࣣ ਼ ࡛ূ ه  ૘० و ड़                  ،انୌر ا නහ ی  ਖ࢙ع ن  ૱ ह৅  ا

٣٨٨ 

  

 بیماري هاري و هاري شتر    

   1رضا راه چمنی

  و منابع طبیعی، دانشگاه گنبد کاووس استادیارگروه علوم دامی، دانشکده کشاورزي: 1

E-mail: r_rahchamani@yahoo.com*  

  چکیده

خونگرم از جمله شتر را درگیر می کنـد لیسـا    حیواناتهاري نوعی عفونت ویروسی است که انتشار جهانی داشته و تمام 
ویروس عامل هاري از راههاي مختلفی از جمله گزش وارد بدن شده و از طریق اعصـاب خـود را بـه سیسـتم اعصـاب      
مرکزي می رساند و با اثر بر این سیستم باعث ایجاد علائم تحریکی و حمله به سایرین یا شکل خشمگین و علائم فلجی 

با اقداماتی مثل شستشوي موضع، تزریق سرم  بروز علائم هاري درمان ناپذیر است ولی قبل از بروز علائممی شود بعد از 
 .ضد هاري و واکسیناسیون تا حد زیادي از بیماري پیشگیري می شود

  هاري، شتر: کلمات کلیدي

  

  بیماري هاري

را مبتلا می کند و می توانـد  انسان و وحشی  تشار جهانی داشته و حیوانات اهلی،که ان هاري نوعی عفونت ویروسی است
هاري یکی از شایعترین ویروسهاي مسبب مرگ در کشورهاي در حال توسعه می باشد بـا   ت کشنده گرددیمنجر به انسفال

کشنده است ولی با واکسیناسیون صـحیح تـا حـد زیـادي از ابـتلا      % 100وجود اینکه هاري در صورت بروز علائم بالینی 
   .پیشگیري می شود

  یسبب شناس

  .و نوروتروپ متعلق به رابدوویروس ها و جنس لیسا ویروس است RNAعامل هاري ویروسی از گروه  
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  اپیدمیولوژي

اصـلی تـرین راه سـرایت    : گـاز گـرفتن   -1: ند به بدن حیوان یا انسان وارد شودیروس هاري از راه هاي مختلفی می توا 
ویروس از پوست سالم نمی تواند وارد شود ولی از راه : اتپوست و مخاط -2بیماري گاز گرفتن بوسیله حیوان هار است 

سرایت هاري از راه تنفس بویژه در : تنفس -3کوچک ترین خراش یا زخم پوستی و مخاطات این بیماري منتقل می شود 
به ندرت ممکن است حیوان گوشـتخوار از  : ه گوارشدستگا -4غارهاي محل زندگی خفاش هاي آلوده امکان پذیر است 

ویروس هاري بسیار حساس است و : وسایل آلوده -5ه خوردن لاشه حیوان مرده در اثر هاري به این بیماري مبتلا شود را
انسـان   -6ده منتقل می شـود  وارد استثنائی از طریق وسایل آلورعت از بین می رود و فقط در مسدر مقابل نور و خشکی ب

دو مـورد  ( انسان به انسان از طریق پیوند اعضا در دنیا گزارش شده استتا بحال موارد معدودي انتقال هاري از : به انسان
در پاکستان ابتلاي تعدادي نوزاد به هاري ناشی  1985بررسی سال  همچنین در. )1373نیز از ایران در پیوند قرنیه در سال 

ق سـنت محـل ختنـه را بـه     و طب خر دوره نهفتگی بیماري را طی می نمودهآاز آلودگی شخص ختنه کننده بود که مراحل 
   .)1(بزاق خود آغشته می کرده است

مورد از گلسـتان،   716( مورد هاري حیوانی  1249در مورد اپیدمیولوژي بیماري هاري در استانهاي شمالی یک مطالعه در 
 ـ  18در )  مورد از گیلان 164مورد از مازندران و  369 ع مکـانی  گونه پستاندار اهلی و وحشی مشاهده شد بیشـترین توزی

فصـل بهـار، تابسـتان، پـائیز و      راز نظر فصلی شیوع هـاري د  بندر ترکمن بود هاري مربوط به گنبد کاووس، مینودشت و
هفته وگاهی تا چند  2-3دوره نهفتگی در سگ وگربه معمولا  .)2(درصد بود 23و  9/26،  7/22،  4/27زمستان به ترتیب 

روز قبل از بروز علائم بالینی در سگ و گربه ویروس موجود در بزاق حیـوان مـی توانـد     3-10در برخی موارد  ماه است
به عبارت دیگر اگر بزاق سگ و گربه در زمان گاز گرفتن به ویروس هاري آلوده باشد علائم بـالینی   بیماري را منتقل کند

نهـا  آهیمن دلیل پس از هر گاز گرفتن توسط این دو حیوان باید روز در حیوان ظاهر شده و خواهد مرد به  10حداکثر تا 
تر از مماه می باشد ولی دوره کمون ک 1-3ر و از یدوره کمون هاري در انسان متغ .)1(روز در قرنطینه نگه داشت 10را تا 

 ارش شده استسال گز 5روز و حداکثر  10ماه هم گزارش شده است در ایران دوره کمون حداقل  3یک ماه و بیشتر از 

)4(.   

هاري باعث آلودگی گله اي  1387نفر است ولی در دامها نوسان زیادي دارد در سال  2-10در انسان تلفات هاري سالانه 
حیوانات گوشتخوار اهلی و وحشی و خفاش ها مخزن ویروس هاري محسـوب   .)8(گردیددر سمنان شتر  100با حدود 

ویـروس در بافـت چربـی    ) 8(هلی و انسان منتقل کنند اتانداران از جمله دامهاي شده که می توانند بیماري را به سایر پس
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، آمریکـاي  در اروپا روباه قرمـز  به سیستم عصبی تکثیر می شود اما به ندرت به هاري مبتلا می شوند  خفاش بدون حمله
بـراي هـاري    پایـانی  میزبـان معمـولا انسـان   . )5(شـوند  مهمترین مخزن بیماري محسوب می شودجنوبی خفاش وامپایر 

  .)8(محسوب می شود و انتقال انسان به انسان نادر است 

  

  بیماریزایی

ویروس هاري بعد ازورود در محل ورود تکثیر شده و از طریق اعصاب محیطی به نخاع و مغز می رسد و بعد از تکثیـر   
ات بینی و رسد دفع ویروس از طریق ترشح ی میدوباره از طریق ریشه اعصاب جمجمه اي به غدد بزاقی و اپی تلیوم بین

اختلال در اعصاب سیستم مرکـزي و محیطـی باعـث بـروز علائـم مـی        بزاق ممکن است قبل از بروز علائم بالینی باشد
  .)7(شود

  

  علائم بالینی

مها و شکل خشمگین که حیوان عصبی شده و به سایر دا -1: ینی در حیوان به دو شکل ظاهر می شودلی علائم بالبطور ک 
تغییر رفتار یک علامت مهم . رام شده و در یک گوشه پناه می گیرد شکل فلجی که حیوان فلج و -2انسان حمله می کند 

در هاري است مثلا اگر شغال یا روباه به انسان حمله کند یا با دیدن انسان فرار نکند این یک رفتار غیر طبیعی محسـوب  
 raging: دو شکل از هاري در شتر توصیف شده است در گزارشی ). 8( ز کندپروا روزمی شود و یا اگر خفاش در طول 

fury  وsilent fury   و  شود شکل اخیر بنـدرت در شـتر دیـده مـی شـود     ضعیف آشکار می که با درنده خویی شدید و
قـراري، حملـه کـردن،    بـی  : ماه علائم زیر را در موارد درنده خویی شدید مشاهده کردنـد  6هفته تا  3بدنبال دوره کمون 

بطوري که به خود آسیب می رساند، افزایش ترشح بـزاق و لـرزش    حالت گزنده داشتن و گاز گرفتن، خارش شدید بدن
در طول فلجی شتر  حیوان فلج می شودن این حالت تحریکی یک تا سه روز در حیوان طول می کشد و پس از آ. عضلانی

روز قبـل از   1-2در طول این مرحله کـه  . حالت شلاقی به خود می گیرند جماز بر روي یک طرف بدن می افتد و دستها
مرگ اتفاق می افد شتر مرتبا سعی در خمیازه کشیدن دارد کوشش در خمیازه کشیدن نشانه مشخص و تیپیـک هـاري در   

  ).5(بعضی نویسندگان این حرکات را نعره هاي بی صدا قلمداد می کنند) 1تصویر شماره ( شتر جماز است
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  وجود جسم نگري در داخل سلول آلوده: 2شکل شماره              دشواري در خمیازه      : شتر جماز مبتلا به هاري: 1شکل شماره

  کشیدن از علائم اصلی هاري در شتر جماز است

  

  تشخیص آزمایشگاهی

در نمونه کلینیکـی مثـل   نتی ژن ویروس آبراي مشخص کردن )  FAT(تستهاي مختلفی از جمله فلوئور سنت آنتی بادي 
پوست، قرنیه یا بزاق قبل از مرگ و یا بافت مغز تهیه شده پـس از مـرگ بکـار مـی رود در نمونـه آسـیب شناسـی مغـز         

  ).1( بخصوص در سلولهاي هرمی هیپوکامپ اجسام نگري مشخص کننده بیماري است

  

  درمان

در صورت شروع علائم هاري بیماري درمانپذیر نیست و با وجود مراقبتهاي کامل بیماران در طی یک تا دو هفته پس از  
  .)8(شروع علائم می میرند انسان مبتلا به هاري باید در اتاق ایزوله تحت مراقبتهاي ویژه قرار گیرد 

  

  کنترل و پیشگیري

را مشکوك بـه هـاري تلقـی    گزنده حیوان  تمام موارد حیوان گزیدگی بایستیر با توجه به وضعیت اپیدمیولوژیک ایران د 
این عمل که به روش فیزیکی و  :خارج کردن ویروس هاري از محل زخم زدودن و -1: نموده و اقدامهاي زیر را انجام داد
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در سـاعات اولیـه پـس از     هر چه زودتر و یشگیري از ابتلا به هاري است بایدشیمیایی انجام می شود مهمترین اقدام در پ
جریـان آب روان   و دردقیقه بطور عمیق شستشـو   5-10فتن با آب تمیز و صابون لابلاي زخم را حداقل به مدت رگاز گ

اثر بعضـی مـواد ضـد عفـونی      باقی ماندن صابون: خارج کردن کف صابون از لابلاي زخم با شستشوي با آب -2قرار داد
و یا % 70ضد عفونی زخم با محلول بتادین یا اتانول  -4ل قسمتهاي له شده و نکروزه قطع کام -3کننده را خنثی می کند 

زیرا ویروس هاري بسیار حساس بوده و در مقابل : زدن زخم حیوان گزیده هخودداري از بخی -5سایر مواد ویروس کش 
-8تزریق واکسن ضد هاري  -7تزریق سرم ضد هاري   -6نور و اکسیژن هوا قدرت بیماریزایی خود را از دست می دهد 

در صورتی که حیـوان  : تحت مراقبت قرار دادن حیوان مهاجم -10آنتی بیوتیک تراپی  -9تزریق سرم و واکسن ضد کزاز 
و در ایـن مـدت آب و غـذاي     روز آنرا بسته و تحت نظر باشـد  10باید به مدت  مهاجم سگ یا گربه و در دسترس باشد

بـه   تلف شده یا علائـم هـاري را نشـان دهـد     قرار داده شود در صورتی که طی این مدت حیوا ن کافی در اختیار حیوا ن
فـرد حیـوان گزیـده انجـام داد و نمونـه       واکسیناسیون ضد هاري را تا نوبت آخر جهت احتمال زیاد مبتلا به هاري بوده و

 عدم بروز علائم هاري و نمردن حیـوان  ستور ایران ارسال گردد در صورتاپ بافت مغزي حیوان جهت آزمایش به انستیتو
   .)1( باید از ادامه واکسناسیون فرد جلوگیري شود در دوره تحت نظر بطور قطع حیوان هار نیست و

براي از بین بردن مخزن ویروس در حیوانات وحشی تا بحال تلاشهاي زیادي براي واکسیناسیون خـوراکی گوشـتخواران   
و لاشه ها بصورت دسـتی یـا هـوایی در منـاطق زیسـت ایـن       ه شده ه قرار دادوحشی صورت گرفته است واکسن در لاش

غربی و  حیوانات پخش می شوند این روش در مورد روباه قرمز استفاده شد و باعث ریشه کنی ویروس هاري در اروپاي
ازي شـدند  در طبیعـت رهـا س ـ  ) بهـار و پـائیز  (در بیشتر کشورها این لاشه هاي حاوي ویروس دوبار در سال مرکزي شد

از  يیري از ورود هاري به یـک کشـور عـار   موثرترین روش جلوگ .چندین کشور اروپائی تابحال عاري از هاري شده اند
ماه است این روش با موفقیت از ورود بیماري به کشورهاي جزیـره اي   4-6هاري قرنطینه تمام سگهاي وارداتی به مدت 

به  1969-1970در سال جلوگیري کرده اما در کشورهاي با مرزهاي خشکی ممکن است چندان موفق نباشد ورود هاري 
 7-9انده بودند نشان داد که دوره کمون در سگ ممکن اسـت  که قرنطینه شش ماهه را هم گذر سگ 2از طریق انگلستان 

روش پیشنهادي دوبار واکسیناسیون در طـی قرنطینـه    نواکنو یت نمی کنداماه هم باشد و قرنطینه شش ماهه به تنهائی کف
  .)6(شش ماهه است
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 ، وری ࢭ ट॒ ॥ت  भناوری ریا ی و  ਖ࢙ع ষࢌ  عاو ग़                    ، भناوری قات و  ࣣ ਼ ࡛ূ وم  ع࢖ ی وزارت  ਌঒ ষࢌ ୑و ی اୌان ،                     ग़عاو ਗ ا وم د ع࢖ قات  ࣣ ਼ ࡛ূ ه  ૘० و ड़                  ،انୌر ا නහ ی  ਖ࢙ع ن  ૱ ह৅  ا
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