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  چکیده

این موضوع بویژه در مناطقی که اب و هوا اثرات نامطلوبی بر عملکرد . شتر منبع خوبی از گوشت محسوب می شود      
روش پرورش در ایران بسیاري از شرایط . است) زیستی( گوشت شتر گوشت ارگانیک. سایر حیوانات دارد اهمیت دارد

تولید گوشت به روش ارگانیک با . ی توان گوشت قرمز ارگانیک نامیدلذا آنرا م می باشد و تولید گوشت ارگانیک را دارا 
 .استفاده از منابع تجدید شونده طبیعی و قابل بازیافت در این سیستم اهمیت زیادي دارد. تولید تجاري کاملاً متفاوت است

. ت متکی استبطور کلی این روش بر اصل استفاده و تسهیل چرخه هاي زیستی خاك و چرخه مواد مغذي در طبیع
علاوه بر این هدف از تغذیه در این سیستم نه حداکثر عملکرد حیوان بلکه توجه دقیق به ناهنجاري هاي متابولیک و فیزیو 

  .لوژیک احتمالی است

  گوشت شتر، گوشت ارگانیک: کلمات کلیدي

  

  مقدمه

ویژه گرماي شدید تابستان و کمبود آب  ی و بهیدماتغییرات  ترین آنها تحمل هاي خاصی دارد که مهم شتر ویژگی
تواند خـوراك آدمـی و وسـایل     وسیله اصلی رفت و آمد ساکنین صحراست، میین حیوان علاوه بر اینکه ا. و علوفه است

هـاي پشـمی، طنـاب و     در ساختن خیمه، پتو، فـرش، لبـاس  می توان همچنین پشم شتر را . دتامین نمایمورد نیاز دیگر را 
  .)2013کدیم ( دمی شواز پوست آن براي ساختن کفش و مشک استفاده همچنین . ریسمان به کار برد
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  لید گوشت شتر در ایرانتو

نشان می دهد در دهه اخیـر   1391تا  1382بررسی روند کشتار شتر و بچه شتر در کشتارگاه هاي ایران از سال 
هزار تن در سـال   4هزار لاشه به وزن  20کمترین تعداد لاشه قابل مصرف شتر . مصرف گوشت شتر در نوسان بوده است

این میزان در سه سال اخیر کـاهش  . بوده است 1382هزار تن در سال  9ه به وزن هزار لاش 46و بیشترین تعداد با  1384
گوشت شتر براي بسیاري  .)1392مرکز آمار ایران( هزار تن رسیده است 5هزار لاشه به وزن  26به  1391یافته و در سال 

از طـرف  . وشـت متصـور اسـت   از مردم ایران ناشناخته است و در صورت تبلیغات مناسب بازار گسترده تري براي این گ
گوشت شتر می تواند جـایگزین بخشـی از    که هزار تن بود 116مقدار  1391دیگر واردات گوشت قرمز به ایران در سال 

  .گوشت شوداین 

روش پرورش در ایران بسیاري از شرایط تولید گوشت ارگانیک را . است) زیستی( گوشت شتر گوشت ارگانیک
تولید گوشت بـه روش ارگانیـک بـا تولیـد تجـاري کـاملاً       . ی توان گوشت قرمز ارگانیک نامیدلذا آنرا م می باشد و دارا 

بطـور کلـی ایـن    . استفاده از منابع تجدید شونده طبیعی و قابل بازیافت در این سیستم اهمیت زیـادي دارد . متفاوت است
علاوه بر این هدف . ت متکی استروش بر اصل استفاده و تسهیل چرخه هاي زیستی خاك و چرخه مواد مغذي در طبیع

از تغذیه در این سیستم نه حداکثر عملکرد حیوان بلکه توجه دقیق به ناهنجاري هاي متابولیک و فیزیـو لوژیـک احتمـالی    
و روش هـاي نگهـداري خـارج از    ) محدودیت در استفاده از مواد افزودنـی (در این روش استفاده از مواد ارگانیک . است

درحالیکه استفاده از اسید آمینه مصنوعی، آنتی بیوتیـک، هورمـون، دارو، خـوراك هـایی کـه بـه روش       . سالن الزامی است
شیمیایی تولید می شوند از قبیل کنجاله دانه هاي روغنی که به روش شیمیایی روغن گیري شده، فراورده فرعی حیوانـات  

طی براي دام ها باید طوري فراهم گردد کـه بـه   علاوه بر این شرایط محی. و دانه هاي دستکاري ژنتیکی شده ممنوع است
در این ارتباط تجهیز واحد دامداري به امکانات مناسب بنحویکـه دام بتوانـد از   . سلامت و رفتار طبیعی حیوان کمک شود

کشاورزي ارگانیک طبق قـوانین کمیسـیون و اسـتاندارد    . هواي تازه و نور مستقیم خورشید استفاده کند نیز ضروري است
. به عنوان سیستم مدیریت جامعی تعریف شده است که سلامت اکوسیستم زراعی را گسترش دهـد  WHO/FAOیی غذا

( این سیستم بر عدم استفاده از مواد مصنوعی تاکید دارد و هدف اولیه آن بهبود سلامتی گیاهان، حیوانات و انسان ها است
جم توسعه، تولید محصولات کشاورزي به روش ارگانیک بایـد  برنامه پن 143در ایران طبق ماده از طرف دیگر ). 1390بلر 

داو و در واقع پاسخی به روش هاي جدید پرورش ) ارگانیک(محصول زیستی . برسد% 25در پایان برنامه حداقل به سطح 
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لی به صورت صنعتی است زیرا در این روش کلیه مواد شیمیایی حذف و پروبیوتیک ها، گیاهان دارویی، اسیدهاي آ طیور
  .و پربیوتیک ها جایگزین آنها می شوند

 خشکسالی

درصد مساحت ایران بیابان مطلق است یعنـی زادآوري زیسـتی آن در    20حدود . اقلیم ایران شرایط خاصی دارد 
در این . گیرد در شمار مناطق خشک و نیمه خشک قرار می آنسوم  دوو نیمی از مساحت ایران بیابان . حداقل ممکن است

بخش تحقیقات اقلیمی ناسا بر اساس نتایج یک تحقیق چنـد  . یشبینی هاي تغییر اقلیم دنیا اهمیت زیادي می یابدشرایط  پ
دهه پیش روي کره زمین با یک نـوع تغییـر نظـام     4تا  3بینی کرده است که در  هاي اقلیمی پیش ساله براي مدلسازي دوره

بـر  . شـود  استه شده و به بارش در مناطق مرطوب افزوده میبارش مواجه شده و براساس آن از بارش در مناطق خشک ک
این تغییر . دتر خواهند ش روند و مناطق استوایی پربارش ها پیشتر می شوند، بیابان تر می این مبنا مناطق خشک کنونی خشک

اشاره شده است ایران کشوري است که در این گزارش دو بار به نام آن . در برخی مناطق شدیدتر و اثرگذارتر خواهد شد
دکتر ناصر کرمی، اقلـیم شـناس موضـوع    . به عنوان یکی از کشورهایی که در پیشانی این قهقراي مرگبار اقلیمی قرار دارد

هاي پیش رو، میزان بارش  در سال: داند بلکه معتقد است یک اطلاع مسلم علمی است خشکسالی را فقط یک نگرانی نمی
هـاي ایـران وارد    غالب زیسـتگاه . ها در ایران بسیار گسترش خواهند یافتند بود، بیابانایران کمتر از نصف میانگین خواهد 

زارهـا بیابـان    شـوند، بوتـه   زار می شوند، درختزارها بوته ها درختزار می یعنی جنگل. یک دگردیسی پس رونده خواهند شد
تـا   30کند که بعید نیست بین  ه تاکید میگزارش پیش گفت. ادآوري مطلق نزدیک خواهند شدها به عدم ز شوند و بیابان می
هاي وسیعی از ایران به بیابان مطلق تبدیل شده و یا غالب مناطق نیمه خشک کنونی نیز بیابان خواهند  سال آینده بخش 40
هـاي   همـه سیاسـت  در این ارتباط متخصصان معتقدند با توجه بـه خشکسـالی شـدید پیشـرو     ). 1392ناصر کرمی . ( شد

کشـاورزي و دامـداري در   . سره دگرگون شود نظام مدیریت آب کشور باید یک. ی در ایران باید تغییر کندمدیریت محیط
فراموش نباید کرد به سمت . با توان اکولوژیک کشور از نو تعریف شود الگوي مصرف باید منطبق. ایران نیز باید تغییر کند

 ـ ترین دوره ترین و طولانی یکی از مهیب رویـم و از ایـن نظـر بایسـته اسـت کـه کـل         ران پـیش مـی  هاي خشکسالی در ای
   .هاي اقتصادي کشور از نو تدوین شود سیاست
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 ویژگی هاي گوشت شتر

این موضوع بویژه در مناطقی که اب و هوا اثـرات نـامطلوبی بـر    . شتر منبع خوبی از گوشت محسوب می شود
حمل نوسانات شدید دما، اشعه سوزان آفتاب، کمبود خصوصیات فیزیولوژیکی ت. عملکرد سایر حیوانات دارد اهمیت دارد

شترها عمدتاً در سیستم هاي سنتی بـا خـوراك هـایی داراي    . آب و پوشش گیاهی فقیر از دلایل عمده این وضعیت است
% 57داراي . کیلـوگرم مـی باشـد    400تـا   125وزن لاشه شتر هـا متنـوع و از   . مواد مغذي ضعیف پرورش داده می شوند

چربی دارد که فقط مقدار کمی از آن در % 3پروتئین و % 19گوشت لخم شتر . چربی است% 17استخوان و  %26گوشت ،
مزه گوشت شتر شبیه گوشت گـاو و  . ن ها مناسب استبین ماهیچه ها قرار دارد و در نتیجه مصرف آن براي خوراك انسا

هـاي   در مقایسه با سـایر گوشـت   .اسید امینه و مواد معدنی بیشتري دارد. رنگ آن قرمز قهوه اي و رنگ چربی سفید است
کمپلکس و برخی عناصر معدنی نظیر فسفر و کلسیم آن  Bمقدار ویتامین .دیگر حاوي سدیم بیشتر و پتاسیم کمتري است

این گوشت در تقویت اعصاب تاثیر زیادي دارد و روي آن در تقویت قواي جنسـی   Bهاي گروه  ویتامین. ار زیاد استبسی
یژگی اصـلی و متمایزکننـده گوشـت شـتر در مقایسـه بـا دیگـر        و .و جلوگیري از اختلالات در رشد جنین کارآمد است

ه این حیوان در طبیعت آزاد و بـه دور از پـرورش دامـی    بیوتیک در آن است چرا ک ها، فقدان مواد هورمونی و آنتی گوشت
دهنده و معطر در گوشت این حیوان موجب تحریک و ترشح غـدد بزاقـی و شـیره     همچنین وجود مواد طعم. کند رشد می

معمولا از قلم و کوهان شـتر در درمـان درد پـا و کمـر و دردهـاي      .دهد معده شده و در نتیجه قدرت جذب را افزایش می
   ).2008و  2013کدیم و همکاران (شود یسمی استفاده میرومات

  

 نتیجه گیري

فسـفر ، کلسـیم و   هزینه تولید پایین، چربـی و کلسـترول کـم گوشـت،      .مزیت هاي پرورش شتر متعدد است 
، آسـیب کـم بـه پوشـش     )چـرا (بدلیل استرس اندك در هنگام تغذیه گوشت خوب کیفیت مناسب،  Bویتامین هاي گروه 

لیل مصرف اندك از هر بوته در هنگام چرا و مهمتر از همه اینکه گوشـت شـتر را مـی تـوان گوشـت ارگانیـک       گیاهی بد
از طرف دیگر گوشت شتر براي بسیاري از مردم ناشناخته است و در صـورت تبلیغـات مناسـب    . از آن جمله اند دانست

متاسفانه خشکسالی مستمر و طـولانی در ایـران   علاوه بر این . بازار گسترده تري براي این گوشت در دسترس خواهد بود
می کند که در این شرایط شتر توانایی مقاومـت و سـازگاري بیشـتري     وارد یک دگردیسی پس رونده را ها غالب زیستگاه
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لذا با توجه به تاکید بر تولید محصولات ارگانیک در قانون برنامه پنجم گوشت شـتر را بایـد گوشـت آینـده کشـور      . دارد
  .دانست

  

  منابع
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