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لَع پلاًتبسٍم ثب پتبًؼيل پشٍثيَتيىی دس لبثليت وبّؾ ولؼتشٍل ػِ ايضٍلِ ثَهی لاوتَثبػي
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 *ډلمياډٕه كؼبُْ 

 aminhejazi@abrii.ac.ir -* دْيَٚپيٌ ثًٕسپىًڅًّْ ٽٚبيٍُْ ٙمبڅٲَة ي ٱَة ٽًٍٚ 

ډٺيډٍ: ٽبَ٘ ىاىن ٽچٖشَيڃ َٕڇ ثب ٍٕ ٍيٗ اٝچٓ ډمبوٮز اُ أؼبى آن ىٍ ثين اوٖبن، ُىأ٘ ٽچٖشَيڃ 

سًڅٕي ٙيٌ ي دٕ٘ ٕبُ َبْ آن اډپبن دٌَٔ إز. ډُمشَٔه ٕبُيٽبٍَبْ ٽبَىيٌ ٽچٖشَيڃ س٤ًٕ دَيثًٕسٕپُب 

ًثبٕٕچًٓ إٕييٵٕچًٓ(، ٭جبٍسىي اُ :ػٌة آن ثٍ ىاهڄ ٕچًڃ ي ٢َڈ ٔب ډشٞڄ آن ثٍ ٕچًڅُبْ ثبٽشَْ)لاٽش

ػچًځَْٕ اُ ٕبهز ٽچٖشَيڃ س٤ًٕ ٵَايٍىٌ َبْ سَٙق ٙيٌ دَيثًٕسٕپُب ) ډُبٍ آؤِڈ َٕيٍيٽٖٓ ډشٕڄ 

ثب َٕيٍيٽٖٓ ډشٕڄ ځچًسبٍار سًڅٕيْ س٤ًٕ لاٽشًثبٕٕچًٓ َب(، سجئڄ ٽَىن إٕيَبْ  Aٽًآؤِڈ  -ځچًسبٍٔڄ

ًڇ َب ي ثَهٓ لاٽشًثبٕٕچًٓ َب. إٕيَبْ ٝٶَايْ ٝٶَايْ ثٍ إٕيَبْ آُاى س٤ًٕ آؤِڈ َبْ ثٕٶٕييثبٽشَٔ

وبډِىيع ثب ًُٕڅز ثٕٚشَ ثٍ ٕچًڃ َبْ ثبٽشَٔبٔٓ ٔب ٵٕجَ َبْ ٍّٔمٓ ډشٞڄ ډٓ ًٙوي ي أه ډ٫ً١ً وِٕ ثٍ ىٵ٬ 

ٽچٖشَيڃ اُ ثين ٽمټ ډٓ ٽىي. َيٳ : ثٍَٕٓ ٹيٍر لاٽشًثبٕٕچًٓ دلاوشبٍيڇ ثًډٓ ډلًٞلار څجىٓ څٕٺًان 

ډٓ ثبٙي. ٍيٗ ډ٦بڅٮٍ: ىٍ أه ډ٦بڅٮٍ سإطَٕ ډَٞٳ َٕٙ  in vivoسلز َٙا٤ٔ  ىٍ ػٌة ي كٌٳ ٽچٖشَيڃ

ٍيُ ثَ اڅڂًْ  60كبيْ ٍٕ ًٍٕٔ اُ لاٽشًثبٕٕچًٓ دلاوشبٍيڇ ډٺبيڇ ثٍ إٕي ي ثبٔڄ ٝٶَايْ ثٍ ډير كييى 

ثب  Wistar Albinoَبْ سٲٌٍٔ ٙيٌ ثب ٱٌاْ دَؿَة ٍا أٍُبثٓ ٙي. ډًُٙبْ ٍر ٕٶٕي، وْاى  څٕذٕيْ َٕڇ ٍر

َٶشڂٓ( ي ػىٔ وَ اوشوبة ي ډٺياٍ ډٚوٞٓ اُ ثبٽشَُٔب ٍا ثًٍٞر ٍيُاوٍ  8ځَڇ( ي ٕه )250ډٕبوڂٕه يُن ) 

 HDL – C ،LDLځچَٕٖٔي دلإمب ي وِٕ  ځَْٕ ٽچٖشَيڃ ي سَْ ىٍٔبٵز ٽَىوي. ٍيٗ ډًٍى إشٶبىٌ ثَاْ اوياٌُ

- C  يVLDL - C ٔبٵشٍ َب: وشبٔغ ثيٕز آډيٌ اُ  ثبٙي. ٕىؼٓ ډٓ َب، ٍيٗ آؤِمبسٕټ، ٍوڀ َٕڇ هًن ٍر

آوبڅِٕ دلإمبْ هًن ډًُٙب وٚبن ډٕيَي ٽٍ ډَٞٳ ٍيُاوٍ ََ ٍٕ دَيثًٕسٕټ ثٍ ډير َٚز َٶشٍ ٹبىٍ ثٍ 

ي  B 23.5%، ځَيٌ  A 21.5%ىاٍْ ثًى. ډِٕان ٽچٖشَيڃ ځَيٌ  ٽبَ٘ ٽچٖشَيڃ هًن آوُب ثٍ ٙپڄ ډٮىٓ

ىاٍ ىٍ وشبٔغ ثيٕز آډيٌ اُ  . َمـىٕه أه ٽبَ٘ ډٮىٓثبٙي ٽمشَ اُ ٽچٖشَيڃ ځَيٌ ٽىشَڃ ډٓ C 25.6%ځَيٌ 

 – HDL(. ډِٕان mg/dlثَ كٖت  A:35 ،B:34  ،C:34، 41ځچَٕٖٔي دلإمب وِٕ ډٚبَيٌ ٙي )ٽىشَڃ:  آوبڅِٕ سَْ

C َب ىٍ ځَيٌ ٽىشَڃ،  َٕڇ ٍرA ،B  يC  84ي  85، 80، 94ثٍ سَسٕت mg/dl ٓثبٙي. وشبٔغ ډَث٣ً ثٍ آوبڅِٕ  ډ

LDL-C ٚٽىىيٌ دَيثًٕسٕټ وٖجز ثٍ ځَيٌ ٽىشَڃ  ىَىيٌ ٽبَ٘ ډِٕان آن ىٍ ځَيٌ َبْ ډَٞٳ بنَٕڇ و

ثبٙي.  َٕڇ ډٓ mg/dl 28ي  27، 28، 33ثٍ سَسٕت  Cي  A ،Bثبٙي ٽٍ ډٺبىَٔ آن ىٍ ځَيَُبْ ٽىشَڃ،  ډٓ
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VLDL-C  :8.3وِٕ أه ٽبَ٘ ٍا ثئه ًٍٝر ٽٍ ځَيٌ ٽىشَڃ ،A: 7 ،B: 6.8  يC: 6.7 mg/dl ٓثبٙي،  ډ

 ىَي. وٚبن ډٓ

 ځچَٕٖٔي، دَيثًٕسٕټ. َبْ ٽچٕيْ: ٽبَ٘ ٽچٖشَيڃ، لاٽشًثبٕٕچًٓ، سَْ ياٌّ
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